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｀デポゾビ〞ザポ┄ ζブバポボ━ボポズデ｠ ヂビゾ 〞ゾ ζポボ┅┇ベ〞ゾ, 〞ゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ, 〞ゾ 
ゾベ〞ゾブブゾピ〞ビピゴ ピゾビ 〞ボ 〝ザポダビ｠ パゾ ダポデズ〞デ 〝〞ボ ヅビゾヅズピ〞─ボ (Internet): 
www.neff-international.com ピゾビ 〝〞ボ online-shop: www.neff-
eshop.com

: ﾎヱガﾜギズカケﾘザ ゼπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ ﾜジゾﾜヴ｀ﾚﾜザ

ﾔビゾダゴ〝〞デ ζポボ〝デピ〞ビピゴ ゾ─〞ザ｠ 〞ビ｠ ボヅバヂズデ｠. ﾜ┇ベボ 
〞┇〞デ プζボポデズ〞デ ベゾ │デビポビ〝〞デズ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 
〝ズヂボ─ポゾ ピゾビ 〝┄〝〞ゴ. ケ─ブゴペ〞デ 〞ビ｠ ボヅバヂズデ｠ 
│ポジ〝バ｠ ピゾビ 〝─ベゾポプボブ┇ヂバ〝バ｠ ヂビゾ プビゾ 
ゾポヂ┇〞デポバ │ポジ〝バ ジ ヂビゾ 〞ボベ デζ┇プデベボ ビヅビボピ〞ジ〞バ.

ﾑ─〞ジ バ 〝─〝ピデ─ジ ζポボボポズドデ〞ゾビ プ┇ベボ ヂビゾ 〞バベ 
〞ボζボパザ〞バ〝バ. ｀ポボ〝ザペ〞デ 〞ビ｠ デビヅビピザ｠ ボヅバヂズデ｠ 
〝─ベゾポプボブ┇ヂバ〝バ｠.

ﾜデ〞ゴ 〞バベ ゾ━ゾズポデ〝バ ゾζ┇ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ, 
デブザヂペ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ. ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ ドバプビゴ｠ 
ピゾ〞ゴ 〞バ プデ〞ゾ━ボポゴ プバベ 〞バベ 〝─ベヅザ〝デ〞デ.

ﾜ┇ベボ ザベゾ｠ ゾヅデビボ┈│ボ｠ デヂピゾ〞ゾ〝〞ゴ〞バ｠ 
デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ 〝─ベヅザ〝デビ 〞ビ｠ 〝─〝ピデ─ザ｠ │┄ポズ｠ 
━ビ｠. ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ ドバプビ┉ベ ζボ─ ボ━デズブボベ〞ゾビ 〝デ 
ブゴパボ｠ 〝┈ベヅデ〝バ, ヅデベ ザ│デ〞デ ピゾベザベゾ ヅビピゾズ┄プゾ 
デヂヂ┈バ〝バ｠.

ﾑ─〞ジ バ 〝─〝ピデ─ジ ζポボボポズドデ〞ゾビ プ┇ベボ ヂビゾ 〞バベ 
ボビピビゾピジ │ポジ〝バ ピゾビ 〞ボ ボビピビゾピ┇ ζデポビダゴブブボベ. 

ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ プ┇ベボ ヂビゾ 〞バベ 
ζゾポゾ〝ピデ─ジ ━ゾヂバ〞┉ベ ピゾビ ζボ〞┉ベ. ﾚゾ〞ゴ 〞バ 
ヅビゴポピデビゾ 〞バ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ デζビ〞バポデズ〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ. ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ プ┇ベボ 〝デ 
ピブデビ〝〞ボ┈｠ │┉ポボ─｠.

ﾑ─〞ジ バ 〝─〝ピデ─ジ デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ 
│ポバ〝ビプボζボビバパデズ ゾζ┇ ζゾビヅビゴ ゴベ┄ 〞┄ベ 8 デ〞┉ベ 
ピゾビ ゾζ┇ ゴ〞ボプゾ プデ プデビ┄プザベデ｠ ━─〝ビピザ｠, 
ゾビ〝パバ〞ジポビデ｠ ジ ζベデ─プゾ〞ビピザ｠ ビピゾベ┇〞バ〞デ｠ ジ プデ 
ゾベデζゾポピジ デプζデビポズゾ ジ ヂベ┉〝バ, ┇〞ゾベ 
デζビ〞バポボ┈ベ〞ゾビ ジ デゴベ ザ│ボ─ベ ブゴダデビ 〝│デ〞ビピザ｠ 
ボヅバヂズデ｠ ヂビゾ 〞バベ ゾ〝━ゾブジ │ポジ〝バ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 
ゾζ┇ ザベゾ ゴ〞ボプボ ζボ─ デズベゾビ ─ζデ┈パ─ベボ ヂビゾ 〞バベ 
ゾ〝━ゴブデビゴ 〞ボ─｠ ピゾビ ザ│ボ─ベ ピゾ〞ゾベボジ〝デビ 〞ボ─｠ 
ピビベヅ┈ベボ─｠ ζボ─ プζボポボ┈ベ ベゾ ζポボピ┈┃ボ─ベ.
ヮゾ ζゾビヅビゴ ヅデベ デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ ζゾズドボ─ベ プデ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ. ゚  ピゾパゾポビ〝プ┇｠ ピゾビ バ 〝─ベ〞ジポバ〝バ ゾζ┇ 
〞ボ │ポジ〝〞バ ヅデベ デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ 
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ζポゾヂプゾ〞ボζボビバパボ┈ベ ゾζ┇ ζゾビヅビゴ, デピ〞┇｠ デゴベ 
デズベゾビ 8 デ〞┉ベ ピゾビ ゴベ┄ ピゾビ デζビ〞バポボ┈ベ〞ゾビ.
ﾚポゾ〞ゴ〞デ 〞ゾ ζゾビヅビゴ ζボ─ デズベゾビ ピゴ〞┄ 〞┄ベ 8 デ〞┉ベ 
プゾピポビゴ ゾζ┇ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ピゾビ 〞ボ ピゾブ┉ヅビボ 
〝┈ベヅデ〝バ｠.

ヮボζボパデ〞デズ〞デ 〞ゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ζゴベ〞ボ〞デ 〝┄〝〞ゴ 
プザ〝ゾ 〝〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. Βブザπデ 
Πデポビヂポαφジ デペαポ〞バプゴ〞ωベ 〝〞ビ｠ ボヅバヂズデ｠ │ポジ〝バ｠. 

ﾆﾚギﾟゼギゲザ πゼゴケﾜﾞカﾗザ!
■ ヮゾ ゾζボパバピデ─プザベゾ 〝〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 

デ┈━ブデピ〞ゾ ゾベ〞ビピデズプデベゾ プζボポボ┈ベ ベゾ 
ゾベゾ━ブデヂボ┈ベ. ﾜバベ 〞ボζボパデ〞デズ〞デ ζボ〞ザ 
デ┈━ブデピ〞ゾ ゾベ〞ビピデズプデベゾ プザ〝ゾ 〝〞ボ │┉ポボ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ﾜバベ ゾベボズヂデ〞デ ζボ〞ザ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 
〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠, ┇〞ゾベ ヅバプビボ─ポヂデズ〞ゾビ ピゾζベ┇｠ 
プザ〝ゾ 〝〞バ 〝─〝ピデ─ジ. ﾑζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ ピゾビ 〞ポゾダジペ〞デ 〞ボ ポデ─プゾ〞ボブジζ〞バ 
(━ビ｠) ゾζ┇ 〞バベ ζポズドゾ ジ ピゾ〞デダゴ〝〞デ/ペデダビヅ┉〝〞デ 
〞バベ ゾ〝━ゴブデビゾ 〝〞ボ ピビダ┉〞ビボ 〞┄ベ ゾ〝━ゾブデビ┉ベ.

Κかちhυちてな  πυとせαけすάな!

■ ﾗ プバ デベヅデヅデビヂプザベバ │ポジ〝バ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 
デズベゾビ デζビピズベヅ─ベバ ピゾビ プζボポデズ ベゾ ζポボピゾブザ〝デビ 
ドバプビザ｠. ﾓビゾ ζゾポゴヅデビヂプゾ プζボポボ┈ベ ベゾ 
ゾベゾ━ブデヂボ┈ベ ボビ ドデ〝〞ザ｠ ζゾベ〞┇━ブデ｠, 〞ゾ ドデ〝〞ゴ 
〝ゾピボ─ブゴピビゾ プデ 〝ζ┇ポボ─｠ ピゾビ ヅバプバ〞ポビゾピゴ 
ゾピ┇プゾ ピゾビ プデ〞ゴ ゾζ┇ ┉ポデ｠. ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 
〞バ 〝─〝ピデ─ジ プ┇ベボ ヂビゾ 〞バベ ζゾポゾ〝ピデ─ジ 
━ゾヂバ〞┉ベ ピゾビ ζボ〞┉ベ.

Κかちhυちてな  πυとせαけすάな!

■ ヮゾ 〞ポ┇━ビプゾ プζボポボ┈ベ ベゾ ゾベゾ━ブデヂボ┈ベ. ﾜバ 
ドデ〝〞ゾズベデ〞デ ζボ〞ザ 〞ポ┇━ビプゾ プザ〝ゾ 〝デ 
〝─〝ピデ─ゾ〝ズデ｠ ヂビゾ 〞バ ヅビゾ〞ジポバ〝バ 〞バ｠ 
パデポプボピポゾ〝ズゾ｠. 
ﾜバ ドデ〝〞ゾズベデ〞デ ζボ〞ザ │┄ポズ｠ デζビ〞ジポバ〝バ 
〞ポ┇━ビプゾ 〝デ ヅボ│デズゾ ゾζ┇ ζブゾ〝〞ビピ┇, │ゾポ〞ズ ジ 
ゴブブゾ デ┈━ブデピ〞ゾ ─ブビピゴ. 
ﾜバ ポ─パプズドデ〞デ ζボ〞ザ プビゾ ζボブ┈ プデヂゴブバ ダゾパプズヅゾ 
ビ〝│┈ボ｠ ジ ζボブ┈ プデヂゴブボ │ポ┇ベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. 
ﾑピボブボ─パジ〝〞デ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ ζボ─ ゾベゾ━ザポボベ〞ゾビ 
〝デ ゾ─〞ザ｠ 〞ビ｠ ボヅバヂズデ｠ │ポジ〝バ｠. 
ﾜバベ ペバポゾズベデ〞デ ζボ〞ザ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〝〞ボ ━ボ┈ポベボ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. 
ﾜバ ペデζゾヂ┉ベデ〞デ ジ プバ ドデ〝〞ゾズベデ〞デ ζボ〞ザ 〞ゾ 
〞ポ┇━ビプゾ プデ プビピポジ ζデポビデピ〞ビピ┇〞バ〞ゾ ベデポボ┈, 
┇ζ┄｠ ζ.│. ┃┄プズ, プデ ζボブ┈ プデヂゴブバ ダゾパプズヅゾ 
ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ジ ヂビゾ ζボブ┈ │ポ┇ベボ.

Κかちhυちてな  πυとせαけすάな!

■ ヮボ ブゴヅビ ━ゾヂバ〞ボ┈ プζボポデズ ベゾ ゾベゾ━ブデヂデズ. ﾜバ 
ドデ〝〞ゾズベデ〞デ ζボ〞ザ プ┇ベボ 〞ボ─ 〞ボ ブゴヅビ ━ゾヂバ〞ボ┈ 
〝〞ボ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ﾘケゴヱグヱザ!
ヮゾ ─ヂポゴ ジ ゴブブゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〝デ デポプバ〞ビピゴ ピブデビ〝〞ゴ 
ヅボ│デズゾ プζボポボ┈ベ ベゾ デピポゾヂボ┈ベ. ﾜバ ドデ〝〞ゾズベデ〞デ 
ζボ〞ザ ─ヂポゴ ジ ゴブブゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〝デ デポプバ〞ビピゴ 
ピブデビ〝〞ゴ ヅボ│デズゾ.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ジゲﾝﾜゴﾙザ ﾝヴﾗﾝヱザ ズヱザ ゼﾞ｀ﾚﾜザ!
■ ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ ゾベデζゾポピボ┈｠ ピゾパゾポビ〝プボ┈ 

プζボポデズ ベゾ 〝ピボ─ポビゴ〝デビ ピゾビ ベゾ ─ζボ〝〞デズ ドバプビゴ バ 
デζビ━ゴベデビゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. ﾊ〞〝ビ プζボポデズ ベゾ 
デペザブパデビ デベザポヂデビゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ﾚゾパゾポズドデ〞デ 

〞ゾピ〞ビピゴ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ピゾビ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ 
ゾプザ〝┄｠ 〞ゾ ─ζボブデズププゾ〞ゾ 〞┄ベ 〞ポボ━ズプ┄ベ. 
ﾚポゾ〞ゴ〞デ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠, 〞バベ 
〞〝ビプボ┈│ゾ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ｠ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠, 〞バベ 
ζ┇ポ〞ゾ ピゾビ 〞ボ ピブデズ〝〞ポボ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ ζゴベ〞ボ〞デ 
ピゾパゾポゴ, ダブザζデ デζズ〝バ｠ 〝〞ボ ピデ━ゴブゾビボ 
Φポボベ〞ズヅα ピαビ ピαパαポビ〝プό｠.

Κかちhυちてな jてくαとおな くそάくさな kさな υけiかαな!

■ ﾑζ┇ プビゾ │ゾブゾ〝プザベバ ζ┇ポ〞ゾ 〞ボ─ │┉ポボ─ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ジ ゾζ┇ プビゾ │ゾブゾ〝プザベバ 
〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ プζボポデズ ベゾ 
デペザブパデビ デベザポヂデビゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ﾜバ 
│ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζボ〞ザ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ, ┇〞ゾベ バ 
ζ┇ポ〞ゾ 〞ボ─ │┉ポボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ジ バ 
〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ ザ│ボ─ベ ─ζボ〝〞デズ 
ドバプビゴ. ﾚゾブザ〝〞デ 〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ 
デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

Κかちhυちてな jてくαとおな くそάくさな kさな υけiかαな!

■ ヱ〞ビ｠ 〝─〝ピデ─ザ｠ │┄ポズ｠ ピゴブ─ププゾ ζデポビダブジプゾ〞ボ｠ 
デペザポ│デ〞ゾビ デベザポヂデビゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ﾜバベ 
ゾ━ゾビポデズ〞デ ζボ〞ザ 〞ボ ピゴブ─ププゾ ζデポビダブジプゾ〞ボ｠. 
ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ デポヂゾ〝ビ┉ベ 〝─ベ〞ジポバ〝バ｠ ジ 
デζビ〝ピデ─ジ｠ ピゾブザ〝〞デ 〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ 
デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ヱヴ｀ケズゴゲπヴヱグﾚﾜザ!
■ ﾟビ ゾピゾ〞ゴブブバブデ｠ デζビ〝ピデ─ザ｠ デズベゾビ デζビピズベヅ─ベデ｠. 

ﾜ┇ベボ ザベゾ｠ 〞デ│ベビピ┇｠ 〞ボ─ 〞プジプゾ〞ボ｠ 
デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ, デピζゾビヅデ─プザベボ｠ ゾζ┇ 
デプゴ｠, デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ デピ〞デブザ〝デビ 〞ビ｠ デζビ〝ピデ─ザ｠ 
ピゾビ ベゾ ゾベ〞ビピゾ〞ゾ〝〞ジ〝デビ 〞ゾ │ゾブゾ〝プザベゾ 
ピゾブ┉ヅビゾ 〝┈ベヅデ〝バ｠. ﾕゴベ バ 〝─〝ピデ─ジ ザ│デビ 
ダブゴダバ, 〞ポゾダジペ〞デ 〞ボ ポデ─プゾ〞ボブジζ〞バ (━ビ｠) ゾζ┇ 
〞バベ ζポズドゾ ジ ピゾ〞デダゴ〝〞デ/ペデダビヅ┉〝〞デ 〞バベ 
ゾ〝━ゴブデビゾ 〝〞ボ ピビダ┉〞ビボ 〞┄ベ ゾ〝━ゾブデビ┉ベ. 
ﾚゾブザ〝〞デ 〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ 
デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

Κかちhυちてな さそ iせkとてπそさつかαな!

■ ヱ〞ゾ ピゾ─〞ゴ プザポバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ プζボポデズ ベゾ 
ブビ┉〝デビ バ プ┇ベ┄〝バ 〞┄ベ ピゾブ┄ヅズ┄ベ 〞┄ベ 
バブデピ〞ポビピ┉ベ 〝─〝ピデ─┉ベ. ヮゾ ピゾブ┉ヅビゾ 
〝┈ベヅデ〝バ｠ 〞┄ベ バブデピ〞ポビピ┉ベ 〝─〝ピデ─┉ベ ヅデベ 
デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ ザポパボ─ベ ζボ〞ザ 〝デ デζゾ━ジ プデ 〞ゾ 
ピゾ─〞ゴ プザポバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

Κかちhυちてな さそ iせkとてπそさつかαな!

■ ﾜビゾ デビ〝│┉ポバ〝バ ─ヂポゾ〝ズゾ｠ プζボポデズ ベゾ 
ζポボピゾブザ〝デビ プビゾ バブデピ〞ポボζブバペズゾ. ﾜバ 
│ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〝─〝ピデ─ザ｠ ピゾパゾポビ〝プボ┈ 
─┃バブジ｠ ζズデ〝バ｠ ジ 〝─〝ピデ─ザ｠ デピ〞┇ペデ─〝バ｠ 
ゾ〞プボ┈.

Κかちhυちてな さそ iせkとてπそさつかαな!

■ ﾜビゾ デブゾ〞〞┄プゾ〞ビピジ 〝─〝ピデ─ジ プζボポデズ ベゾ 
ζポボピゾブザ〝デビ プビゾ バブデピ〞ポボζブバペズゾ. ﾜバベ 
デベデポヂボζボビデズ〞デ ζボ〞ザ プビゾ │ゾブゾ〝プザベバ 〝─〝ピデ─ジ. 
ヮポゾダジペ〞デ 〞ボ ポデ─プゾ〞ボブジζ〞バ (━ビ｠) ゾζ┇ 〞バベ 
ζポズドゾ ジ ピゾ〞デダゴ〝〞デ/ペデダビヅ┉〝〞デ 〞バベ ゾ〝━ゴブデビゾ 
〝〞ボ ピビダ┉〞ビボ 〞┄ベ ゾ〝━ゾブデビ┉ベ. ﾚゾブザ〝〞デ 〞バベ 
─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

Κかちhυちてな さそ iせkとてπそさつかαな!

■ ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ブデビ〞ボ─ポヂデズ プデ ─┃バブジ 〞ゴ〝バ. ﾜバベ 
ゾ━ゾビポザ〝デ〞デ ζボ〞ザ 〞ボ ζデポズダブバプゾ.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ｀ﾞケﾜパガﾜズゲザ!
■ ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ドデ〝〞ゾズベデ〞ゾビ ζボブ┈. ﾜバベ 

ゾピボ─プζゴ〞デ ζボ〞ザ 〞ビ｠ ドデ〝〞ザ｠ デ〝┄〞デポビピザ｠ 
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デζビ━ゴベデビデ｠ 〞ボ─ │┉ポボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ジ 〞ゾ 
パデポプゾベ〞ビピゴ 〝〞ボビ│デズゾ. ﾑ━ジベデ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 
ζゴベ〞ボ〞デ ベゾ ピポ─┉〝デビ. ﾚポゾ〞ゴ〞デ 〞ゾ ζゾビヅビゴ 
プゾピポビゴ.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ヮゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ジ 〞ゾ 〝ピデ┈バ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ 
ζゴポゾ ζボブ┈. ﾑζボプゾピポ┈ベデ〞デ 〞ゾ ピゾ─〞ゴ 〝ピデ┈バ 
ジ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ゾζ┇ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 
ζゴベ〞ボ〞デ プデ プビゾ ζビゴ〝〞ポゾ.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ﾟビ ゾ〞プボズ 〞ボ─ ボビベボζベデ┈プゾ〞ボ｠ プζボポボ┈ベ ベゾ 
ゾベゾ━ブデヂボ┈ベ プザ〝ゾ 〝〞ボベ ピゾ─〞┇ │┉ポボ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ﾜバベ ζゾポゾ〝ピデ─ゴドデ〞デ ━ゾヂバ〞ゴ 
プデ プデヂゴブデ｠ ζボ〝┇〞バ〞デ｠ ヅ─ベゾ〞┉ベ 
ボビベボζベデ─プゾ〞┉ヅバ ζボ〞┉ベ. ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 
プ┇ベボ プビピポザ｠ ζボ〝┇〞バ〞デ｠ ゾζ┇ ヅ─ベゾ〞ゴ 
ボビベボζベデ─プゾ〞┉ヅバ ζボ〞ゴ. ﾑベボズヂデ〞デ ζポボ〝デピ〞ビピゴ 
〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ヮゾ 〞ポ┇━ビプゾ プデ 〝ピブバポ┇ ピザブ─━ボ｠ ジ ζザ〞〝ゾ 
プζボポボ┈ベ, ピゾ〞ゴ 〞バ ヅビゴポピデビゾ, ゾブブゴ デζズ〝バ｠ 
ゾピ┇プゾ ピゾビ プデ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ, ベゾ 〝ピゴ〝ボ─ベ プデ 
ヅ┈ベゾプバ. ﾜバ プゾヂデビポデ┈デ〞デ ζボ〞ザ 〞ゾ ゾ─ヂゴ 〝〞ボ 
ピザブ─━ボ｠ ジ プバ ドデ〝〞ゴベデ〞デ ζボ〞ザ 〞ゾ 
〝━ビ│〞ボダポゾ〝プザベゾ ゾ─ヂゴ. ﾜバ プゾヂデビポデ┈デ〞デ ζボ〞ザ 
ボ〝〞ポゾピボデビヅジ. ヱ〞ゾ ゾ─ヂゴ プゴ〞ビゾ ジ 〝〞ゾ ゾ─ヂゴ 
ζボ〝ザ ζポザζデビ ζポ┉〞ゾ ベゾ 〞ポ─ζジ〝デ〞デ 〞ボベ ピポ┇ピボ. 
ヱ〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ プデ 〝ピブバポ┇ ピザブ─━ボ｠ ジ ζザ〞〝ゾ, 
┇ζ┄｠ ζ.│. プジブゾ, ベ〞ボプゴ〞デ｠, ζゾ〞ゴ〞デ｠ ジ 
ブボ─ピゴベビピゾ, デズベゾビ ヅ─ベゾ〞┇ベ ベゾ 〝ピゴ〝デビ 〞ボ 
ピザブ─━ボ｠ ジ バ ζザ〞〝ゾ. ｀ポビベ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ 
〞ポ─ζジ〝〞デ 〞ボ ピザブ─━ボ｠ ジ 〞バベ ζザ〞〝ゾ.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ﾗ パデポプ┇〞バ〞ゾ 〝〞ビ｠ ダポデ━ビピザ｠ 〞ポボ━ザ｠ ヅデベ 
ピゾ〞ゾベザプデ〞ゾビ ボプボビ┇プボポ━ゾ. ﾜバ ドデ〝〞ゾズベデ〞デ 
ζボ〞ザ ダポデ━ビピザ｠ 〞ポボ━ザ｠ プザ〝ゾ 〝デ ピブデビ〝〞ゴ 
ヅボ│デズゾ. ﾑζボプゾピポ┈ベデ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ 〞ボ ピゾζゴピビ ジ 
〞ボ パジブゾ〝〞ポボ. ﾜデ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ピボ─ベゴ〞デ ジ 
ゾベゾピゾ〞デ┈デ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ピゾブゴ. ﾕブザヂ│デ〞デ 〞バ 
パデポプボピポゾ〝ズゾ, ζポボ〞ボ┈ ヅ┉〝デ〞デ 〞バベ 〞ポボ━ジ 
〝〞ボ ζゾビヅズ.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ヮゾ ドデ〝〞ゴ ━ゾヂバ〞ゴ デピブ┈ボ─ベ パデポプ┇〞バ〞ゾ. ﾊ〞〝ビ 
プζボポボ┈ベ 〞ゾ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ ベゾ ドデ〝〞ゾパボ┈ベ 
ζボブ┈. ﾑζボプゾピポ┈ベデ〞デ 〞ゾ 〝ピデ┈バ ジ 〞ゾ 
デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ゾζ┇ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 
ζゴベ〞ボ〞デ プデ プビゾ ζビゴ〝〞ポゾ.

Κ かちhυちてな  iけせαύたαkてな!

■ ヱデ ゾデポボ〝〞デヂ┉｠ ピブデビ〝プザベゾ 〞ポ┇━ビプゾ プζボポデズ 
ベゾ 〝ピゴ〝デビ バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ. ｀ポボ〝ザ│デ〞デ 
ζゴベ〞ボ〞デ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ ζゴベ┄ 〝〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ. 
ﾒヂゴドデ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ ζゴベ〞ボ〞デ プデ ζビゴ〝〞ポデ｠ 
ピボ─ドズベゾ｠ ゾζ┇ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ヰ｀ガﾜズﾚジガﾜズゲザ!
■ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ゴベボビヂプゾ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 

プζボポデズ ベゾ デペザブパデビ ピゾ─〞┇｠ ゾ〞プ┇｠. ﾑベボズヂデ〞デ 
ζポボ〝デピ〞ビピゴ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. 
ﾚポゾ〞ゴ〞デ 〞ゾ ζゾビヅビゴ プゾピポビゴ.

Κかちhυちてな こiたαkかjたαkてな!

■ ﾜデ 〞ボ ベデポ┇ 〝〞ボベ ピゾ─〞┇ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 
プζボポデズ ベゾ ヅバプビボ─ポヂバパデズ ピゾ─〞┇｠ ─ヅポゾ〞プ┇｠. 
ﾜバ │┈ベデ〞デ ζボ〞ザ ベデポ┇ プザ〝ゾ 〝〞ボベ ピゾ─〞┇ │┉ポボ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. 

Κかちhυちてな こiたαkかjたαkてな!

■ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ─ヂポ┉ベ プζボポデズ ベゾ ζポボピ┈┃デビ 
プビゾ デζビダポゴヅ─ベ〝バ ダポゾ〝プボ┈. ﾑ─〞┇ 〝バプゾズベデビ, 
┇〞ビ パデポプボピポゾ〝ズゾ ダポゾ〝プボ┈ デζビ〞─ヂ│ゴベデ〞ゾビ, 
│┄ポズ｠ ベゾ ゾベデダゾズベボ─ベ ボビ │ゾポゾピ〞バポビ〝〞ビピザ｠ 
━─〝ゾブズヅデ｠ ゾ〞プボ┈. ﾋヅバ バ ζゾポゾプビピポジ ヅ┇ベバ〝バ 
〞ボ─ ヅボ│デズボ─ プζボポデズ ベゾ ボヅバヂジ〝デビ 〝デ ペゾ━ベビピジ 
─ζデポ│デズブビ〝バ ピゾビ 〝デ ζビ〞〝ビブズ〝プゾ〞ゾ 〞ボ─ ピゾ─〞ボ┈ 
─ヂポボ┈. ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ 〞ボζボパデ〞デズ〞デ 
ζゴベ〞ボ〞デ ザベゾ ピボ─〞ゴブビ プザ〝ゾ 〝〞ボ ヅボ│デズボ. ﾊ〞〝ビ 
ゾζボ━デ┈ヂデ〞ゾビ バ デζビダポゴヅ─ベ〝バ 〞ボ─ ダポゾ〝プボ┈.

ﾆﾚギﾟゼギゲザ ズゴﾜゼガﾜズカジガゲパ!
■ ヮボ ヂポゾ〞〝ボ─ベビ〝プザベボ ヂ─ゾブズ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ 〞バ｠ 

〝─〝ピデ─ジ｠ プζボポデズ ベゾ ポゾヂズ〝デビ. ﾜバ 
│ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ペ┈〝〞ポデ｠ ヂ─ゾブビボ┈, ヅ─ベゾ〞ゴ ジ 
〞ポゾ│ビゴ ─ブビピゴ ピゾパゾポビ〝プボ┈.

Κかちhυちてな kとαυたαkすjたてύ!

■ ヮボ ゾピゾ〞ゴブブバブボ 〝ピデ┈ボ｠ プζボポデズ ベゾ ポゾヂズ〝デビ. 
ヮゾ 〝ピデ┈バ ゾζ┇ ζボポ〝デブゴベバ ピゾビ ピデポゾプビピ┇ 
─ブビピ┇ プζボポデズ ベゾ ザ│ボ─ベ ζボブ┈ プビピポザ｠ 〞ポ┈ζデ｠ 
〝〞ビ｠ ブゾダザ｠ ピゾビ 〝〞ゾ ピゾζゴピビゾ. ` ズ〝┄ ゾζ┇ ゾ─〞ザ｠ 
〞ビ｠ 〞ポ┈ζデ｠ ─ζゴポ│デビ ザベゾ｠ ピデベ┇｠ │┉ポボ｠. ﾗ 
─ヂポゾ〝ズゾ ζボ─ ザ│デビ デビ〝│┄ポジ〝デビ 〝〞ボベ ピデベ┇ 
│┉ポボ プζボポデズ ベゾ 〝ζゴ〝デビ 〞ゾ 〝ピデ┈バ. 
ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ プ┇ベボ 〝ピデ┈バ, ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂビゾ 
プビピポボピ┈プゾ〞ゾ.

ｽカズﾚ｀ザ ズヅギ ヰヱガカビギ
ﾌゴゲジゲダﾙ!

■ ｀ボブ┈ ブデポ┄プザベバ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ: ﾕゴベ バ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ デズベゾビ ζボブ┈ 
ブデポ┄プザベバ, ヅデベ ピブデズベデビ ζブザボベ 〝┄〝〞ゴ バ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ ピゾ〞ゴ 
〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ. ﾟビ ヂデビ〞ボベビピザ｠ ζポボ〝┇┃デビ｠ 〞┄ベ ベ〞ボ─ブゾζビ┉ベ プζボポボ┈ベ 
ベゾ │ゾブゴ〝ボ─ベ. ﾔビゾ〞バポデズ〞デ 〞バベ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ ζゴベ〞ボ〞デ ピゾパゾポジ.

■ ﾛデビ〞ボ─ポヂズゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ │┄ポズ｠ ━ゾヂバ〞ゴ: ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞バ｠ 
〝─〝ピデ─ジ｠ │┄ポズ｠ ━ゾヂバ〞ゴ 〝〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ボヅバヂデズ 〝デ 
─ζデポ━┇ポ〞┄〝バ. ﾜバベ デベデポヂボζボビデズ〞デ ζボ〞ザ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ │┄ポズ｠ ━ゾヂバ〞ゴ 
プザ〝ゾ 〝〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ﾕペゾズポデ〝バ ゾζボ〞デブデズ プビゾ 〝┈ベ〞ボプバ 
ヅボピビプジ プゾヂデビポビピボ┈ 〝ピデ┈ボ─｠ (ダブザζデ ピデ━ゴブゾビボ ケボ┈ポベボ｠ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ, ﾜゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠.

■ ｀┇ζ-ピボポベ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ: ﾜバ ポ─パプズドデ〞デ ζボ〞ザ プビゾ ζボブ┈ プデヂゴブバ 
ビ〝│┈ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ヴポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ 〞ボ ζボブ┈ 600 W. ヮボζボパデ〞デズ〞デ 
〞バ 〝ゾピボ┈ブゾ 〞ボ─ ζ┇ζ-ピボポベ ζゴベ〞ボ〞デ ζゴベ┄ 〝’ ザベゾ ヂ─ゴブビベボ ζビゴ〞ボ. ﾟ 
ヅズ〝ピボ｠ プζボポデズ ベゾ ポゾヂズ〝デビ ブ┇ヂ┄ ─ζデポ━┇ポ〞┄〝バ｠.

ﾎゼガﾝゲゼヴﾘザ ﾞカﾜ ズヱギ ｀ギﾘゴﾞ｀カﾜ ケﾜカ ズゲ π｀ゴカﾝﾗヴヴゲギ
ﾕヅ┉ パゾ ダポデズ〞デ 〝─プダボ─ブザ｠, ζ┄｠ プζボポデズ〞デ ベゾ デペボビピボベボプジ〝デ〞デ 
デベザポヂデビゾ ピゾ〞ゴ 〞ボ ┃ジ〝ビプボ 〝〞ボ ━ボ┈ポベボ ピゾビ ζ┄｠ ζポザζデビ ベゾ ゾζボ〝┈ポデ〞デ 
〝┄〝〞ゴ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠.

ﾁグゲカケゲギバガヱジヱ ｀ギﾘゴﾞ｀カﾜザ
｀ポボパデポプゴベデ〞デ 〞ボ ━ボ┈ポベボ プ┇ベボ, ┇〞ゾベ ゾベゾ━ザポデ〞ゾビ 〝〞バ 〝─ベ〞ゾヂジ ジ 
〝〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠ 〞┄ベ ボヅバヂビ┉ベ │ポジ〝バ｠.

ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〝ピボ┈ポデ｠, ダゾププザベデ｠ プゾ┈ポデ｠ ジ デプゾヂビザ ━┇ポプデ｠ 
┃バ〝ズプゾ〞ボ｠. ﾑ─〞ザ｠ ゾζボポポボ━ボ┈ベ 〞バ パデポプ┇〞バ〞ゾ ビヅビゾズ〞デポゾ ピゾブゴ.

ﾑベボズヂデ〞デ ┇〝ボ ヂズベデ〞ゾビ ブビヂ┇〞デポボ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ ピゾ〞ゴ 〞バ 
ヅビゴポピデビゾ 〞ボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠, ジ 〞ボ─ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠.

｀デポビ〝〝┇〞デポゾ ヂブ─ピゴ 〞ゾ ┃ジベデ〞デ ピゾブ┈〞デポゾ 〞ボ ザベゾ プデ〞ゴ 〞ボ ゴブブボ. ﾟ 
│┉ポボ｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ デズベゾビ ゾピ┇プゾ ドデ〝〞┇｠. ﾊ〞〝ビ プζボポデズ ベゾ プデビ┄パデズ ボ 
│ポ┇ベボ｠ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ ヂビゾ 〞ボ ヅデ┈〞デポボ ヂブ─ピ┇.
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ヱデ プデヂゴブボ─｠ │ポ┇ベボ─｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ ゾζデベデポヂボζボビジ〝デ〞デ 
〞ボ ━ボ┈ポベボ 10 ブデζ〞ゴ ζポビベ 〞バ ブジペバ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ ピゾビ ベゾ 
デピプデ〞ゾブブデ─〞デズ〞デ ザ〞〝ビ 〞バベ ─ζ┇ブボビζバ パデポプ┇〞バ〞ゾ ヂビゾ 〞バベ ボブボピブジポ┄〝バ 
〞ボ─ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠.

ｽπバジゼゴジヱ ジパガゾヅギﾜ ガ｀ ズゲゼザ ケﾜギバギ｀ザ 
πゴゲジズﾜジﾚﾜザ ズゲゼ π｀ゴカﾝﾗヴヴゲギズゲザ
ﾑζボ〝┈ポデ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ 〝┈プ━┄ベゾ プデ 〞ボ─｠ ピゾベ┇ベデ｠ ζポボ〝〞ゾ〝ズゾ｠ 
〞ボ─ ζデポビダゴブブボベ〞ボ｠.

ﾃ ケﾜカギゲパゴﾞカﾜ ジﾜザ ジゼジケ｀ゼﾙ
ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ パゾ ダポデズ〞デ ζブバポボ━ボポズデ｠ ヂビゾ

■ 〞ボ ζデヅズボ │デビポビ〝プボ┈

■ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ │デビポビ〝プボ┈

ﾌ｀ﾟﾚゲ ダ｀カゴカジガゲパ

ﾎズゲカダ｀ﾚﾜ ダ｀カゴカジガゲパ
ﾕヅ┉ デζデペバヂボ┈ベ〞ゾビ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ │デビポビ〝プボ┈ ゾζ┇ ゾポビ〝〞デポゴ ζポボ｠ 〞ゾ 
ヅデペビゴ 〝〞ボ ζデヅズボ │デビポビ〝プボ┈.

ｾﾜヮガﾚﾟ｀ザ カジダパゲザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ケﾜカ ジズゲカダ｀ﾚﾜ ダ｀カゴカジガゲパ

Ό〞ゾベ ζゾ〞ジ〝デ〞デ ザベゾ ζブジピ〞ポボ, ゾベゴダデビ バ デピゴ〝〞ボ〞デ ザベヅデビペバ.

ｾゼヮカヰバガ｀ギゲカ ﾟカﾜケバπズ｀ザ ｀πカヴゲﾞﾙザ

ﾟ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇｠ ヅビゾピ┇ζ〞バ｠ ピゾビ ボ ヅビゾピ┇ζ〞バ｠ デζビブボヂジ｠ 
ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ デズベゾビ ダ─パビド┇プデベボビ. ﾓビゾ ゾ〝━ゴブビ〝バ ピゾビ ゾζゾ〝━ゴブビ〝バ 
ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ デピゴ〝〞ボ〞デ ヅビゾピ┇ζ〞バ デζビブボヂジ｠.

ﾁグﾜゴズﾙガﾜズﾜ
ﾜゾドズ プデ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ─ζゴポ│ボ─ベ 〝─ベバププザベゾ 〞ゾ ゾピ┇ブボ─パゾ 
デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ:

ﾑ─〞ジ バ 〝─〝ピデ─ジ │ゾポゾピ〞バポズドデ〞ゾビ 〝┈プ━┄ベゾ プデ 〞バベ 
デ─ポ┄ζゾ┅ピジ ボヅバヂズゾ 2012/19/ﾕE ζデポズ バブデピ〞ポビピ┉ベ ピゾビ 
バブデピ〞ポボベビピ┉ベ 〝─〝ピデ─┉ベ (waste electrical and electronic 
equipment - WEEE).

ﾗ ボヅバヂズゾ ζポボピゾパボポズドデビ 〞ゾ ζブゾズ〝ビゾ ヂビゾ プビゾ ゾζ┇〝─ポ〝バ  ピゾビ 
ゾペビボζボズバ〝バ 〞┄ベ ζゾブビ┉ベ 〝─〝ピデ─┉ベ プデ ビ〝│┈ 〝’ ┇ブバ 〞バベ ﾕﾕ.
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ﾎズゲカダ｀ﾚﾜ ダ｀カゴカ-
ジガゲパ

ﾒゴﾙジヱ

90 ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 90 W

180 ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 180 W

360 ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 360 W

600 ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 600 W

900 ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 900 W

°±² ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ ゾピボブボ─パズゾ｠ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ

ÁÀ ｀ブジピ〞ポゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ 

ﾕζビブボヂジ 〞バ｠ デζビパ─プバ〞ジ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボ-
ヂビボ┈

｀デポビ〝〞ポボ━ビピ┇｠ 
ヅビゾピ┇ζ〞バ｠

ﾕピ〞ザブデ〝バ ポ─パプズ〝デ┄ベ デベ〞┇｠ プビゾ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 
ポボブボヂビボ┈.

ﾚデベ〞ポビピ┇｠ ヅビゾピ┇-
ζ〞バ｠

ﾜデ ゾ─〞┇ デベデポヂボζボビデズ〞デ ピゾビ ゾζデベデポヂボζボビデズ〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠.

o ﾕζビブボヂジ 〞ボ─ ゾ─〞┇プゾ〞ボ─ 〝─〝〞ジプゾ〞ボ｠ ζポボヂポゾプ-
プゴ〞┄ベ

ﾔビゾピ┇ζ〞バ｠ デζビブボ-
ヂジ｠ ζポボヂポゴププゾ-
〞ボ｠

ヰ─パプズ〝〞デ 〞ボ ζポ┇ヂポゾププゾ ジ 〞ボ ダゴポボ｠.

3 ﾜデ ゾ─〞┇ ゾベボズヂデ〞デ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

*ﾕブゾ━ポゴ 

( ﾜザ〞ポビゾ 

+ﾔ─ベゾ〞ゴ

ﾜデ ゾ─〞┇ デζビブザヂデ〞デ プズゾ ゾζ┇ 〞ビ｠ 〞ポデビ｠ ダゾパプズヅデ｠ 
┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ 〝〞ボ ヂピポビブ.

l ﾕζビブボヂジ Memory (ﾜベジプバ)

… ヱ┈ベ〞ボプボ ζゴ〞バプゾ = ﾕピピズベバ〝バ/ヱ〞ゾプゴ〞バプゾ 〞バ｠ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ ｀ゾポゾ〞デ〞ゾプザベボ ζゴ〞バプゾ = ﾔビゾピボζジ 
〞バ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠

ﾎダﾗゴﾜ 

ギ｠ デζビ━ゴベデビゾ デベゾζ┇パデ〝バ｠ ヂビゾ 
プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ ジ ヂビゾ ┃ジ〝ビプボ 〝〞ボ 
ヂピポビブ ピゾビ ┃ジ〝ビプボ ボヂピポゾ〞ザベ.
ｿゼﾗヴカギゲ ズﾜヂﾚ 
ﾜζボポデズ ベゾ │ポバ〝ビプボζボビバパデズ ┄｠ 
ζポボ〝〞ゾ〝ズゾ ゾζ┇ 〞ゾ ζビ〞〝ビブズ〝プゾ〞ゾ, ┇〞ゾベ 
┃ジベデ〞デ 〞ポ┇━ビプゾ ゾζデ─パデズゾ｠ デζゴベ┄ 〝〞バ 
〝│ゴポゾ 〞ボ─ ヂピポビブ. ヮボζボパデ〞デズ〞デ ヂビ’ ゾ─〞┇ 
〞バ 〝│ゴポゾ 〝〞ボ ヂ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ.

ヮボ ヂ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ プζボポデズ ベゾ 
│ポバ〝ビプボζボビバパデズ デζズ〝バ｠ ┄｠ プゾヂデビポビピ┇ 
〝ピデ┈ボ｠ 〝〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾎズゲカダ｀ﾚﾜ ダ｀カゴカ-
ジガゲパ

ﾒゴﾙジヱ
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ﾌゴゲデバギズﾜ ズヱザ ゼπヱゴ｀ジﾚﾜザ ズ｀ダギカケﾙザ ｀グゼπヱゴﾘズヱジヱザ π｀ヴﾜズビギ

ﾓビゾ 〞ビ｠ ボビピビゾピザ｠ 〝ゾ｠ 〝─〝ピデ─ザ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ ゾヂボポゴ〝デ〞デ 〝〞バベ 
─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ, 〝〞ゾ デビヅビピゴ ピゾ〞ゾ〝〞ジプゾ〞ゾ 
ジ プザ〝ボ─ 〞ボ─ ヅビゾヅビピ〞┈ボ─ (Internet) ヂビゾ ボポビ〝プザベデ｠ │┉ポデ｠ 〝〞ボ e-Shop 

(バブデピ〞ポボベビピ┇ ピゾ〞ゴ〝〞バプゾ) 〞ゾ ピゾ〞ゴブブバブゾ ─ブビピゴ ━ポボベ〞ズヅゾ｠ ピゾビ 
ピゾパゾポビ〝プボ┈ ジ ゴブブゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ. ﾔ┉〝〞デ ヂビゾ ゾ─〞┇ 〞ボベ デピゴ〝〞ボ〞デ 
ゾポビパプ┇ ζポボ┅┇ベ〞ボ｠.

ﾒビゴゲザ ガﾜﾞ｀カゴﾘガﾜズゲザ
ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ザ│デビ ザベゾベ ゾベデプビ〝〞ジポゾ ┃┈ペバ｠.

ｽギ｀ガカジズﾙゴﾜザ ヂパグヱザ

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ デズベゾビ デペボζブビ〝プザベバ プ’ ザベゾベ ゾベデプビ〝〞ジポゾ ┃┈ペバ｠. ﾟ 
ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ プζボポデズ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ ベゾ ブデビ〞ボ─ポヂデズ, ゾピ┇プゾ ピゾビ ┇〞ゾベ バ 
〝─〝ピデ─ジ ザ│デビ 〞デパデズ ジヅバ デピ〞┇｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヱ〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ボ │┉ポボ｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ζゾポゾプザベデビ 

ピポ┈ボ｠. ｀ゾポ┇ブ’ ゾ─〞ゴ デベデポヂボζボビデズ〞ゾビ ボ ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ┃┈ペバ｠. ﾟ 
ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ┃┈ペバ｠ プζボポデズ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ ベゾ ブデビ〞ボ─ポヂデズ ゾピ┇プゾ ピゾビ 
┇〞ゾベ バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ザ│デビ ジヅバ 〝〞ゾプゾ〞ジ〝デビ.

■ ヱ〞ボ 〞ドゴプビ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠, 〝〞ゾ デ〝┄〞デポビピゴ 〞ボビ│┉プゾ〞ゾ ピゾビ 〝〞ボベ ζゴ〞ボ 
〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ プζボポデズ ベゾ ζゾポボ─〝ビゾ〝〞デズ ─ヂポゾ〝ズゾ. ﾑ─〞┇ デズベゾビ ピゴ〞ビ 
〞ボ ピゾベボベビピ┇, バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞┄ベ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ヅデベ デζバポデゴドデ〞ゾビ 
ゾζ┇ ゾ─〞┇. ヱ━ボ─ヂヂズ〝〞デ 〞バベ ─ヂポゾ〝ズゾ プデ〞ゴ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ.

ﾁギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ ケﾜカ ﾜπ｀ギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ ズヱザ ジゼジケ｀ゼﾙザ
ﾜデ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ デベデポヂボζボビデズ〞デ ピゾビ ゾζデベデポヂボζボビデズ〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾁギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ
1.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ デベデポヂボζボビデズ〞ゾビ. ヮボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ.

2.ﾕζビブザペ〞デ プビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ:

■ ｀ブジピ〞ポボ 90, 180, 360, 600 ジ 900 W ヂビゾ プビゾ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ

■ ｀ブジピ〞ポボ °±² = ﾑピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ

■ ｀ブジピ〞ポボ o = ﾑ─〞┇プゾ〞ボ 〝┈〝〞バプゾ ζポボヂポゾププゴ〞┄ベ

■ ｀ブジピ〞ポボ * ( + = ヂビゾ 〞ボ ヂピポビブ, デブゾ━ポゴ, プザ〞ポビゾ ジ ヅ─ベゾ〞ゴ

■ ｀ブジピ〞ポボ l = ｀ポ┇ヂポゾププゾ Memory

ヮボベ 〞ポ┇ζボ ポ┈パプビ〝バ｠, プζボポデズ〞デ ベゾ 〞ボベ ヅビゾダゴ〝デ〞デ 〝〞ゾ ペデ│┄ポビ〝〞ゴ 
ピデ━ゴブゾビゾ.

ｽπ｀ギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ
｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ヮボ 〝┈プダボブボ ~ 〝ダジベデビ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 
ゾζデベデポヂボζボビデズ〞ゾビ, バ ┉ポゾ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ペゾベゴ.

ﾌゴカギ ズヱギ πゴビズヱ ダゴﾙジヱ
ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ プζボポデズ〞デ ベゾ ヅビゾダゴ〝デ〞デ,

■ ζ┄｠ ベゾ ポ─パプズ〝デ〞デ 〞バベ ┉ポゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 〝ゾ｠ プデ〞ゴ ゾζ┇ プビゾ 
バブデピ〞ポビピジ 〝┈ベヅデ〝バ

■ ζ┄｠ ベゾ ピゾパゾポズ〝デ〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ζポビベ 〞バベ ζポ┉〞バ │ポジ〝バ

ﾍパヮガカジヱ ズヱザ ビゴﾜザ
ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ゾベゴダボ─ベ ‹:‹‹ ピゾビ 〞ゾ 

〝┈プダボブゾ KJ3.

1.ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バベ 〞ポザ│ボ─〝ゾ ┉ポゾ.

2.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON.

 ﾗ ポ┈パプビ〝ジ 〝ゾ｠ デビ〝ゴヂデ〞ゾビ 〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ビゴﾜザ

ﾓビゾ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ 〞バベ ┉ポゾ デピ 〞┄ベ ─〝〞ザポ┄ベ, ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ 

ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON 〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, プザ│ポビ ベゾ ゾベゴ┃ボ─ベ 〞ゾ 

〝┈プダボブゾ KJ ピゾビ 3. ﾑブブゴペ〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バベ 
〞ポザ│ボ─〝ゾ ┉ポゾ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾓビゾ ベゾ プデビ┉〝デ〞デ 〞バベ ?ピゾ〞ゾベゴブ┄〝バ デベザポヂデビゾ｠ 〝〞バ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ｠ (Stand by) 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 〝ゾ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ 
ゾζデベデポヂボζボビジ〝デ〞デ 〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈. ﾒブザζデ デζズ〝バ｠ 
〝〞ボ ピデ━ゴブゾビボ Ηブデピ〞ポボベビピό ポボブόビ.

ﾄﾘゴガﾜギジヱ ズゲゼ ダビゴゲゼ ガﾜﾞ｀カゴﾘガﾜズゲザ
ﾓビゾ ベゾ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ 〞バ プ─ポ┄ヅビゴ 〞バ｠ ベザゾ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠, パデポプゴベデ〞デ 
〞ボベ ゴヅデビボ ピゾビ ピブデビ〝〞┇ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

｀ポボ〝ザペ〞デ, ベゾ プバベ ─ζゴポ│ボ─ベ ─ζボブデズププゾ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ｠, 
ζ.│. ピボププゴ〞ビゾ 〝〞─ポボζ┇ポ, 〝〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾘデポプゴベデ〞デ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 30 ブデζ〞ゴ プデ 〞ボ ﾓピポビブ ( .

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾕペゾデポズ〝〞デ 〞バベ ピボ─ドズベゾ, ┇〝バ ┉ポゾ ドデ〝〞ゾズベデビ バ 〝─〝ピデ─ジ.

1.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ヮボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ.

2.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ( .

ヱ〞バベ ザベヅデビペバ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ‚‹:‹‹ min.

｀ゾベビゴ ━ポボベ〞ズヅゾ｠ ヂビゾ デζビ━ゴベデビデ｠ ゾベボペデズヅ┄〞ボ─ 
│ゴブ─ダゾ

ﾑポビパプ┇｠ ζポボ┅┇ベ〞ボ｠ 
311134

ﾜデビ┉ベデビ 〞バベ ピゾ〞ゾピゴパビ〝バ 〞バ｠ ポ┈ζゾベ〝バ｠. ﾜデ 〞ボベ デプζボ〞ビ〝プ┇ プデ ザベゾ 
デビヅビピ┇ ブゴヅビ ζポゾヂプゾ〞ボζボビデズ〞ゾビ ビヅゾベビピゴ バ ━ポボベ〞ズヅゾ 〞┄ベ デζビ━ゾベデビ┉ベ 
〞┄ベ 〝─〝ピデ─┉ベ ゾベボペデズヅ┄〞ボ─ │ゴブ─ダゾ.

ﾚゾパゾポビ〝〞ビピ┇ ドデブザ ヂピポビブ ━ボ┈ポベボ─ ﾑポビパプ┇｠ ζポボ┅┇ベ〞ボ｠ 
463582

ﾓビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇ 〞ボ─ │┉ポボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ヮボ ドデブザ デズベゾビ ゴボ〝プボ.

｀ゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ゾζ┇ プビピポボﾐベデ｠ プデ ピ─┃デブ┄〞ジ 
ヅボプジ

ﾑポビパプ┇｠ ζポボ┅┇ベ〞ボ｠ 
460770

ﾙヅビゾズ〞デポゾ ピゾ〞ゴブブバブボ ヂビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇ デ─ゾズ〝パバ〞┄ベ デζビ━ゾベデビ┉ベ, 
┇ζ┄｠ ζ.│. ヂ─ゾブズ, ─ゾブボピデポゾプビピ┇ ─ブビピ┇, ゾベボペデズヅ┄〞ボ │ゴブ─ダゾ ジ ゾブボ─プズ-
ベビボ. ヮボ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ゾζボプゾピポ┈ベデビ プ’ ザベゾ ζザポゾ〝プゾ 〞バベ ─ヂポジ 
ピゾビ ブビζ┉ヅバ ポ┈ζゾベ〝バ.
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3. ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 30 ブデζ〞ゴ.

4. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … .

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ペデピビベゴ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾜデ〞ゴ 〞バ ブジペバ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ バ│デズ ザベゾ 〝ジプゾ. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ ( ピゾビ ピブデズ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ﾚゾパゾポズ〝〞デ 〞ボベ ピポ┈ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ プデ ドデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ 
ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ.

ﾆﾜヮﾜゴカジガバザ ズヅギ ｀グﾜゴズヱガﾗズヅギ
｀ポボ〞ボ┈ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ 〞ゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ヂビゾ ζポ┉〞バ ━ボポゴ, 
ピゾパゾポズ〝〞デ 〞ゾ ピゾブゴ プデ ドデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ ピゾビ 
ザベゾ プゾブゾピ┇ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈.

ﾋ ゾゲパゴギゲザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ
ヮゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ プデ〞ゾ〞ポザζボベ〞ゾビ プザ〝ゾ 〝〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〝デ パデポプ┇〞バ〞ゾ. 
ヮバ 〝─〝ピデ─ジ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ プζボポデズ〞デ ベゾ 〞バ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ "〝┇ブボ" 
ヅバブ. プ┇ベバ 〞バ｠, ジ 〝デ 〝─ベヅ─ゾ〝プ┇ プデ 〞ボ ヂピポビブ. ﾕヅ┉ パゾ ダポデズ〞デ 
ζブバポボ━ボポズデ｠ ヂビゾ 〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ ピゾビ プζボポデズ〞デ ベゾ ヅビゾダゴ〝デ〞デ 
ζ┄｠ ポ─パプズドデ〞デ 〞ボ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ヱ〞ボ ピデ━ゴブゾビボ "ﾔボピビプゴ〝〞バピゾベ ヂビゾ デ〝ゴ｠, 〝〞ボ ヅビピ┇ プゾ｠ 
デポヂゾ〝〞ジポビボ プゾヂデビポビピジ｠" パゾ ダポデズ〞デ ζゾポゾヅデズヂプゾ〞ゾ ヂビゾ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ, 
〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ピゾビ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ プデ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ ﾞカﾜ ズゲ ガﾜﾞ｀カゴカケバ ジケ｀パゲザ

ﾆﾜズﾗヴヴヱヴゲ ガﾜﾞ｀カゴカケバ ジケ｀パゲザ

ﾚゾ〞ゴブブバブゾ デズベゾビ ζ─ポズプゾ│ゾ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ ゾζ┇ ヂ─ゾブズ, 
─ゾブボピデポゾプビピ┇ ─ブビピ┇, ζボポ〝デブゴベバ, ピデポゾプビピ┇ ジ ゾベパデピ〞ビピ┇ 〝〞バ 
パデポプ┇〞バ〞ゾ ζブゾ〝〞ビピ┇ ─ブビピ┇. ヮゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ ヅビゾζデポベボ┈ベ ゾ─〞ゴ 〞ゾ 
─ブビピゴ.

ﾜζボポデズ〞デ ベゾ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ デζズ〝バ｠ ピゾビ 〝ピデ┈バ 〝デポダビポズ〝プゾ〞ボ｠. 
ﾊ〞〝ビ デペボビピボベボプデズ〞デ │ポ┇ベボ. ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〞ゾ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ プデ 
│ポ─〝ゾ━ザベビデ｠ ジ ゾ〝バプザベビデ｠ ヅビゾピボ〝プジ〝デビ｠ プ┇ベボ 〞┇〞デ, ┇〞ゾベ ボ 
ピゾ〞ゾ〝ピデ─ゾ〝〞ジ｠ デヂヂ─ゴ〞ゾビ, ┇〞ビ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ デズベゾビ ピゾ〞ゴブブバブボ ヂビゾ 
プビピポボピ┈プゾ〞ゾ.

ｽケﾜズﾗヴヴヱヴゲ ガﾜﾞ｀カゴカケバ ジケ｀パゲザ

ﾑピゾ〞ゴブブバブゾ デズベゾビ プデ〞ゾブブビピゴ 〝ピデ┈バ. ヮゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ ヅデ ヅビゾζデポベボ┈ベ 
〞ボ プザ〞ゾブブボ. ヮゾ ━ゾヂバ〞ゴ ζゾポゾプザベボ─ベ 〝デ ピブデビ〝〞ゴ プデ〞ゾブブビピゴ ヅボ│デズゾ 
ピポ┈ゾ.

ﾌゴゲジゲダﾙ!

ﾔバプビボ─ポヂズゾ バブデピ〞ポビピ┉ベ 〝ζビベパジポ┄ベ: ﾊベゾ プデ〞ゾブブビピ┇ 〝┉プゾ - ζ.│. 〞ボ 
ピボ─〞ゴブビ 〝〞ボ ζボ〞ジポビ - ζポザζデビ ベゾ ゾζザ│デビ 〞ボ ブビヂ┇〞デポボ 2 cm ゾζ┇ 〞ゾ 
〞ボビ│┉プゾ〞ゾ 〞ボ─ ━ボ┈ポベボ─ ピゾビ 〞バベ デ〝┄〞デポビピジ ζブデ─ポゴ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠. ﾟビ 
〝ζビベパジポデ｠ プζボポボ┈ベ ベゾ ピゾ〞ゾ〝〞ポザ┃ボ─ベ 〞ボ デ〝┄〞デポビピ┇ ヂ─ゾブズ 〞バ｠ 
ζ┇ポ〞ゾ｠.

ﾀゲケカガﾙ ガﾜﾞ｀カゴカケゲパ ジケ｀パゲゼザ

ﾜバベ デベデポヂボζボビジ〝デ〞デ ζボ〞ザ 〞ボ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ │┄ポズ｠ ━ゾヂバ〞ゴ. 
ﾗ プ┇ベバ デペゾズポデ〝バ デズベゾビ バ ゾピ┇ブボ─パバ ヅボピビプジ プゾヂデビポビピボ┈ 〝ピデ┈ボ─｠.

ﾕゴベ ヅデベ デズ〝〞デ 〝ズヂボ─ポボビ(デ｠), ┇〞ビ 〞ゾ プゾヂデビポビピゴ 〝ゾ｠ 〝ピデ┈バ デズベゾビ 
ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ, ピゴベデ〞デ 〞バベ ゾピ┇ブボ─パバ ヅボピビプジ: 

1. ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ ゴヅデビボ 〝ピデ┈ボ｠ ヂビゾ ½ ザ┄｠ 1 ブデζ〞┇ プデ 〞バ プザヂビ〝〞バ 
ビ〝│┈ プザ〝ゾ 〝〞バ 〝─〝ピデ─ジ.

2. ﾕブザヂペ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ 〞バ パデポプボピポゾ〝ズゾ.

ヮボ 〝ピデ┈ボ｠ ζポザζデビ ベゾ デズベゾビ ピポ┈ボ ジ ベゾ ザ│デビ 〞バ パデポプボピポゾ〝ズゾ 〞ボ─ 
│デポビボ┈.

ﾕゴベ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ ザ│デビ ドデ〝〞ゾパデズ ζボブ┈ ジ ヅバプビボ─ポヂボ┈ベ〞ゾビ 〝ζビベパジポデ｠, 
〞┇〞デ ヅデベ デズベゾビ ピゾ〞ゴブブバブボ.

ｾﾜヮガﾚﾟ｀ザ カジダパゲザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ
ﾜデ 〞ゾ ζブジピ〞ポゾ ポ─パプズドデ〞デ 〞バベ デζビパ─プバ〞ジ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ Ό〞ゾベ ζゾ〞ジ〝デ〞デ ザベゾ ζブジピ〞ポボ, ゾベゴダデビ バ デζビブデヂプザベバ ビ〝│┈｠.

■ ヮバ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 〞┄ベ 900 W プζボポデズ〞デ ベゾ 〞バ 
ポ─パプズ〝デ〞デ 〞ボ ζボブ┈ ヂビゾ 30 ブデζ〞ゴ. ヱデ ピゴパデ ゴブブバ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ 
デズベゾビ ヅ─ベゾ〞ジ プビゾ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ プザ│ポビ 1 ┉ポゾ ピゾビ 30 ブデζ〞ゴ.

ﾍパヮガカジヱ ズゲゼ ゾゲパゴギゲゼ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ
｀ゾポゴヅデビヂプゾ: ﾙ〝│┈｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 600 W, ヅビゴポピデビゾ 10 ブデζ〞ゴ.

1. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ ピゾビ 〞ボ 

〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ. 

2. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ヂビゾ 〞バベ デζビパ─プバ〞ジ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.
ﾗ デζビブデヂプザベバ ビ〝│┈｠ ゾベゴダデビ ピゾビ プビゾ ζポボ〞デビベ┇プデベバ ヅビゴポピデビゾ 
デプ━ゾベズドデ〞ゾビ.

3. ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

4. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ペデピビベゴ. ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 〞ポザ│デビ ━ゾベデポゴ.

ﾃ ダゴゲギカケﾙ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞┄ベ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ザ│デビ 〞デポプゾ〞ビ〝〞デズ. 
ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 〞ボ ζブジピ〞ポボÁÀ. 
ﾑζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ プデ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ ジ ポ─パプズ〝〞デ 
デピ ベザボ─.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ﾟカﾗゴケ｀カﾜザ

ﾑブブゴペ〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ カジダパゲザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ

｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ヂビゾ 〞バベ ピゾビベボ┈ポヂビゾ ビ〝│┈ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. 
ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ ヅビゴポピデビゾ ピゾビ ペデピビベジ〝〞デ 
ペゾベゴ.

ﾀカﾜケゲπﾙ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ ピゾビ 
ピブデズ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: Ό〞ゾベ ゾベボズペデ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠, 
プζボポデズ ボ ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ ベゾ ブデビ〞ボ─ポヂデズ.

ｽケゲヴゲゼヮﾚﾜ ヴ｀カズゲゼゴﾞカビギ 1,2,3

ヱ〞バベ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ プζボポデズ〞デ ベゾ ポ─パプズ〝デ〞デ ヅビゾヅボ│ビピゴ プザ│ポビ 
ピゾビ 〞ポデビ｠ ヅビゾ━ボポデ〞ビピザ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ ピゾビ プデ〞ゴ ベゾ ペデピビベジ〝デ〞デ.

ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ プゾパゾズベデ〞デ, ζ┄｠ ベゾ ポ─パプズドデ〞デ 〞バベ ゾピボブボ─パズゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ.

ﾈﾜﾞ｀カゴカケバ ジケ｀パゲザ 
ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ゾベパデピ〞ビピゴ 〝〞バ パデポプ┇〞バ〞ゾ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ, 
ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂビゾ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

90 W ヂビゾ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ デ─ゾズ〝パバ〞┄ベ ━ゾヂバ〞┉ベ

180 W ヂビゾ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ ピゾビ 〞バ 〝─ベザ│ビ〝バ 〞ボ─ プゾヂデビポザプゾ-
〞ボ｠

360 W ヂビゾ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ ピポザゾ〞ボ｠ ピゾビ ヂビゾ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ デ─ゾズ-
〝パバ〞┄ベ ━ゾヂバ〞┉ベ

600 W ヂビゾ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ピゾビ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ ━ゾヂバ〞┉ベ

900 W ヂビゾ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ─ヂポ┉ベ
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ﾍパヮガカジヱ ズヱザ ﾜケゲヴゲゼヮﾚﾜザ ヴ｀カズゲゼゴﾞカビギ
｀ポボ┆ζ┇パデ〝バ: ﾑベボズペ〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ 

ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ ピゾビ 〞ボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ.

1.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ °±².

ヮボ ° ヂビゾ 〞バベ ζポ┉〞バ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ ゾベゴダデビ.

2.ヰ─パプズ〝〞デ 〞バベ ζポ┉〞バ ビ〝│┈ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ピゾビ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

3.｀ゾ〞ジ〝〞デ ペゾベゴ 〞ボ ζブジピ〞ポボ °±².
ヮボ ± ヂビゾ 〞バ ヅデ┈〞デポバ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ ゾベゴダデビ.

4.ヰ─パプズ〝〞デ 〞バ ヅデ┈〞デポバ ビ〝│┈ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ピゾビ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

5.｀ゾ〞ジ〝〞デ ペゾベゴ 〞ボ ζブジピ〞ポボ °±².
ヮボ ² ヂビゾ 〞バベ 〞ポズ〞バ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ ゾベゴダデビ.

6.ヰ─パプズ〝〞デ 〞バベ 〞ポズ〞バ ビ〝│┈ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ピゾビ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

7.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ペデピビベゴ. ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ 
バ 〝─ベボブビピジ ヅビゴポピデビゾ ピゾビ バ デベデポヂボζボビバプザベバ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ 
ゾベゴダデビ.

ﾃ ダゴゲギカケﾙ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ ザ│デビ 〞デポプゾ〞ビ〝〞デズ. ﾜζボポデズ〞デ 
ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ 

ポボブボヂビボ┈ ON. ﾑζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ジ ポ─パプズ〝〞デ 〞バベ デピ ベザボ─.

Άギゲカﾞガﾜ ズヱザ πバゴズﾜザ ズヱザ ジゼジケ｀ゼﾙザ ケﾜズﾗ ズヱ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズヱザ 
ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝〞ゾプゾ〞ゴ. ﾟ ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ┃┈ペバ｠ プζボポデズ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ 
〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ. ﾜデ〞ゴ 〞ボ ピブデズ〝ビプボ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠, ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ …. ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ベデ│ズドデ〞ゾビ.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ゴパヮガカジヱザ

ﾜビゾ ゾブブゾヂジ デズベゾビ プ┇ベボ ヅ─ベゾ〞ジ ζポビベ 〞バベ デピピズベバ〝バ. ﾜデ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ °±² ζデポゴ〝〞デ 〝〞バベ デζビパ─プバ〞ジ ポ┈パプビ〝バ ピゾビ ゾブブゴペ〞デ 〞バ.

ﾀカﾜケゲπﾙ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ━┄〞ビ〝プザベボ ζブジピ〞ポボ ヂビゾ 〞バ ポ─パプビ〝プザベバ ビ〝│┈ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ヰ─パプズ〝〞デ デピ ベザボ─ ジ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ.

ﾎズﾜガﾗズヱガﾜ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ …, バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝〞ゾプゾ〞ゴ. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ …, バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ベデ│ズドデ〞ゾビ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝─ベヅ─ゴ〝デ〞デ デζズ〝バ｠ 〞ボ ヂピポビブ プデ 〞バベ 
ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ. ヰ─パプズ〝〞デ ζポ┉〞ゾ 〞バベ ゾピボブボ─パズゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ.

ﾓﾙジカガゲ ジズゲ ﾞケゴカヴ
ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ プζボポデズ〞デ ベゾ ヅビゾダゴ〝デ〞デ, ζ┄｠ ベゾ ポ─パプズドデ〞デ 〞ボ 
ヂピポビブ.

ﾍパヮガカジヱ ズゲゼ ﾞケゴカヴ
ﾟビ ゾピ┇ブボ─パデ｠ ダゾパプズヅデ｠ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ 〝〞ボ ヂピポビブ ダポズ〝ピボベ〞ゾビ 〝〞バ 
ヅビゴパデ〝ジ 〝ゾ｠:

｀ゾポゴヅデビヂプゾ 〝〞バベ デビピ┇ベゾ: ﾓピポビブ, プザ〞ポビゾ ( 15 ブデζ〞ゴ.

1.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ヮボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠.

2.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ (.

 ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ プビゾ ζポボ〞デビベ┇プデベバ 
ヅビゴポピデビゾ.

3.ﾓ─ポズ〝〞デ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ, ヂビゾ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ 〞バベ 
ζポボ〞デビベ┇プデベバ ヅビゴポピデビゾ.

4.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 〞ポザ│デビ ━ゾベデポゴ.

ﾃ ダゴゲギカケﾙ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 
〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON. ﾑζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ ジ ポ─パプズ〝〞デ 〞バベ デピ ベザボ─.

ｽπ｀ギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ ズヱザ ジゼジケ｀ゼﾙザ

ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ ピゾビ 
ピブデズ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ デズベゾビ ゾζデベデポヂボζボビバプザベバ.

ｽヴヴﾜﾞﾘザ ズヅギ ゴゼヮガﾚジ｀ヅギ

ﾜζボポデズ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ 〞バ ダゾパプズヅゾ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ 〝〞ボ ヂピポビブ 
ボζボ〞デヅジζボ〞デ プデ 〞ボ デピゴ〝〞ボ〞デ ζブジピ〞ポボ. ヱ〞バ 〝─ベザ│デビゾ ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ ….

ﾐπバﾟ｀カグヱ: Ό〞ゾベ ゾベボズペデ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠, 
プζボポデズ ボ ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ ベゾ ブデビ〞ボ─ポヂデズ.

ﾇ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜ MikroKombi

ヱ’ ゾ─〞ジ 〞バベ ζデポズζ〞┄〝バ 〞ボ ヂピポビブ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ヂ│ポ┇ベ┄｠ 
プデ 〞ゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ. ﾜデ 〞ゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 〝ゾ｠ デズベゾビ 
ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ザ〞ボビプゾ ピゾビ ζゾポ┇ブ’ ゾ─〞ゴ ポボヅボピボピピビベズドボ─ベ ζボブ┈ ピゾブゴ.

ﾜζボポデズ〞デ ベゾ デベデポヂボζボビジ〝デ〞デ ζポ┇〝パデ〞ゾ ┇ブデ｠ 〞ビ｠ ダゾパプズヅデ｠ ビ〝│┈ボ｠ 

プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. 
ﾕペゾズポデ〝バ: 900 ピゾビ 600 W.

｀ブジピ〞ポボ * ﾓピポビブ, デブゾ━ポゴ

｀ブジピ〞ポボ ( ﾓピポビブ, プザ〞ポビゾ

｀ブジピ〞ポボ + ﾓピポビブ, ヅ─ベゾ〞ゴ



9

ﾍパヮガカジヱ MikroKombi
｀ゾポゴヅデビヂプゾ: ﾜビピポボピ┈プゾ〞ゾ 360 W, 17 ブデζ〞ゴ ピゾビ ﾓピポビブ, ヅ─ベゾ〞ゴ +.

1. ﾑベボズペ〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ヮボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ.

2. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ "ﾓピポビブ" +.

ﾜビゾ ζポボ〞デビベ┇プデベバ ヅビゴポピデビゾ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ.

3. ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

4. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ヂビゾ 〞バベ デζビパ─プバ〞ジ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.
ﾗ ザベヅデビペバ ゾベゴダデビ.

5. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ペデピビベゴ. ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 〞ポザ│デビ ━ゾベデポゴ.

ﾃ ダゴゲギカケﾙ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ 〝─ベヅ─ゾ〝プザベバ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ザ│デビ 〞デポプゾ〞ビ〝〞デズ. 
ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 〞ボ ζブジピ〞ポボ 

ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON. ﾑζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ジ 
ポ─パプズ〝〞デ 〞バベ デピ ベザボ─.

ｽヴヴﾜﾞﾘザ ズヅギ ゴゼヮガﾚジ｀ヅギ

ﾜζボポデズ〞デ ベ’ ゾブブゴペデ〞デ ボζボ〞デヅジζボ〞デ 〞ボ ヂピポビブ ジ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

ﾎズﾜガﾗズヱガﾜ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

ﾑベボズペ〞デ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ ジ ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ …. ﾗ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝〞ゾプゾ〞ゴ. ﾜデ〞ゴ 〞ボ ピブデズ〝ビプボ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ ζゾ〞ジ〝〞デ ペゾベゴ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ …. ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ベデ│ズドデ〞ゾビ.

Άギゲカﾞガﾜ ズヱザ πバゴズﾜザ ズヱザ ジゼジケ｀ゼﾙザ ケﾜズﾗ ズヱ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズヱザ 
ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝〞ゾプゾ〞ゴ. ﾟ ゾベデプビ〝〞ジポゾ｠ ┃┈ペバ｠ プζボポデズ ベゾ 〝─ベデ│ズ〝デビ 
〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ. ﾜデ〞ゴ 〞ボ ピブデズ〝ビプボ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠, ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ …. ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ベデ│ズドデ〞ゾビ.

ﾀカﾜケゲπﾙ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ ピゾビ 
ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ プデ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ.

Memory

ﾗ Memory (ﾜベジプバ) 〝ゾ｠ ヅズベデビ 〞バ ヅ─ベゾ〞┇〞バ〞ゾ ベゾ ゾζボパバピデ┈〝デ〞デ 
ヅビピザ｠ 〝ゾ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ ピゾビ ベゾ 〞ビ｠ ゾベゾピゾブザ〝デ〞デ ペゾベゴ. ﾊ│デ〞デ 〝〞バ 
ヅビゴパデ〝ジ 〝ゾ｠ ヅ┈ボ パザ〝デビ｠ ゾζボパジピデ─〝バ｠ "M1" ピゾビ "M2". ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 
Memory デズベゾビ ピゾ〞ゴブブバブバ, ┇〞ゾベ ζゾポゾ〝ピデ─ゴドデ〞デ ザベゾ ━ゾヂバ〞┇ 〝─│ベゴ.

ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ プζボポデズ〞デ ベゾ ヅビゾダゴ〝デ〞デ,

■ 〞ボベ 〞ポ┇ζボ ζボ─ ゾζボパバピデ┈デ〞ゾビ 〞バ Memory

■ 〞ボベ 〞ポ┇ζボ ζボ─ ペデピビベゴ〞デ 〞バ Memory

ｽπゲヮﾙケ｀ゼジヱ ガカﾜザ ﾗヴヴヱザ ゴパヮガカジヱザ
ヰ─パプズ〝〞デ ピゾビ ゾζボパバピデ┈〝〞デ デピ ベザボ─. ﾟビ ζゾブビザ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ 
デζビヂポゴ━ボベ〞ゾビ. 

ｽπゲヮﾙケ｀ゼジヱ ガカﾜザ ﾗヴヴヱザ ゴパヮガカジヱザ

ヰ─パプズ〝〞デ ピゾビ ゾζボパバピデ┈〝〞デ デピ ベザボ─. ﾟビ ζゾブビザ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ 
デζビヂポゴ━ボベ〞ゾビ. 

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヮゾ ポ─パプビ〝プザベゾ ζポボヂポゴププゾ〞ゾ ζゾポゾプザベボ─ベ ゾζボパバピデ─プザベゾ デζズ〝バ｠ 

ピゾビ プデ〞ゴ ゾζ┇ プビゾ ヅビゾピボζジ ポデ┈プゾ〞ボ｠.

■ ﾜζボポデズ〞デ デζズ〝バ｠ ベゾ ゾζボパバピデ┈〝デ〞デ 〞ボ ヂピポビブ, 〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 
MikroKombi ピゾビ 〞バベ ゾピボブボ─パズゾ ブデビ〞ボ─ポヂビ┉ベ.

ﾁケケﾚギヱジヱ Memory
ヮビ｠ ゾζボパバピデ─プザベデ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ ヂビゾ 〞ボ ━ゾヂバ〞┇ 〝ゾ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ 〞ビ｠ 
ペデピビベジ〝デ〞デ ボζボ〞デヅジζボ〞デ.

1. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ヮボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠.

2. ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ l ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

3. ﾜデ 〞ボ ヅビゾピ┇ζ〞バ デζビブボヂジ｠ ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ デζビブザペ〞デ 〞ボ "M1" ジ 〞ボ 
"M2".

4. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ Memory ペデピビベゴデビ. ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ x 〞ポザ│デビ ━ゾベデポゴ 〝〞バベ 
ザベヅデビペバ 〝デ ゾベ〞ズ〝〞ポボ━バ プザ〞ポバ〝バ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾜデ〞ゴ 〞バベ デピピズベバ〝バ ヅデベ プζボポデズ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ ζビゾ 〞バ 
パザ〝バ ゾζボパジピデ─〝バ｠.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ﾟビ ゾζボパバピデ─プザベデ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ ヅビゾ〞バポボ┈ベ〞ゾビ デζズ〝バ｠ ピゾビ 
プデ〞ゴ ゾζ┇ プビゾ ヅビゾピボζジ ポデ┈プゾ〞ボ｠.

ﾃ ダゴゲギカケﾙ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ Memory 〞デブデズ┄〝デ. ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ 

バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON. 
ﾜデ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ジ ポ─パプズ〝〞デ 
デピ ベザボ─.

ﾎズﾜガﾗズヱガﾜ ズヱザ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ

｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ジ ゾベボズペ〞デ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. ﾗ 

ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝〞ゾプゾ〞ゴ. ﾜデ〞ゴ 〞ボ ピブデズ〝ビプボ ζゾ〞ジ〝〞デ ペゾベゴ 〞ボ ζブジピ〞ポボ …. 
ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〝─ベデ│ズドデ〞ゾビ.

ﾎﾝﾙジカガゲ ズヱザ ゴパヮガカジヱザ

ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ. ﾗ 
ポ┈パプビ〝バ 〝ダジ〝〞バピデ. ヰ─パプズ〝〞デ デピ ベザボ─ ジ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ プデ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ﾃヴ｀ケズゴゲギカケバ ゴゲヴバカ
ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ザ│デビ ヅビゴ━ボポデ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズデ｠ ポボブボヂビボ┈. 

ヱデ ゾ─〞┇ 〞ボ ピデ━ゴブゾビボ 〝ゾ｠ デペバヂボ┈プデ

■ 〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈

■ ζ┄｠ ベゾ ポ─パプズドデ〞デ 〞ボ ポボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ 〝┈ベ〞ボプボ─ │ポ┇ベボ─

■ ζ┄｠ ベゾ ゾζデベデポヂボζボビデズ〞デ ゾ─〞┇プゾ〞ゾ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ (ヅビゴポピデビゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠)

■ ζ┄｠ ベゾ ポ─パプズドデ〞デ ジ ベゾ ゾブブゴドデ〞デ 〞バベ ┉ポゾ.
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ﾋヮバギヱ ﾘギﾟ｀カグヱザ ズゲゼ ゴゲヴゲﾞカゲパ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾜデ〞ゾペ┈ ƒƒ:‹‹ ピゾビ †:†Š バ ┉ポゾ プデビ┉ベデ〞ゾビ バ ━┄〞デビベ┇〞バ〞ゾ 〞バ｠ 

ボパ┇ベバ｠ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈, ┇〞ゾベ 〝デ ゾ─〞┇ 〞ボ │ポボベビピ┇ 
ヅビゴ〝〞バプゾ ヅデベ ζポゾヂプゾ〞ボζボビジ〝デ〞デ ピゾプズゾ ポ┈パプビ〝バ ジ ┇〞ゾベ ヅデベ デズベゾビ 
デベデポヂボζボビバプザベバ ピゾプズゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ポボブボヂビボ┈.

■ ヱ〞ビ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズデ｠ ポボブボヂビボ┈ ヰボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ 〝┈ベ〞ボプボ─ 

│ポ┇ベボ─ Q ピゾビ ﾔビゴポピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ x バ│デズ プデ〞ゴ 〞ボ ζザポゾ｠ 〞┄ベ 
ポ─パプズ〝デ┄ベ ザベゾ 〝ジプゾ ピゾビ ゾベゾダボ〝ダジベデビ 〞ボ ゾベ〞ズ〝〞ボビ│ボ 〝┈プダボブボ. ﾓビゾ 
〞ボベ ζポ┇┄ポボ 〞デポプゾ〞ビ〝プ┇ 〞ボ─ バ│バ〞ビピボ┈ 〝ジプゾ〞ボ｠ ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ÁÀ.

■ Ό〞ゾベ パザブデ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ プビゾ ポ┈パプビ〝バ, ヂ─ポズ〝〞デ 〞ボ ポ─パプビ〝プザベボ 

│ポ┇ベボ ζズ〝┄ 〝〞ボ ‹:‹‹ ピゾビ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ.

■ ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ ζボ─ │ポデビゴドデ〞ゾビ, プζボポデズ〞デ ベゾ ヅビボポパ┉〝デ〞デ 〞バ ポ┈パプビ〝ジ 
〝ゾ｠ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

ｽπ｀ギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ ケﾜカ ｀ギ｀ゴﾞゲπゲﾚヱジヱ ズヱザ ゲヮバギヱザ ﾘギﾟ｀カグヱザ ズゲゼ 
ゴゲヴゲﾞカゲパ

1.ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ÁÀ 
ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

ﾗ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ゾζデベデポヂボζボビデズ〞ゾビ. Ό〞ゾベ プビゾ 
ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ポボブボヂビボ┈ デズベゾビ デベデポヂボζボビバプザベバ, ζゾポゾプザベデビ 〞ボ 
ゾベ〞ズ〝〞ボビ│ボ 〝┈プダボブボ ━┄〞ビ〝プザベボ.

2.ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ÁÀ 
ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

ﾗ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デベデポヂボζボビデズ〞ゾビ.

ﾍゲヴバカ ジゼギﾜﾞ｀ゴガゲパ ジパギズゲガゲゼ ダゴバギゲゼ
1.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ KJ 〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, 

プザ│ポビ ベゾ ゾベゴ┃ボ─ベ 〞ゾ 〝┈プダボブゾ KJ ピゾビ Q.

2.ﾜデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ ポ─パプズ〝〞デ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 

(ζ.│. †:‹‹ ブデζ〞ゴ).

ﾗ ポ┈パプビ〝バ デビ〝ゴヂデ〞ゾビ ゾ─〞┇プゾ〞ゾ 〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. ﾜデ〞ゴ 
デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ペゾベゴ バ ┉ポゾ ピゾビ 〞ボ ポボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ 〝┈ベ〞ボプボ─ 
│ポ┇ベボ─ 〞ポザ│デビ.

ﾀカﾗゴケ｀カﾜ ヴ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜザ
ﾑ─〞┇プゾ〞バ ゾζデベデポヂボζボズバ〝バ プデ〞ゴ ゾζ┇ プビゾ ポ─パプビ〝プザベバ ヅビゴポピデビゾ.

1.ヰ─パプズ〝〞デ 〞ボ ヂピポビブ ジ プビゾ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

2.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ 〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, 

プザ│ポビ ベゾ ゾベゴ┃ボ─ベ 〞ゾ 〝┈プダボブゾ KJ ピゾビ x.

3.ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ ヅビゴポピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 

(ζ.│. ‚:„‹ ┉ポゾ). 
ﾗ ポ┈パプビ〝バ デビ〝ゴヂデ〞ゾビ ゾ─〞┇プゾ〞ゾ 〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠

4.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ﾗ ポ─パプビド┇プデベバ ヅビゴポピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ポザ│デビ.

ﾃ ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ﾘヴヱグ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝〞ゾプゾ〞ゴ ベゾ パデポプゾズベデビ. ヱ〞バベ ザベヅデビペバ 
━ゾズベデ〞ゾビ 0:00. ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ プデ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ ÁÀ.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ﾟカﾗゴケ｀カﾜザ

ﾑブブゴペ〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

ﾎﾝﾙジカガゲ ズヱザ ﾟカﾗゴケ｀カﾜザ

ﾕζゾベゾ━ザポデ〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 
ペゾベゴ 〝〞ボ 0:00. ﾜデ〞ゴ ゾζ┇ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ デビ〝ゴヂデ〞ゾビ バ ゾブブゾヂジ 
〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 〝ダジ〝〞バピデ.

ﾁグﾜケゴﾚﾝヅジヱ ズヅギ ゴゼヮガﾚジ｀ヅギ ズゲゼ ダゴバギゲゼ

ﾕゴベ デズベゾビ ポ─パプビ〝プザベデ｠ ζデポビ〝〝┇〞デポデ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズデ｠ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─, 
ゾベゴダボ─ベ 〞ゾ ゾベ〞ズ〝〞ボビ│ゾ 〝┈プダボブゾ 〝〞バベ ザベヅデビペバ. ﾜζポボ〝〞ゴ ゾζ┇ 〞ボ 
〝┈プダボブボ 〞バ｠ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ 〝デ ζポ┉〞ボ ζブゴベボ, ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〞ボ 

〝┈プダボブボ KJ.

ﾓビゾ ベゾ デペゾピポビダ┉〝デ〞デ 〞ボ ポボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ ピボ─ドズベゾ｠ V, 〞バ 

ヅビゴポピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ x ジ 〞バベ ┉ポゾ 0, ζゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ÁÀ 

〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, プザ│ポビ ベゾ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〞ボ 〝┈プダボブボ KJ プζポボ〝〞ゴ ゾζ┇ 〞バベ 
デピゴ〝〞ボ〞デ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─. ﾗ ゾベ〞ズ〝〞ボビ│バ 〞ビプジ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ヂビゾ 
プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ 〝〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈.

ﾍパヮガカジヱ ズヱザ ビゴﾜザ
ﾜζボポデズ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ 〞バベ ┉ポゾ, ┇〞ゾベ ヅデベ デズベゾビ デベデポヂボζボビバプザベバ 
ピゾプズゾ ゴブブバ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈.

ﾇ｀カズゲゼゴﾞﾚﾜ ゴゲヴゲﾞカゲパ ﾒゴﾙジヱ

Q ヰボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ 
〝┈ベ〞ボプボ─ │ポ┇ベボ─

ﾜζボポデズ〞デ ベゾ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ 〞ボ 
ポボブ┇ビ 〝─ベゾヂデポプボ┈ 〝┈ベ〞ボプボ─ │ポ┇ベボ─, 
┇ζ┄｠ ザベゾ ポボブ┇ビ ゾ─ヂ┉ベ ジ ザベゾ ポボブ┇ビ 
〝─ベゾヂデポプボ┈ ピボ─ドズベゾ｠. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 
ヅデベ デベデポヂボζボビデズ〞ゾビ ジ ゾζデベデポヂボζボビデズ-
〞ゾビ ゾ─〞┇プゾ〞ゾ

x ﾔビゴポピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ゾζデベデポヂボζボビデズ〞ゾビ ゾ─〞┇-
プゾ〞ゾ プデ〞ゴ ゾζ┇ プビゾ ポ─パプビ〝プザベバ ヅビゴポ-

ピデビゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ x 

(ζ.│. ‚:„‹ ┉ポデ｠)

3 ﾏポゾ ヰ┈パプビ〝バ 〞バ｠ ┉ポゾ｠
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11

1. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ KJ 〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, 

プザ│ポビ ベゾ ゾベゴ┃ボ─ベ 〞ゾ 〝┈プダボブゾ KJ ピゾビ 3.

2. ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボベ ζデポビ〝〞ポボ━ビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ 〞バベ 〞ポザ│ボ─〝ゾ ┉ポゾ.

3. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ KJ.

 ﾗ ポ┈パプビ〝ジ 〝ゾ｠ デビ〝ゴヂデ〞ゾビ 〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ビゴﾜザ

｀.│. ゾζ┇ ピゾブボピゾビポビベジ 〝デ │デビプデポビベジ ┉ポゾ.

ヰ─パプズ〝〞デ, ┇ζ┄｠ ζデポビヂポゴ━デ〞ゾビ 〝〞ゾ 〝バプデズゾ 1 ピゾビ 2.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヅギ ﾝﾜジカケビギ ゴゼヮガﾚジ｀ヅギ
ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ザ│デビ ヅビゴ━ボポデ｠ ダゾ〝ビピザ｠ ポ─パプズ〝デビ｠, 〞ビ｠ ボζボズデ｠ 
プζボポデズ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ ボζボ〞デヅジζボ〞デ.

ｾﾜジカケﾘザ ゴゼヮガﾚジ｀カザ
ヱ〞ボベ ζズベゾピゾ パゾ ダポデズ〞デ ┇ブデ｠ 〞ビ｠ ダゾ〝ビピザ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ ピゾビ 〞ビ｠ 
ヅ─ベゾ〞┇〞バ〞デ｠ ゾブブゾヂジ｠.

｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ 

デ〞ボビプ┇〞バ〞ゾ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ ピゾビ 〞ボ 〝┈プダボブボ ~ ゾベゴダデビ.

1. ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ バ ζポ┉〞バ ダゾ〝ビピジ 
ポ┈パプビ〝バ.

2. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o 〞┇〝デ｠ ━ボポザ｠, プザ│ポビ ベゾ デプ━ゾベビ〝〞デズ バ 
ゾベ〞ズ〝〞ボビ│バ ダゾ〝ビピジ ポ┈パプビ〝バ.

3. ﾕピ〞デブザ〝〞デ プデ 〞ボ ヅビゾピ┇ζ〞バ デζビブボヂジ｠ ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ 〞バベ デζビパ─プバ〞ジ 
ポ┈パプビ〝バ.

4. ヱ〞ボ 〞ザブボ｠ ピポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o ヂビゾ プデポビピゴ 
ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

Όブデ｠ ボビ ポ─パプズ〝デビ｠ ザ│ボ─ベ デビ〝ゾ│パデズ 〝〞バ プベジプバ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠.

ﾜζボポデズ〞デ ボζボ〞デヅジζボ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ ペゾベゴ 〞ビ｠ ポ─パプズ〝デビ｠ 〝ゾ｠.

ﾑゴゲギズﾚﾟﾜ ケﾜカ ケﾜヮﾜゴカジガバザ
ﾜデ ピゾブジ ━ポボベ〞ズヅゾ ピゾビ ζポボ〝デピ〞ビピ┇ ピゾパゾポビ〝プ┇, ヅビゾ〞バポデズ バ 〝─〝ピデ─ジ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ヂビゾ ζボブ┈ │ポ┇ベボ 〞バベ ┄ポゾズゾ 〞ボ─ デプ━ゴベビ〝バ ピゾビ 〞バ 
ブデビ〞ボ─ポヂビピ┇〞バ〞ゴ 〞ボ─. ﾕヅ┉ ζデポビヂポゴ━ボ─プデ プデ ζボビボ 〞ポ┇ζボ ζポザζデビ ベゾ 
━ポボベ〞ズドデ〞デ ピゾビ ベゾ ピゾパゾポズドデ〞デ 〝┄〝〞ゴ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠.

: ﾆﾚギﾟゼギゲザ ヱヴ｀ケズゴゲπヴヱグﾚﾜザ!

ﾜビゾ デビ〝│┉ポバ〝バ ─ヂポゾ〝ズゾ｠ プζボポデズ ベゾ ζポボピゾブザ〝デビ プビゾ バブデピ〞ポボζブバペズゾ. 

ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〝─〝ピデ─ザ｠ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ─┃バブジ｠ ζズデ〝バ｠ ジ 

〝─〝ピデ─ザ｠ デピ〞┇ペデ─〝バ｠ ゾ〞プボ┈.

: ﾆﾚギﾟゼギゲザ ｀ﾞケﾜパガﾜズゲザ!

ﾜバベ ピゾパゾポズドデ〞デ ζボ〞ザ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ゾプザ〝┄｠ プデ〞ゴ 〞バベ 
ゾζデベデポヂボζボズバ〝バ. ﾑ━ジ〝〞デ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ ベゾ ピポ─┉〝デビ. 

: ﾆﾚギﾟゼギゲザ ズゴﾜゼガﾜズカジガゲパ!

ヮボ ヂポゾ〞〝ボ─ベビ〝プザベボ ヂ─ゾブズ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ プζボポデズ ベゾ 

ポゾヂズ〝デビ. ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ペ┈〝〞ポデ｠ ヂ─ゾブビボ┈, ヅ─ベゾ〞ゴ ジ 〞ポゾ│ビゴ ─ブビピゴ 

ピゾパゾポビ〝プボ┈.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾜビピポザ｠ ヅビゾ━ボポザ｠ 〝〞バベ ゾζ┇│ポ┄〝バ 〝〞バベ プζポボ〝〞ビベジ ζブデ─ポゴ 〞バ｠ 

〝─〝ピデ─ジ｠ ヅバプビボ─ポヂボ┈ベ〞ゾビ ゾζ┇ 〞ゾ ヅビゾ━ボポデ〞ビピゴ ─ブビピゴ, ┇ζ┄｠ ヂ─ゾブズ, 
ζブゾ〝〞ビピ┇ ジ プザ〞ゾブブボ.

■ ﾟビ 〝ピビザ｠ 〝〞ボ 〞ドゴプビ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠, ζボ─ プボビゴドボ─ベ プデ ゾベ〞ゾ┈ヂデビデ｠/ベデポゴ, 
デズベゾビ ゾベ〞ゾベゾピブゴ〝デビ｠ 〞ボ─ ━┄〞┇｠ 〞バ｠ ブゴプζゾ｠ 〞ボ─ ━ボ┈ポベボ─.

■ ヮボ デプゾヂビザ ┃ジベデ〞ゾビ 〝デ ζボブ┈ ─┃バブザ｠ パデポプボピポゾ〝ズデ｠. ﾊ〞〝ビ プζボポボ┈ベ 
ベゾ ヅバプビボ─ポヂバパボ┈ベ プビピポザ｠ │ポ┄プゾ〞ビピザ｠ ヅビゾ━ボポザ｠. ﾑ─〞┇ デズベゾビ ピゴ〞ビ 
〞ボ ピゾベボベビピ┇ ピゾビ ヅデベ ザ│デビ ピゾプズゾ デζビポポボジ ζゴベ┄ 〝〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ. ﾟビ 
ヂ┄ベズデ｠ 〝〞ビ｠ ブデζ〞ザ｠ ブゾプゾポズベデ｠ ヅデ ヂズベボベ〞ゾビ 〞デブデズ┄｠ デプゾヂビザ. ﾓビゾ ゾ─〞┇ 
プζボポデズ ベゾ デズベゾビ 〞ポゾ│ビザ｠. ﾗ ζポボ〝〞ゾ〝ズゾ ゾζ┇ ヅビゴダポ┄〝バ ヅデベ 
デζバポデゴドデ〞ゾビ ゾζ┇ ゾ─〞┇.

■ ﾜζボポデズ〞デ ベゾ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ 〞ビ｠ ヅ─〝ゴポデ〝〞デ｠ ボ〝プザ｠, ζ.│. プデ〞ゴ ゾζ┇ 
〞ボ プゾヂデズポデプゾ ┃ゾポビボ┈, ζボブ┈ ゾζブゴ. ﾒゴブ〞デ プデポビピザ｠ 〝〞ゾヂ┇ベデ｠ │─プ┇ 
ブデプボベビボ┈ 〝’ ザベゾ ━ブビ〞ドゴベビ ベデポボ┈. ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ ザベゾ ピボ─〞ゴブビ プザ〝ゾ 
〝〞ボ ヅボ│デズボ, ヂビゾ ベゾ ゾζボ━┈ヂデ〞デ 〞バベ デζビダポゴヅ─ベ〝バ 〞ボ─ ダポゾ〝プボ┈. 
ﾖデ〝〞ゾズベデ〞デ 〞ボ ベデポ┇ ヂビゾ 1 ザ┄｠ 2 ブデζ〞ゴ プデ 〞バ プザヂビ〝〞バ ビ〝│┈ 
プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾐヴカケﾗ ケﾜヮﾜゴカジガゲパ
ﾓビゾ ベゾ プバベ ─ζボ〝〞ボ┈ベ ドバプビザ｠ ボビ ヅビゴ━ボポデ｠ デζビ━ゴベデビデ｠ ゾζ┇ ブゴパボ｠ 
─ブビピ┇ ピゾパゾポビ〝プボ┈, ζポボ〝ザペ〞デ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ ζボ─ ゾベゾ━ザポボベ〞ゾビ 〝〞ボベ 
ζズベゾピゾ. ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ

■ ビ〝│─ポゴ ピゾパゾポビ〝〞ビピゴ ジ ─ブビピゴ 〞ポビ┃ズプゾ〞ボ｠,

ｾﾜジカケﾙ ゴパヮガカジヱ ﾀゼギﾜズバズヱズ｀ザ ﾁグﾙﾞヱジヱ

™‚ ﾔビゴポピデビゾ 〝ジプゾ〞ボ｠: ‚ = ﾜビピポジ = 10 ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ
ﾔビゴポピデビゾ 〝ジプゾ〞ボ｠: ƒ = ﾜザ〞ポビゾ = 2 ブデζ〞ゴ 

„ = ﾜデヂゴブバ = 5 ブデζ〞ゴ

ヱジプゾ プデ〞ゴ 〞バ ブジペバ 〞バ｠ │ポボベビピジ｠ ヅビゴポピデビゾ｠

™ƒ ﾋ│ボ｠ ζブジピ〞ポボ─: ‚ = On

ﾋ│ボ｠ ζブジピ〞ポボ─: ƒ= Off

ヱジプゾ デζビダデダゾズ┄〝バ｠ ピゾ〞ゴ 〞ボ ζゴ〞バプゾ デベ┇｠ ζブジピ〞ポボ─
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■ ペ┈〝〞ポデ｠ プデ〞ゴブブボ─ ジ ヂ─ゾブビボ┈ ヂビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇ 〞ボ─ ヂ─ゾブビボ┈ 〝〞バベ 
ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠,

■ ペ┈〝〞ポデ｠ プデ〞ゴブブボ─ ジ ヂ─ゾブビボ┈ ヂビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇ 〞バ｠ 
〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ｠ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠,

■ 〝ピブバポゴ 〝┈ポプゾ〞ゾ 〞ポビ┃ズプゾ〞ボ｠ ピゾビ 〝━ボ─ヂヂゴポビゾ ピゾパゾポビ〝プボ┈,

■ ビ〝│─ポゴ ゾブピボボブボ┈│ゾ ピゾパゾポビ〝〞ビピゴ.

｀ポビベ 〞バ │ポジ〝バ ζブ┈ベデ〞デ ピゾブゴ 〞ゾ ピゾビベボ┈ポヂビゾ 〝━ボ─ヂヂゾポ┇ζゾベゾ.

ｾヴﾗﾝ｀ザ ケﾜカ ｀πカジケ｀ゼﾘザ
ﾔデベ デズベゾビ ζゴベ〞ボ〞デ ゾζゾポゾズ〞バ〞ボ 〞ボ ピゴブデ〝プゾ 〞バ｠ ─ζバポデ〝ズゾ｠ 〞デ│ベビピジ｠ 
デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ. ヱデ プデポビピザ｠ ζデポビζ〞┉〝デビ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ 

ゾベ〞ビプデ〞┄ζズ〝デ〞デ ボビ ズヅビボビ 〞ゾ 〝━ゴブプゾ〞ゾ. ヱ〞ボベ ゾピ┇ブボ─パボ ζズベゾピゾ パゾ 
ダポデズ〞デ プデポビピザ｠ 〝─プダボ─ブザ｠ ヂビゾ 〞バベ ゾベ〞ビプデ〞┉ζビ〝バ 〞ボ─ 〝━ゴブプゾ〞ボ｠.

ﾌﾚギﾜケﾜザ ﾝヴﾜﾝビギ

ﾌ｀ゴカゲダﾙ ﾐヴカケﾗ ケﾜヮﾜゴカジガゲパ

ﾜζポボ〝〞ビベジ ζブデ─ポゴ 
〝─〝ピデ─ジ｠

ﾖデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ: 
ﾚゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ピゾビ 〝〞デ-
ヂベ┉〝〞デ プ’ ザベゾ プゾブゾピ┇ ζゾベズ. ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビ-
デズ〞デ ─ヂポゴ ピゾパゾポビ〝プボ┈ 〞ドゾプビ┉ベ, ペ┈〝〞ポデ｠ 
プデ〞ゴブブボ─ ジ ヂ─ゾブビボ┈ ヂビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇.

ﾑベボペデズヅ┄〞ボ｠ │ゴブ─ダゾ｠ ﾖデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ: 
ﾚゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ピゾビ 〝〞デ-
ヂベ┉〝〞デ プ’ ザベゾ プゾブゾピ┇ ζゾベズ. ﾑζボプゾピポ┈ベデ〞デ 
ゾプザ〝┄｠ 〞ボ─｠ ブデピザヅデ｠ ゾζ┇ ゴブゾ〞ゾ ゾ〝ダデ-
〝〞ズボ─, ブズζボ｠, ピボポベ ━ブゴボ─ポ ピゾビ ゾ〝ζポゴヅビ 
ゾ─ヂボ┈. ﾚゴ〞┄ ゾζ’ ゾ─〞ボ┈｠ 〞ボ─｠ ブデピザヅデ｠ 
プζボポデズ ベゾ ヅバプビボ─ポヂバパデズ ヅビゴダポ┄〝バ. ヱ〞バベ 
─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ 
ジ 〝〞ゾ デビヅビピゴ ピゾ〞ゾ〝〞ジプゾ〞ゾ プζボポデズ〞デ ベゾ 
ζポボプバパデ─〞デズ〞デ 〞ゾ デビヅビピゴ ピゾパゾポビ〝〞ビピゴ ゾベボ-
ペデズヅ┄〞ボ─ │ゴブ─ダゾ.

ヮドゴプビゾ ζ┇ポ〞ゾ｠ カヂポ┇ ピゾパゾポビ〝プボ┈ 〞ドゾプビ┉ベ: 
ﾚゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈. ﾜバ 
│ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ペ┈〝〞ポデ｠ ヂ─ゾブビボ┈.

ヱ〞デヂゾベボζボズバ〝バ 〞バ｠ 
ζ┇ポ〞ゾ｠ 
ﾜバベ 〞バベ ゾ━ゾビポザ〝デ〞デ!

ﾖデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ: 
ﾚゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈, プバベ 
〞ポズダデ〞デ. ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ペ┈〝〞ポデ｠ プデ〞ゴブ-
ブボ─ ジ ヂ─ゾブビボ┈ ヂビゾ 〞ボベ ピゾパゾポビ〝プ┇.

ﾕペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ﾖデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ: 
ﾜボ─ブビゴ〝〞デ ピゾビ ピゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ 
ピゾパゾポビ〝プボ┈ ジ プビゾ ダボ┈ポ〞〝ゾ.

ヴ┉ポボ｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 
ゾζ┇ ゾベボペデズヅ┄〞ボ 
│ゴブ─ダゾ

ﾖデ〝〞┇ ヅビゴブ─プゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピボ┈ ζビゴ〞┄ベ ジ 
ペビヅ┇ベデポボ: 
ﾚゾパゾポズ〝〞デ プ’ ザベゾ ζゾベズ ピゾパゾポビ〝プボ┈ ピゾビ 〝〞デ-
ヂベ┉〝〞デ プ’ ザベゾ プゾブゾピ┇ ζゾベズ. 
ヱデ ζデポズζ〞┄〝バ プデヂゴブバ｠ ポ┈ζゾベ〝バ｠: ヴポバ〝ビプボ-
ζボビジ〝〞デ 〞ゾ ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピゴ ━ボ┈ポベボ─ プ┇ベボ 
〝〞ボベ ピポ┈ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ヴポバ〝ビプボ-
ζボビジ〝〞デ ピゾブ┈〞デポゾ ザベゾ 〝━ボ─ヂヂゴポビ ゾベボペデズ-
ヅ┄〞ボ─ │ゴブ─ダゾ. ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〝ζポザビ 
バブデピ〞ポビピボ┈ ━ボ┈ポベボ─ ピゾビ ゴブブゾ ヅ─ベゾ〞ゴ 
ゾζボポポ─ζゾベ〞ビピゴ ━ボ┈ポベボ─ ジ ─ブビピゴ 〞ポビ┃ズプゾ-
〞ボ｠. ﾑピゾ〞ゴブブバブゾ デズベゾビ デζズ〝バ｠ 〞ゾ 〝┈ポプゾ〞ゾ 
〞ポビ┃ズプゾ〞ボ｠, 〞ゾ 〞ポゾ│ビゴ 〝━ボ─ヂヂゴポビゾ ピゾビ 〞ゾ 
ピゾパゾポビ〝〞ビピゴ ピゾ〞〝ゾポボブ┉ベ. ﾑ─〞ゴ 〞ゾ ─ブビピゴ 
ヅバプビボ─ポヂボ┈ベ ヂポゾ〞〝ボ─ベビザ｠ 〝〞バベ デζビ━ゴベデビゾ. 
ﾑ━ジ〝〞デ 〞ビ｠ デ〝┄〞デポビピザ｠ デζビ━ゴベデビデ｠ ベゾ 〝〞デ-
ヂベ┉〝ボ─ベ ピゾブゴ.

ﾌ｀ゴカゲダﾙ ﾐヴカケﾗ ケﾜヮﾜゴカジガゲパ

ｾヴﾗﾝヱ ﾌカヮﾜギﾙ ﾜカズﾚﾜ ｽギズカガ｀ズビπカジヱ/ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ヅデ ブデビ〞ボ─ポヂデズ ﾗ ゾ〝━ゴブデビゾ デズベゾビ │ゾブゾ〝プザベバ ﾚボビ〞ゴペ〞デ 〝〞ボ ピビダ┉〞ビボ 〞┄ベ ゾ〝━ゾブデビ┉ベ, デゴベ バ ゾ〝━ゴ-
ブデビゾ ヂビゾ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ デズベゾビ デベ〞ゴペデビ.

ﾟ ポデ─プゾ〞ボブジζ〞バ｠ (━ビ｠) ヅデベ デズベゾビ 〝─ベヅデヅデプザ-
ベボ｠

ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ ポデ─プゾ〞ボブジζ〞バ (━ビ｠) 〝〞バベ ζポズドゾ.

ﾔビゾピボζジ ポデ┈プゾ〞ボ｠ ﾕブザヂペ〞デ, ゾベ ゾベゴダデビ バ ブゴプζゾ 〞ボ─ ヅ┄プゾ〞ズボ─.

ﾕ〝━ゾブプザベボ｠ │デビポビ〝プ┇｠ ﾚゾ〞デダゴ〝〞デ/ペデダビヅ┉〝〞デ 〞バベ ゾ〝━ゴブデビゾ 〝〞ボ ピビダ┉〞ビボ 〞┄ベ 
ゾ〝━ゾブデビ┉ベ. ﾜデ〞ゴ ゾζ┇ ζデポズζボ─ 10 ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ 
ゾベデダゴ〝〞デ/ダビヅ┉〝〞デ 〞バベ ペゾベゴ.

ヱ〞バベ ザベヅデビペバ ゾベゾダボ〝ダジベボ─ベ 〞ポズゾ 
プバヅデベビピゴ.

ﾔビゾピボζジ ポデ┈プゾ〞ボ｠ ヰ─パプズ〝〞デ 〞バベ ┉ポゾ ゾζ┇ 〞バベ ゾポ│ジ.

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ヅデ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝デ ブデビ〞ボ─ポ-
ヂズゾ. ヱ〞バベ ザベヅデビペバ ダポズ〝ピデ〞ゾビ プビゾ │ポボ-
ベビピジ ヅビゴポピデビゾ.

ﾜデ〞ゴ 〞バ ポ┈パプビ〝バ ヅデベ ζゾ〞ジパバピデ 〞ボ ζブジピ〞ポボ …. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ジ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞バ 
〝─〝ピデ─ジ.

ﾟ ━ボ┈ポベボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ ヅデベ 〞ズパデ-
ベ〞ゾビ 〝デ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ.

ﾗ ζ┇ポ〞ゾ ヅデベ デズベゾビ 〞デブデズ┄｠ ピブデビ〝〞ジ. ﾕブザヂペ〞デ, デゴベ ザ│ボ─ベ プゾヂピ┉〝デビ ─ζボブデズププゾ〞ゾ ━ゾヂバ〞ボ┈ 
ジ ピゴζボビボ ペザベボ 〝┉プゾ 〝〞バベ ζ┇ポ〞ゾ. ﾒデダゾビ┄パデズ〞デ, ┇〞ビ ボビ 
デζビ━ゴベデビデ｠ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ｠ デズベゾビ ピゾパゾポザ｠. ﾚボビ-
〞ゴペ〞デ, デゴベ バ 〝〞デヂゾベボζボズバ〝バ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠ デズベゾビ 〝〞ポビプ-
プザベバ.

ヮボ ζブジピ〞ポボ … ヅデベ ζゾ〞ジパバピデ. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ヮゾ ━ゾヂバ〞ゴ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ ゾポヂ┇〞デポゾ 
ゾζ’ ┇,〞ビ プザ│ポビ 〞┉ポゾ.

ヰ─パプズ〝〞バピデ プビゾ プビピポジ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─-
プゴ〞┄ベ.

ﾕζビブザペ〞デ プビゾ ─┃バブ┇〞デポバ ビ〝│┈.

ヱ〞バ 〝─〝ピデ─ジ 〞ボζボパデ〞ジパバピデ プビゾ プデヂゾブ┈〞デポバ 
ζボ〝┇〞バ〞ゾ ゾζ’ ┇,〞ビ 〝─ベジパ┄｠.

ﾔビζブジ ζボ〝┇〞バ〞ゾ а 〝│デヅ┇ベ ヅビζブゴ〝ビボ｠ │ポ┇ベボ｠

ヮゾ ━ゾヂバ〞ゴ ジ〞ゾベ ζビボ ピポ┈ゾ ゾζ’ ┇,〞ビ 〝─ベジパ┄｠. ﾑベゾピゾ〞ザ┃〞デ ジ ヂ─ポズ〝〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ 〞ボ ━ゾヂバ〞┇.

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ ゴベ┄-ピゴ〞┄ 〞デブデズゾ 
〝〞バベ ザベヅデビペバ ゾベゾダボ〝ダジベデビ.

ﾗ 〝─〝ピデ─ジ ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝〞バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ζゾポボ─〝ズ-
ゾ〝バ｠.

1.  ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ °±².
2.  ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o ヂビゾ 

3 ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ.

ﾗ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ ζゾポボ─〝ズゾ〝バ｠ デズベゾビ ゾζデベデポヂボζボビバプザベバ.
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ﾈヱギパガﾜズﾜ ジゾﾗヴガﾜズゲザ

ヱデ ボポビ〝プザベゾ プバベ┈プゾ〞ゾ 〝━ゴブプゾ〞ボ｠ プζボポデズ〞デ ベゾ ゾベ〞ビプデ〞┄ζズ〝デ〞デ ボビ 
ズヅビボビ 〞ゾ 〝━ゴブプゾ〞ゾ.

ﾐπヱゴ｀ジﾚﾜ ズ｀ダギカケﾙザ ｀グゼπヱゴﾘズヱジヱザ π｀ヴﾜズビギ
ﾕゴベ バ 〝─〝ピデ─ジ 〝ゾ｠ ζポザζデビ ベゾ デζビ〝ピデ─ゾ〝〞デズ, ダポズ〝ピデ〞ゾビ 〝〞バ ヅビゴパデ〝ジ 
〝ゾ｠ バ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ 〞┄ベ ζデブゾ〞┉ベ 〞バ｠ デ〞ゾビポデズゾ｠ 
プゾ｠. ﾕプデズ｠ ダポズ〝ピボ─プデ ζゴベ〞ボ〞デ プビゾ ピゾ〞ゴブブバブバ ブ┈〝バ, デζズ〝バ｠ ピゾビ ヂビゾ 
〞バベ ゾζボ━─ヂジ 〞┄ベ ζデポビ〞〞┉ベ デζビ〝ピザ┃デ┄ベ 〞ボ─ 〞デ│ベビピボ┈.

ｽゴカヮガバザ E ケﾜカ ﾜゴカヮガバザ FD
ﾑベゾ━ザポデ〞デ 〝〞ボ 〞バブデ━┉ベバプゾ 〞ボベ ゾポビパプ┇ ζポボ┅┇ベ〞ボ｠ (ﾑポビパ. E) ピゾビ 〞ボベ 
ゾポビパプ┇ ピゾ〞ゾ〝ピデ─ジ｠ ( ﾑポビパ. FD), ヂビゾ ベゾ プζボポボ┈プデ ベゾ 〝ゾ｠ 
ダボバパジ〝ボ─プデ 〝┄〝〞ゴ. ヮバベ ζビベゾピズヅゾ 〞┈ζボ─ プデ 〞ボ─｠ ゾポビパプボ┈｠ ゾ─〞ボ┈｠ 
プζボポデズ〞デ ベゾ 〞バベ ダポデズ〞デ, ゾベボズヂボベ〞ゾ｠ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠, ヅデペビゴ. 
ﾓビゾ ベゾ プバ │ポデビゾ〝〞デズ ベゾ ┃ゴ│ベデ〞デ ζボブ┈, 〝デ ζデポズζ〞┄〝バ ζボ─ │ポデビゴドデ〞ゾビ, 
プζボポデズ〞デ ベゾ ヂポゴ┃デ〞デ デヅ┉ 〞ゾ 〝〞ボビ│デズゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠ 〝ゾ｠ ピゾビ 〞ボベ 
ゾポビパプ┇ 〞バブデ━┉ベボ─ 〞バ｠ ─ζバポデ〝ズゾ｠ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

｀ポボ〝ザペ〞デ, ┇〞ビ バ デζズ〝ピデ┃バ 〞ボ─ 〞デ│ベビピボ┈ 〞ボ─ 〞プジプゾ〞ボ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ 
ζデブゾ〞┉ベ 〝〞バ ζデポズζ〞┄〝バ デベ┇｠ デ〝━ゾブプザベボ─ │デビポビ〝プボ┈ ヅデベ デズベゾビ 
ヅ┄ポデゴベ, ゾピ┇プゾ ピゾビ ピゾ〞ゴ 〞バ ヅビゴポピデビゾ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ 〞バ｠ デヂヂ┈バ〝バ｠.

ヮゾ 〝〞ボビ│デズゾ デζビピボビベ┄ベズゾ｠ ┇ブ┄ベ 〞┄ベ │┄ポ┉ベ パゾ 〞ゾ ダポデズ〞デ 〝〞ボベ ζズベゾピゾ 
カζバポデ〝ズデ｠ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ ζボ─ ζゾポゾヅズヅデ〞ゾビ プゾドズ. 

ﾁギズゲヴﾙ ｀πカジケ｀ゼﾙザ ケﾜカ ジゼガﾝゲゼヴﾘザ ジ｀ π｀ゴﾚπズヅジヱ ﾝヴﾗﾝヱザ

ﾕプζビ〝〞デ─〞デズ〞デ 〞バベ デプζデビポズゾ 〞ボ─ ピゾ〞ゾ〝ピデ─ゾ〝〞ジ. ﾊ〞〝ビ デペゾ〝━ゾブズドデ〞デ, 
┇〞ビ バ デζビ〝ピデ─ジ ヂズベデ〞ゾビ ゾζ┇ デピζゾビヅデ─プザベボ─｠ 〞デ│ベビピボ┈｠ 〞ボ─ 〝ザポダビ｠, 

ζボ─ デズベゾビ デペボζブビ〝プザベボビ プデ 〞ゾ ヂベジ〝ビゾ ゾベ〞ゾブブゾピ〞ビピゴ ヂビゾ 〞バ ヅビピジ 〝ゾ｠ 
ボビピビゾピジ 〝─〝ピデ─ジ.

ﾑ─〞ジ バ 〝─〝ピデ─ジ ゾベ〞ゾζボピポズベデ〞ゾビ 〝〞ボ ζポ┇〞─ζボ EN 55011 ジ CISPR 
11. ﾕズベゾビ ザベゾ ζポボ┅┇ベ 〞バ｠ ボプゴヅゾ｠ 2, 〞ゴペバ B.

ﾟプゴヅゾ 2 〝バプゾズベデビ, ┇〞ビ ヅバプビボ─ポヂボ┈ベ〞ゾビ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ プデ 〝ピボζ┇ 〞バ 
パザポプゾベ〝バ 〞┄ベ 〞ポボ━ズプ┄ベ. ヮゴペバ B ヅバブ┉ベデビ, ┇〞ビ バ 〝─〝ピデ─ジ デズベゾビ 
ピゾ〞ゴブブバブバ ヂビゾ ボビピビゾピジ │ポジ〝バ.

ﾏ｀ダギカケﾗ ジズゲカダ｀ﾚﾜ

ｽゼズバガﾜズゲ ジパジズヱガﾜ πゴゲﾞゴﾜガガﾗズヅギ
ﾜデ 〞ボ ゾ─〞┇プゾ〞ボ 〝┈〝〞バプゾ ζポボヂポゾププゴ〞┄ベ プζボポデズ〞デ ベゾ 
ζゾポゾ〝ピデ─ゴ〝デ〞デ ζボブ┈ デ┈ピボブゾ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ. ﾕζビブザペ〞デ 〞ボ ζポ┇ヂポゾププゾ 
ピゾビ ヅ┉〝〞デ 〞ボ ダゴポボ｠ 〞ボ─ ━ゾヂバ〞ボ┈. ヮバベ ビヅゾベビピジ ポ┈パプビ〝バ 〞バベ 
ゾベゾブゾプダゴベデビ 〞ボ ゾ─〞┇プゾ〞ボ 〝┈〝〞バプゾ ζポボヂポゾププゴ〞┄ベ. ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 
デζビブザペデ〞デ ゾベゴプデ〝ゾ 〝デ 10 ζポボヂポゴププゾ〞ゾ.

ﾍパヮガカジヱ πゴゲﾞゴﾗガガﾜズゲザ
ﾑ━ボ┈ デζビブザペデ〞デ ザベゾ ζポ┇ヂポゾププゾ, ポ─パプズ〝〞デ ┄｠ デペジ｠.

｀ゾポゴヅデビヂプゾ 〝〞バベ デビピ┇ベゾ: ｀ポ┇ヂポゾププゾ 2 プデ 1 ピビブ┇ ダゴポボ｠.

ﾑベボズペ〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ.

1. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o.

ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ボ ζポ┉〞ボ｠ ゾポビパプ┇｠ 
ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠.

ﾈﾙギゼガﾜ ジゾﾗヴガﾜズゲザ ﾌカヮﾜギﾙ ﾜカズﾚﾜ ｽギズカガ｀ズビπカジヱ / ﾐπバﾟ｀カグヱ

ヱ〞バベ ザベヅデビペバ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ 〞ボ プジベ─プゾ 〝━ゴブプゾ-
〞ボ｠ "E723".

ﾗ ζ┇ポ〞ゾ ヅデベ デズベゾビ ピブデビ〝プザベバ 〝┄〝〞ゴ. ﾑベボズペ〞デ ピゾビ ピブデズ〝〞デ ペゾベゴ 〞バ 〝─〝ピデ─ジ プデ 〞ボ 

ζブジピ〞ポボ 3.

ヱ〞バベ ザベヅデビペバ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ 〞ボ プジベ─プゾ 〝━ゴブプゾ-
〞ボ｠ "Er1", "Er4", "Er18", "E305".

ヮデ│ベビピ┇ デブゴ〞〞┄プゾ. ﾚゾブザ〝〞デ 〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ 
ζデブゾ〞┉ベ.

ヱ〞バベ ザベヅデビペバ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ 〞ボ プジベ─プゾ 〝━ゴブプゾ-
〞ボ｠ "Er11". "ヮボ ζブジピ〞ポボ プゴヂピ┄〝デ"

ヮゾ ζブジピ〞ポゾ デズベゾビ ブデポ┄プザベゾ ジ ボ プバ│ゾベビ-
〝プ┇｠ デズベゾビ プゾヂピ┄プザベボ｠.

｀ゾ〞ジ〝〞デ ┇ブゾ 〞ゾ ζブジピ〞ポゾ ゾポピデ〞ザ｠ ━ボポザ｠. ﾚゾパゾポズ-
〝〞デ 〞ゾ ζブジピ〞ポゾ プデ ザベゾ 〝〞デヂベ┇ ζゾベズ. ﾑベボズペ〞デ ピゾビ 
ピブデズ〝〞デ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 〞バ｠ 〝─〝ピデ─ジ｠. ﾕゴベ ゾ─〞┇ ヅデ ダボバ-
パゴデビ, デビヅボζボビジ〝〞デ 〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ-
〞バ〝バ｠ ζデブゾ〞┉ベ.

ｽゴカヮ. E
 

ｽゴカヮ. FD
 

ﾐπヱゴ｀ジﾚﾜ ズ｀ダギカケﾙザ 
｀グゼπヱゴﾘズヱジヱザ π｀ヴﾜズビギ O

 

GR 18 182 
ゾ〝〞ビピジ │ポザ┄〝バ

｀ゾポボ│ジ ポデ┈プゾ〞ボ｠ 230 V, 50 Hz

ﾜザヂビ〝〞バ 〝─ベボブビピジ 〝─ベヅデヅデプザベバ 
ビ〝│┈｠ ポデ┈プゾ〞ボ｠

1990 W

ﾙ〝│┈｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 900 W (IEC 60705)

ヱ─│ベ┇〞バ〞ゾ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 2450 MHz

ﾓピポビブ 1300 W

ﾑ〝━ゴブデビゾ デブゴ│. 10

ﾔビゾ〝〞ゴ〝デビ｠ (カx｀xﾒ)

а ヱ─〝ピデ─ジ 38.2 x 59.5 x 32.0 cm

а ヴ┉ポボ｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 22.0 x 35.0 x 27.0 cm

ﾊブデヂ│ボ｠ VDE ﾝゾビ

ヱジプゾ CE ﾝゾビ
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2.ﾕζビブザペ〞デ プデ 〞ボ ヅビゾピ┇ζ〞バ デζビブボヂジ｠ ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ 〞ボ デζビパ─プバ〞┇ 
ζポ┇ヂポゾププゾ.

3.｀ゾ〞ジ〝〞デ ペゾベゴ 〞ボ ζブジピ〞ポボ o.

ヱ〞バベ ボパ┇ベバ ザベヅデビペバ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ デプ━ゾベズドデ〞ゾビ ┄｠ ζポボ〞デビベ┇プデベボ 

ダゴポボ｠ ‹.†‹ ピビブゴ.

4.ヰ─パプズ〝〞デ プデ 〞ボ ヅビゾピ┇ζ〞バ デζビブボヂジ｠ ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ 〞ボ ダゴポボ｠.

5.｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ….

ヮボ ζポ┇ヂポゾププゾ ペデピビベゴ. ﾗ │ポボベビピジ ヅビゴポピデビゾ 〞ポザ│デビ ━ゾベデポゴ ピゾビ 
デプ━ゾベズドデ〞ゾビ 〞ボ 〝┈プダボブボ x.

ﾏゲ πゴバﾞゴﾜガガﾜ ズ｀ヴ｀ﾚヅジ｀

ﾊベゾ 〝ジプゾ バ│デズ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ 〝〞ゾプゾ〞ゴ ベゾ パデポプゾズベデビ. ヱ〞バベ ザベヅデビペバ 

━ゾズベデ〞ゾビ 00:00. ｀ゾ〞ジ〝〞デ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ピゾビ ゾζデベデポヂボζボビジ〝〞デ 〞ボベ 
ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ﾜζボポデズ〞デ ベゾ 〝ダジ〝デ〞デ 〞ボ バ│バ〞ビピ┇ 〝ジプゾ ζポ┇┄ポゾ 

プデ 〞ボ ζブジピ〞ポボ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ｠ 〞ボ─ ポボブボヂビボ┈ ON.

ｽヴヴﾜﾞﾙ πゴゲﾞゴﾗガガﾜズゲザ

ﾜデ〞ゴ 〞バベ デピピズベバ〝バ ヅデベ プζボポデズ ベゾ ゾブブゴペデビ ζブザボベ ボ ゾポビパプ┇｠ 
ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠ ピゾビ 〞ボ ダゴポボ｠.

ｽヴヴﾜﾞﾙ ズヱザ ﾟカﾗゴケ｀カﾜザ

ヱ〞ボ ゾ─〞┇プゾ〞ボ 〝┈〝〞バプゾ ζポボヂポゾププゴ〞┄ベ ヅデベ プζボポデズ〞デ ベゾ ゾブブゴペデ〞デ 〞バ 
ヅビゴポピデビゾ.

ﾀカﾜケゲπﾙ πゴゲﾞゴﾗガガﾜズゲザ

ﾚポゾ〞ジ〝〞デ ζゾ〞バプザベボ 〞ボ ζブジピ〞ポボ … ヂビゾ プデポビピゴ ヅデ─〞デポ┇ブデζ〞ゾ ピゾビ 
ピブデズ〝〞デ 〞ボベ ピデベ〞ポビピ┇ ヅビゾピ┇ζ〞バ. ﾗ 〝─〝ピデ─ジ デズベゾビ ゾζデベデポヂボζボビバプザベバ.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ ﾞカﾜ ズゲ ﾜゼズバガﾜズゲ ジパジズヱガﾜ 
πゴゲﾞゴﾜガガﾗズヅギ
ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾒヂゴブ〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ ゾζ┇ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ ピゾビ ド─ヂズ〝〞デ 〞ゾ. ﾕゴベ ヅデベ 

プζボポデズ〞デ ベゾ ヅ┉〝デ〞デ 〞ボ ゾピポビダザ｠ ダゴポボ｠, 〝〞ポボヂヂ─ブボζボビジ〝〞デ 〞ボ 
ζポボ｠ 〞ゾ デζゴベ┄ ジ ζポボ｠ 〞ゾ ピゴ〞┄.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ヂビゾ 〞ゾ ζポボヂポゴププゾ〞ゾ ζゴベ〞ボ〞デ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ 
ピゾ〞ゴブブバブボ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ, ζ.│. ゾζ┇ ヂ─ゾブズ, ピデポゾプビピ┇ ジ 〞ボ 

ヂ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ. ｀ポボ〝ザペ〞デ ヂビ’ ゾ─〞┇ 〞ビ｠ ─ζボヅデズペデビ｠ デペゾポ〞バプゴ〞┄ベ 〝〞ボ 
ζズベゾピゾ ζポボヂポゾププゴ〞┄ベ.

■ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ プザ〝ゾ 〝〞バベ ピポ┈ゾ 〝─〝ピデ─ジ.

■ ﾊベゾベ ζズベゾピゾ プデ ピゾ〞ゴブブバブゾ 〞ポ┇━ビプゾ, 〞バベ デピゴ〝〞ボ〞デ ζデポビボ│ジ 
ダゴポボ─｠ ピゾビ 〞ゾ ゾζゾポゾズ〞バ〞ゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ パゾ ダポデズ〞デ 〝〞ボ 〞ザブボ｠ 〝〞ビ｠ 
─ζボヅデズペデビ｠.

■ ﾗ ポ┈パプビ〝バ ヂビゾ 〞ゾ ダゴポバ ζボ─ ダポズ〝ピボベ〞ゾビ ザペ┄ ゾζ┇ 〞バベ ζデポビボ│ジ 
ダゴポボ─｠ ヅデベ デズベゾビ ヅ─ベゾ〞ジ.

■ ヱデ ζボブブゴ ━ゾヂバ〞ゴ プデ〞ゴ ゾζ┇ ブズヂボ │ポ┇ベボ ゾピボ┈〞デ ザベゾ 〝ジプゾ. ﾓ─ポズ〝〞デ 
〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ ジ ゾベゾピゾ〞ザ┃〞デ 〞ゾ.

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ｀ゾヂ┉〝〞デ ピゾビ ゾζボパバピデ┈〝〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ ピゾ〞ゴ 〞ボ ヅ─ベゾ〞┇ 〝デ ブデζ〞ザ｠ 

プデポズヅデ｠ 〝〞ボ─｠ -18 °C.

■ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ ピゾ〞デ┃─ヂプザベゾ 〞ポ┇━ビプゾ ζゴベ┄ 〝’ ザベゾ ポバ│┇ 〝ピデ┈ボ｠, 
ζ.│. ザベゾ ヂ─ゴブビベボ ζビゴ〞ボ ジ ザベゾ ζビゴ〞ボ ζボポ〝デブゴベバ｠.

■ ﾜデ〞ゴ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ ゾ━ジ〝〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ ゾピ┇プゾ 10 ザ┄｠ 30 ブデζ〞ゴ 
ヂビゾ 〞バベ デペビ〝ボポポ┇ζバ〝バ 〞バ｠ パデポプボピポゾ〝ズゾ｠.

■ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠, 〞┄ベ ζボ─ブデポビピ┉ベ ジ 〞┄ベ ┃ゾポビ┉ベ 
ヅバプビボ─ポヂデズ〞ゾビ ─ヂポ┇. ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ヂ┈ポビ〝プゾ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ ゾ─〞┇ 〞ボ 
─ヂポ┇ ピゾビ 〝デ ピゾプズゾ ζデポズζ〞┄〝バ プバベ 〞ボ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ ジ プバベ 〞ボ 
ゾ━ジ〝デ〞デ ベゾ ザポパデビ 〝デ デζゾ━ジ プデ ゴブブゾ 〞ポ┇━ビプゾ.

■ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ ダボヅビベ┇, 〞ボ ゾポベズ〝ビボ ピゾビ 〞ボ │ボビポビベ┇ ピポザゾ｠ ζポ┉〞ゾ 
プデ 〞バ プデポビゴ 〞ボ─ ブズζボ─｠ ζポボ｠ 〞ゾ ピゴ〞┄ ζゴベ┄ 〝〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠.

■ ﾞデζゾヂ┉〝〞デ 〞ボ ┃┄プズ プ┇ベボ 〝〞バベ ゾζゾポゾズ〞バ〞バ ζボ〝┇〞バ〞ゾ. 
ﾔビゾ━ボポデ〞ビピゴ プζゾヂビゾ〞デ┈デビ ヂポジヂボポゾ. 

■ ﾑζボプゾピポ┈ベデ〞デ プデ〞ゴ 〞ボ ヂ┈ポビ〝プゾ 〞ボベ ジヅバ ペデζゾヂ┄プザベボ ピビプゴ.

■ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ ボブ┇ピブバポボ ζボ─ブデポビピ┇ ζポ┉〞ゾ プデ 〞バ プデポビゴ 〞ボ─ 
〝〞ジパボ─｠, 〞ゾ ピボププゴ〞ビゾ ζボ─ブデポビピ┉ベ プデ 〞バ プデポビゴ 〞バ｠ ζザ〞〝ゾ｠ ζゴベ┄ 
〝〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠.

ﾌﾜズﾗズ｀ザ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾒポゾ〝〞ザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ │┄ポズ｠ ━ブボ┈ヅゾ: ﾚ┇┃〞デ 〞ビ｠ 〝デ ボプボビ┇プボポ━ゾ 

プデヂゴブゾ ピボププゴ〞ビゾ. ﾓビゾ ピゴパデ 100 ヂポ. ζゾ〞ゴ〞デ｠ ζポボ〝パザ〝〞デ 
2 ピボ─〞ゾブビザ｠ ベデポ┇ ピゾビ ブズヂボ ゾブゴ〞ビ.

■ ﾒポゾ〝〞ザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ プデ ━ブボ┈ヅゾ: ヴポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ ζゾ〞ゴ〞デ｠ 〞ボ─ ズヅビボ─ 
プデヂザパボ─｠. ｀ブ┈ベ〞デ 〞ビ｠ ピゾビ 〞ポ─ζジ〝〞デ 〞バ ━ブボ┈ヅゾ プデポビピザ｠ ━ボポザ｠. 
ﾒゴブ〞デ 〞ビ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠, ┇〞ゾベ デズベゾビ ゾピ┇プゾ ─ヂポザ｠, プザ〝ゾ 〝’ ザベゾ 
プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ │┄ポズ｠ ベデポ┇.

ﾍパヰカ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヮボ ポ┈ドビ ゾ━ポズドデビ ζボブ┈ 〝〞ボ プゾヂデズポデプゾ. ヴポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ ヂビ’ ゾ─〞┇ ザベゾ 

┃バブ┇ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ プデ ピゾζゴピビ. ヰ─パプズ〝〞デ 〞ボ ピゾパゾポ┇ ダゴポボ｠ 
(│┄ポズ｠ ─ヂポ┇). ｀ポボ〝パザ〝〞デ ベデポ┇ ヅ┈ボ ザ┄｠ ヅ─┇プビ〝ビ ━ボポザ｠ 〞バ｠ 
ζボ〝┇〞バ〞ゾ｠ 〞ボ─ ポ─ドビボ┈.

■ ﾜバ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ ポ┈ドビ 〝デ 〝ゾピボ─ブゴピビ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾇﾜダﾜギカケﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾛゾ│ゾベビピゴ, ━ポザ〝ピゾ: ﾚ┇┃〞デ 〞ゾ ブゾ│ゾベビピゴ 〝デ ボプボビ┇プボポ━ゾ プデヂゴブゾ 

ピボププゴ〞ビゾ. ﾓビゾ ピゴパデ 100 ヂポ. ζポボ〝パザ〝〞デ 2 ピボ─〞ゾブビザ｠ 〞バ｠ 〝ボ┈ζゾ｠ 
ベデポ┇.

■ ﾛゾ│ゾベビピゴ, ピゾ〞デ┃─ヂプザベゾ: ﾚゾ〞ゴブブバブゾ デズベゾビ プ┇ベボ ドデプゾ〞ビ〝プザベゾ, プバ 
ζポボダポゾ〝プザベゾ ブゾ│ゾベビピゴ. ヮゾ ピゾ〞ゾ┃─ヂプザベゾ ブゾ│ゾベビピゴ プデ 〝ゴブ〞〝ゾ 
〝ゾベ〞ビヂズ ヅデベ デズベゾビ ピゾ〞ゴブブバブゾ. ｀ポボ〝パザ〝〞デ 1 ザ┄｠ 2 ピボ─〞ゾブビザ｠ ベデポ┇ 
ゾベゴ 100 ヂポ. ヱ〞ボ 〝ζゾベゴピビ ピゾビ 〝〞ボ ピ┇ピピビベボ ブゴ│ゾベボ プバベ 
ζポボ〝パザ〝デ〞デ ベデポ┇.

ﾓヱズﾘザ πﾜズﾗズ｀ザ ジズゲ ゾゲパゴギゲ

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ヴポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ ζゾ〞ゴ〞デ｠ 〞ボ─ ズヅビボ─ プデヂザパボ─｠. ｀ブ┈ベ〞デ 〞ビ｠ 
ピゾビ 〞ポ─ζジ〝〞デ 〞バ ━ブボ┈ヅゾ プデポビピザ｠ ━ボポザ｠. ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ビ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ 
ζゴベ┄ 〝〞バ 〝│ゴポゾ, ┇〞ゾベ デズベゾビ ゾピ┇プゾ ─ヂポザ｠.

ﾈカジﾗ ケゲズバπゲゼヴﾜ

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ プビ〝ゴ ピボ〞┇ζボ─ブゾ プデ 〞バ プデポビゴ 〞バ｠ ζザ〞〝ゾ｠ 
ζポボ｠ 〞ゾ デζゴベ┄ ζゴベ┄ 〝〞バ 〝│ゴポゾ. ﾓビゾ ベゾ 〝─ブブザヂデ〞ゾビ 〞ボ ブズζボ｠ ジ ボ 
│─プ┇｠ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ ζボ─ 〝〞ゴドデビ, 〞ボζボパデ〞デズ〞デ 〞バ 〝│ゴポゾ 〝〞ボ ヂ─ゴブビベボ 
〞ゾ┃ズ.
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ﾒゴバギゲカ ヱゴ｀ガﾚﾜザ

ﾜデポビピゴ ━ゾヂバ〞ゴ │ポデビゴドボベ〞ゾビ, プデ〞ゴ 〞ボ 〞ザブボ｠ 〞ボ─ ζポボヂポゴププゾ〞ボ｠, 
ゾピ┇プゾ ブズヂボ │ポ┇ベボ バポデプズゾ｠ 〝〞ボ ━ボ┈ポベボ.

ﾌﾚギﾜケﾜザ πゴゲﾞゴﾜガガﾗズヅギ

ﾀゲケカガﾗジズヱケﾜギ ﾞカﾜ ｀ジﾗザ, ジズゲ ﾟカケバ ガﾜザ ｀ゴﾞﾜジズﾙゴカゲ ガﾜﾞ｀カゴカケﾙザ
ﾕヅ┉ パゾ ダポデズ〞デ プビゾ デζビブボヂジ ゾζ┇ ━ゾヂバ〞ゴ ピゾビ 〞ビ｠ ゾベ〞ズ〝〞ボビ│デ｠ ビヅゾベビピザ｠ 
ポ─パプズ〝デビ｠. ヱゾ｠ ヅデズ│ベボ─プデ, ζボビゾ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ デズベゾビ 
ピゾ〞ゾブブバブ┇〞デポバ ヂビゾ 〞ボ ━ゾヂバ〞┇ 〝ゾ｠. ﾘゾ ダポデズ〞デ 〝─プダボ─ブザ｠ ヂビゾ 〞ゾ 
プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ ピゾビ ヂビゾ 〞バベ ζポボデ〞ボビプゾ〝ズゾ.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾟビ 〞ビプザ｠ 〞┄ベ ζビベゴピ┄ベ ビ〝│┈ボ─ベ ζゴベ〞ボ〞デ ヂビゾ 〞バベ 〞ボζボパザ〞バ〝バ 〝デ 

ピポ┈ボ ピゾビ ゴヅデビボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ｀ポボパデポプゴベデ〞デ プ┇ベボ, ┇〞ゾベ 
ゾベゾ━ザポデ〞ゾビ 〝〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠. ｀ポビベ 〞バ │ポジ〝バ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ ┇ブゾ 〞ゾ 
デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ゾζ┇ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠, 〞ゾ ボζボズゾ ヅデ │ポデビゴドデ〝〞デ.

■ ﾟビ 〞ビプザ｠ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ 〝〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠ デズベゾビ デベヅデビピ〞ビピザ｠ 〞ビプザ｠. ﾑ─〞ザ｠ 
デペゾポ〞┉ベ〞ゾビ ゾζ┇ 〞バベ ζボビ┇〞バ〞ゾ ピゾビ 〞バ 〝┈〝〞ゾ〝バ 〞┄ベ 〞ポボ━ズプ┄ベ.

■ ヴポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ 〞ゾ 〝─プζゾポゾヅビヅ┇プデベゾ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ. ｀ポ┇〝パデ〞ゾ 
デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ プζボポデズ〞デ ベゾ 〞ゾ ζポボプバパデ─〞デズ〞デ ┄｠ デビヅビピゴ デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ 
〝〞ゾ デビヅビピゴ ピゾ〞ゾ〝〞ジプゾ〞ゾ ジ 〝〞バベ ─ζバポデ〝ズゾ 〞デ│ベビピジ｠ デペ─ζバポザ〞バ〝バ｠ 
ζデブゾ〞┉ベ.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ζビゴ〝〞ポデ｠, ┇〞ゾベ パザブデ〞デ ベゾ ダヂゴブデ〞デ ピゾ─〞ゴ 
デペゾポ〞ジプゾ〞ゾ ジ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ ゾζ┇ 〞ボ │┉ポボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ, ヰﾘジズﾜガﾜ ケﾜカ ガﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ガ｀ 
ガカケゴゲケパガﾜズﾜ
ヱ〞ボ─｠ ゾピ┇ブボ─パボ─｠ ζズベゾピデ｠ パゾ ダポデズ〞デ ζボブブザ｠ ヅ─ベゾ〞┇〞バ〞デ｠ ピゾビ 〞ビプザ｠ 
ポ┈パプビ〝バ｠ ヂビゾ 〞ボ ━ボ┈ポベボ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ.

ﾟビ 〞ビプザ｠ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ 〝〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠ デズベゾビ デベヅデビピ〞ビピザ｠ 〞ビプザ｠. ﾑ─〞ザ｠ ボビ 
〞ビプザ｠ デペゾポ〞┉ベ〞ゾビ ゾζ┇ 〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠, 〞バベ ζボビ┇〞バ〞ゾ, 〞バ 
パデポプボピポゾ〝ズゾ ピゾビ 〞バ 〝┈〝〞ゾ〝バ 〞┄ベ 〞ポボ━ズプ┄ベ.

ヱ〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠ ヅズベボベ〞ゾビ ζボブブザ｠ ━ボポザ｠ ζデポビボ│ザ｠ │ポボベビピジ｠ ヅビゴポピデビゾ｠. 
ヰ─パプズ〝〞デ ζポ┉〞ゾ 〞ボ プビピポ┇〞デポボ │ポ┇ベボ ピゾビ ζゾポゾ〞デズベデ〞ザ 〞ボベ, デゴベ デズベゾビ 
ゾζゾポゾズ〞バ〞ボ.

ﾜζボポデズ ベゾ 〝─プダデズ ベゾ ザ│デ〞デ ヅビゾ━ボポデ〞ビピザ｠ ζボ〝┇〞バ〞デ｠, ゾζ’ ゾ─〞ザ｠ ζボ─ 
ゾベゾ━ザポボベ〞ゾビ 〝〞ボ─｠ ζズベゾピデ｠. ﾓビゾ 〞ボ 〝ピボζ┇ ゾ─〞┇ベ ─ζゴポ│デビ ザベゾ｠ 
ζポゾピ〞ビピ┇｠ ピゾベ┇ベゾ｠: 
ﾔビζブゴ〝ビゾ ζボ〝┇〞バ〞ゾ - 〝│デヅ┇ベ ヅビζブゴ〝ビゾ ヅビゴポピデビゾ, 
ﾜビ〝ジ ζボ〝┇〞バ〞ゾ - プビ〝ジ ヅビゴポピデビゾ.

ﾕベヅビゴプデ〝ゾ ζポザζデビ ベゾ ゾベゾピゾ〞ザ┃デ〞デ ジ ベゾ ヂ─ポズ〝デ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 
ζデポビ〝〝┇〞デポデ｠ ━ボポザ｠. ﾕブザヂ│デ〞デ 〞バ パデポプボピポゾ〝ズゾ.

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ ピゾ〞デ┃─ヂプザベゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〝’ ザベゾ ゾベボビ│〞┇ ヅボ│デズボ 

ζゴベ┄ 〝〞ボベ ζゴ〞ボ 〞ボ─ │┉ポボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

■ ﾓ─ポズ〝〞デ ジ ゾベゾピゾ〞ザ┃〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ デベヅビゴプデ〝ゾ 1 ザ┄｠ 2 ━ボポザ｠. ヮゾ 
プデヂゴブゾ ピボププゴ〞ビゾ ζポザζデビ ベゾ 〞ゾ ヂ─ポズ〝デ〞デ ζボブブザ｠ ━ボポザ｠.

■ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠, 〞┄ベ ζボ─ブデポビピ┉ベ ジ 〞┄ベ ┃ゾポビ┉ベ 
ヅバプビボ─ポヂデズ〞ゾビ ─ヂポ┇. ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ヂ┈ポビ〝プゾ ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ ゾ─〞┇ 〞ボ 
─ヂポ┇ ピゾビ 〝デ ピゾプズゾ ζデポズζ〞┄〝バ プバベ 〞ボ │ポバ〝ビプボζボビジ〝デ〞デ ジ プバベ 〞ボ 
ゾ━ジ〝デ〞デ ベゾ ザポパデビ 〝デ デζゾ━ジ プデ ゴブブゾ 〞ポ┇━ビプゾ.

■ ﾑ━ジ〝〞デ 〞ゾ ペデζゾヂ┄プザベゾ 〞ポ┇━ビプゾ ベゾ バポデプジ〝ボ─ベ ゾピ┇プゾ 10 ザ┄｠ 
30 ブデζ〞ゴ 〝デ パデポプボピポゾ〝ズゾ ζデポビダゴブブボベ〞ボ｠, ヂビゾ 〞バベ デペビ〝ボポポ┇ζバ〝バ 
〞バ｠ パデポプボピポゾ〝ズゾ｠. ヱ〞ゾ ζボ─ブデポビピゴ プζボポデズ〞デ プデ〞ゴ ベゾ ダヂゴブデ〞デ 〞ゾ 
デベ〞┇〝パビゾ.

ﾑﾜﾞヱズバ ﾒゴバギゲザ ヱゴ｀ガﾚﾜザ

ﾛゾ│ゾベビピゴ ζデポズζボ─ 5 ブデζ〞ゴ

｀ゾ〞ゴ〞デ｠ ζデポズζボ─ 5 ブデζ〞ゴ. ｀ポ┉〞ゾ │┈〝〞デ 〞ボ ベデポ┇ ζボ─ 
ヅバプビボ─ポヂジパバピデ.

ヰ┈ドビ 5 ザ┄｠ 10 ブデζ〞ゴ

ﾑﾜﾞヱズバ ﾒゴバギゲザ ヱゴ｀ガﾚﾜザ

ｽゴカヮガバザ πゴゲ-
ﾞゴﾗガガﾜズゲザ

ﾆﾜズﾗヴヴヱヴﾜ ズゴバゾカガﾜ ﾌ｀ゴカゲダﾙ ﾝﾗゴゲゼザ ジ｀ 
ケカヴﾗ

ﾈﾜﾞ｀カゴカケバ ジケ｀パゲザ / ｀グﾜゴズﾙガﾜズﾜ, 
パヂゲザ ズゲπゲヮﾘズヱジヱザ

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ

P1
ﾚポザゾ｠ ピゾビ ζボ─ブデポビピゴ ガバ〞┇, ブデζ〞ゴ ピボププゴ〞ビゾ ピポザゾ〞ボ｠, 
ピビプゴ｠, ピボ〞┇ζボ─ブボ, ピ┇〞ゾ, ζゴζビゾ

0,2 - 2,0 ピビブゴ ヰバ│┇ 〝ピデ┈ボ｠ │┄ポズ｠ ピゾζゴピビ.

P2 ガゴポビ ﾟブ┇ピブバポボ ┃ゴポビ, ━ビブザ〞ボ ┃ゾポビボ┈, プζポビド┇ブゾ ┃ゾポビボ┈ 0,1 - 1,0 ピビブゴ ヰバ│┇ 〝ピデ┈ボ｠ │┄ポズ｠ ピゾζゴピビ.

P3
ガ┄プズ ピゾビ ヂブ─ピゴ* 
ガ┄プズ, ボブ┇ピブバポボ, 〝〞ポボヂヂ─ブ┇ ジ プゾピポボ─ブ┇, ┃┄プズ 〝デ 
━ザ〞デ｠, ピザビピ, ヂブ─ピ┇ プデ プゾヂビゴ, ヂブ─ピ┇ プデ ━ポボ┈〞ゾ

0,2 - 1,5 ピビブゴ ヰバ│┇ 〝ピデ┈ボ｠ │┄ポズ｠ ピゾζゴピビ.

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ

P4
｀ゾ〞ゴ〞デ｠ 

ﾒポゾ〝〞ザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ │┄ポズ｠ ━ブボ┈ヅゾ, ダポゾ〝〞ザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ プデ 
━ブボ┈ヅゾ

0,2 а 1,0 ピビブゴ ヱピデ┈ボ｠ プデ ピゾζゴピビ.

P5 ヰ┈ドビ 0,05 а 0,3 ピビブゴ ガバブ┇ 〝ピデ┈ボ｠ プデ ピゾζゴピビ.

P6
ﾛゾ│ゾベビピゴ, ━ポザ〝ピゾ 
ﾚボ─ベボ─ζズヅビ, プζポ┇ピボブボ, ピゾポ┇〞ゾ, ヂボヂヂ─ブボピポゴプダバ, 
ζポゴ〝ボ, ζビζデポビザ｠, ピボブボピ─パゴピビゾ

0,15 а 1,0 ピビブゴ ヱピデ┈ボ｠ プデ ピゾζゴピビ.

P7
ﾛゾ│ゾベビピゴ, ピゾ〞デ┃─ヂプザベゾ 

ﾚボ─ベボ─ζズヅビ, プζポ┇ピボブボ, ピゾポ┇〞ゾ, ヂボヂヂ─ブボピポゴプダバ, ピ┇ピ-
ピビベボ ブゴ│ゾベボ, 〝ζゾベゴピビ

0,15 а 1,0 ピビブゴ ヱピデ┈ボ｠ プデ ピゾζゴピビ.

P8
ガバ〞ザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ 〝〞ボ ━ボ┈ポベボ 
ﾒゴポボ｠ ピゴパデ ζゾ〞ゴ〞ゾ｠ ζデポズζボ─ 200 ヂポ. - 250 ヂポ.

0,2 а 1,5 ピビブゴ ヱ│ゴポゾ

P9 ヱボ─━ブザ, ピゾ〞デ┃─ヂプザベボ ζ.│. ブゾドゴベビゾ 0,3 а 1,0 ピビブゴ

P10 ﾚボ〞┇ζボ─ブボ, プビ〝┇ 0,5 а 1,8 ピビブゴ ﾓ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ ピゾビ 〝│ゴポゾ

｀ポボ〝ザペ〞デ 〞ゾ 〝ジプゾ〞ゾ ヂビゾ 〞ボ ゾベゾピゴ〞デプゾ ピゾビ 〞ボ ヂ┈ポビ〝プゾ.

* ﾑピゾ〞ゴブブバブデ｠ デズベゾビ 〞ボ┈ポ〞デ｠ プデ 〝ゾベ〞ビヂズ, ヂブ─ピゴ プデ ピポザプゾ, ヂブ─ピゴ プデ ヂブゴ〝ボ ジ プデ ドデブゾ〞ズベゾ.
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ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ, ヰﾘジズﾜガﾜ ﾙ ガﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ケﾜズ｀ヂゼﾞガﾘギヅギ ゾﾜﾞヱズビギ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾑ━ゾビポザ〝〞デ 〞ゾ ザ〞ボビプゾ ━ゾヂバ〞ゴ ゾζ┇ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ. ヱデ プゾヂデビポビピ┇ 

〝ピデ┈ボ｠ ピゾ〞ゴブブバブボ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 
ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ピゾビ ボプボビ┇プボポ━ゾ. ヮゾ ヅビゾ━ボポデ〞ビピゴ 〝─〝〞ゾ〞ビピゴ 〞ボ─ 
━ゾヂバ〞ボ┈ ヅデ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ 〞ボ ズヅビボ ヂポジヂボポゾ.

■ ヮゾ ブデζ〞ゴ ━ゾヂバ〞ゴ プゾヂデビポデ┈ボベ〞ゾビ ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ゾζ┇ 〞ゾ │ボベ〞ポゴ. ﾓビ’ 
ゾ─〞┇ ピゾ〞ゾベザプデ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ プザ〝ゾ 〝〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝デ プビピポ┇ ピゾ〞ゴ 〞ボ 
ヅ─ベゾ〞┇ベ ┈┃ボ｠. ﾔデベ ζポザζデビ ベゾ 〞ボζボパデ〞デズ〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〞ボ ザベゾ 
ζゴベ┄ 〝〞ボ ゴブブボ.

■ ﾚゾブ┈ζ〞デ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ. ﾕゴベ ヅデベ ザ│デ〞デ ザベゾ ピゾ〞ゴブブバブボ 
ピゾζゴピビ ヂビゾ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝ゾ｠, │ポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ ザベゾ ζビゴ〞ボ ジ デビヅビピジ 
プデプダポゴベバ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ.

■ ﾕベヅビゴプデ〝ゾ ζポザζデビ ベゾ ゾベゾピゾ〞ザ┃デ〞デ ジ ベゾ ヂ─ポズ〝デ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 
2 ザ┄｠ 3 ━ボポザ｠.

■ ﾜデ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ゾ━ジ〝〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ ベゾ バポデプジ〝ボ─ベ ヂビゾ 2 ザ┄｠ 
5 ブデζ〞ゴ ヂビゾ 〞バベ デペビ〝ボポポ┇ζバ〝バ 〞バ｠ パデポプボピポゾ〝ズゾ｠.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂゴベ〞ビゾ ジ ζビゴ〝〞ポデ｠, ┇〞ゾベ 
パザブデ〞デ ベゾ ダヂゴブデ〞デ 〞ゾ ζビゾ〞ビピゴ/プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ.

■ ﾗ │ゾポゾピ〞バポビ〝〞ビピジ ヂデ┈〝バ 〞┄ベ ━ゾヂバ〞┉ベ ヅビゾ〞バポデズ〞ゾビ 〝デ プデヂゴブボ 
ダゾパプ┇. ﾓビ’ ゾ─〞┇ プζボポデズ〞デ ベゾ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ボビピボベボプビピゴ 〞ボ ゾブゴ〞ビ 
ピゾビ 〞ゾ プζゾ│ゾポビピゴ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝〞ボベ ζゴ〞ボ 〞ボ─ │┉ポボ─ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ 
ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾚポザゾ｠ ボブ┇ピブバポボ, ダボヅビベ┇, プボ〝│ゾポズ〝ビボ 
ジ │ボビポビベ┇ (プデ ピゾビ │┄ポズ｠ ピ┇ピピゾブゾ)

800 ヂポ. 180 W, 15 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15а25 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ ζボブブザ｠ ━ボポザ｠

1 ピビブ┇ 180 W, 20 ブデζ〞ゴ + 90 W, 20-30 ブデζ〞ゴ

1,5 ピビブゴ 180 W, 25 ブデζ〞ゴ + 90 W, 25-30 ブデζ〞ゴ

ﾚポザゾ｠ 〝デ ピボププゴ〞ビゾ ジ ━ザ〞デ｠, ダボヅビベ┇, 
プボ〝│ゾポズ〝ビボ ジ │ボビポビベ┇

200 ヂポ. 180 W, 5-8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 5-10 ブデζ〞ゴ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ヂ┈ポビ〝プゾ │┄ポズ〝〞デ 〞ゾ ペデζゾヂ┄プザベゾ 
ピボププゴ〞ビゾ プデ〞ゾペ┈ 〞ボ─｠

500 ヂポ. 180 W, 8-11 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

800 ヂポ. 180 W, 12-15 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15-20 ブデζ〞ゴ

ﾚビプゴ｠, ゾベゴプデビピ〞ボ｠ 200 ヂポ. 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ ζボブブザ｠ ━ボポザ｠, ゾζボプゾピポ┈ベデ〞デ 〞ボ 
ピポザゾ｠ ζボ─ ザ│デビ ジヅバ ペデζゾヂ┉〝デビ

500 ヂポ. 180 W, 5 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

800 ヂポ. 180 W, 10 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15-20 ブデζ〞ゴ

｀ボ─ブデポビピゴ ジ ピボププゴ〞ビゾ ζボ─ブデポビピ┉ベ 600 ヂポ. 180 W, 8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ ζボブブザ｠ ━ボポザ｠

1,2 ピビブゴ 180 W, 15 ブデζ〞ゴ + 90 W, 20-25 ブデζ〞ゴ

ケビブザ〞ボ ┃ゾポビボ┈, プζポビド┇ブゾ ┃ゾポビボ┈ ジ 
━ザ〞デ｠ ┃ゾポビボ┈

400 ヂポ. 180 W, 5 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ヴ┄ポズ〝〞デ 〞ゾ ペデζゾヂ┄プザベゾ ピボププゴ〞ビゾ プデ〞ゾペ┈ 
〞ボ─｠

ガゴポビ, ボブ┇ピブバポボ 300 ヂポ. 180 W, 3 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ

600 ヂポ. 180 W, 8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15-20 ブデζ〞ゴ

ﾛゾ│ゾベビピゴ, ζ.│. ゾポゾピゴ｠ 300 ヂポ. 180 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

ケポボ┈〞ゾ, ζ.│. ━ポゾプζボ─ゴド 300 ヂポ. 180 W, 6-9 ブデζ〞ゴ ﾑベゾピゾ〞ザ┃〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ ζポボ〝デピ〞ビピゴ, │┄ポズ-
〝〞デ 〞ゾ ペデζゾヂ┄プザベゾ ピボププゴ〞ビゾ プデ〞ゾペ┈ 
〞ボ─｠500 ヂポ. 180 W, 8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 5-10 ブデζ〞ゴ

ﾒボ┈〞─ポボ, ブビ┉〝ビプボ 125 ヂポ. 180 W, 1 ブデζ〞┇ + 90 W, 1-2 ブデζ〞ゴ ﾑ━ゾビポザ〝〞デ デベ〞デブ┉｠ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ

250 ヂポ. 180 W, 1 ブデζ〞┇ + 90 W, 2-4 ブデζ〞ゴ

ガ┄プズ ボブ┇ピブバポボ 500 ヂポ. 180 W, 8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 5-10 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ

1 ピビブ┇ 180 W, 12 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-20 ブデζ〞ゴ

ﾓブ─ピ┇, 〝〞デヂベ┇, ζ.│. ピザビピ 500 ヂポ. 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾜ┇ベボ ヂビゾ ヂブ─ピゴ │┄ポズ｠ ヂブゴ〝ボ, 〝ゾベ〞ビヂズ ジ 
ピポザプゾ, │┄ポズ〝〞デ 〞ゾ ピボププゴ〞ビゾ 〞ボ─ ヂブ─ピボ┈ 
プデ〞ゾペ┈ 〞ボ─｠750 ヂポ. 180 W, 5 ブデζ〞ゴ + 90 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

ﾓブ─ピ┇, ドボ─プデポ┇, ζ.│. ヂブ─ピ┇ ━ポボ┈〞┄ベ, 
〞ボ┈ポ〞ゾ プ─ドジパポゾ｠

500 ヂポ. 180 W, 5 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15-20 ブデζ〞ゴ ﾜ┇ベボ ヂビゾ ヂブ─ピゴ │┄ポズ｠ ヂブゴ〝ボ, 〝ゾベ〞ビヂズ ジ 
ドデブゾ〞ズベゾ

750 ヂポ. 180 W, 7 ブデζ〞ゴ + 90 W, 15-20 ブデζ〞ゴ

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ, ヰﾘジズﾜガﾜ ﾙ ガﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ケﾜズ｀-
ヂゼﾞガﾘギヅギ ゾﾜﾞヱズビギ

ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, 
ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾜデベボ┈, ━ゾヂバ〞┇ プデポズヅゾ｠, ザ〞ボビプボ ━ゾヂバ〞┇ 

(2-3 〝─〝〞ゾ〞ビピ┉ベ)
300-400 ヂポ. 600 W, 8-13 ブデζ〞ゴ

ヱボ┈ζゾ 400 ヂポ. 600 W, 8-12 ブデζ〞ゴ

ﾓビゾ│ベズ 500 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

ケザ〞デ｠ ジ ピボププゴ〞ビゾ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ 〝デ 〝ゴブ〞〝ゾ, 
ζ.│. ヂピボ┈ブゾ｠

500 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ゾベゾピゴ〞デプゾ │┄ポズドデ〞デ 〞ゾ ピボププゴ〞ビゾ 
〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ プデ〞ゾペ┈ 〞ボ─｠

ガゴポビ, ζ.│. ピボププゴ〞ビゾ ━ビブザ〞ボ─ 400 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ｀ポボ〝パザ〝〞デ デベヅデ│ボプザベ┄｠ ベデポ┇, │─プ┇ ブデプボ-
ベビボ┈ ジ ピポゾ〝ズ

ヱボ─━ブザ, ζ.│. ブゾドゴベビゾ, ピゾベベデブ┇ベビゾ 450 ヂポ. 600 W, 10 а 15 ブデζ〞ゴ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〞バ 〝│ゴポゾ ┄｠ デζビ━ゴベデビゾ 
デベゾζ┇パデ〝バ｠ ヂビゾ 〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠.

｀ポ┇〝パデ〞ゾ, ζ.│. ポ┈ドビ, プゾピゾポボベゴピビゾ 250 ヂポ. 600 W, 3-7 ブデζ〞ゴ ｀ポボ〝パザ〝〞デ ブズヂボ ─ヂポ┇

500 ヂポ. 600 W, 8-12 ブデζ〞ゴ

ﾛゾ│ゾベビピゴ, ζ.│. ゾポゾピゴ｠, プζポ┇ピボブボ, ピゾポ┇〞ゾ 300 ヂポ. 600 W, 7-11 ブデζ〞ゴ ｀ポボ〝パザ〝〞デ 〝〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ ベデポ┇, 
┉〝ζボ─ ベゾ ピゾブ─━パデズ ボ ζゴ〞ボ｠

600 ヂポ. 600 W, 14-17 ブデζ〞ゴ

ﾑブデ〝プザベボ 〝ζゾベゴピビ 450 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ ﾜゾヂデビポザ┃〞デ │┄ポズ｠ ζポボ〝パジピバ ベデポボ┈
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: ﾆﾚギﾟゼギゲザ ヰ｀ガﾜズﾚジガﾜズゲザ!

ﾚゾ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ─ヂポ┉ベ プζボポデズ ベゾ ζポボピ┈┃デビ プビゾ デζビダポゴヅ─ベ〝バ 
ダポゾ〝プボ┈. ﾑ─〞┇ 〝バプゾズベデビ, ┇〞ビ パデポプボピポゾ〝ズゾ ダポゾ〝プボ┈ デζビ〞─ヂ│ゴベデ〞ゾビ, 
│┄ポズ｠ ベゾ ゾベデダゾズベボ─ベ ボビ │ゾポゾピ〞バポビ〝〞ビピザ｠ ━─〝ゾブズヅデ｠ ゾ〞プボ┈. ﾋヅバ バ 
ζゾポゾプビピポジ ヅ┇ベバ〝バ 〞ボ─ ヅボ│デズボ─ プζボポデズ ベゾ ボヅバヂジ〝デビ 〝デ ペゾ━ベビピジ 
─ζデポ│デズブビ〝バ ピゾビ 〝デ ζビ〞〝ビブズ〝プゾ〞ゾ 〞ボ─ ピゾ─〞ボ┈ ─ヂポボ┈. ﾚゾ〞ゴ 〞ボ 
ドザ〝〞ゾプゾ 〞┄ベ ─ヂポ┉ベ 〞ボζボパデ〞デズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ プザ〝ゾ 〝〞ボ ヅボ│デズボ ザベゾ 
ピボ─〞ゴブビ. ﾊ〞〝ビ ゾζボ━デ┈ヂデ〞デ 〞バベ デζビダポゴヅ─ベ〝バ 〞ボ─ ダポゾ〝プボ┈.

ﾌゴゲジゲダﾙ!

ﾊベゾ プデ〞ゾブブビピ┇ 〝┉プゾ - ζ.│. 〞ボ ピボ─〞ゴブビ 〝〞ボ ζボ〞ジポビ - ζポザζデビ ベゾ ゾζザ│デビ 
〞ボ ブビヂ┇〞デポボ 2 cm ゾζ┇ 〞ゾ 〞ボビ│┉プゾ〞ゾ 〞ボ─ ━ボ┈ポベボ─ ピゾビ 〞バ｠ 
デ〝┄〞デポビピジ｠ ζブデ─ポゴ｠ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠. ﾟビ 〝ζビベパジポデ｠ プζボポボ┈ベ ベゾ 
ピゾ〞ゾ〝〞ポザ┃ボ─ベ 〞ボ デ〝┄〞デポビピ┇ ヂ─ゾブズ 〞バ｠ ζ┇ポ〞ゾ｠.

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ﾑ━ゾビポザ〝〞デ 〞ゾ ザ〞ボビプゾ ━ゾヂバ〞ゴ ゾζ┇ 〞バ 〝─〝ピデ─ゾ〝ズゾ. ヱデ プゾヂデビポビピ┇ 

〝ピデ┈ボ｠ ピゾ〞ゴブブバブボ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 
ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ピゾビ ボプボビ┇プボポ━ゾ. ヮゾ ヅビゾ━ボポデ〞ビピゴ 〝─〝〞ゾ〞ビピゴ 〞ボ─ 
━ゾヂバ〞ボ┈ ヅデ ドデ〝〞ゾズベボベ〞ゾビ 〞ボ ズヅビボ ヂポジヂボポゾ.

■ ﾚゾブ┈ζ〞デ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ. ﾕゴベ ヅデベ ザ│デ〞デ ザベゾ ピゾ〞ゴブブバブボ 
ピゾζゴピビ ヂビゾ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝ゾ｠, │ポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ ザベゾ ζビゴ〞ボ ジ デビヅビピジ 
プデプダポゴベバ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ.

■ ﾕベヅビゴプデ〝ゾ ζポザζデビ ベゾ ゾベゾピゾ〞ザ┃デ〞デ ジ ベゾ ヂ─ポズ〝デ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 
ζデポビ〝〝┇〞デポデ｠ ━ボポザ｠. ﾕブザヂ│デ〞デ 〞バ パデポプボピポゾ〝ズゾ.

■ ﾜデ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ゾ━ジ〝〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ ベゾ バポデプジ〝ボ─ベ ヂビゾ 2 ザ┄｠ 
5 ブデζ〞ゴ ヂビゾ 〞バベ デペビ〝ボポポ┇ζバ〝バ 〞バ｠ パデポプボピポゾ〝ズゾ｠.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂゴベ〞ビゾ ジ ζビゴ〝〞ポデ｠, ┇〞ゾベ 
パザブデ〞デ ベゾ ダヂゴブデ〞デ 〞ゾ ζビゾ〞ビピゴ/プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ.

ﾐπバﾟ｀カグヱ: ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝〞ボベ ζゴ〞ボ 〞ボ─ │┉ポボ─ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠.

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ゾﾜﾞヱズビギ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヮゾ ブデζ〞ゴ ━ゾヂバ〞ゴ プゾヂデビポデ┈ボベ〞ゾビ ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ゾζ┇ 〞ゾ │ボベ〞ポゴ. ﾓビ’ 

ゾ─〞┇ ピゾ〞ゾベザプデ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ プザ〝ゾ 〝〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝デ プビピポ┇ ピゾ〞ゴ 〞ボ 
ヅ─ベゾ〞┇ベ ┈┃ボ｠. ﾔデベ ζポザζデビ ベゾ 〞ボζボパデ〞デズ〞デ 〞ゾ 〞ポ┇━ビプゾ 〞ボ ザベゾ 
ζゴベ┄ 〝〞ボ ゴブブボ.

■ ﾜゾヂデビポデ┈デ〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 〝デ ピブデビ〝〞┇ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠. ﾕゴベ ヅデベ 
ザ│デ〞デ ザベゾ ピゾ〞ゴブブバブボ ピゾζゴピビ ヂビゾ 〞ボ 〝ピデ┈ボ｠ 〝ゾ｠, │ポバ〝ビプボζボビジ〝〞デ 
ザベゾ ζビゴ〞ボ ジ デビヅビピジ プデプダポゴベバ ヂビゾ プビピポボピ┈プゾ〞ゾ.

■ ﾗ │ゾポゾピ〞バポビ〝〞ビピジ ヂデ┈〝バ 〞┄ベ ━ゾヂバ〞┉ベ ヅビゾ〞バポデズ〞ゾビ 〝デ プデヂゴブボ 
ダゾパプ┇. ﾓビ’ ゾ─〞┇ プζボポデズ〞デ ベゾ │ポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ボビピボベボプビピゴ 〞ボ ゾブゴ〞ビ 
ピゾビ 〞ゾ プζゾ│ゾポビピゴ.

■ ﾜデ〞ゴ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ ゾ━ジ〝〞デ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ ベゾ バポデプジ〝ボ─ベ ヂビゾ 2 ザ┄｠ 
5 ブデζ〞ゴ ヂビゾ 〞バベ デペビ〝ボポポ┇ζバ〝バ 〞バ｠ パデポプボピポゾ〝ズゾ｠.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ ピゾ〞ゴブブバブゾ ヂゴベ〞ビゾ ジ ζビゴ〝〞ポデ｠, ┇〞ゾベ 
パザブデ〞デ ベゾ ダヂゴブデ〞デ 〞ゾ ζビゾ〞ビピゴ/プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ.

ﾂﾘジズﾜガﾜ ゾﾜﾞヱズビギ ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, 
ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾜデベボ┈, ━ゾヂバ〞┇ プデポズヅゾ｠, ザ〞ボビプボ 
━ゾヂバ〞┇ 

(2-3 〝─〝〞ゾ〞ビピ┉ベ)

600 W, 5-8 ブデζ〞ゴ -

｀ボ〞ゴ 125 ml 900 W, ½-1 ブデζ〞┇ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ ザベゾ ピボ─〞ゴブビ プザ〝ゾ 〝〞ボ ζボ〞ジポビ, プバベ ─ζデポ-
パデポプゾズベデ〞デ 〞ゾ ボビベボζベデ─プゾ〞┉ヅバ ζボ〞ゴ, デブザヂ│デ〞デ デベヅビゴ-
プデ〝ゾ200 ml 900 W, 1-2 ブデζ〞ゴ

500 ml 900 W, 3-4 ブデζ〞ゴ

ﾒポデ━ビピザ｠ 〞ポボ━ザ｠, ζ.│. プζボ─ピゾブゴピビゾ 
ヂビゾ ヂゴブゾ

50 ml 360 W, ζデポズζボ─ ½ ブデζ〞┇ ﾜデ〞ゴ 〞ボ ドザ〝〞ゾプゾ ピボ─ベジ〝〞デ ジ ゾベゾピゾ〞ザ┃〞デ ピゾブゴ 〞ビ｠ 
プビピポザ｠ ━ビゴブデ｠ │┄ポズ｠ パジブゾ〝〞ポボ ジ ピゾζゴピビ, デブザヂペ〞デ 
ボζ┄〝ヅジζボ〞デ 〞バ パデポプボピポゾ〝ズゾ100 ml 360 W, ½-1 ブデζ〞┇

200 ml 360 W, 1-2 ブデζ〞ゴ

ヱボ┈ζゾ 1 ━ブビ〞ドゴベビ ゾζ┇ 175 
ヂポ.

600 W, 1-2 ブデζ〞ゴ -

ヱボ┈ζゾ, 2 ━ブビ〞ドゴベビゾ ゾζ┇ 350 
ヂポ.

600 W, 2-3 ブデζ〞ゴ -

ﾚポザゾ｠ 〝デ 〝ゴブ〞〝ゾ 500 ヂポ. 600 W, 7-10 ブデζ〞ゴ ヴ┄ポズドデ〞デ 〞ビ｠ ━ザ〞デ｠ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ プデ〞ゾペ┈ 〞ボ─｠

ﾓビゾ│ベズ 400 ヂポ. 600 W, 5-7 ブデζ〞ゴ -

800 ヂポ. 600 W, 7-8 ブデζ〞ゴ -

ﾛゾ│ゾベビピゴ, 1 プデポズヅゾ 150 ヂポ. 600 W, 2-3 ブデζ〞ゴ -

ﾛゾ│ゾベビピゴ, 2 プデポズヅデ｠ 300 ヂポ. 600 W, 3-5 ブデζ〞ゴ -

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ゾﾜﾞヱズビギ ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, ﾟカﾗゴ-
ケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾟブ┇ピブバポボ ピボ〞┇ζボ─ブボ, ━ポザ〝ピボ │┄ポズ｠ 
デベ〞┇〝パビゾ

1,2 ピビブゴ 600 W, 25-30 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ プデ〞ゴ 〞バベ ζゾポザブデ─〝バ 〞ボ─ プビ〝ボ┈ │ポ┇ベボ─

ケビブザ〞ボ ┃ゾポビボ┈, ━ポザ〝ピボ 400 ヂポ. 600 W, 7-12 ブデζ〞ゴ -

ﾛゾ│ゾベビピゴ, ━ポザ〝ピゾ 250 ヂポ. 600 W, 5-10 ブデζ〞ゴ ﾚ┇┃〞デ 〞ゾ ブゾ│ゾベビピゴ 〝デ ボプボビ┇プボポ━ゾ プデヂゴブゾ ピボププゴ-
〞ビゾ. 
ヱデ ピゴパデ 100 ヂポ. ブゾ│ゾベビピゴ ζポボ〝パザ〝〞デ 1 ザ┄｠ 
2 ピボ─〞ゾブビザ｠ ベデポ┇. 
ﾑベゾピゾ〞デ┈デ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ

500 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ
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ﾎゼガﾝゲゼヴﾘザ ジダ｀ズカケﾗ ガ｀ ズﾜ ガカケゴゲケパガﾜズﾜ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ ﾞカﾜ ズゲ ヂﾙジカガゲ ジズゲ ﾞケゴカヴ
ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ Όブデ｠ ボビ ゾベゾ━デポ┇プデベデ｠ 〞ビプザ｠ デズベゾビ デベヅデビピ〞ビピザ｠ 〞ビプザ｠, ζボ─ プζボポボ┈ベ 

ベゾ プデ〞ゾダゴブブボベ〞ゾビ ゾベゴブボヂゾ プデ 〞バ 〝┈〝〞ゾ〝バ 〞┄ベ 〞ポボ━ズプ┄ベ.

■ ﾞデζブ┈ベデ〞デ 〞ボ ピポザゾ｠ プデ ピポ┈ボ ベデポ┇ ピゾビ 〝〞デヂベ┉〝〞デ 〞ボ プデ │ゾポ〞ズ 
ピボ─ドズベゾ｠. ﾑブゾ〞ズ〝〞デ 〞ボ ピポザゾ｠ プデ〞ゴ 〞ボ ┃ジ〝ビプボ 〝〞ボ ヂピポビブ.

■ ガジベデ〞デ 〝〞ボ ヂピポビブ ζゴベ〞ボ〞デ ζゴベ┄ 〝〞バ 〝│ゴポゾ プデ ピブデビ〝〞ジ 〞バベ ζ┇ポ〞ゾ 
〞ボ─ │┉ポボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ピゾビ プバベ ζポボパデポプゾズベデ〞デ.

■ ﾓビゾ ベゾ 〝─ブブザヂデ〞ゾビ ボ │─プ┇｠ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠, 〞ボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞バ 〝│ゴポゾ 
ζゴベ┄ 〝〞ボ ヂ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ.

■ ﾓ─ポズ〝〞デ 〞ゾ ピボププゴ〞ビゾ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ ヂビゾ ヂピポビブ プデ プビゾ 〞〝ビプζズヅゾ 〞ボ─ 
ヂピポビブ. ﾕゴベ 〞ポ─ζジ〝デ〞デ 〞ボ ピポザゾ｠ プ’ ザベゾ ζビポボ┈ベビ, 〞┇〞デ 〞ボ ピポザゾ｠ 
│ゴベデビ │─プ┇ ピゾビ 〝〞デヂベ┉ベデビ.

■ ヮボ ピ┇ピピビベボ ピポザゾ｠ ζ.│. ダボヅビベ┇ ポボヅズドデビ ヂポバヂボポ┇〞デポゾ ゾζ┇ 〞ボ 
ゾベボビ│〞┇│ポ┄プボ プボ〝│ゾポズ〝ビボ ジ │ボビポビベ┇ ピポザゾ｠. ヮゾ ピボププゴ〞ビゾ 〞ボ─ 
ピポザゾ〞ボ｠ ζボ─ ┃ジベボベ〞ゾビ 〝〞ボ ヂピポビブ ゾζ┇ ゾベボビ│〞┇│ポ┄プボ ピポザゾ｠ ジ 
━ビブザ〞ボ ┃ゾポビボ┈ デズベゾビ 〝─│ベゴ プ┇ベボ 〝〞バベ デペ┄〞デポビピジ デζビ━ゴベデビゾ 
デブゾ━ポゴ ポボヅビ〝プザベゾ, 〝〞ボ デ〝┄〞デポビピ┇ デズベゾビ ζゾポ┇ブ’ ゾ─〞ゴ 
ピゾブボ┃バプザベゾ ピゾビ ドボ─プデポゴ.

ｿケゴカヴ ジゼギﾟゼﾜジガﾘギゲ ガ｀ ガカケゴゲケパガﾜズﾜ
ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ
■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ 〞バ 〝│ゴポゾ ┄｠ デζビ━ゴベデビゾ デベゾζ┇パデ〝バ｠ ヂビゾ 〞ボ 

プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ヂビゾ 〞ボ ┃ジ〝ビプボ 〝〞ボ ━ボ┈ポベボ プビゾ ┃バブジ ━┇ポプゾ. ﾊ〞〝ビ 
プザベデビ ボ │┉ポボ｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ピゾパゾポ┇〞デポボ｠.

■ ヴポバ〝ビプボζボビデズ〞デ ヂビゾ 〞ゾ 〝ボ─━ブザ ピゾビ 〞ゾ ボヂピポゾ〞ザベ ザベゾ プデヂゴブボ, ポバ│┇ 
プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠. ヱ〞ゾ 〝〞デベゴ, ┃バブゴ プゾヂデビポビピゴ 〝ピデ┈バ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ 

│ポデビゴドボベ〞ゾビ ζデポビ〝〝┇〞デポボ │ポ┇ベボ ピゾビ ┃ジベボベ〞ゾビ 〝〞バベ デζゴベ┄ 
デζビ━ゴベデビゾ ζゴポゾ ζボブ┈.

■ ﾔボピビプゴ〝〞デ, デゴベ 〞ボ プゾヂデビポビピ┇ 〝ピデ┈ボ｠ │┄ポゴデビ 〝〞ボ │┉ポボ 
プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ﾔデベ デζビ〞ポザζデ〞ゾビ ベゾ デズベゾビ プデヂゴブボ.

■ ｀ポビベ 〞ボ ピ┇┃ビプボ, ゾ━ジ〝〞デ 〞ボ ピポザゾ｠ ベゾ バポデプジ〝デビ ゾピ┇プゾ 5 ザ┄｠ 
10 ブデζ〞ゴ. ﾊ〞〝ビ プボビポゴドデ〞ゾビ ボ │─プ┇｠ 〞ボ─ ピポザゾ〞ボ｠ ボプボビ┇プボポ━ゾ ピゾビ 
ヅデベ │┈ベデ〞ゾビ ピゾ〞ゴ 〞ボ ピ┇┃ビプボ.

■ ヮゾ 〝ボ─━ブザ ピゾビ 〞ゾ ボヂピポゾ〞ザベ ζポザζデビ 〝─ベデ│ズ〝ボ─ベ 〞ボ プゾヂデズポデプゾ 
ゾピ┇プゾ 5 ブデζ〞ゴ 〝〞バベ ゾζデベデポヂボζボビバプザベバ 〝─〝ピデ─ジ.

｀ゾ〞ゴ〞デ｠ 250 ヂポ. 600 W, 8-10 ブデζ〞ゴ ﾚ┇┃〞デ 〞ビ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠ 〝デ ピボププゴ〞ビゾ ズヅビボ─ プデヂザパボ─｠. 
ヱデ ピゴパデ 100 ヂポ. ζポボ〝パザ〝〞デ 1 ザ┄｠ 2 ピボ─〞ゾブビザ｠ 
ベデポ┇. 
ﾑベゾピゾ〞デ┈デ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ

500 ヂポ. 600 W, 10-15 ブデζ〞ゴ

750 ヂポ. 600 W, 15-22 ブデζ〞ゴ

ヰ┈ドビ 125 ヂポ. 600 W, 4-6 ブデζ〞ゴ + 

180 W, 14-16 ブデζ〞ゴ
｀ポボ〝パザ〝〞デ 〞バ ヅビζブゴ〝ビゾ ζボ〝┇〞バ〞ゾ ─ヂポボ┈

250 ヂポ. 600 W, 6-8 ブデζ〞ゴ + 

180 W, 14-16 ブデζ〞ゴ

ﾓブ─ピゴ ━ゾヂバ〞ゴ, ζ.│. ζボ─〞ズヂピゾ (ピポ┈ゾ 
ζゾポゾ〝ピデ─ジ)

500 ml 600 W, 5-7 ブデζ〞ゴ ﾑベゾピゾ〞ザ┃〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ 〞バベ ζボ─〞ズヂピゾ ピゾブゴ プデ 〞ボ 
│〞─ζバ〞ジポビ 2 ザ┄｠ 3 ━ボポザ｠

ケポボ┈〞ゾ, ピボプζ┇〝〞ゾ 500 ヂポ. 600 W, 9-12 ブデζ〞ゴ -

ﾔデ プζボポデズ〞デ ベゾ ダポデズ〞デ ピゾベザベゾ 〝〞ボビ│デズボ ポ┈パプビ〝バ｠ ヂビゾ 〞バベ ζボ〝┇〞バ〞ゾ 
〞ボ─ ━ゾヂバ〞ボ┈ ζボ─ デ〞ボビプゴ〝ゾ〞デ.

ﾑ─ペジ〝〞デ ジ プデビ┉〝〞デ 〞ボ─｠ │ポ┇ベボ─｠ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 〝┈プ━┄ベゾ プデ 〞ボベ ゾピ┇-
ブボ─パボ ζポゾピ〞ビピ┇ ピゾベ┇ベゾ:

ﾔビζブゴ〝ビゾ ζボ〝┇〞バ〞ゾ = 〝│デヅ┇ベ ヅビζブゴ〝ビボ｠ │ポ┇ベボ｠

ﾜビ〝ジ ζボ〝┇〞バ〞ゾ = プビ〝┇｠ │ポ┇ベボ｠

ヮボ ━ゾヂバ〞┇ 〝〞ザヂベ┄〝デ ζボブ┈. ヰ─パプズ〝〞デ 〞バベ デζ┇プデベバ ━ボポゴ ザベゾ プビピポ┇〞デポボ │ポ┇ベボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ ジ デζビ-
ブザペ〞デ プビゾ │ゾプバブ┇〞デポバ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ. ヱピデζゴ〝〞デ 〞ボ 
━ゾヂバ〞┇ ピゾビ ζポボ〝パザ〝〞デ ζデポビ〝〝┇〞デポボ ─ヂポ┇.

ﾜデ〞ゴ 〞バベ ζゾポザブデ─〝バ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ 〞ボ ━ゾヂバ〞┇ ヅデベ ペデζゴヂ┄〝デ, ヅデ 
ドデ〝〞ゴパバピデ ジ ヅデベ ┃ジパバピデ.

ヰ─パプズ〝〞デ ζデポビ〝〝┇〞デポボ │ポ┇ベボ. ﾟビ プデヂゾブ┈〞デポデ｠ ζボ〝┇〞バ〞デ｠ ピゾビ 〞ゾ │ボベ〞ポゴ 
━ゾヂバ〞ゴ │ポデビゴドボベ〞ゾビ ζデポビ〝〝┇〞デポボ │ポ┇ベボ.

ﾜデ〞ゴ 〞バベ ζゾポザブデ─〝バ 〞ボ─ │ポ┇ベボ─ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠ 〞ボ ━ゾヂバ〞┇ デズベゾビ 
デペ┄〞デポビピゴ ζボブ┈ ドデ〝〞┇, 〝〞バ プザ〝バ ┇プ┄｠ ヅデベ デズベゾビ ゾピ┇プゾ ザ〞ボビプボ.

ﾑベゾピゾ〞デ┈デ〞デ デベヅビゴプデ〝ゾ ピゾビ デζビブザペ〞デ 〞バベ デζ┇プデベバ ━ボポゴ プビゾ │ゾプバブ┇〞デポバ 
ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ ピゾビ プビゾ プデヂゾブ┈〞デポバ ヅビゴポピデビゾ.

ﾜデ〞ゴ 〞ボ ペデζゴヂ┄プゾ 〞ボ ζボ─ブデポビピ┇ ジ 〞ボ ピポザゾ｠ デズベゾビ デペ┄〞デポビピゴ ジヅバ 
プゾヂデビポデプザベボ, ゾブブゴ 〝〞バ プザ〝バ ヅデベ ザ│デビ ゾピ┇プゾ ペデζゾヂ┉〝デビ.

ﾕζビブザペ〞デ 〞バベ デζ┇プデベバ ━ボポゴ プビゾ プビピポ┇〞デポバ ダゾパプズヅゾ ビ〝│┈ボ｠ プビピポボピ─プゴ-
〞┄ベ. ﾕゴベ ザ│デ〞デ プデヂゴブバ ζボ〝┇〞バ〞ゾ 〞ポボ━ズプ┄ベ ヂビゾ ペデζゴヂ┄プゾ ヂ─ポズ〝〞デ 〞ゾ デζズ-
〝バ｠ ゾポピデ〞ザ｠ ━ボポザ｠.

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ゾﾜﾞヱズビギ ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, ﾟカﾗゴ-
ケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ﾌゲジバズヱズﾜ ｾﾗゴゲザ ｾﾜヮガﾚﾟﾜ ヂヱジﾚガﾜズゲザ 
ジズゲ ﾞケゴカヴ

ﾀカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾜζポビド┇ブデ｠ 〝ダザポピボ─ 
ζデポズζボ─ 2 cm │ボベ〞ポザ｠

3 ザ┄｠ 4 ピボププゴ〞ビゾ ζデポズζボ─ ゾζ┇ 1200 ヂポ. + 1バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 15 
2バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 10 - 15

ﾛボ─ピゴベビピゾ 〝│ゴポゾ｠ 4 ザ┄｠ 6 ピボププゴ〞ビゾ ζデポズζボ─ ゾζ┇ 150 ヂポ. + 1バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 10 - 15 

2バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 10 - 15

ﾜζポビド┇ブゾ ┃ゾポビボ┈* 2 ザ┄｠ 3 ピボププゴ〞ビゾ ζデポズζボ─ ゾζ┇ 150 ヂポ. + 1バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 10 

2バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 10 - 15

ガゴポビ, ボブ┇ピブバポボ* 
ζ.│. ζザ〝〞ポボ━デ｠

2 ザ┄｠ 3 ピボププゴ〞ビゾ ζデポズζボ─ ゾζ┇ 150 ヂポ. + 1バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 15 

2バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 15 - 20

ガ┄プズ 〞ボ〝〞 (ζポボ┃ジ〝ビプボ) 2 ザ┄｠ 6 ━ザ〞デ｠ - + 1バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 4 

2バ ζブデ─ポゴ: ζデポズζボ─ 4

ヮボ〝〞 ヂピポゾ〞ビベザ 2 ザ┄｠ 6 ━ザ〞デ｠ - + ﾑベゴブボヂゾ プデ 〞バベ デζズ〝〞ポ┄〝バ: 5-10

* ｀ポボバヂボ─プザベ┄｠ ゾブデズ┃〞デ 〞バ 〝│ゴポゾ プデ ブゴヅビ.
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■ ヰ─パプズドデ〞デ ζゴベ〞ボ〞デ 〞ボ プザヂビ〝〞ボ │ポ┇ベボ プゾヂデビポザプゾ〞ボ｠. ﾕブザヂ│デ〞デ 〞ボ 
━ゾヂバ〞┇ 〝┈プ━┄ベゾ プデ 〞ボ プビピポ┇〞デポボ ゾベゾ━デポ┇プデベボ │ポ┇ベボ.

ﾑﾜﾞヱズﾗ ﾟゲケカガビギ ケﾜズﾗ EN 60705

ﾗ ζボビ┇〞バ〞ゾ ピゾビ バ ブデビ〞ボ─ポヂズゾ 〞┄ベ 〝─〝ピデ─┉ベ プビピポボピ─プゴ〞┄ベ 
デブザヂ│ボベ〞ゾビ ゾζ┇ 〞ゾ デポヂゾ〝〞ジポビゾ ヅボピビプ┉ベ プデ ダゴ〝バ ゾ─〞ゴ 〞ゾ ━ゾヂバ〞ゴ.

ヱ┈プ━┄ベゾ プデ 〞ボ ζポ┇〞─ζボ EN 60705, IEC 60705 ジ DIN 44547 ピゾビ 
EN 60350 (2009)

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ガ｀ ガカケゴゲケパガﾜズﾜ "ジバヴゲ"

ﾊ｀πﾗﾞヅガﾜ ガ｀ ガカケゴゲケパガﾜズﾜ "ジバヴゲ"

ﾈﾜﾞ｀ﾚゴ｀ガﾜ ガ｀ ガカケゴゲケパガﾜズﾜ ケﾜカ ﾞケゴカヴ

ｾﾗゴゲザ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ, W ｾﾜヮガﾚﾟﾜ 
ヂヱジﾚガﾜズゲザ 
ジズゲ ﾞケゴカヴ

ﾀカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ 
ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

ヴボビポビベ┇ ┃バ〞┇*, 
ζ.│. 〝ダザポピボ｠

ζデポズζボ─ 750 ヂポ. 360 W * 35-40 ブデζ〞ゴ ﾓ─ポズ〝〞デ 〞ボ プデ〞ゴ ゾζ┇ 15 ブデζ〞ゴ 
ζデポズζボ─.

ガバ〞┇｠ ピビプゴ｠ 

〞ボ ζボブ┈ 7 cm ┈┃ボ｠
ζデポズζボ─ 750 ヂポ. 360 W ( ζデポズζボ─ 25 

ブデζ〞ゴ

ﾚボ〞┇ζボ─ブボ, ピボププザベボ 〝〞バ 
プザ〝バ

ζデポズζボ─ 1200 
ヂポ.

360 W + 40 ブデζ〞ゴ

ﾚボププゴ〞ビゾ ピボ〞┇ζボ─ブボ─, 
ζ.│. ピボ〞┇ζボ─ブボ 〝〞ゾ 〞ザ〝〝デポゾ

ζデポズζボ─ 800 ヂポ. 360 W ( 20-25 ブデζ〞ゴ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ プデ 〞バ プデポビゴ 〞バ｠ 
ζザ〞〝ゾ｠ ζポボ｠ 〞ゾ デζゴベ┄. ﾜバベ 〞ゾ 
ヂ─ポズ〝デ〞デ.

ヱ〞ジパボ｠ ζゴζビゾ｠ ζデポズζボ─ 800 ヂポ. 180 W + 25-30 ブデζ〞ゴ ヮボζボパデ〞ジ〝〞デ 〞ゾ プデ 〞バ プデポビゴ 〞バ｠ 
ζザ〞〝ゾ｠ ζポボ｠ 〞ゾ デζゴベ┄. ﾜバベ 〞ゾ 
ヂ─ポズ〝デ〞デ.

｀ゾ〝〞ズ〞〝ビボ 

(ゾζ┇ ζポボプゾヂデビポデプザベゾ ─ブビピゴ)
ζデポズζボ─ 1000 
ヂポ.

360 W * 25-30 ブデζ〞ゴ ｀ゾ〝ζゾブズ〝〞デ プデ 〞─ポズ.

｀ゾ〞ゴ〞デ｠ ボヂピポゾ〞ザベ 
(ゾζ┇ ┄プザ｠ ζゾ〞ゴ〞デ｠) 〞ボ ζボブ┈ 
3 cm ┈┃ボ｠

ζデポズζボ─ 1000 
ヂポ.

360 W ( ζデポズζボ─ 35 
ブデζ〞ゴ

ガゴポビ, ボヂピポゾ〞ザベ ζデポズζボ─ 500 ヂポ. 360 W + 15 ブデζ〞ゴ ｀ポボバヂボ─プザベ┄｠ ペデζゾヂ┉〝〞デ 〞ボ 
ピゾ〞デ┃─ヂプザベボ ┃ゴポビ.

ヱボ─━ブザ プデ プ─ドジパポゾ 

〞ボ ζボブ┈ 5 cm ┈┃ボ｠
ζデポズζボ─ 1000 
ヂポ.

360 W * 20-25 ブデζ〞ゴ

ﾑﾜﾞヱズバ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ W, ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ ﾐπバﾟ｀カグヱ

ﾜデズヂプゾ ゾ─ヂ┉ベ-ヂゴブゾピ〞ボ｠, 
1000 ヂポ.

600 W, 11-12 ブデζ〞ゴ + 180 W, 8-10 ブデζ〞ゴ ケ┇ポプゾ ζ─ポザペ

｀ゾベ〞デ〝ζゴベビ, 475 ヂポ. 600 W, 7-9 ブデζ〞ゴ ケ┇ポプゾ ζ─ポザペ Ø 22 cm.

ガバ〞┇｠ ピビプゴ｠, 900 ヂポ. 600 W, 25-30 ブデζ〞ゴ ﾜゾピポ┇〝〞デベバ ━┇ポプゾ ζ─ポザペ, プジピボ｠ 28 cm

ﾑﾜﾞヱズバ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ W, ﾟカﾗゴケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ ﾐπバﾟ｀カグヱ

ﾚポザゾ｠, 500 ヂポ. ｀ポ┇ヂポゾププゾ 1, 500 ヂポ. 
ジ 

180 W, 8 ブデζ〞ゴ + 90 W, 7-10 ブデζ〞ゴ

ケ┇ポプゾ ζ─ポザペ, Ø 24 cm

ﾑﾜﾞヱズバ ﾅジダパザ ガカケゴゲケゼガﾗズヅギ ジ｀ W, ﾝﾜヮガﾚﾟﾜ ヂヱジﾚガﾜズゲザ ジズゲ ﾞケゴカヴ, ﾟカﾗゴ-
ケ｀カﾜ ジ｀ ヴ｀πズﾗ

ﾐπゲﾟ｀ﾚグ｀カザ

｀ゾ〞ゴ〞デ｠ ボヂピポゾ〞ザベ, 1100 ヂポ. 360 W, + ダゾパプズヅゾ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ 〝〞ボ ヂピポビブ (, 30-35 ブデζ〞ゴ ヱ〞ポボヂヂ─ブジ ━┇ポプゾ ζ─ポザペ, Ø 
22 cm

ﾓブ─ピゴ - ﾔデ 〝─ベズ〝〞ゾ〞ゾビ

ﾚボ〞┇ζボ─ブボ, プビ〝┇ ζデポズζボ─ 1100 
ヂポ.

360 W + ダゾパプズヅゾ ┃バ〝ズプゾ〞ボ｠ 〝〞ボ ヂピポビブ +, ζデポズζボ─ 40-45 ブデζ〞ゴ ヱ│ゴポゾ, ヂ─ゴブビベボ 〞ゾ┃ズ
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Additional information on products, accessories, replacement 
parts and services can be found at www.neff-
international.com and in the online shop www.neff-
eshop.com

: Important safety information

Read these instructions carefully. Only then 
will you be able to operate your appliance 
safely and correctly. Retain the instruction 
manual and installation instructions for 
future use or for subsequent owners.

This appliance is only intended to be fully 
fitted in a kitchen. Observe the special 
installation instructions.

Check the appliance for damage after 
unpacking it. Do not connect the appliance 
if it has been damaged in transport.

Only a licensed professional may connect 
appliances without plugs. Damage caused 
by incorrect connection is not covered 
under warranty.

This appliance is intended for domestic use 
only. The appliance must only be used for 

the preparation of food and drink. The 
appliance must be supervised during 
operation. Only use this appliance indoors.

This appliance may be used by children 
over the age of 8 years old and by persons 
with reduced physical, sensory or mental 
capabilities or by persons with a lack of 
experience or knowledge if they are 
supervised or are instructed by a person 
responsible for their safety how to use the 
appliance safely and have understood the 
associated hazards.

Children must not play with the appliance. 
Children must not clean the appliance or 
carry out general maintenance unless they 
are at least 8 years old and are being 
supervised.
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Keep children below the age of 8 years old 
at a safe distance from the appliance and 
power cable.

Always slide accessories into the cooking 
compartment correctly. See "Description of 
accessories in the instruction manual.

Risk of fire!
■ Combustible items stored in the cooking 

compartment may catch fire. Never store 
combustible items in the cooking 
compartment. Never open the appliance 
door if there is smoke inside. Switch off 
the appliance and unplug it from the 
mains or switch off the circuit breaker in 
the fuse box.

Risk  of fi re!

■ Using the appliance for anything other 
than its intended purpose is dangerous 
and may cause damage, e.g. heated 
slippers and grain or cereal pillows may 
catch fire, even several hours later. The 
appliance must only be used for the 
preparation of food and drink.

Risk  of fi re!

■ Food may catch fire. Never heat food in 
heat-retaining packages. 
Do not leave food heating unattended in 
containers made of plastic, paper or other 
combustible materials. 
Do not select a microwave power or time 
setting that is higher than necessary. 
Follow the information provided in this 
instruction manual. 
Never use the microwave to dry food. 
Never defrost or heat food with a low 
water content, e.g. bread, at too high a 
microwave power or for too long.

Risk  of fi re!

■ Cooking oil may catch fire. Never use the 
microwave to heat cooking oil on its own.

Risk of explosion!
Liquids and other food may explode when 
in containers that have been tightly sealed. 
Never heat liquids or other food in 
containers that have been tightly sealed.

Risk of serious damage to health!
■ The surface of the appliance may become 

damaged if it is not cleaned properly. 
Microwave energy may escape. Clean the 
appliance on a regular basis, and remove 
any food residue immediately. Always 
keep the cooking compartment, door seal, 
door and door stop clean; see also 
section Care and cleaning.

Risk  of serious damag e to heal th!

■ Microwave energy may escape if the 
cooking compartment door or the door 
seal is damaged. Never use the appliance 
if the cooking compartment door or the 

door seal is damaged. Contact the after-
sales service.

Risk of serious damage to h ealth!

■ Microwave energy will escape from 
appliances that do not have any casing. 
Never remove the casing. For any 
maintenance or repair work, contact the 
after-sales service.

Risk of electric shock!
■ Incorrect repairs are dangerous. Repairs 
may only be carried out and damaged 
power cables replaced by one of our 
trained after-sales technicians. If the 
appliance is defective, unplug the 
appliance from the mains or switch off the 
circuit breaker in the fuse box. Contact the 
after-sales service.

Risk of electric shock!

■ The cable insulation on electrical 
appliances may melt when touching hot 
parts of the appliance. Never bring 
electrical appliance cables into contact 
with hot parts of the appliance.

Risk of electric shock!

■ Penetrating moisture may cause an 
electric shock. Do not use any high-
pressure cleaners or steam cleaners.

Risk of electric shock!

■ A defective appliance may cause electric 
shock. Never switch on a defective 
appliance. Unplug the appliance from the 
mains or switch off the circuit breaker in 
the fuse box. Contact the after-sales 
service.

Risk of electric shock!

■ The appliance is a high-voltage appliance. 
Never remove the casing.

Risk of burns!
■ The appliance becomes very hot. Never 
touch the interior surfaces of the cooking 
compartment or the heating elements. 
Always allow the appliance to cool down. 
Keep children at a safe distance.

Risk of burns!

■ Accessories and ovenware become very 
hot. Always use oven gloves to remove 
accessories or ovenware from the cooking 
compartment.

Risk of burns!

■ Alcoholic vapours may catch fire in the hot 
cooking compartment. Never prepare food 
containing large quantities of drinks with a 
high alcohol content. Only use small 
quantities of drinks with a high alcohol 
content. Open the appliance door with 
care.

Risk of burns!

■ Foods with peel or skin may burst or 
explode during, or even after, heating. 
Never cook eggs in their shells or reheat 
hard-boiled eggs. Never cook shellfish or 
crustaceans. Always prick the yolk when 
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baking or poaching eggs. The skin of 
foods that have a peel or skin, such as 
apples, tomatoes, potatoes and sausages, 
may burst. Before heating, prick the peel 
or skin.

Risk of burns!

■ Heat is not distributed evenly through 
baby food. Never heat baby food in closed 
containers. Always remove the lid or teat. 
Stir or shake well after the food has been 
heated. Check the temperature of the food 
before it is given to the child.

Risk of burns!

■ Heated food gives off heat. The ovenware 
may become hot. Always use oven gloves 
to remove ovenware or accessories from 
the cooking compartment.

Risk of burns!

■ Airtight packaging may burst when food is 
heated. Always observe the instructions 
on the packaging. Always use oven gloves 
to remove dishes from the cooking 
compartment.

Risk of scalding!
■ When you open the appliance door, hot 
steam may escape. Open the appliance 
door with care. Keep children at a safe 
distance.

Risk of scalding !

■ Water in a hot cooking compartment may 
create hot steam. Never pour water into 
the hot cooking compartment. 

Risk of scalding !

■ There is a possibility of delayed boiling 
when a liquid is heated. This means that 
the liquid reaches boiling temperature 
without the usual steam bubbles rising to 

the surface. Even if the container only 
vibrates a little, the hot liquid may 
suddenly boil over and spatter. When 
heating, always place a spoon in the 
container. This will prevent delayed 
boiling.

Risk of injury!
■ Scratched glass in the appliance door 
may develop into a crack. Do not use a 
glass scraper, sharp or abrasive cleaning 
aids or detergents.

Risk o f injury!

■ Unsuitable ovenware may crack. Porcelain 
or ceramic ovenware can have small 
perforations in the handles or lids. These 
perforations conceal a cavity below. Any 
moisture that penetrates this cavity could 
cause the ovenware to crack. Only use 
microwave-safe ovenware.

Causes of damage
Caution!

■ Heavily soiled seal: If the seal is very dirty, the appliance door 
will no longer close properly during operation. The fronts of 
adjacent units could be damaged. Always keep the seal 
clean.

■ Operating the microwave without food: Operating the 
appliance without food in the cooking compartment may lead 
to overloading. Never switch on the appliance unless there is 
food in the cooking compartment. An exception to this rule is 
a short crockery test (see the section "Microwave, suitable 
crockery").

■ Microwave popcorn: Never set the microwave power too 
high. Use a power setting no higher than 600 watts. Always 
place the popcorn bag on a glass plate. The disc may jump if 
overloaded.

Energy and environment tips
Here you can find tips on how to save energy when baking and 
roasting and how to dispose of your appliance properly.

Saving energy
Only preheat the oven if this is specified in the recipe or in the 
operating instruction tables.

Use dark, black lacquered or enamelled baking tins. They 
absorb the heat particularly well.

Open the appliance door as little as possible during cooking, 
baking or roasting.

It is best to bake several cakes one after the other. The cooking 
compartment is still warm. This may reduce the baking time for 
the second cake.

For longer cooking times, you can switch the oven off 
10 minutes before the end of the cooking time and use the 
residual heat to finish cooking.

Environmentally-friendly disposal
Dispose of packaging in an environmentally-friendly manner.

Your new appliance
This section provides information regarding

■ the control panel

■ the operating controls

This appliance is labelled in accordance with European 
Directive 2012/19/EU concerning used electrical and 
electronic appliances (waste electrical and electronic 
equipment - WEEE). The guideline determines the 
framework for the return and recycling of used 
appliances as applicable throughout the EU.
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Control panel

Operating controls
Each of the operating controls will be explained below in the 
same order as they appear on your control panel (from left to 
right).

Microwave power settings and operating controls

When you press a button, the relevant item lights up on the 
display.

Pop-out selectors

Rotary and programme selectors can be pushed in and 
popped out. Press the selector to push it in or pop it out.

Accessories
The following accessories are supplied with your appliance:

After-sales service products

You can obtain suitable care and cleaning agents and other 
accessories for your domestic appliances from the after-sales 
service, specialist retailers or (in some countries) online via the 
eаShop. Please specify the relevant product number.

Cooking compartment
Your appliance has a cooling fan.

Cooling fan

The appliance is equipped with a cooling fan. The fan may run 
on even if the oven has been switched off.

Notes
■ The cooking compartment remains cold during microwave 

operation. The cooling fan will still switch on. The fan may run 
on even when microwave operation has ended.

■ Condensation may appear on the door window, interior walls 
and floor. This is normal and does not adversely affect 
microwave operation. Wipe away the condensation after 
cooking.
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Operating con-
trols

Use

90 Selects 90 watt microwave power

180 Selects 180 watt microwave power

360 Selects 360 watt microwave power

600 Selects 600 watt microwave power

900 Selects 900 watt microwave power

°±² Selects a series of operations

ÁÀ Clock function buttons 
Select the desired clock function

Rotary selector Makes settings within a clock function.

Main switch Switches your appliance on and off.

o Selects automatic programmes

Programme 
selector

Sets the programme or weight.

3 Opens the appliance door.

* low 

( medium 

+ high

Selects one of the three grill settings.

l Selects the memory

… Press briefly = starts/pauses operation 
Press and hold = cancels operation

Wire rack 
Use as a surface for setting down 
cookware or for grilling and 
browning.

Glass pan 
This can act as a splash guard if 
you are grilling food directly on the 
wire rack. For this, place the wire 
rack in the glass pan.

The glass pan can also be used as 
cookware for microwave operation.

Cleaning cloths for 
stainless steel sur-
faces

Article no. 
311134

Reduces the build-up of dirt. 
Impregnated with a special 
oil for perfect maintenance of 
your appliance's stainless-
steel surfaces.

Oven/grill cleaning 
gel

Article no. 
463582

For cleaning the cooking 
compartment. The gel is 
odourless.

Microfibre cloth with 
honeycomb struc-
ture

Article no. 
460770

Especially suitable for clean-
ing delicate surfaces, such as 
glass, glass ceramic, stain-
less steel or aluminium. The 
microfibre cloth removes liq-
uid and grease deposits in 
one go.
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Switching the appliance on and off

Switch your microwave oven on and off using the main switch.

Switching on
1.Press the main switch.

The appliance switches on. The ~ symbol lights up.

2.Select a function:

■ 90, 180, 360, 600 or 900 W button for a microwave power 
setting

■ °±² button = series of operations

■ o button = automatic programmes

■ * (  + button = for low, medium or high grill

■ l button = memory programme

You can read how to make settings in the individual sections.

Switching off
Press the main switch. The ~ symbol goes out. The appliance 
switches off, and the clock appears again.

Before using the appliance for the first time
In this section, you can read about

■ How to set the clock after connecting up your appliance

■ How to clean your appliance before using it for the first time

Setting the clock
‹:‹‹ and the KJ3 symbols light up in the clock display.

1.Turn the rotary selector to set the time of day.

2.Press the ON clock function button.

 Your setting is applied.

Changing the clock

To subsequently change the clock time, press the ONclock 
function button repeatedly until the KJ and 3 symbols light 
up. Use the rotary selector to change the time of day.

Note: In order to reduce the energy consumption of your 
appliance in standby, you can switch off the clock display. 
Refer to the section entitled Electronic clock.

Heating up the cooking compartment
To remove the new appliance smell, heat up the cooking 
compartment when empty and with the oven door closed.

Make sure that the cooking compartment contains no leftover 
packaging, e.g. polystyrene pellets.

Heat the cooking compartment for 30 minutes with the ( Grill.

Note: Keep the kitchen ventilated while the appliance is heating 
up.

1.Press the main switch.

The ~ symbol lights up.

2.Press the ( button.

‚‹:‹‹ minutes appear in the display.

3.Use the rotary selector to set 30 minutes.

4.Press the … button.

Appliance operation begins.

Note: A signal sounds once the time has elapsed. Press the ( 
button and switch off the main switch.

Once the cooking compartment has cooled, clean it with hot, 
soapy water.

Cleaning the accessories
Before you use the accessories for the first time, clean them 
thoroughly with hot soapy water and a soft dish cloth.

The microwave

Microwaves are converted to heat in foodstuffs. You can set the 
microwave on its own or in combination with the grill. Here you 
will find information about cookware and how to set the 
microwave.

Note: In the Tested for you in our cooking studio section, you 
will find examples for defrosting, heating and cooking with the 
microwave.

Notes regarding ovenware

Suitable ovenware

Suitable dishes are heat-resistant ovenware made of glass, 
glass ceramic, porcelain, ceramic or heat-resistant plastic. 
These materials allow microwaves to pass through.

You can also use serving dishes. This saves you having to 
transfer food from one dish to another. You should only use 
ovenware with decorative gold or silver trim if the manufacturer 
guarantees that they are suitable for use in microwaves.

Unsuitable ovenware

Metal ovenware is unsuitable. Metal does not allow microwaves 
to pass through. Food in covered metal containers will remain 
cold.

Caution!

Creation of sparks: metal – e.g. a spoon in a glass – must be 
kept at least 2 cm from the oven walls and the inside of the 
door. Sparks could destroy the glass on the inside of the door.
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Ovenware test

Do not switch on the microwave unless there is food inside. The 
following ovenware test is the only exception to this rule.

Perform the following test if you are unsure whether your 
ovenware is suitable for use in the microwave: 

1. Heat the empty ovenware at maximum power for ½ to 
1 minute.

2. Check the temperature occasionally during that time.

The ovenware should still be cold or warm to the touch.

The ovenware is unsuitable if it becomes hot or sparks are 
generated.

Microwave power settings
Use the button to set the desired microwave power.

Notes
■ When you press a button, the selected power lights up.

■ The microwave power can be set to 900 watts for a 
maximum of 30 minutes. With all other power settings a 
maximum cooking time of 1 hour 30 minutes is possible.

Setting the microwave
Example: microwave power 600 W, cooking time 10 minutes

1. Press the main switch.

The appliance is ready for operation and the ~ symbol lights 
up. 

2. Press the button for the microwave power setting you require.

The selected power setting lights up and a suggested 
cooking time is displayed.

3. Set the cooking time using the rotary selector.

4. Press the … button.

Operation begins. The cooking time starts counting down in the 
display.

The cooking time has elapsed.

A signal sounds. The microwave operation has finished. You 
can stop the audible signal by pressing theÁÀ button. Switch 
off with the main switch or make new settings.

Changing the cooking time

Change the cooking time using the rotary selector.

Changing the microwave power setting

Press the button for the new microwave power setting. Use the 
rotary selector to set the cooking time and restart.

Cancelling operation

Press and hold the … button for a few seconds and switch off 
the main switch.

Note: If you open the appliance door during cooking, the fan 
may continue running.

1, 2, 3 series of operations
You can use the series of operations function to set up to three 
different consecutive settings and then start.

In this section, you can find out how to set a series of 
operations.

Ovenware 
Always use microwave-safe, heat-resistant ovenware.

Setting a series of operations
Prerequisite: switch on the main switch. Your appliance is ready 
for operation and the ~ symbol lights up

1. Press the °±² button.

The ° for the first operation in the series lights up.

2. Set the first microwave power setting and cooking time.

3. Press the °±² button again.

The ± for the second operation in the series lights up.

4. Set the second microwave power setting and cooking time.

5. Press the °±² button again.

The ² lights up for the third operation in the series.

6. Set the third microwave power setting and cooking time.

7. Press the … button.

Operation begins. In the clock display, the total cooking time is 
displayed and the currently activated operation is lit.

The cooking time has elapsed

A signal sounds. The series of operations has finished. To stop 
the signal, press the ON clock function button. Switch off the 
appliance or make new settings.

Opening the appliance door during operation

Operation is suspended. The cooling fan may continue to run. 
After closing the door, press the … button. Operation 
continues.

Changing the setting

Changes can only be made before operation begins. Press 
the °±² button to go to the desired setting, and make the 
changes.

Cancelling operation

Press the illuminated button for the set microwave power 
setting. Make new settings or switch off the appliance.

Pausing operation

Press the … button to pause the operation. Press the … button 
to continue operation.

Note: You can also combine the grill with a series of 
operations. First, set the series of operations.

90 W for defrosting delicate foods

180 W for defrosting and continued cooking

360 W for cooking meat and heating delicate foods

600 W for heating and cooking food

900 watts for heating liquids
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Grilling

In this section, you can find out how to set the grill.

Setting the grill
The following grill settings are available:

Example in the picture: ( medium grill, 15 minutes.

1.Press the main switch.

The ~ symbol lights up. Your appliance is ready for use.

2.Press the ( button.

 The clock display suggests a cooking time.

3.Turn the rotary selector to change the suggested cooking 
time.

4.Press the … button.

The cooking time starts counting down in the display.

The cooking time has elapsed

A signal sounds. You can stop the audible signal early by 
pressing the ON clock function button. Switch off the appliance 
or make new settings.

Switching off the appliance

Press and hold the … button for a few seconds and switch off 
the main switch. The appliance is switched off.

Changing the settings

You can change the grill setting at any time by pressing the 
relevant button. Then press the … button.

Note: If you open the appliance door during cooking, the fan 
may continue to run.

MicroCombi operation

This involves simultaneous operation of the grill and the 
microwave. Using the microwave makes your dishes ready 
more quickly, but they are still nicely browned.

You can select any microwave power setting. 
Exception: 900 and 600 watt.

Setting MicroCombi
Example: microwave 360 W, 17 minutes and + high grill.

1.Switch on the main switch.

The ~ symbol lights up.

2.Press the + grill button.

A suggested cooking time is displayed.

3.Set the cooking time using the rotary selector.

4.Press the button for the microwave power setting you require.

The display lights up.

5.Press the … button.

Operation begins. The cooking time starts counting down in the 
display.

The cooking time has elapsed

A signal sounds. Combination mode has finished. You can stop 
the audible signal early by pressing the ON clock function 
button. Switch off the appliance or make new settings.

Changing the settings

You can change the grill setting or cooking time at any time.

Pausing operation

Open the appliance door or press the … button. Operation is 
suspended. Press the … button again once you have closed 
the door. Operation continues.

Opening the appliance door during operation

Operation is suspended. The cooling fan may continue to run. 
After closing the door, press the … button. Operation 
continues.

Cancelling operation

Press and hold the … button for a few seconds and switch off 
the appliance with the main switch.

Memory
The memory gives you the option of saving your own settings 
and calling them up again. You have two memory locations 

available, namely "M1" and "M2". The memory is useful if you 
prepare one meal particularly frequently.

In this section, you can read about

* button Low grill

( button Medium grill

+ button High grill
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■ how to save the memory

■ how to start the memory

Saving another setting
Enter and save the new setting. The old settings are 
overwritten. 

Saving another setting

Enter and save the new setting. The old settings are 
overwritten. 

Notes
■ The programmes which have been set remain stored even if 

there is a power cut.

■ You can also store settings for the grill, MicroCombi mode 
and the series of operations.

Starting the memory function
You can start cooking at any time using the settings saved for 
your dish.

1. Press the main switch.

The ~ symbol lights up. Your appliance is ready for use.

2. Press and hold the l button for a few seconds.

3. Select "M1" or "M2" using the programme selector.

4. Press the … button.

The memory function starts. The x cooking time counts down 
in the display.

Note: Once operation has started, you can no longer change 
the memory location.

Note: Saved settings are retained even after a power cut.

The cooking time has elapsed

A signal sounds. The memory function has finished. You can 
stop the audible signal early by pressing the ON clock function 
button. Press the main switch to switch off the appliance, or 
make new settings.

Pausing operation

Press the … button or open the appliance door. Operation is 
suspended. After closing the door, press the … button again. 
Operation continues.

Cancelling the setting

Press and hold the … button for a few seconds. The setting is 
cancelled. Make new settings or switch the appliance off at the 
main switch.

Electronic clock
Your appliance has various clock functions. 

In this section, the following are explained:

■ The clock display

■ how to set the timer

■ how your appliance is automatically switched off (cooking 
time)

■ how to set or change the clock.

Clock display

Notes
■ Between the times ƒƒ:‹‹ and †:†Š the clock display is 

dimmed if you do not make any settings in that period or no 
clock function is activated.

■ When the Timer Q and Cooking time x clock functions are 
in use, a signal sounds after the settings have elapsed and 

the corresponding symbol flashes. To stop the audible signal 
before it finishes, press the clock function ÁÀ button

■ If you wish to cancel a setting, turn the set time back to ‹:‹‹ 
and switch the appliance off.

■ The setting can be corrected using the rotary selector if 
necessary.

Switching the clock display on and off

1. Press and hold the clock function button ÁÀ for a few 
seconds.

The clock display is switched off. If a clock function is active, 
the associated symbol remains illuminated.

2. Press and hold the clock function button ÁÀ for a few 
seconds.

The clock display switches on.

Timer
1. Press the KJclock function button repeatedly until the KJ 

and Q symbols light up.

2. Set the duration using the rotary selector (e.g. †:‹‹ minutes).

The setting is applied automatically. Then the clock is 
displayed again and the minute minder starts counting down.

Clock function Use

Q Timer You can use the timer as an egg timer or 
a kitchen timer. The appliance does not 
switch on or off automatically

x Cooking time The appliance switches off automatically 

after a set cooking time x 

(e.g. ‚:„‹ hours)

3 Clock Setting the clock

�����	���� !��	"�  �� #� $%&	'(�(� �%
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Cooking time
Automatic switch-off after a cooking time setting has elapsed.

1.Set the grill or a microwave power setting.

2.Press the clock function button until the KJ and x symbols 
light up.

3.Set the cooking time using the rotary selector. 
(e.g. ‚:„‹ hours). 
The setting is applied automatically

4.Press the … button.

The set cooking time counts down.

The cooking time has elapsed

A signal sounds. The appliance stops heating. The display 
shows 0:00. You can cancel the audible signal before it has 
finished by pressing the ÁÀ button.

Changing the cooking time

Change the cooking time using the rotary selector.

Cancelling the cooking time

Using the rotary selector, turn the cooking time back to 0:00. 
The change is applied after a few seconds. The cooking time 
has been cancelled.

Checking time settings

If several time-setting options have been set, the corresponding 
symbols appear in the display. The KJsymbol is in the 
foreground in front of the time function symbol.

To check the kitchen timer V, cooking time x or clock 
time 0, press the ÁÀ button repeatedly until the KJ symbol 
is in front of the appropriate time function. The relevant value 
will appear for a few seconds in the clock display.

Setting the clock
You can only change the clock when no other clock function is 
active.

1.Press the clock functionKJ button repeatedly until the KJ 
and 3 symbols light up.

2.Turn the rotary selector to set the time of day.

3.Press the  KJ clock function button.

 Your setting is applied.

Changing the clock

e.g. from British Summer Time to Greenwich Mean Time.

Make the settings as described in steps 1 and 2.

Changing the basic settings
Your appliance has various basic settings which you can 
change at any time.

Basic settings
In the table, you will find all the basic settings and options for 
changing them.

Press the main switch. The appliance is ready for operation and 
the ~ symbol lights up.

1.Press and hold the o button for a few seconds.

The first basic setting appears on the clock display.

2.Press the o button repeatedly until the required basic setting 
is shown.

3.Make the desired setting using the programme selector.

4.Finally, press and hold the o button for a few seconds.

All settings are applied.

You can change the settings at any time.

Basic setting Options Explanation

™‚ Audible signal duration: ‚= short = 10 seconds
Audible signal duration: ƒ = medium = 2 minutes 

„ = long = 5 minutes

Signal after the cooking time has elapsed

™ƒ Button tone: ‚ = on

Button tone: ƒ = off

Confirmation tone when a button is pressed
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Care and cleaning

With careful care and cleaning your microwave oven will retain 
its looks and remain good order. We will explain here how you 
should care for and clean your appliance correctly.

: Risk of electric shock!

Penetrating moisture may cause an electric shock. Do not use 

any high-pressure cleaners or steam cleaners.

: Risk of burns!

Never clean the appliance immediately after switching off. Let 

the appliance cool down. 

: Risk of injury!

Scratched glass in the appliance door may develop into a 

crack. Do not use a glass scraper, sharp or abrasive cleaning 

aids or detergents.

Notes
■ Slight differences in colour on the front of the appliance are 

caused by the use of different materials, such as glass, 
plastic and metal.

■ Shadows on the door panel which look like streaks, are 
caused by reflections made by the oven light.

■ Enamel is baked on at very high temperatures. This can 
cause some slight colour variations. This is normal and does 
not affect their function. The edges of thin trays cannot be 
completely enamelled. As a result, these edges can be 
rough. This will not impair the anti-corrosion protection.

■ Unpleasant odours, e.g. after fish has been prepared, can be 
removed very easily. Add a few drops of lemon juice to a cup 
of water. Place a spoon into the container as well, to prevent 
delayed boiling. Heat the water for 1 to 2 minutes at 
maximum microwave power.

Cleaning agents
To ensure that the different surfaces are not damaged by using 
the wrong cleaning agent, observe the information in the table. 
Do not use

■ sharp or abrasive cleaning agents,

■ metal or glass scrapers to clean the glass in the appliance 
door,

■ metal or glass scrapers to clean the door seal,

■ any coarse scouring pads or cleaning sponges,

■ cleaning agents with high concentrations of alcohol.

Wash new sponge cloths thoroughly before use.

Faults and repairs

It is not always necessary to call the after-sales service. 
Sometimes, you can find a remedy yourself. You will find some 
tips for troubleshooting in the following table.

Malfunction table

Area Cleaning agents

Appliance front Hot soapy water: 
Clean using a dish cloth and then dry 
with a soft cloth. Do not use glass clean-
ers or metal or glass scrapers for clean-
ing.

Stainless steel Hot soapy water: 
Clean using a dish cloth and then dry 
with a soft cloth. Remove flecks of 
limescale, grease, starch and albumin 
(e.g. egg white) immediately. Corrosion 
can form under such residues. Special 
stainless steel cleaning agents can be 
obtained from the after-sales service or 
from specialist retailers.

Cooking compart-
ment made of stain-
less steel

Hot soapy water or a vinegar solution: 
Clean using a dish cloth and then dry 
with a soft cloth. 
If the oven is very dirty: use oven 
cleaner, but only when cooking com-
partment is cold. It is best to use a stain-
less-steel sponge. Do not use oven 
spray or other aggressive oven cleaners 
or abrasive materials. Scouring pads, 
rough sponges and pan cleaners are 
also unsuitable. These scratch the sur-
face. Allow the interior surfaces to dry 
thoroughly.

Door panels Glass cleaner: 
Clean with a dish cloth. Do not use a 
glass scraper.

Door seal 
Do not remove.

Hot soapy water: 
Clean with a dish cloth; do not scrub. Do 
not use a metal or glass scraper for 
cleaning.

Accessories Hot soapy water: 
Soak and then clean with a dish cloth or 
a brush.

Problem Possible cause Remedy/information

The appliance does not work Faulty circuit breaker Look in the fuse box and check that the circuit 
breaker for the appliance is in working order.

Plug not plugged in Plug in the plug

Power cut Check whether the kitchen light works.

Incorrect operation Switch off the circuit breaker in the fuse box. 
Reconnect it after approx. 10 seconds.

Three zeros appear in the display. Power cut Reset the clock.
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Error messages

You can take remedial action yourself for some error 
messages.

After-sales service
Our after-sales service is there for you if your appliance needs 
to be repaired. We will always find the right solution in order to 
avoid unnecessary visits from a service technician.

E number and FD number
When calling us, please give the product number (E no.) and 
the production number (FD no.) so that we can provide you with 
the correct advice. The rating plate bearing these numbers can 
be found on the right-hand side when you open the appliance 
door. To save time, you can make a note of the number of your 
appliance and the telephone number of the after-sales service 
in the space below, should it be required.

Please note that there will be a fee for a visit by a service 
technician in the event of a malfunction, even during the 
warranty period.

Please find the contact data of all countries in the enclosed 
customer service list.

To book an engineer visit and product advice

Trust the expertise of the manufacturer, and rest assured that 
the repair will be carried out by trained service technicians 
using original spare parts for your domestic appliance.

This appliance corresponds to the standards EN 55011 and 
CISPR 11. It is a Group 2, Class B product.

Group 2 means that microwaves are produced for the purpose 
of heating food. Class B states that the appliance is suitable for 
private households.

Technical data

The appliance is not in operation. A 
cooking time appears in the dis-
play.

The … button was not pressed after the set-
ting had been made.

Press the … button or switch the appliance off.

The microwave does not switch on. The door was not fully closed. Check whether food residues or foreign objects 
are trapped in the door. Make sure that the seal 
surfaces are clean. Check whether the door seal 
is twisted.

The … button has not been pressed. Press the … button.

It takes longer than before for the 
food to heat up.

The microwave power setting is too low. Select a higher power setting.

A larger amount than usual has been 
placed in the appliance.

Double the amount = almost double the time

The food was colder than usual. Stir or turn food during cooking.

A signal sounds. The colon in the 
display is flashing.

The appliance is in demonstration mode. 1.  Press the °±² button.

2.  Press and hold the o button for 3 seconds.

The demonstration mode is deactivated.

Problem Possible cause Remedy/information

Error message Possible cause Remedy/Note

Error message "E723" appears in the dis-
play.

The door is not properly closed. Open the appliance with the 3 button and 
close it again.

Error message "Er1", "Er4", "Er18" or "E305" 
appears in the display.

Technical malfunction. Call the afterаsales service.

Error message "Er11" appears in the dis-
play. "Button jammed"

The buttons are dirty or the mechanism 
has jammed.

Press all the buttons several times. Clean 
the buttons with a dry cloth. Open and 
close the appliance door. If this does not 
help, consult the after-sales service.

E no.
 

FD no.
 

After-sales service O  

GB 0844 8928989 
Calls from a BT landline will be charged at up to 
3 pence per minute. A call set-up fee of up to 6 pence 
may apply.

IE 01450 2655

Power supply 230 V, 50 Hz

Maximum total connected load 1,990 W

Microwave power setting 900 W (IEC 60705)

Microwave frequency 2,450 MHz

Grill 1300 W

Fuse min. 10 A

Dimensions (HxWxD)

а appliance 38.2 x 59.5 x 32.0 cm

а cooking compartment 22.0 x 35.0 x 27.0 cm
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Automatic programmes
The automatic programmes allow you to prepare food very 
easily. You select the programme and enter the weight of your 
food. The automatic programme makes the optimum setting. 
You can choose from 10 programmes.

Setting a programme
Once you have selected a programme, set the oven as follows.

Example in the picture: programme 2 with a weight of 
1 kilogramme.

Switch on the main switch.

1. Press the o button.

The first programme number appears on the clock display.

2. Use the programme selector to select the required 
programme.

3. Press the o button again.

‹.†‹ kg is suggested as the weight in the clock display.

4. Set the weight using the programme selector.

5. Press the … button.

The programme starts. The cooking time counts down and 
the x symbol appears.

The programme has ended

A signal sounds. The appliance stops heating. 00:00 appears 
in the display. Press the … button and switch off the main 
switch. You can stop the audible signal early by pressing the ON clock function button.

Changing the programme

Once you have started the programme, the programme number 
and weight cannot be changed.

Changing the cooking time

With automatic programmes, you cannot change the cooking 
time.

Cancelling the programme

Press and hold the … button for a few seconds and switch off 
the main switch. The appliance is switched off.

Notes on the automatic programmes
Notes
■ Take the food out of its packaging and weigh it. If it is not 

possible to enter the exact weight, you should round it up or 
down.

■ For the programmes, always use microwave-proof 
cookware such as glass, ceramic, or the glass pan. Observe 
the accessories tips in the programme table.

■ Place the food in the cold appliance.

■ A table of suitable types of food with appropriate weight 
ranges and the accessories required can be found in the 
section after the notes.

■ It is not possible to set a weight outside the weight range.

■ With many dishes, a signal sounds after a certain time. Turn 
or stir the food.

Defrosting

Notes
■ As far as possible, freeze and store food flat and in portion-

sized quantities at -18 °C.

■ Place the frozen food on a flat dish, e.g. a glass or porcelain 
plate.

VDE approved yes

CE mark yes
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■ After defrosting in the appliance, leave the food to continue 
defrosting for a further 10 to 30 minutes until it reaches an 
even temperature.

■ Liquid will be produced when meat, poultry or fish is 
defrosted. Drain off this liquid when turning meat and poultry 
and under no circumstances use it for other purposes or 
allow it to come into contact with other foods.

■ Place beef, lamb and pork on the cookware fatty-side down 
first.

■ Bread should only be defrosted in the required amounts, as it 
quickly becomes stale. 

■ After turning, remove any minced meat that has already 
defrosted.

■ Whole poultry should be placed in the cookware breast-side 
down and poultry portions skin-side down.

Potatoes

Notes
■ Boiled potatoes: cut into equal sized pieces. Add a little salt 

and 2 tablespoons of water for every 100 g of potatoes.

■ Potatoes boiled in their skins: use potatoes of equal size. 
Wash the potatoes and prick the skin several times. Place the 
wet potatoes in a dish. Do not add water.

Rice

Notes
■ Rice foams a lot during cooking. Therefore, use a high-sided 

dish with a lid. Enter the uncooked weight (without liquid). 
Add two to two and a half times the amount of liquid to the 
rice.

■ Do not use boil-in-the-bag rice.

Vegetables

Notes
■ Fresh vegetables: cut into pieces of equal size. Add 

2 tablespoons of water for every 100 g vegetables.

■ Frozen vegetables: this programme is only suitable for 
blanched, not pre-cooked vegetables. It is not suitable for 
frozen vegetables in cream sauce. Add 1 to 2 tablespoons of 
water per 100 g. Do not add water to spinach or red 
cabbage.

Baked potatoes

Note: Use potatoes of equal size. Wash the potatoes and prick 
the skin several times. Place the potatoes on the wire rack 
while they are still damp.

Chicken halves

Note: Place the chicken halves on the wire rack with the skin 
side facing up. Place the wire rack in the glass pan so that it 
catches the dripping fat or meat juices.

Resting times

Some dishes need to rest in the oven after the programme has 
ended.

Programme table

Tested for you in our cooking studio.
Here you will find a selection of recipes and the ideal settings 
for them. We show you which microwave power setting is best 

for your dish and there are tips about cookware and 
preparation.

Dish Resting time

Vegetables approx. 5 minutes

Potatoes approx. 5 minutes. First pour off the 
remaining water.

Rice 5 to 10 minutes

Progr. no. Suitable food Weight range in kg Cookware/accessories, shelf height

Defrost

P1
Meat and poultry а Joints а Flat pieces of meat а 
Mince а Chicken, poulard, duck

0.2 - 2.0 kg Shallow cookware without lid

P2 Fish: whole fish, fish fillet, fish cutlet 0.1 - 1.0 kg Shallow cookware without lid

P3
Bread and cake* 
Bread, whole, round or long, bread in slices, 
sponge cake, yeast cake, fruit flan

0.2 - 1.5 kg Shallow cookware without lid

Cooking

P4
Potatoes 
Boiled potatoes, potatoes boiled in their skins

0.2 а 1.0 kg Dish with lid

P5 Rice 0.05 а 0.3 kg High-sided dish with lid

P6
Fresh vegetables 
Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, leeks, 
peppers, courgettes

0.15 а 1.0 kg Dish with lid

P7
Frozen vegetables 
Cauliflower, broccoli, carrots, kohlrabi, red cab-
bage, spinach

0.15 а 1.0 kg Dish with lid

P8
Baked potatoes 
Weight per potato approx. 200 g - 250 g

0.2 а 1.5 kg Wire rack

P9 Frozen bake, e.g. lasagne 0.3 а 1.0 kg

P10 Chicken, halved 0.5 а 1.8 kg Glass pan and wire rack

Observe the signals for stirring and turning.

* Cream cakes, buttercream cakes, cakes with frosting, icing or gelatine are unsuitable.
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Notes
■ The values in the table always apply to food placed into the 

cooking compartment when it is cold and empty. Only 
preheat the appliance if the table specifies that you should do 
so. Before using the appliance, remove all accessories from 
the cooking compartment that you will not be using.

■ The times specified in the tables are only guidelines. They 
depend on the quality and consistency of the food.

■ Use the accessories supplied. Additional accessories may be 
obtained from specialist retailers or from the after-sales 
service.

■ Always use an oven cloth or oven gloves when taking 
accessories or cookware out of the cooking compartment.

Defrosting, heating up and cooking with the 
microwave
The following tables provide you with numerous options and 
settings for the microwave.

The times specified in the tables are only guidelines. They may 
vary according to the ovenware used, the quality, temperature 
and consistency of the food.

Time ranges are often specified in the tables. Set the shortest 
time first and then extend the time if necessary.

It may be that you have different quantities from those specified 
in the tables. A rule of thumb can be applied: 
Double the amount - almost twice the cooking time, 
Half the amount - half the cooking time.

Stir or turn the food several times during the heating time. 
Check the temperature.

Defrosting

Notes
■ Place the frozen food in an open container on the cooking 

compartment floor.

■ Turn or stir the food once or twice during the defrosting time. 
Large pieces of food should be turned several times.

■ Liquid will be produced when meat, poultry or fish is 
defrosted. Drain off this liquid when turning meat and poultry 
and under no circumstances use it for other purposes or 
allow it to come into contact with other foods.

■ Leave defrosted items to stand at room temperature for a 
further 10 to 30 minutes so that the temperature can even 
out. The giblets can be removed from poultry at this point.

Defrosting, heating up or cooking frozen food

Notes
■ Take ready meals out of the packaging. They will heat up 

more quickly and evenly in microwaveable ovenware. The 
different components of the meal may not require the same 
amount of time to heat up .

■ Food which lies flat will cook more quickly than food which is 
piled high. You should therefore distribute the food so that it 
is as flat as possible in the ovenware. Different foodstuffs 
should not be placed in layers on top of one another.

■ Always cover the food. If you do not have a suitable cover for 
your ovenware, use a plate or special microwave foil.

■ Stir or turn the food 2 or 3 times during cooking.

■ After heating, allow the food to stand for a further 2 to 
5 minutes so that it can achieve an even temperature.

■ Always use an oven cloth or oven gloves when removing 
plates from the oven.

■ This will help the food retain its own distinct taste, so it will 
require less seasoning.

Defrosting Weight Microwave power setting in watts, 
cooking time in minutes

Notes

Meat, whole pieces of beef, veal or 
pork (on the bone or boned)

800 g 180 W, 15 mins + 90 W, 15а25 mins Turn several times

1 kg 180 W, 20 mins + 90 W, 20-30 mins

1.5 kg 180 W, 25 mins + 90 W, 25-30 mins

Meat in pieces or slices of beef, 
veal or pork

200 g 180 W, 5-8 mins + 90 W, 5-10 mins Separate the defrosted parts when 
turning

500 g 180 W, 8-11 mins + 90 W, 10-15 mins

800 g 180 W, 12-15 mins + 90 W, 15-20 mins

Minced meat, mixed 200 g 90 W, 10-15 mins Turn several times, remove meat 
which has already defrosted

500 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins

800 g 180 W, 10 mins + 90 W, 15-20 mins

Poultry or poultry portions 600 g 180 W, 8 mins + 90 W, 10-15 mins Turn several times

1.2 kg 180 W, 15 mins + 90 W, 20-25 mins

Fish fillet, fish steak or slices 400 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins Separate defrosted parts.

Whole fish 300 g 180 W, 3 mins + 90 W, 10-15 mins Turn during defrosting.

600 g 180 W, 8 mins + 90 W, 15-20 mins

Vegetables, e.g. peas 300 g 180 W, 10-15 mins

Fruit, e.g. raspberries 300 g 180 W, 6-9 mins Stir carefully during defrosting and 
separate any defrosted parts.

500 g 180 W, 8 mins + 90 W, 5-10 mins

Butter, defrosting 125 g 180 W, 1 min + 90 W, 1-2 mins Remove all packaging.

250 g 180 W, 1 min + 90 W, 2-4 mins

Loaf of bread 500 g 180 W, 8 mins + 90 W, 5-10 mins Turn during defrosting.

1 kg 180 W, 12 mins + 90 W, 10-20 mins

Cakes, dry, e.g. sponge cake 500 g 90 W, 10-15 mins Only for cakes without icing, cream or 
crème pâtissière, separate the pieces 
of cake.

750 g 180 W, 5 mins + 90 W, 10-15 mins

Cakes, moist, e.g. fruit flan, cheese-
cake

500 g 180 W, 5 mins + 90 W, 15-20 mins Only for cakes without icing, cream or 
gelatine

750 g 180 W, 7 mins + 90 W, 15-20 mins
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Note: Place the ovenware on the cooking compartment floor.

Heating food

: Risk of scalding!

There is a possibility of delayed boiling when a liquid is heated. 
This means that the liquid reaches boiling temperature without 
the usual steam bubbles rising to the surface. Even if the 
container only moves a little, the hot liquid can suddenly boil 
over and spatter. When heating liquids, always place a spoon in 
the container. This will prevent delayed boiling.

Caution!

Metal а e.g. a spoon in a glass а must be kept at least 2 cm 
from the oven walls and the inside of the door. Sparks could 
irreparably damage the glass on the inside of the door.

Notes
■ Take ready meals out of the packaging. They will heat up 

more quickly and evenly in microwaveable ovenware. The 
different components of the meal may not require the same 
amount of time to heat up .

■ Always cover the food. If you do not have a suitable cover for 
your container, use a plate or special microwave foil.

■ Stir or turn the food several times during the heating time. 
Check the temperature.

■ After heating, allow the food to stand for a further 2 to 
5 minutes so that it can achieve an even temperature.

■ Always use an oven cloth or oven gloves when removing 
plates from the oven.

Note: Place the ovenware on the cooking compartment floor.

Defrosting, heating up or cooking fro-
zen food

Weight Microwave power setting in 
watts, cooking time in minutes

Notes

Menu, plated meal, ready meal 
(2-3 items)

300-400 g 600 W, 8-13 mins

Soup 400 g 600 W, 8-12 mins

Stew 500 g 600 W, 10-15 mins

Slices or pieces of meat in sauce, e.g. 
goulash

500 g 600 W, 10-15 mins Separate the pieces of meat when stir-
ring

Fish, e.g. fillets 400 g 600 W, 10-15 mins possibly add water, lemon juice or wine

Bakes, e.g. lasagne, cannelloni 450 g 600 W, 10а15 mins Use the wire rack to place the cook-
ware on.

Side dishes, e.g. rice, pasta 250 g 600 W, 3-7 mins Add a little liquid

500 g 600 W, 8-12 mins

Vegetables, e.g. peas, broccoli, carrots 300 g 600 W, 7-11 mins Add sufficient water to cover base of 
ovenware

600 g 600 W, 14-17 mins

Creamed spinach 450 g 600 W, 10-15 mins Cook without additional water

Heating food Weight Microwave power setting in 
watts, cooking time in minutes

Notes

Menu, plated meal, ready meal 
(2-3 components)

600 W, 5-8 mins -

Drinks 125 ml 900 W, ½-1 mins Place a spoon in the glass; do not overheat 
alcoholic drinks; check occasionally while 
heating

200 ml 900 W, 1-2 mins

500 ml 900 W, 3-4 mins

Baby food, e.g. baby bottle 50 ml 360 W, approx. ½ min Bottles without teat or lid; shake or stir well 
after heating and ensure that you check the 
temperature

100 ml 360 W, ½-1 mins

200 ml 360 W, 1-2 mins

Soup 1 cup 175 g 
each

600 W, 1-2 mins -

Soup, 2 cups 350 g 
each

600 W, 2-3 mins -

Meat in sauce 500 g 600 W, 7-10 mins Separate the slices of meat

Stew 400 g 600 W, 5-7 mins -

800 g 600 W, 7-8 mins -

Vegetables, 1 portion 150 g 600 W, 2-3 mins -

Vegetables, 2 portions 300 g 600 W, 3-5 mins -
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Cooking food

Notes
■ Food which lies flat will cook more quickly than food which is 

piled high. You should therefore distribute the food so that it 
is as flat as possible in the ovenware. Different foodstuffs 
should not be placed in layers on top of one another.

■ Cook the food in ovenware with a lid. If you do not have a 
suitable lid for your ovenware, use a plate or special 
microwave foil.

■ This will help the food retain its own distinct taste, so it will 
require less seasoning.

■ After cooking, allow the food to stand for a further 2 to 
5 minutes so that it can achieve an even temperature.

■ Always use an oven cloth or oven gloves when removing 
plates from the oven.

Microwave tips

Tips for grilling
Notes
■ All the values given are guidelines and can vary depending 

on the properties of your food.

■ Rinse meat in cold water and dab it dry with kitchen towel. Do 
not add salt to the meat until it has been grilled.

■ Always grill on the wire rack with the cooking compartment 
door closed and do not preheat.

■ Place the wire rack on the glass pan so that this catches the 
meat juices.

■ Use tongs to turn the pieces of food you are grilling. If you 
pierce the meat with a fork, the juices will run out and it will 
become dry.

■ Dark meat, e.g. beef, browns more quickly than lighter-
coloured meat such as veal or pork. When grilling light-
coloured meat or fish fillets, these often only brown slightly on 
the surface, although they are cooked and juicy on the inside.

Cooking food Weight Microwave power setting in 
watts, cooking time in minutes

Notes

Whole chicken, fresh, no giblets 1.2 kg 600 W, 25-30 mins Turn halfway through the cooking time

Fish fillet, fresh 400 g 600 W, 7-12 mins -

Fresh vegetables 250 g 600 W, 5-10 mins Cut vegetables into pieces of equal size; 
Add 1 to 2 tbsp water per 100 g of vegetables; 
Stir during cooking

500 g 600 W, 10-15 mins

Potatoes 250 g 600 W, 8-10 mins Cut the potatoes into pieces of equal size; 
Add 1 to 2 tbsp water for every 100 g; 
Stir during cooking

500 g 600 W, 10-15 mins

750 g 600 W, 15-22 mins

Rice 125 g 600 W, 4-6 mins + 
180 W, 14-16 mins

Add double the amount of liquid

250 g 600 W, 6-8 mins + 
180 W, 14-16 mins

Sweet foods, e.g. blancmange 
(instant)

500 ml 600 W, 5-7 mins Stir the blancmange thoroughly 2 to 3 times 
during cooking using an egg whisk.

Fruit, compote 500 g 600 W, 9-12 mins -

You cannot find any information about the settings for the 
quantity of food you have prepared.

Increase or reduce the cooking times using the following rule of 
thumb:

Double the amount = almost double the cooking time

Half the amount = half the cooking time

The food has become too dry. Next time, set a shorter cooking time or select a lower microwave 
power setting. Cover the food and add more liquid.

When the time has elapsed, the food is not defrosted, hot or 
cooked.

Set a longer time. Large quantities and food which is piled high 
require longer times.

When the time has elapsed, the food is overheated at the 
edge but not done in the middle.

Stir it during the cooking time and next time, select a lower micro-
wave power setting and a longer cooking time.

After defrosting, the poultry or meat is defrosted on the out-
side but not defrosted in the middle.

Next time, select a lower microwave power setting. If you are 
defrosting a large quantity, turn it several times.

Quantity Weight Grill setting Cooking time in minutes

Neck steaks 
approx. 2 cm thick

3 to 4 pieces approx. 1,200 g each + 1st side: approx. 15 
2nd side: approx. 10-15

Grilled sausages 4 to 6 pieces approx. 150 g each + 1st side: approx. 10-15 
2nd side: approx. 10-15

Fish steak* 2 to 3 pieces approx. 150 g each + 1st side: approx. 10 
2nd side: approx. 10-15

Fish, whole* 
e.g. trout

2 to 3 pieces approx. 150 g each + 1st side: approx. 15 
2nd side: approx. 15-20

* Grease the wire rack first with oil.
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Combined grill and microwave
Notes
■ Use the wire rack to place the cookware on.

■ Use a high-sided dish for roasting. This keeps the cooking 
compartment cleaner.

■ Use large shallow cookware for bakes and gratins. Food 
takes longer to cook in narrow, deep containers and browns 
more on top.

■ Check that your cookware fits in the cooking compartment. It 
should not be too big.

■ Leave the meat to rest for another 5-10 minutes before 
carving it. This allows the meat juices to be distributed evenly 
so that they do not run out when the meat is carved.

■ Bakes and gratins should be left to cook in the appliance for 
a further 5 minutes after the appliance has been switched off.

■ Always set the maximum cooking time. Check the food after 
the shorter time specified.

Test dishes in accordance with EN 60705
The quality and correct operation of microwave appliances are 
tested by testing institutes using these dishes.

In accordance with EN 60705, IEC 60705, DIN 44547 and 
EN 60350 (2009)

Solo microwave cooking

Solo microwave defrosting

Bread (pre-toasting) 2 to 6 slices - + 1st side: approx. 4 
2nd side: approx. 4

Toast with topping 2 to 6 slices - + Depending on topping: 5-10

Quantity Weight Grill setting Cooking time in minutes

* Grease the wire rack first with oil.

Weight Microwave power 
setting in watts

Grill setting Cooking time in 
minutes

Notes

Joint of pork*, 
e.g. neck

approx. 750 g 360 W * 35-40 mins Turn after approx. 15 minutes.

Meat loaf 
max. 7 cm deep

approx. 750 g 360 W ( approx. 25 mins

Chicken, halved approx. 1,200 g 360 W + 40 mins

Chicken portions, 
e.g. chicken quarters

approx. 800 g 360 W ( 20а25 mins Place with the skin side up. Do 
not turn.

Duck breast approx. 800 g 180 W + 25-30 mins Place with the skin side up. Do 
not turn.

Pasta bake 
(made from pre-cooked 
ingredients)

approx. 1,000 g 360 W * 25-30 mins Sprinkle with cheese.

Potato gratin 
(made from raw potatoes) 
max. 3 cm deep

approx. 1,000 g 360 W ( approx. 35 mins

Fish, scalloped approx. 500 g 360 W + 15 mins Defrost frozen fish before cook-
ing.

Quark bake 
max. 5 cm deep

approx. 1,000 g 360 W * 20а25 mins

Dish Microwave power setting in watts, cooking time in 
minutes

Note

Custard, 1,000 g 600 W, 11-12 mins + 180 W, 8-10 mins Pyrex dish

Sponge, 475 g 600 W, 7-9 mins Pyrex dish, dia. 22 cm.

Meat loaf, 900 g 600 W, 25-30 mins Pyrex loaf dish, 28 cm long

Dish Microwave power setting in watts, cooking time in minutes Note

Meat, 500 g Programme 1, 500 g 
or 
180 W, 8 mins + 90 W, 7-10 mins

Pyrex dish, dia. 24 cm
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Microwave and grill cooking

Dish Microwave power setting in watts, grill setting, 
cooking time in minutes

Notes

Potato gratin, 1,100 g 360 W + ( grill setting, 30 - 35 mins Round Pyrex dish, dia. 22 cm

Cake - Not recommended

Chicken, halved approx. 1,100 g 360 W + + grill setting, approx. 40 - 45 mins Wire rack, glass pan
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: Indicaciones de seguridad importantes

Leer con atención las siguientes 
instrucciones. Solo así se puede manejar el 
aparato de forma correcta y segura. 
Conservar las instrucciones de uso y 
montaje para utilizarlas más adelante o 
para posibles futuros compradores.

Este aparato ha sido diseñado 
exclusivamente para su montaje 
empotrado. Prestar atención a las 
instrucciones de montaje especiales.

Comprobar el aparato al sacarlo de su 
embalaje. El aparato no debe conectarse 
en caso de haber sufrido daños durante el 
transporte.

Los aparatos sin enchufe deben ser 
conectados exclusivamente por técnicos 
especialistas autorizados. Los daños 

provocados por una conexión incorrecta no 
están cubiertos por la garantía.

Este aparato ha sido diseñado para uso 
doméstico. Utilizar el aparato 
exclusivamente para preparar alimentos y 
bebidas.Vigilarlo mientras está funcionando 
y emplearlo exclusivamente en espacios 
cerrados.

Este aparato puede ser utilizado por niños 
a partir de 8 años y por personas con 
limitaciones físicas, sensoriales o psíquicas, 
o que carezcan de experiencia y 
conocimientos, siempre y cuando sea bajo 
la supervisión de una persona responsable 
de su seguridad o que le haya instruido en 
el uso correcto del aparato siendo 
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consciente de los daños que se pudieran 
ocasionar.

No dejar que los niños jueguen con el 
aparato. La limpieza y el mantenimiento 
rutinario no deben encomendarse a los 
niños a menos que sean mayores de 8 
años y lo hagan bajo supervisión.

Mantener los niños menores de 8 años 
alejados del aparato y del cable de 
conexión.

Introducir los accesorios correctamente en 
el compartimento de cocción. Véase la 
descripción de los accesorios en las 
instrucciones de uso.

¡Peligro de incendio!
■ Los objetos inflamables que pueda haber 

en el compartimento de cocción se 
pueden incendiar. No introducir objetos 
inflamables en el compartimento de 
cocción. No abrir la puerta en caso de 
que salga humo del aparato. Desconectar 
y desenchufar el aparato de la red o 
desconectar el fusible de la caja de 
fusibles.

¡Pel igro de in cendio!

■ Un uso del aparato diferente al 
especificado puede ser peligroso y 
provocar daños. Por ejemplo, en caso de 
calentar zapatillas o almohadillas rellenas 
de semillas o granos, estas pueden 
incendiarse incluso al cabo de unas 
horas. Utilizar el aparato exclusivamente 
para preparar alimentos y bebidas.

¡Pel igro de in cendio!

■ Los alimentos se pueden incendiar. No 
calentar alimentos en envases de 
conservación del calor. 
No calentar sin vigilancia alimentos en 
recipientes de plástico, papel u otros 
materiales inflamables. 
No programar el microondas a una 
potencia o duración demasiado elevadas. 
Atenerse a las indicaciones de estas 
instrucciones de uso. 
No secar alimentos con el microondas. 
Los alimentos con poco contenido de 
agua, como p. ej. el pan, no se deben 
descongelar o calentar a demasiada 
potencia de microondas o durante 
demasiado tiempo.

¡Pel igro de in cendio!

■ El aceite de mesa puede inflamarse. No 
calentar aceite de mesa con el 
microondas.

¡Peligro de explosión!
Los recipientes herméticamente cerrados 
con líquidos u otros alimentos pueden 
explotar. No calentar nunca líquidos u otros 

alimentos en recipientes herméticamente 
cerrados.

¡Peligro de daños importantes para la 
salud!
■ La superficie del aparato podría sufrir 
daños si se limpia incorrectamente. Puede 
producirse un escape de energía de 
microondas. Limpiar el aparato con 
regularidad y retirar inmediatamente los 
restos de alimentos. Mantener siempre 
limpios el compartimento de cocción, la 
junta de la puerta, la puerta y el tope de la 
puerta; véase el capítulo Cuidados y 
limpieza.

¡Peligro  de dañ os importantes para la salud !

■ Si está dañada la puerta del 
compartimento de cocción o la junta de la 
puerta, la energía del microondas puede 
salir. No utilizar el aparato si la puerta o la 
junta de la puerta del compartimento de 
cocción está dañada. Avisar al Servicio de 
Asistencia Técnica.

¡Peligro  de dañ os importantes para la salud !

■ En un aparato sin carcasa la energía de 
microondas sale al exterior. Nunca se 
debe retirar la carcasa. Llamar al Servicio 
de Asistencia Técnica cuando sea 
necesario realizar trabajos de 
mantenimiento o reparación.

¡Peligro de descarga eléctrica!
■ Las reparaciones inadecuadas son 
peligrosas. Las reparaciones y la 
sustitución de cables de conexión 
defectuosos solo pueden ser efectuadas 
por personal del Servicio de Asistencia 
Técnica debidamente instruido. Si el 
aparato está averiado, desenchufarlo de 
la red o desconectar el fusible de la caja 
de fusibles. Avisar al Servicio de 
Asistencia Técnica.

¡Peligro  de descarga eléctrica!

■ El aislamiento del cable de un aparato 
eléctrico puede derretirse al entrar en 
contacto con componentes calientes. No 
dejar que el cable de conexión de un 
aparato eléctrico entre en contacto con 
los componentes calientes.

¡Peligro  de descarga eléctrica!

■ La humedad interior puede provocar una 
descarga eléctrica. No utilizar ni 
limpiadores de alta presión ni por chorro 
de vapor.

¡Peligro  de descarga eléctrica!

■ Un aparato defectuoso puede ocasionar 
una descarga eléctrica. No conectar 
nunca un aparato defectuoso. 
Desenchufar el aparato de la red o 
desconectar el fusible de la caja de 
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fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia 
Técnica.

¡Peligro d e d escarga eléctrica!

■ El aparato funciona con alta tensión. No 
retirar la carcasa del aparato.

¡Peligro de quemaduras!
■ El aparato se calienta mucho. No tocar la 
superficie interior del compartimento de 
cocción cuando está caliente ni los 
elementos calefactores. Dejar siempre 
que el aparato se enfríe. No dejar que los 
niños se acerquen.

¡Peligro d e q uemaduras!

■ Los accesorios y la vajilla se calientan 
mucho. Utilizar siempre agarradores para 
sacar los accesorios y la vajilla del 
compartimento de cocción.

¡Peligro d e q uemaduras!

■ Los vapores de alcohol pueden inflamarse 
cuando el compartimento de cocción está 
caliente. No preparar comidas utilizando 
grandes cantidades de bebidas 
alcohólicas de alta graduación. Si se 
utilizan bebidas alcohólicas de alta 
graduación, hacerlo en pequeñas 
cantidades. Abrir la puerta del aparato 
con precaución. 

¡Peligro d e q uemaduras!

■ Los alimentos con cáscara o piel dura 
pueden reventar durante el calentamiento 
o incluso una vez finalizado. No cocer los 
huevos con la cáscara o calentar huevos 
duros. No cocer crustáceos. A los huevos 
fritos y los huevos al plato primero se les 
debe pinchar la yema. En los alimentos 
con la piel dura, como p. ej. manzanas, 
tomates, patatas o salchichas, la piel 
puede reventar . Antes de calentarlos se 
debe pinchar la cáscara o la piel.

¡Peligro d e q uemaduras!

■ El calor no se distribuye uniformemente 
en los alimentos para bebés. No calentar 
alimentos para bebés en recipientes 
tapados. Retirar siempre la tapa o la 
tetina. Remover o agitar bien tras el 
calentamiento. Comprobar la temperatura 
antes de dar el alimento al bebé.

¡Peligro d e q uemaduras!

■ Las comidas calentadas emiten calor. Los 
recipientes que las contienen pueden 
estar muy calientes. Utilizar siempre un 
agarrador para sacar la vajilla o los 
accesorios.

¡Peligro d e q uemaduras!

■ Los envoltorios sellados de algunos 
alimentos pueden estallar. Observar 
siempre las indicaciones del embalaje. 
Utilizar siempre un agarrador para sacar 
los platos del compartimento de cocción.

¡Peligro de quemaduras!
■ Al abrir la puerta del aparato puede salir 
vapor caliente. Abrir la puerta del aparato 

con precaución. No dejar que los niños se 
acerquen.

¡Peligro de quemaduras!

■ Si se introduce agua al compartimento de 
cocción puede generarse vapor de agua 
caliente. No derramar agua en el 
compartimento de cocción caliente. 

¡Peligro de quemaduras!

■ Al calentar líquidos puede producirse un 
retardo de la ebullición. Esto quiere decir 
que se puede alcanzar la temperatura de 
ebullición sin que aparezcan las burbujas 
de vapor habituales. Un ligero movimiento 
del recipiente es suficiente para hacer que 
el líquido caliente empiece a hervir de 
repente y a salpicar intensamente. 
Colocar siempre una cuchara en el 
recipiente al calentar. De esta manera se 
evita el retardo de la ebullición.

¡Peligro de lesiones!
■ Si el cristal de la puerta del aparato está 
dañado, puede romperse.No utilizar 
rascadores para vidrio o productos de 
limpieza abrasivos o corrosivos.

¡Peligro de lesio nes!

■ La vajilla no adecuada para el microondas 
puede reventar. Los recipientes de 
porcelana o cerámica pueden presentar 
finos orificios en asas y tapas. Estos 
orificios ocultan huecos. La posible 
humedad que haya penetrado en estos 
huecos puede hacer estallar el recipiente. 
Utilizar exclusivamente vajilla adecuada 
para el microondas.

Causas de daños
¡Atención!

■ Junta muy sucia: Si la junta presenta mucha suciedad, la 
puerta del aparato no cerrará correctamente. El frontal de los 
muebles contiguos puede deteriorarse. Mantener la junta 
siempre limpia.

■ Funcionamiento del microondas sin alimentos: El 
funcionamiento del aparato sin alimentos provoca una 
sobrecarga del mismo. No conectar el aparato sin que haya 
alimentos en el compartimento de cocción. En todo caso se 
permite una prueba breve de la vajilla (véase el capítulo 
Microondas, recipientes).

■ Palomitas para microondas: No programar el microondas a 
una potencia demasiado alta. Utilizar una potencia máxima 
de 600 W. Disponer siempre la bolsa de palomitas sobre un 
plato de cristal. El cristal puede estallar por sobrecarga.
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Consejos para ahorrar energía y sobre medio ambiente

En este capítulo se ofrecen consejos sobre cómo ahorrar 
energía al asar y hornear, y sobre cómo desechar el aparato 
de manera adecuada.

Ahorrar energía
Precalentar el horno sólo cuando así se indique en la receta o 
en las tablas de las instrucciones de uso.

Utilizar moldes para hornear oscuros, lacados o esmaltados en 
negro. Absorben mejor el calor.

Abrir la puerta del aparato lo menos posible durante la 
cocción, el horneado o el asado.

Si desea cocer en el horno varios pasteles, se recomienda 
hacerlo de modo seguido. El compartimento de cocción se 
mantiene caliente. De este modo puede reducirse el tiempo de 
cocción para el segundo pastel.

En los tiempos de cocción largos, se puede apagar el horno 
10 minutos antes del término del tiempo y aprovechar el calor 
residual para terminar.

Eliminación de residuos respetuosa con el 
medio ambiente
Eliminar el embalaje de forma ecológica.

Su nuevo aparato
En este capítulo se presenta información sobre

■ el panel de mando,

■ los elementos de uso

Panel de mando

Elementos de mando
En este capítulo se describen los elementos de mando que 
presenta el panel de mando de izquierda a derecha.

Este aparato está marcado con la Directiva europea 
2012/19/CE relativa al uso de aparatos eléctricos y 
electrónicos (Residuos de aparatos eléctricos y 
electrónicos).

La directiva proporciona el marco general válido en 
todo el ámbito de la Unión Europea para la retirada y 
la reutilización de los residuos de los aparatos 
eléctricos y electrónicos.
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Elementos de 
mando

Uso

90 Seleccionar la potencia del microondas de 
90 W

180 Seleccionar la potencia del microondas de 
180 W

360 Seleccionar la potencia del microondas de 
360 W

600 Seleccionar la potencia del microondas de 
600 W

900 Seleccionar la potencia del microondas de 
900 W

°±² Seleccionar el funcionamiento secuencial

ÁÀ Tecla de las funciones de tiempo 
Seleccionar la función de tiempo deseada

Mando giratorio Configurar una función de tiempo.

Interruptor princi-
pal

Encender y apagar el aparato.

o Seleccionar el programa automático

Selector de pro-
gramas

Seleccionar el programa o el peso.

3 Para abrir la puerta del aparato.

* mínimo 

( medio 

+ máximo

Seleccionar uno de los tres niveles de grill.

l Seleccionar la memoria

… Pulsación breve = iniciar/interrumpir el fun-
cionamiento Pulsación larga = cancelar el 
funcionamiento

Elementos de 
mando

Uso
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Niveles de potencia del microondas y elementos de mando

Cuando se pulsa cualquier tecla se ilumina el indicador 
correspondiente.

Mandos retráctiles

El mando giratorio y el selector de programas son retráctiles. 
Presionar el correspondiente mando para enclavarlo o 
desenclavarlo.

Accesorios
Este aparato incorpora los siguientes accesorios: Artículo del Servicio de Asistencia Técnica

Los productos de cuidado y limpieza u otros accesorios 
adecuados para sus electrodomésticos se pueden adquirir a 
través del Servicio de Asistencia Técnica, en comercios 
especializados o en la tienda online del país en cuestión. 
Indicar el número de artículo correspondiente.

Compartimento de cocción
Su aparato incorpora un ventilador.

Ventilador

El aparato está equipado con un ventilador. El ventilador puede 
seguir funcionando aunque ya se haya desconectado el 
aparato.

Notas
■ Durante el funcionamiento del microondas, el compartimento 

de cocción permanece frío. El ventilador se activa 
igualmente. Puede seguir funcionando incluso si el 
microondas ya no está en funcionamiento.

■ Puede aparecer agua condensada en la ventana de la 
puerta, en las paredes interiores y en la base. Se trata de 
algo normal y el funcionamiento del microondas no se ve 
perjudicado. Limpie el agua condensada tras la cocción.

Encender y apagar el aparato
El microondas se enciende y se apaga con el interruptor 
principal.

Encender
1.Pulsar el interruptor principal.

El aparato se enciende. El símbolo ~ se ilumina.

2.Seleccionar una función:

■ Tecla  90, 180, 360, 600 ó 900 W para la potencia del 
microondas

■ Tecla °±² = funcionamiento secuencial

■ Tecla o = programa automático

■ Tecla * ( + = para el grill mínimo, medio o máximo

■ Tecla l = Programa Memoria

Consultar los capítulos correspondientes para más información 
sobre el modo de programar.

Apagar
Pulsar el interruptor principal. El símbolo ~ se apaga. El 
aparato se apaga; la hora se vuelve a mostrar.

Antes del primer uso

En este capítulo se describe

■ cómo ajustar la hora tras la conexión eléctrica del aparato

■ cómo limpiar el aparato antes del primer uso

Programar la hora
En la pantalla de la hora se iluminan ‹:‹‹ y los 
símbolos KJ3.

1.Programar la hora actual con el mando giratorio.

2.Pulsar la tecla de las funciones de tiempo ON.

Parrilla 
como superficie para colocar la 
vajilla o para asar al grill y gratinar.

Bandeja de vidrio 
Sirve de protección contra 
salpicaduras cuando se asan los 
alimentos al grill directamente 
sobre la parrilla. Para ello, colocar 
la parrilla en la bandeja de vidrio.

La bandeja de vidrio puede 
utilizarse también como recipiente 
en el modo microondas.

Toallitas para el cuidado de superficies de 
acero inoxidable

N.° de artículo 311134 Evita que la suciedad se incruste. Impregnadas con un aceite 
especial, estas toallitas limpian con eficacia las superficies de 
aparatos de acero inoxidable.

Gel limpiador para hornos N.° de artículo 463582 Para limpiar el compartimento de cocción. El gel es inodoro.

Paño de microfibras con estructura de cel-
das

N.° de artículo 460770 Especialmente indicado para la limpieza de superficies delica-
das como, p. ej., vidrio, vitrocerámica, acero inoxidable o alu-
minio. El paño de microfibra elimina líquidos y grasa en una 
sola pasada.
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 Se aplica la configuración.

Modificar la hora

Para cambiar la hora, pulsar repetidas veces la tecla de las 
funciones de tiempo ON hasta que se iluminen los símbolos KJ y 3. Cambiar la hora actual con el mando giratorio.

Nota: Para reducir el consumo cuando el aparato está en el 
modo "stand by" se puede apagar la pantalla de la hora. 
Consultar al respecto el capítulo Reloj digital.

Calentar el compartimento de cocción
A fin de eliminar el olor a aparato nuevo, calentar el 
compartimento de cocción vacío y con la puerta cerrada.

Asegurarse de que no haya restos del embalaje en el 
compartimento de cocción, p. ej., bolas de poliestireno.

Calentar el compartimento de cocción durante 30 minutos con 
el grill ( .

Nota: Ventilar la cocina mientras el aparato se calienta.

1. Pulsar el interruptor principal.

El símbolo ~ se ilumina.

2. Pulsar la tecla ( .

En el indicador se muestra ‚‹:‹‹ min.

3. Ajustar 30 minutos con el mando giratorio.

4. Pulsar la tecla … .

Se inicia el funcionamiento.

Nota: Una vez transcurrido el tiempo se oye una señal. Pulsar 
la tecla ( y apagar el interruptor principal.

Limpiar el compartimento de cocción, una vez enfriado, con 
agua caliente con un poco de jabón.

Limpiar los accesorios
Antes de utilizar los accesorios por primera vez, limpiarlos a 
fondo con agua caliente con un poco de jabón y un paño de 
limpieza suave.

El microondas

Las microondas se transforman en calor dentro de los 
alimentos. Se puede utilizar únicamente el microondas o 
combinado con el grill. Le presentamos toda la información 
necesaria sobre recipientes y sobre cómo programar el 
microondas.

Nota: En el capítulo "Platos probados en nuestro estudio de 
cocina" encontrará ejemplos sobre cómo descongelar, calentar 
y cocinar con microondas.

Consejos y advertencias de los recipientes

Recipientes apropiados

Son adecuados los recipientes resistentes al calor de vidrio, 
vitrocerámica, porcelana, cerámica o plástico resistente al 
cambio de temperatura. Estos materiales dejan pasar las 
microondas.

También puede utilizar recipientes para servir. Así no tiene que 
trasvasar los alimentos. Utilizar recipientes con decoración 
dorada o plateada sólo si el fabricante garantiza que son aptos 
para microondas.

Recipientes no adecuados

Los recipientes de metal no son aptos. El metal no deja pasar 
las microondas. La comida en recipientes de metal cerrados 
no se calienta

¡Atención!

Formación de chispas: Los metales, p. ej. la cuchara en un 
vaso, deben estar separados al menos 2 cm de las paredes 
del horno y de la parte interior de la puerta del horno. La 
formación de chispas podría destruir el vidrio interior de la 
puerta del aparato.

Prueba de la vajilla

No encienda nunca el microondas sin alimentos en su interior, 
con excepción de la prueba de la vajilla siguiente.

Si no está seguro de si su recipiente es adecuado para el 
microondas, efectúe el siguiente test: 

1. Introducir el recipiente vacío en el aparato durante ½ - 
1 minuto a la potencia máxima.

2. Comprobar la temperatura de tanto en tanto.

El recipiente debería estar frío o templado.

Si se calienta o se generan chispas, no es adecuado para el 
microondas.

Potencias del microondas
Con las teclas ajustar la potencia del microondas deseada.

Notas
■ Al pulsar una tecla se ilumina la potencia seleccionada.

■ La potencia del microondas 900 W únicamente se puede 
programar para un máximo de 30 minutos. Para el resto de 
potencias se puede programar una duración de hasta 1 hora 
y 30 minutos.

Programar el microondas
Ejemplo: potencia del microondas 600 W, duración 
10 minutos.

1. Pulsar el interruptor principal.

El aparato está listo para su funcionamiento y el símbolo ~ 
se ilumina. 

2. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia del 
microondas deseado.

Se ilumina la potencia seleccionada y se muestra una 
duración recomendada.

3. Programar la duración con el mando giratorio.

4. Pulsar la tecla ….

Se inicia el funcionamiento. Se muestra el transcurso del ciclo 
de cocción programado.

El tiempo ha transcurrido

Suena una señal. El funcionamiento del microondas ha 
finalizado. El tono de aviso se puede apagar antes de tiempo 
con la tecla ÁÀ. Apagar con el interruptor principal o volver a 
programarlo.

Modificar la duración

Modificar la duración con el mando giratorio.

90 W para descongelar alimentos delicados

180 W para descongelar y continuar la cocción

360 W para cocer carne y para calentar alimentos 
delicados

600 W para calentar y cocer alimentos

900 W para calentar líquidos
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Modificar la potencia del microondas

Pulsar la tecla para ajustar el nuevo nivel de potencia del 
microondas. Ajustar la duración con el mando giratorio y volver 
a iniciar.

Cancelar el funcionamiento

Mantener pulsada la tecla … durante unos segundos y apagar 
el interruptor principal

Nota: El ventilador sigue funcionando aunque se abra la puerta 
del aparato.

1,2,3 Funcionamiento secuencial

En el funcionamiento secuencial se pueden programar hasta 
tres configuraciones diferentes y, a continuación, iniciar el 
funcionamiento.

En este capítulo se ofrece información sobre cómo ajustar el 
funcionamiento secuencial.

Recipientes 
Utilizar siempre recipientes resistentes al calor y aptos para el 
microondas.

Programar el funcionamiento secuencial
Condición: encender el interruptor principal. El aparato está 
listo para su funcionamiento y el símbolo ~ se ilumina

1.Pulsar la tecla °±².
Se ilumina el símbolo ° correspondiente a la primera fase del 
funcionamiento secuencial.

2.Ajustar el primer nivel de potencia del microondas y la 
duración del ciclo de cocción.

3.Volver a pulsar la tecla °±².
Se ilumina el símbolo ± correspondiente a la segunda fase 
del funcionamiento secuencial.

4.Ajustar el segundo nivel de potencia del microondas y la 
duración del ciclo de cocción.

5.Volver a pulsar la tecla °±².
Se ilumina el símbolo ² correspondiente al tercer 
funcionamiento secuencial.

6.Ajustar el tercer nivel de potencia del microondas y la 
duración del ciclo de cocción.

7.Pulsar la tecla ….

Se inicia el funcionamiento. En la pantalla de la hora se 
muestra la duración total y se ilumina el funcionamiento 
secuencial activo.

La duración ha finalizado

Suena una señal. El funcionamiento secuencial ha finalizado. 
La señal se puede apagar con tecla de las funciones de 
tiempo ON. Apagar el aparato o volver a programarlo.

Abrir la puerta del aparato durante el funcionamiento

El funcionamiento se interrumpe. El ventilador de refrigeración 
puede seguir funcionando. Tras cerrar la puerta, pulsar la 
tecla …. El programa continúa.

Modificar la configuración

Las modificaciones solo son posibles antes de iniciar el 
funcionamiento. Seleccionar el ajuste deseado con la tecla °±² 
y modificarlo.

Cancelar el funcionamiento

Pulsar la tecla iluminada correspondiente al nivel de potencia 
programado del microondas. Volver a programar el aparato o 
apagarlo.

Interrumpir el funcionamiento

Pulsar la tecla …, el funcionamiento se interrumpe. Pulsar la 
tecla … se reanuda el funcionamiento.

Nota: El grill también se puede combinar con el 
funcionamiento secuencial. Programar primero el 
funcionamiento secuencial.

Asar al grill

En este capítulo se describe cómo programar el grill.

Programar el grill
El aparato dispone de los siguientes niveles de grill:

Ejemplo en imagen: grill medio ( 15 minutos.

1.Pulsar el interruptor principal.

El símbolo ~ se ilumina. El aparato está listo para su 
funcionamiento.

2.Pulsar la tecla (.

En la pantalla de la hora se muestra una duración 
recomendada.

Tecla * Grill bajo

Tecla ( Grill medio

Tecla + Grill fuerte
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3. Girar el mando giratorio hasta modificar la duración 
recomendada.

4. Pulsar la tecla ….

Se muestra el transcurso del ciclo de cocción programado.

La duración ha finalizado

Suena una señal. El tono de aviso se puede apagar con la 
tecla de las funciones de tiempo ON. Apagar el aparato o 
volver a programarlo.

Apagar el aparato

Mantener pulsada la tecla … durante unos segundos y apagar 
el interruptor principal. El aparato se apaga.

Modificar los ajustes

El nivel de grill se puede modificar con la correspondiente tecla 
en cualquier momento. A continuación, pulsar la tecla ….

Nota: El ventilador puede seguir funcionando aunque se abra 
la puerta del aparato.

Funcionamiento MicroCombi
El grill funciona simultáneamente con el microondas. El 
microondas se encarga de tener el plato listo con mayor 
rapidez y, además, con un bonito dorado.

Se pueden activar todos los niveles de potencia del 
microondas. 
Excepción: 900 y 600 W

Programar el MicroCombi
Ejemplo: microondas a 360 W, 17 minutos y nivel de grill 
máximo +.

1. Encender el interruptor principal.

El símbolo ~ se ilumina.

2. Pulsar la tecla Grill +.

Se muestra una duración recomendada.

3. Programar la duración con el mando giratorio.

4. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia del 
microondas deseado.

El indicador se ilumina.

5. Pulsar la tecla ….

Se inicia el funcionamiento. Se muestra el transcurso del ciclo 
de cocción programado.

La duración ha finalizado

Suena una señal. El funcionamiento combinado ha finalizado. 
El tono de aviso se puede apagar con la tecla de las funciones 
de tiempo ON. Apagar el aparato o volver a programarlo.

Modificar los ajustes

El nivel de grill o la duración del ciclo de cocción se pueden 
modificar en cualquier momento.

Interrumpir el funcionamiento

Abrir la puerta del aparato o pulsar la tecla …. El 
funcionamiento se interrumpe. Tras cerrar la puerta, volver a 
pulsar la tecla …. El programa continúa.

Abrir la puerta del aparato durante el funcionamiento

El funcionamiento se interrumpe. El ventilador de refrigeración 
puede seguir funcionando. Tras cerrar la puerta, pulsar la 
tecla …. El programa continúa.

Cancelar el funcionamiento

Mantener pulsada la tecla … durante unos segundos y apagar 
el aparato con la tecla.

Memoria
La memoria ofrece la posibilidad de guardar configuraciones 
personalizados y después activarlas. Están disponibles dos 
posiciones en la memoria "M1" y "M2". La función de memoria 
resulta especialmente útil cuando un mismo plato se prepara 
con frecuencia.

En este capítulo se describe

■ cómo guardar en la memoria

■ cómo activar la memoria

Guardar otra configuración
Volver a ajustar y guardar. Se sobrescriben los ajustes 
anteriores. 

Guardar otra configuración

Volver a ajustar y guardar. Se sobrescriben los ajustes 
anteriores. 

Notas
■ Los programas configurados permanecen guardados en la 

memoria incluso después de un corte en el suministro 
eléctrico.

■ También se pueden guardar las configuraciones del grill, del 
funcionamiento MicroCombi y de la función secuencial.

Activar memoria
La configuración guardada para un plato se puede iniciar en 
cualquier momento.

1. Pulsar el interruptor principal.

El símbolo ~ se ilumina. El aparato está listo para su 
funcionamiento.

2. Mantener pulsada la tecla l durante unos segundos.

3. Seleccionar con el selector de programas "M1" o "M2".

4. Pulsar la tecla ….

Se inicia la memoria. En el indicador se muestra el transcurso 
del tiempo programado x.
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Nota: La posición de memoria no puede modificarse tras el 
inicio del programa.

Nota: La configuración guardada se conserva incluso después 
de un corte en el suministro eléctrico.

La duración ha finalizado

Suena una señal. La memoria ha finalizado. El tono de aviso se 
puede apagar con la tecla de las funciones de tiempo ON. 
Apagar el aparato con el interruptor principal o volver a 
programarlo.

Interrumpir el funcionamiento

Pulsar la tecla … o abrir la puerta del aparato. El 
funcionamiento se interrumpe. Tras cerrar la puerta, volver a 
pulsar la tecla …. El programa continúa.

Borrar el ajuste

Mantener pulsada la tecla … durante unos segundos. La 
configuración se ha cancelado. Volver a realizar los ajustes o 
desconectar el aparato con el interruptor principal.

Reloj digital
Este aparato presenta distintas funciones de tiempo. 

En este capítulo se explica

■ la pantalla de la hora

■ cómo programar el temporizador

■ cómo apagar el aparato de modo automático (duración de 
funcionamiento)

■ cómo ajustar o modificar la hora.

Pantalla de la hora

Notas
■ Entre las ƒƒ:‹‹ y las †:†Š, la pantalla de la hora se 

oscurece si durante este tiempo no se realizan ajustes o si 
no hay ninguna función de tiempo activa.

■ Con las funciones de tiempo Temporizador Q y Duración de 
funcionamiento x suena una señal tras haber transcurrido 
el tiempo programado y el símbolo correspondiente 
parpadea. Pulsar la tecla de las funciones de tiempo ÁÀ 
para apagar la señal.

■ Si se desea borrar el ajuste, poner el tiempo ajustado a ‹:‹‹ y desconectar el aparato.

■ En caso necesario, la configuración puede corregirse con el 
mando giratorio.

Apagar y encender la pantalla de la hora

1.Mantener pulsada la tecla de las funciones de tiempo ÁÀ 
durante unos segundos.

La pantalla de la hora se apaga. Cuando una función de 
tiempo está activa, el símbolo correspondiente permanece 
iluminado.

2.Mantener pulsada la tecla de las funciones de tiempo ÁÀ 
durante unos segundos.

La pantalla de la hora se enciende.

Avisador de tiempo
1.Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de 

tiempo KJ hasta que se iluminen los símbolos KJ y Q.

2.Programar la duración de funcionamiento con el mando 
giratorio (p. ej. †:‹‹ minutos).

La configuración se aplica de modo automático. A 
continuación se vuelve a mostrar la hora y el tiempo del 
avisador empieza a transcurrir.

Duración de funcionamiento
El aparato se apaga automáticamente una vez transcurrida la 
duración programada.

1.Programar el grill o un nivel de potencia del microondas.

2.Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de tiempo 
hasta que se iluminen los símbolos KJ y x.

Función de tiempo Uso

Q Temporizador El temporizador puede emplearse 
como un contador de tiempo de huevo 
o un reloj temporizador de cocina. El 
aparato no se enciende o se apaga de 
forma automática

x Duración de fun-
cionamiento

El aparato se apaga automáticamente 
tras haber transcurrido la duración de 
funcionamiento programada x 

(p. ej. ‚:„‹ horas)

3 Hora Programar la hora

)(��$	*(	����!��('	*(	 !(+,� -$�*�	.!%$ �%!�
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3. Configurar la duración de funcionamiento con el mando 
giratorio 
(p. ej. ‚:„‹ hora). 
La configuración se aplica de modo automático

4. Pulsar la tecla ….

Se inicia el transcurso de la duración de funcionamiento.

La duración ha finalizado

Suena una señal. El aparato deja de calentar. En el indicador 
se muestra 0:00. El tono de aviso se puede apagar antes de 
tiempo con la tecla ÁÀ.

Modificar la duración

Modificar la duración con el mando giratorio.

Cancelar la duración del ciclo de cocción

Restablecer la duración del ciclo de cocción a 0:00 con el 
mando giratorio. El cambio se aplica tras unos segundos. La 
duración se ha cancelado.

Consultar los ajustes de tiempo

En caso de haber programadas varias funciones de tiempo, en 
el indicador se iluminan los símbolos correspondientes. El 

símbolo KJ se sitúa delante del símbolo de la función de 
tiempo en primer plano.

Para consultar el reloj avisador V, la duración de 
funcionamiento x o la hora 0, pulsar repetidamente la 
tecla ÁÀ hasta que el símbolo KJ se sitúe delante de la 
función de tiempo correspondiente. El valor correspondiente se 
muestra durante unos segundos en la pantalla de la hora.

Programar la hora
La hora únicamente se puede modificar cuando ninguna otra 
función de tiempo está activa.

1. Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de tiempo KJ hasta que se iluminen los símbolos KJ y 3.

2. Programar la hora actual con el mando giratorio.

3. Pulsar la tecla de funcionamiento del reloj KJ.

 Se aplica la configuración.

Modificar la hora

P. ej., del horario de verano al de invierno.

Ajustar como se describe en los puntos 1 y 2.

Modificar los ajustes básicos
Este aparato presenta distintos ajustes básicos que el usuario 
puede modificar en todo momento.

Ajustes básicos
En la tabla se especifican todos los ajustes básicos y sus 
opciones de selección.

Pulsar el interruptor principal. El aparato está listo para su 
funcionamiento y el símbolo ~ se ilumina.

1. Mantener pulsada la tecla o durante unos segundos.

En la pantalla de la hora se muestra el ajuste básico.

2. Pulsar repetidamente la tecla o hasta que se muestre el 
correspondiente ajuste básico.

3. Configurar el ajuste deseado con el selector de programas.

4. Para finalizar, mantener pulsada la tecla o durante unos 
segundos.

Todos los ajustes se han aplicado.

Los ajustes pueden volverse a modificar en cualquier 
momento.

Ajuste básico Opciones Aclaración

™‚ Tono de aviso de duración: ‚ = breve = 10 segundos

Duración del tono de aviso: ƒ = medio = 2 minutos „ = largo = 5 minutos

Señal una vez transcurrida una duración

™ƒ Sonido de tecla: ‚ = encendido

Sonido de tecla: ƒ = apagado

Sonido de confirmación al pulsar una tecla
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Cuidados y limpieza

El microondas mantendrá durante mucho tiempo su aspecto 
reluciente siempre y cuando se lleven a cabo la limpieza y los 
cuidados pertinentes. A continuación se describen los 
cuidados y la limpieza óptimos para el aparato.

: ¡Peligro de descarga eléctrica!

La humedad interior puede provocar una descarga eléctrica. 

No utilizar ni limpiadores de alta presión ni por chorro de 

vapor.

: ¡Peligro de quemaduras!

No limpiar el aparato directamente tras desconectarlo. Dejar 

que el aparato se enfríe. 

: ¡Peligro de lesiones!

Si el cristal de la puerta del aparato está dañado, puede 

romperse.No utilizar rascadores para vidrio o productos de 

limpieza abrasivos o corrosivos.

Notas
■ Es posible que aparezcan diferentes tonalidades en el frontal 

del aparato debido a los diferentes materiales como el vidrio, 
plástico o metal.

■ Las sombras con forma de estrías apreciables en el vidrio de 
la puerta son los reflejos luminosos de la lámpara de 
iluminación del horno.

■ El esmalte se quema cuando se alcanza una temperatura 
muy elevada. Esto puede dar lugar a la aparición de 
pequeñas diferencias de color. Este fenómeno es normal y 
no afecta al funcionamiento del horno. Los bordes de las 
bandejas finas no pueden esmaltarse por completo. Por este 
motivo pueden resultar ásperos al tacto, La protección 
anticorrosiva no se verá afectada.

■ Los olores desagradables, como los que se generan 
después de preparar un pescado por ejemplo, se pueden 
eliminar fácilmente. Añadir unas gotas de limón a una taza 
con agua. Introducir una cuchara en el recipiente para evitar 
el retardo de ebullición. Calentar el agua entre 1 y 2 minutos 
a la máxima potencia del microondas.

Productos de limpieza
Tener en cuenta las indicaciones de la tabla para no dañar las 
distintas superficies del horno empleando un limpiador 
inadecuado. No utilizar

■ productos de limpieza abrasivos o corrosivos,

■ rascadores para metal o vidrio para limpiar el cristal de la 
puerta del aparato,

■ rascadores para metal o vidrio para limpiar la junta de la 
puerta,

■ estropajos o esponjas duras,

■ productos fuertes que contengan alcohol.

Lavar a fondo las bayetas nuevas antes de usarlas.

Averías y reparaciones
No siempre es necesario llamar al Servicio de Asistencia 
Técnica. En muchos casos, las averías pueden ser 
solucionadas por el propio usuario. En la tabla siguiente se 
presentan algunos consejos para subsanar las averías.

Zona Productos de limpieza

Frontal del aparato Agua caliente con un poco de jabón: 
Limpiar con un paño humedecido en 
agua con jabón y secar con un paño 
suave. No utilizar limpiacristales o ras-
cadores para metal o vidrio para la lim-
pieza.

Acero inoxidable Agua caliente con un poco de jabón: 
Limpiar con un paño humedecido en 
agua con jabón y secar con un paño 
suave. Limpiar inmediatamente las man-
chas de cal, grasa, almidón y clara de 
huevo. Debajo de estas manchas puede 
formarse corrosión. En el Servicio de 
Asistencia Técnica o en comercios 
especializados se pueden adquirir pro-
ductos de limpieza específicos para 
acero.

Compartimento de 
cocción de acero 
inoxidable

Agua caliente con un poco de jabón o 
agua con vinagre: 
Limpiar con un paño humedecido en 
agua con jabón y secar con un paño 
suave. 
Si la suciedad es intensa: utilizar sólo 
los limpiadores para hornos cuando el 
compartimento de cocción esté frío. Uti-
lizar preferentemente una esponja de 
acero inoxidable. No utilizar spray para 
hornos ni otros productos de limpieza 
agresivos o corrosivos. Tampoco es 
apropiado utilizar estropajos ni esponjas 
ásperas, ya que rayan la superficie. 
Dejar que las superficies interiores se 
sequen por completo.

Cristales de la puerta Limpiacristales: 
Limpiar con un paño de limpieza. No uti-
lizar rascadores para vidrio.

Cierre hermético de 
la puerta 
¡No quitar!

Agua caliente con un poco de jabón: 
Limpiar con un paño de limpieza sin fro-
tar. No utilizar rascadores para metal o 
vidrio para la limpieza.

Accesorios Agua caliente con un poco de jabón: 
Poner en remojo y limpiar con un paño 
o cepillo.
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Tabla de averías

Mensajes de error

Algunos mensajes de error pueden ser solucionados por el 
propio usuario.

Servicio de Asistencia Técnica

Nuestro Servicio de Asistencia Técnica se encuentra a su 
disposición siempre que necesite la reparación de su aparato. 
Encontraremos la solución correcta; también a fin de evitar la 
visita innecesaria de un técnico de servicio.

Número de producto (E) y número de 
fabricación (FD)
Indicar el número de producto (E-Nr.) y el de fabricación (FD-
Nr.) para obtener un asesoramiento cualificado. Si abre la 
puerta del aparato, a la derecha encontrará la placa de 
características con estos números. A fin de evitarse molestias 
en caso necesario, le recomendamos anotar los datos de su 
aparato así como el número de teléfono del Servicio de 
Asistencia Técnica en el siguiente apartado.

En caso de manejo incorrecto, la asistencia de un técnico de 
servicio no es gratuita, incluso aunque todavía esté dentro del 
período de garantía.

Las señas de las delegaciones internacionales figuran en la 
lista adjunta de centros y delegaciones del Servicio de 
Asistencia Técnica Oficial. 

Avería Posible causa Solución/consejos

El aparato no funciona El fusible está defectuoso Comprobar en la caja de fusibles que el fusible 
del aparato funciona correctamente.

No se ha conectado el enchufe a la toma 
de corriente

Conectar el enchufe

Corte en el suministro eléctrico Comprobar si funciona la lámpara de cocina.

Manejo incorrecto Desconectar el fusible de la caja de fusibles. 
Volver a conectarlo transcurridos unos 
10 segundos.

En el indicador parpadean tres 
ceros.

Corte en el suministro eléctrico Volver a ajustar la hora.

El aparato no funciona. En el indi-
cador se muestra una duración.

No se ha pulsado la tecla … después de 
programar el aparato.

Pulsar la tecla … o desconectar el aparato.

El microondas no se enciende. La puerta no se ha cerrado completamente. Comprobar si la puerta se atasca por restos de 
alimentos o algún cuerpo extraño. Comprobar 
que la superficie de la junta esté limpia. Com-
probar si la junta de la puerta está doblada.

No se ha pulsado la tecla …. Pulsar la tecla ….

Los alimentos se calientan más len-
tamente que antes.

Se ha programado una potencia baja del 
microondas.

Seleccionar una potencia superior.

Se ha introducido una cantidad mayor a la 
habitual en el aparato.

Una cantidad doble supone casi el doble de 
tiempo

Los alimentos están más fríos de lo habi-
tual.

Remover o dar la vuelta a los alimentos de vez 
en cuando.

Suena una señal. Los dos puntos 
del indicador parpadean.

El aparato se encuentra en el modo demo. 1.  Pulsar la tecla °±².
2.  Mantener pulsada la tecla o durante 

3 segundos.

El modo demo se ha desactivado.

Mensaje de error Posible causa Solución / indicación

En el indicador se muestra el mensaje de error 
"E723".

La puerta no se ha cerrado correcta-
mente.

Abrir el aparato con la tecla 3 y volver a 
cerrarlo.

En el indicador se muestra el mensaje de error 
"Er1", "Er4", "Er18", "E305".

Fallo técnico. Ponerse en contacto con el Servicio de 
Asistencia Técnica.

En el indicador se muestra el mensaje de error 
"Er11". "Tecla atascada"

Las teclas están sucias o el meca-
nismo está atascado.

Pulsar varias veces todas las teclas. Lim-
piar las teclas con un paño seco. Abrir y 
cerrar la puerta del aparato. Si no se solu-
ciona el problema, avisar al servicio de 
asistencia técnica.

E-Nr.
 N.° de fabri-

cación
 

Servicio de Asistencia 
Técnica O  
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Solicitud de reparación y asesoramiento en caso de averías

Confíe en la competencia del fabricante. De esa forma se 
asegura de que la reparación se lleva  a cabo por personal 
técnico debidamente instruido, equipado con las piezas 
originales y de repuesto necesarias para su aparato.

Este aparato cumple la normativa EN 55011 o CISPR 11. Es 
un producto del grupo 2, clase B.

El grupo 2 indica que los microondas se fabrican con el fin de 
calentar alimentos. La clase B indica que el aparato es 
apropiado para su uso privado en el ámbito doméstico.

Datos técnicos

Programa automático
Con el programa automático pueden prepararse platos de 
forma sencilla. Seleccionar el programa e introducir el peso de 
los alimentos. El programa automático configura el programa 
óptimo. Pueden seleccionarse hasta 10 programas.

Seleccionar el programa
Una vez seleccionado un programa, proceder del modo 
siguiente.

Ejemplo de la imagen: programa 2 con 1 kilogramo de peso.

Encender el interruptor principal.

1.Pulsar la tecla o.

En la pantalla de la hora se muestra el primer programa.

2.Seleccionar el programa deseado con el selector de 
programas.

3.Volver a pulsar la tecla o.

En la pantalla de la hora se muestra el peso recomendado ‹.†‹ kilogramos.

4.Seleccionar el peso con el selector de programas.

5.Pulsar la tecla ….

Se inicia el programa. Se muestra el transcurso del tempo 
recomendado y el símbolo x.

El programa ha finalizado

Suena una señal. El aparato deja de calentar. En el indicador 
se muestra 00:00. Pulsar la tecla … y apagar el interruptor 
principal. El tono de aviso se puede apagar con la tecla de las 
funciones de tiempoON.

Modificar el programa

El número de programa y el peso no pueden modificarse tras 
el inicio del programa.

Modificar la duración

La duración del programa automático no se puede modificar.

E 902 406 416

Suministro de corriente eléc-
trica

230 V, 50 hz

Consumo total máximo 1990 W

Potencia del microondas 900 WW (IEC 60705)

Frecuencia del microondas 2450 MHz

Grill 1300 W

Fusible mín. 10 A

Dimensiones (Al×L×An)

а Aparato 38.2 x 59.5 x 32.0 cm

а Compartimento de cocción 22.0 x 35.0 x 27.0 cm

Homologación VDE sí

Distintivo CE sí
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Cancelar el programa

Mantener pulsada la tecla … durante unos segundos y apagar 
el interruptor principal. El aparato se apaga.

Consejos y advertencias sobre el programa 
automático
Notas
■ Sacar el alimento de su envase y pesarlo. Si no se puede 

introducir el peso exacto, redondear hacia arriba o hacia 
abajo.

■ Para estos programas utilizar siempre recipientes adecuados 
para el microondas, p. ej. recipientes de vidrio o cerámica o 
la bandeja de vidrio. Observar las indicaciones relativas a 
accesorios en la tabla de programas.

■ Colocar los alimentos dentro del aparato cuando esté frío.

■ A continuación de estas indicaciones se presenta una tabla 
en la que figuran alimentos adecuados, el margen de peso 
correspondiente y los accesorios necesarios.

■ No es posible programar pesos que no estén incluidos en el 
margen de peso.

■ En muchos platos suena una señal cuando transcurre cierto 
tiempo. Dar la vuelta o remover los alimentos.

Descongelar

Notas
■ Congelar los alimentos a -18 °C en posición horizontal y 

repartidos en porciones adecuadas.

■ Colocar los alimentos congelados en un recipiente plano, 
p. ej., un plato de cristal o de porcelana.

■ Una vez que los alimentos estén descongelados, dejarlos 
reposar de 10 a 30 minutos para compensar su temperatura.

■ Cuando se descongela carne, ave o pescado se desprende 
líquido. Retirar este líquido al darle la vuelta a la carne. No 
volverlo a utilizar en ningún caso ni ponerlo en contacto con 
otros alimentos.

■ Colocar la carne de vacuno, cordero o cerdo en el recipiente 
con la parte de la grasa hacia abajo.

■ Descongelar solo la cantidad necesaria de pan, ya que de lo 
contrario se pone rápidamente duro. 

■ Retirar la carne picada que ya se haya descongelado al darle 
la vuelta.

■ Si el ave es entera, colocarla en el recipiente por el lado de 
la pechuga, si se trata de trozos de ave, por el lado de la 
piel.

Patatas

Notas
■ Patatas cocidas con sal: cortar en trozos iguales. Añadir dos 

cucharadas de agua y un poco de sal por cada 100 g de 
patata.

■ Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual tamaño. 
Lavar y pinchar varias veces la piel. Colocar las patatas 
todavía húmedas en un recipiente sin agua.

Arroz

Notas
■ El arroz genera abundante espuma durante la cocción. 

Utilizar un recipiente alto y con tapa. Introducir el peso bruto 
(sin líquido). Añadir dos partes o dos partes y media de 
líquido al arroz.

■ No utilizar arroz en bolsa de cocción.

Verduras

Notas
■ Verduras frescas: cortar en trozos iguales. Añadir dos 

cucharadas de agua por cada 100 g.

■ Verduras congeladas: únicamente son apropiadas las 
verduras escaldadas, no precocinadas. La verdura 
ultracongelada con salsa de nata no es adecuada. Añadir 
entre 1 y 2 cucharadas de agua por cada 100 g. Para 
espinacas y col lombarda no añadir agua.

Patatas al horno

Nota: Utilizar patatas de igual tamaño. Lavar y pinchar varias 
veces la piel. Colocar las patatas todavía húmedas en la 
parrilla

Mitades de pollo

Nota: Colocar las mitades de pollo en la parrilla con la parte de 
la piel hacia arriba. Con el fin de recoger la grasa y el jugo de 
la carne que se desprenden, colocar la parrilla en la bandeja 
de vidrio.

Tiempos de reposo

Algunos platos precisan un tiempo de reposo dentro del horno 
al finalizar el programa.

Tabla de programas

Plato Tiempo de reposo

Verduras aprox. 5 minutos

Patatas aprox. 5 minutos. Escurrir previamente el 
agua acumulada.

Arroz de 5 a 10 minutos

N.° progr. Alimentos adecuados Margen de peso en kg Recipiente/accesorio, altura de 
inserción

Descongelar

P1
Carne y ave-asado-piezas de carne poco gruesas-carne 
picada-pollo, capón, pato

0,2-2,0 kg Recipiente plano sin tapa.

P2 Pescado Pieza de pescado entero, filetes o rodajas 0,1-1,0 kg Recipiente plano sin tapa.

P3
Pan y pastel* 
Pan entero, hogaza o barra, pan en rodajas, pastel de 
masa de bizcocho, pastel de levadura, pastel de frutas

0,2-1,5 kg Recipiente plano sin tapa.

Cocer

P4
Patatas 
Patatas cocidas con sal, patatas hervidas sin pelar

0,2-1,0 kg Recipiente con tapa.

P5 Arroz 0,05-0,3 kg Recipiente alto con tapa.

P6
Verduras frescas 
Coliflor, brócoli, zanahorias, colinabo, puerro, pimiento, 
calabacines

0,15-1,0 kg Recipiente con tapa.
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Platos probados en nuestro estudio de cocina

A continuación presentamos una selección de platos y los 
ajustes óptimos para ellos. Se detallan las potencias del 
microondas apropiadas para los respectivos platos. Asimismo 
figuran consejos sobre recipientes y el modo de preparación.

Notas
■ Los valores de la tabla son válidos para la preparación de 

alimentos con el compartimento de cocción vacío y frío. 
Precalentar solamente cuando así se especifique en las 
tablas. Antes de proceder a su utilización, retirar todos los 
accesorios del compartimento de cocción que no sean 
necesarios.

■ Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas deben 
entenderse como valores orientativos. Vienen determinados 
por la calidad y la composición de los alimentos.

■ Utilizar el accesorio suministrado. Los accesorios adicionales 
están disponibles como accesorios especiales en los 
comercios especializados o en el servicio de asistencia 
técnica.

■ Utilizar siempre un paño apropiado para retirar los 
accesorios o los recipientes calientes del compartimento de 
cocción.

Descongelación, calentamiento y cocción 
con el microondas
Las siguientes tablas muestran numerosas posibilidades y 
valores de ajuste para el microondas.

Las indicaciones de tiempo que figuran en las tablas deben 
entenderse como valores orientativos. Dependen del 

recipiente, de la calidad, de la temperatura y del estado de los 
alimentos.

En las tablas se indican casi siempre los márgenes de tiempo. 
Ajustar primero la configuración de tiempo más corta e ir 
aumentando el tiempo según sea necesario.

Es posible que se cocinen cantidades distintas a las indicadas 
en la tabla. Para ello existe una regla práctica: 
El doble de cantidad requiere casi el doble del tiempo de 
cocción, 
mientras que la mitad de la cantidad supone la mitad de 
tiempo.

Dar la vuelta o remover los alimentos varias veces mientras se 
están calentando. Controlar la temperatura.

Descongelar

Notas
■ Introducir los alimentos congelados en un recipiente 

descubierto sobre la base del compartimento de cocción.

■ Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 1 ó 2 veces. 
Si las piezas son grandes, darles la vuelta varias veces.

■ Cuando se descongela carne, ave o pescado se desprende 
líquido. Retirar este líquido al darle la vuelta a la carne. No 
volverlo a utilizar en ningún caso ni ponerlo en contacto con 
otros alimentos.

■ Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y 
30 minutos más a temperatura ambiente para homogeneizar 
su temperatura. En este momento se pueden extraer las 
vísceras de las aves.

P7
Verdura congelada 
Coliflor, brócoli, zanahorias, colinabo, col roja, espinacas

0,15-1,0 kg Recipiente con tapa.

P8
Patatas al horno 
Peso por patata, aprox. 200 g-250 g

0,2-1,5 kg Parrilla

P9 Producto para gratinar congelado, p. ej., lasaña 0,3-1,0 kg

P10 Pollo, medio 0,5-1,8 kg Bandeja de vidrio y parrilla

Prestar atención a las señales para remover y dar la vuelta.

* No son apropiadas las tartas de nata, tartas de crema, pasteles con cobertura, glaseado o gelatina.

N.° progr. Alimentos adecuados Margen de peso en kg Recipiente/accesorio, altura de 
inserción

Descongelar Peso Potencia del microondas en vatios, 
duración en minutos

Indicaciones

Carne entera de buey, ternera o 
cerdo (con o sin huesos)

800 g 180 vatios, 15 min. + 90 W, 15 min. dar la vuelta varias veces

1 kg 180 W, 20 min. + 90 W, 20-30 min.

1,5 kg 180 W, 25 min. + 90 W, 25-30 min.

Carne en tacos o filetes de buey, 
ternera o cerdo

200 g 180 W, 5-8 min. + 90 W, 5-10 min. al dar la vuelta, separar las partes 
descongeladas

500 g 180 W, 8-11 min. + 90 W, 10-15 min.

800 g 180 W, 12-15 min. + 90 W, 15-20 min.

Carne picada, mezcla 200 g 90 W, 10-15 min. dar la vuelta varias veces, extraer la 
carne descongelada

500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

800 g 180 W, 10 min. + 90 W, 15-20 min.

Ave o trozos de ave 600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 10-15 min. dar la vuelta varias veces

1,2 kg 180 W, 15 min. + 90 W, 20-25 min.

Filetes, trozos o ventresca de pes-
cado

400 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min. separar las partes descongeladas

Pescado entero 300 g 180 W, 3 min. + 90 W, 10-15 min. dar la vuelta de vez en cuando

600 g 180 W, 8 min. + 90 W, 15-20 min.

Verdura, p. ej., guisantes 300 g 180 W, 10-15 min.
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Descongelación, calentamiento o cocción de alimentos 
congelados

Notas
■ Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se utilizan 

recipientes aptos para microondas, se calientan más rápida 
y uniformemente. Los distintos componentes de los 
alimentos pueden presentar también diferencias en el tiempo 
que necesitan para calentarse.

■ Cuanto menor sea la altura de los alimentos, con mayor 
rapidez se cocinarán. Distribuir los alimentos en la medida 
de lo posible en posición plana dentro del recipiente. No es 
aconsejable poner los alimentos en capas, unos encima de 
otros.

■ Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una tapa 
adecuada para el recipiente, utilizar un plato o papel especial 
para microondas.

■ Entretanto, dar la vuelta o remover los alimentos 2 ó 3 veces.

■ Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a 
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar el 
recipiente.

■ Los alimentos suelen conservar su sabor característico. Por 
esta razón, el empleo de sal u otros condimentos debe ser 
moderado.

Nota: Colocar el recipiente en la base del compartimento de 
cocción.

Calentamiento de alimentos

: ¡Peligro de quemaduras!

Al calentar líquidos puede producirse un retardo de ebullición, 
Esto quiere decir que se puede alcanzar la temperatura de 
ebullición sin que aparezcan las burbujas de vapor habituales. 
Un ligero movimiento del recipiente es suficiente para hacer 
que el líquido caliente empiece a hervir de repente y a salpicar 
intensamente. Al calentar líquidos introducir siempre una 
cuchara en el recipiente. De este modo se evitan los retardos 
de ebullición.

¡Atención!

Los metales, p. ej. la cuchara en un vaso, deben estar 
separados al menos 2 cm de las paredes del horno y de la 
parte interior de la puerta del horno. La formación de chispas 
podría destruir el vidrio interior de la puerta del aparato.

Fruta, p. ej., frambuesas 300 g 180 W, 6-9 min. remover con cuidado de vez en 
cuando, separar las partes desconge-
ladas

500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min.

Mantequilla, descongelar 125 g 180 W, 1 min. + 90 W, 1-2 min. retirar todo el envoltorio

250 g 180 W, 1 min. + 90 W, 2-4 min.

Pan entero 500 g 180 W, 8 min. + 90 W, 5-10 min. dar la vuelta de vez en cuando

1 kg 180 W, 12 min. + 90 W, 10-20 min.

Pasteles secos, p. ej., pasteles de 
masa de bizcocho

500 g 90 W, 10-15 min. sólo para pasteles sin glaseado, nata 
o crema, separar las porciones del 
pastel

750 g 180 W, 5 min. + 90 W, 10-15 min.

Pasteles jugosos, p. ej., pasteles de 
fruta o de requesón

500 g 180 W, 5 min. + 90 W, 15-20 min. solo para pasteles sin glaseado, nata 
o gelatina

750 g 180 W, 7 min. + 90 W, 15-20 min.

Descongelar Peso Potencia del microondas en vatios, 
duración en minutos

Indicaciones

Descongelación, calentamiento o coc-
ción de alimentos congelados

Peso Potencia del microondas en 
vatios, duración en minutos

Consejos y advertencias

Menú, plato cocinado, plato listo 
(2-3 componentes)

300-400 g 600 W, 8а13 min.

Sopa 400 g 600 W, 8а12 min.

Cocidos 500 g 600 W, 10а15 min.

Filetes o tacos de carne en salsa, p. ej., 
gulasch

500 g 600 W, 10а15 min. separar las piezas de carne al remover

Pescado, p. ej., filetes 400 g 600 W, 10а15 min. si procede, agregar agua, zumo de 
limón o vino

Gratinados, por ejemplo, lasaña, cane-
lones

450 g 600 W, 10 а 15 min. Utilizar la parrilla como soporte para el 
recipiente.

Guarniciones, p. ej., arroz, pasta 250 g 600 W, 3-7 min. añadir algo de líquido.

500 g 600 W, 8а12 min.

Verduras, p. ej., guisantes, brécol, 
zanahorias

300 g 600 W, 7-11 min. cubrir el fondo del recipiente con agua

600 g 600 W, 14-17 min.

Espinacas a la crema 450 g 600 W, 10а15 min. cocer sin añadir agua
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Notas
■ Retirar el embalaje de los platos precocinados. Si se utilizan 

recipientes aptos para microondas, se calientan más rápida 
y uniformemente. Los distintos componentes de los 
alimentos pueden presentar también diferencias en el tiempo 
que necesitan para calentarse.

■ Tapar siempre los alimentos. Si no se dispone de una tapa 
adecuada para el recipiente, utilizar un plato o papel especial 
para microondas.

■ Dar la vuelta o remover los alimentos varias veces mientras 
se están calentando. Controlar la temperatura.

■ Una vez calentados, dejar reposar los platos de 2 a 
5 minutos para homogeneizar su temperatura.

■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los 
recipientes.

Nota: Colocar el recipiente en la base del compartimento de 
cocción.

Cocción de alimentos

Notas
■ Cuanto menor sea la altura de los alimentos, con mayor 

rapidez se cocinarán. Distribuir los alimentos en la medida 
de lo posible en posición plana dentro del recipiente. No es 
aconsejable poner los alimentos en capas, unos encima de 
otros.

■ Cocinar los alimentos en recipientes tapados. Si no se 
dispone de una tapa adecuada para el recipiente, utilizar un 
plato o papel especial para microondas.

■ Los alimentos suelen conservar su sabor característico. Por 
esta razón, el empleo de sal u otros condimentos debe ser 
moderado.

■ Una vez cocidos, dejar reposar los platos de 2 a 5 minutos 
para homogeneizar su temperatura.

■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los 
recipientes.

Calentamiento de alimentos Peso Potencia del microondas en 
vatios, duración en minutos

Consejos y advertencias

Menú, plato cocinado, plato listo 
(2-3 componentes)

600 W, 5а8 min. -

Bebidas 125 ml 900 W, ½-1 min. Introducir la cuchara en el vaso, no sobrecalentar 
bebidas alcohólicas; controlar el proceso

200 ml 900 W, 1-2 min.

500 ml 900 W, 3-4 min

Alimentos para bebé, p. ej., bibero-
nes

50 ml 360 W, aprox. ½ min. Después de calentar, agitar o remover bien los 
biberones sin tetina ni tapadera y controlar siem-
pre la temperatura

100 ml 360 W, ½-1 min.

200 ml 360 W, 1-2 min.

Sopa 1 taza de 175 g 600 W, 1-2 min. -

Sopa 2 tazas de 350 g 600 W, 2-3 min. -

Carne en salsa 500 g 600 W, 7-10 min. Separar los filetes de carne

Cocido 400 g 600 W, 5-7 min. -

800 g 600 W, 7-8 min. -

Verduras, 1 ración 150 g 600 W, 2-3 min. -

Verduras, 2 raciones 300 g 600 W, 3-5 min. -

Cocción de alimentos Peso Potencia del microondas en 
vatios, duración en minutos

Consejos y advertencias

Pollo entero, fresco, sin vísceras 1,2 kg 600 W, 25а30 min Dar la vuelta una vez transcurrida la mitad del 
tiempo.

Filete de pescado, fresco 400 g 600 W, 7а12 min -

Verduras, frescas 250 g 600 W, 5-10 min. Cortar las verduras en trozos iguales; 
añadir 1 ó 2 cucharadas de agua por cada 
100 g. de verdura; 
remover de vez en cuando

500 g 600 W, 10-15 min.

Patatas 250 g 600 W, 8-10 min. Cortar las patatas en trozos iguales; 
añadir 1 ó 2 cucharadas de agua por cada 
100 g de patatas; 
remover de vez en cuando

500 g 600 W, 10-15 min.

750 g 600 W, 15а22 min.

Arroz 125 g 600 W, 4-6 min. + 
180 W, 14-16 min.

Añadir doble cantidad de líquido

250 g 600 W, 6-8 min. + 
180 W, 14-16 min.

Dulces, p. ej., pudin (instantáneo) 500 ml 600 W, 5-7 min. Remover bien el flan 2 ó 3 veces durante el 
proceso con la varilla batidora.

Fruta, compota 500 g 600 W, 9-12 min. -
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Consejos prácticos para usar el microondas

Consejos y advertencias para asar al grill
Notas
■ Todos los valores indicados son de referencia y pueden 

variar en función de las características del alimento.

■ Lavar la carne con agua fría y secarla con un poco con papel 
de cocina. Salar la carne después de asarla al grill.

■ Asar al grill siempre directamente sobre la parrilla con la 
puerta del compartimento de cocción cerrada y no 
precalentar.

■ Para recoger el jugo de la carne, colocar la parrilla en la 
bandeja de vidrio.

■ Dar la vuelta a las piezas de asado con unas pinzas de 
barbacoa. Si se pincha la carne con un tenedor, ésta pierde 
jugo y se seca.

■ La carne oscura, p. ej., de vaca o buey, se dora con más 
rapidez que la carne blanca de ternera o de cerdo. Los 
trozos de carne blanca asados al grill o el filete pescado 
presentan con frecuencia un color ligeramente dorado en la 
superficie, pero en el interior están hechos y jugosos.

Grill combinado con microondas
Notas
■ Utilizar la parrilla como soporte para el recipiente.

■ Utilizar un molde alto para el asado. De este modo el 
compartimento de cocción se mantiene más limpio.

■ Para los gratinados utilizar un recipiente grande y plano. En 
recipientes estrechos y altos las comidas necesitan más 
tiempo de cocción y se oscurecen más por la superficie.

■ Comprobar si la vajilla entra bien en el compartimento de 
cocción. No debe ser demasiado grande.

■ Antes de cortar la carne dejarla reposar de 5 a 10 minutos 
para que sus jugos se distribuyan de forma homogénea y no 
se pierdan al cortarla.

■ Los souflés y gratinados deben dejarse otros 5 minutos en el 
aparato una vez desconectado.

■ Ajustar siempre el tiempo de cocción máximo. Comprobar el 
estado de los alimentos tras el tiempo más corto indicado.

No encuentra ninguna indicación para la cantidad de ali-
mento preparada.

Prolongar o reducir el tiempo de cocción según la siguiente regla:

Doble cantidad = casi el doble de tiempo

La mitad de cantidad = la mitad de tiempo

El alimento ha quedado muy seco. Ajustar la siguiente vez un tiempo de cocción más breve o selec-
cionar una potencia de microondas inferior. Destapar el alimento y 
añadir más líquido.

Una vez transcurrido el tiempo, el alimento aún no está des-
congelado, no se ha calentado o no está cocido.

Ajustar un tiempo más largo. Las cantidades más grandes o ali-
mentos más gruesos precisan más tiempo.

Una vez transcurrido el tiempo de cocción, el plato se ha 
calentado excesivamente por el exterior, pero aún no está 
listo en el centro.

Remover de vez en cuando y seleccionar la próxima vez una 
potencia más baja y una duración más larga.

Una vez descongelado, el ave o la carne ha empezado a 
cocerse por el exterior pero aún no se ha descongelado del 
todo en el centro.

Seleccionar la próxima vez una potencia de microondas más baja. 
Si se trata de grandes cantidades, dar la vuelta al alimento varias 
veces.

Cantidad Peso Nivel de grill Tiempo en minutos

Filete de pescuezo 
aprox. 2 cm de grosor

3 a 4 unidades aprox. 1200 g + 1.er lado: aprox. 15 
2.° lado: aprox. 10 - 15

Salchichas para asar 4 a 6 unidades aprox. 150 g + 1.er lado: aprox. 10 - 15 
2.° lado: aprox. 10 - 15

Rodajas de pescado* 2 a 3 unidades aprox. 150 g + 1.er lado: aprox. 10 
2.° lado: aprox. 10 - 15

Pescado, entero* 
p. ej. truchas

2 a 3 unidades aprox. 150 g + 1.er lado: aprox. 15 
2.° lado: aprox. 15 - 20

Pan de molde (tostar previa-
mente)

2 a 6 rebanadas - + 1.er lado: aprox. 4 
2.° lado: aprox. 4

Gratinar tostadas 2 a 6 rebanadas - + En función de la capa: 5 -10

* Untar primero la parrilla con aceite.

Peso Potencia del microon-
das en vatios

Nivel de 
grill

Tiempo en 
minutos

Consejos y advertencias

Asado de cerdo*, 
p. ej., pieza de pescuezo

aprox.750 g 360 W * 35-40 min. Transcurridos aprox. 
15 minutos, dar la vuelta a la 
carne.

Asado de carne picada 
máx. 7 cm de altura

aprox.750 g 360 W ( aprox. 25 
min.

Pollo, mitades aprox.1200 g 360 W + 40 min

Piezas de pollo, 
p. ej., cuartos de pollo

aprox.800 g 360 W ( 20а25 min. Colocar con el lado de la piel 
hacia arriba. No dar la vuelta.

Pechuga de pato aprox.800 g 180 W + 25-30 min. Colocar con el lado de la piel 
hacia arriba. No dar la vuelta.
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Comidas normalizadas según EN 60705

Existen institutos que verifican la calidad y el funcionamiento de 
los aparatos microondas a partir de estos platos.

Según las normas EN 60705, IEC 60705 o. DIN 44547 y 
EN 60350 (2009)

Cocer en el microondas

Descongelar en el microondas

Cocer en el microondas en combinación con el grill

Gratinado de pasta 
(con ingredientes precoci-
nados)

aprox.1000 g 360 W * 25-30 min. Espolvorear con queso.

Gratinado de patatas 
(con patatas crudas) máx. 
3 cm de altura

aprox.1000 g 360 W ( aprox. 35 min

Pescado, gratinado aprox.500 g 360 W + 15 min. Descongelar previamente el 
pescado congelado.

Gratinado de requesón 
máx. 5 cm de altura

aprox.1000 g 360 W * 20а25 min.

Peso Potencia del microon-
das en vatios

Nivel de 
grill

Tiempo en 
minutos

Consejos y advertencias

Plato Potencia del microondas en vatios, duración en 
minutos

Nota

Mezcla de leche y huevos, 
1000 g

600 W, 11-12 min. + 180 W, 8-10 min. Molde de vidrio pyrex

Bizcocho, 475 g 600 W, 7-9 min. Molde de vidrio pyrex Ø 22 cm.

Asado de carne picada, 
900 g

600 W, 25а30 min Molde de vidrio pyrex, 28 cm de longitud

Plato Potencia del microondas en vatios, duración en minutos Nota

Carne, 500 g Programa 1, 500 g 
o bien, 
180 W, 8 min. + 90 W 7-10 min.

Pyrex, Ø 24 cm

Plato Potencia del microondas en vatios, nivel de grill, duración en 
minutos

Consejos y advertencias

Gratinado patata, 1100 g 360 W, + nivel de grill (, 30-35 min. Recipiente pyrex redondo, Ø 
22 cm

Pasteles - No se recomienda

Pollo, mitad, aprox. 1100 g 360 W + nivel de grill +, aprox. 40-45 min. Parrilla, bandeja de vidrio
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: ┈┦┬┳╁┫ ┵┶┦┨┮┱┦ ┸┫┻┳┮┰┮ ┧┫┭┴┵┦┷┳┴┷┸┮

┝╈╃╇┻¨╀╆【╈╉ ╊╋╉〉╃¨┻╄¨╀ ┿┻╈╈╉╀ 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╉. ┩╈╉ ╊╉╇╉╁╀¨ ┽┻╇ ╈┻‶〉╃¨【′｠ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ╃ ┼╀╂╉╊┻′╈╉ ╊╉╆【╂╉┽┻¨【′｠ 
╊╋╃┼╉╋╉╇. ┬╉]╋┻╈｠╄¨╀ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╉ ╊╉ 
】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ ╃ ╃╈′¨╋‶╅〈╃‒ ╊╉ ╇╉╈¨┻╁‶ 
┿╆｠ ┿┻╆【╈╀╄《╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╃╆╃ ┿╆｠ 
╊╀╋╀┿┻〉╃ ╈╉┽╉╇‶ ┽╆┻┿╀╆【〈‶.
┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ 
╃′╅╆‒〉╃¨╀╆【╈╉ ┿╆｠ ┽′¨╋┻╃┽┻╈╃｠. 
┬╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ′╊╀〈╃┻╆【╈』╀ ╃╈′¨╋‶╅〈╃╃ ╊╉ 
╇╉╈¨┻╁‶.

┫┻′╊┻╅‶╄¨╀ ╃ ╉′╇╉¨╋╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋. ┨╀ 
╊╉┿╅╆‒〉┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋, ╀′╆╃ ╉╈ ┼』╆ 
╊╉┽╋╀╁┿╀╈ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ¨╋┻╈′╊╉╋¨╃╋╉┽╅╃.

┪╉┿╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ┼╀╂ 《¨╀╊′╀╆【╈╉╄ 
┽╃╆╅╃ ┿╉╆╁╀╈ ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【 ¨╉╆【╅╉ 
╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈』╄ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨. 
┪╉┽╋╀╁┿╀╈╃｠ ╃╂-╂┻ ╈╀╊╋┻┽╃╆【╈╉┾╉ 

╊╉┿╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┽╉┿｠¨ ╅ ′╈｠¨╃‒ 
┾┻╋┻╈¨╃╄╈』] ╉┼｠╂┻¨╀╆【′¨┽.

Э¨╉¨ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ ¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ 
┿╉╇┻《╈╀┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿ ╃ 
╈┻╊╃¨╅╉┽. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ╊╋╃┼╉╋╉╇ ┽╉ ┽╋╀╇｠ 
╀┾╉ ╋┻┼╉¨』. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ┽ 
╂┻╅╋』¨╉╇ ╊╉╇╀》╀╈╃╃.

┟╀¨╃ ┿╉ 8 ╆╀¨, ╆╃〈┻ ′ ╉┾╋┻╈╃〉╀╈╈』╇╃ 
[╃╂╃〉╀′╅╃╇╃, ‶╇′¨┽╀╈╈』╇╃ ╃ 
╊′╃]╃〉╀′╅╃╇╃ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨｠╇╃, ┻ ¨┻╅╁╀ 
╆╃〈┻, ╈╀ ╉┼╆┻┿┻‒》╃╀ ┿╉′¨┻¨╉〉╈』╇╃ 
╂╈┻╈╃｠╇╃ ╉ ╊╋╃┼╉╋╀, ╇╉┾‶¨ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 
╊╋╃┼╉╋ ¨╉╆【╅╉ ╊╉┿ ╊╋╃′╇╉¨╋╉╇ ╆╃〈, 
╉¨┽╀′¨┽╀╈╈』] ╂┻ ╃] ┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨【, ╃╆╃ 
╊╉′╆╀ ╊╉┿╋╉┼╈╉┾╉ ╃╈′¨╋‶╅¨┻╁┻ ╃ 
╉′╉╂╈┻╈╃｠ ┽′╀] ╉╊┻′╈╉′¨╀╄, ′┽｠╂┻╈╈』] ′ 
】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╀╄ ╊╋╃┼╉╋┻.
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┟╀¨｠╇ ╈╀ ╋┻╂╋╀《┻╀¨′｠ ╃┾╋┻¨【 ′ ╊╋╃┼╉╋╉╇. 
┩〉╃′¨╅┻ ╃ ╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╈╀ 
┿╉╆╁╈』 ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨【′｠ ┿╀¨【╇╃, 】¨╉ 
┿╉╊‶′¨╃╇╉, ¨╉╆【╅╉ ╀′╆╃ ╉╈╃ ′¨┻╋《╀ 8 ╆╀¨ ╃ 
╃] ╅╉╈¨╋╉╆╃╋‶‒¨ ┽╂╋╉′╆』╀.

┨╀ ┿╉╊‶′╅┻╄¨╀ ┿╀¨╀╄ ╇╆┻┿《╀ 8 ╆╀¨ ╅ 
╊╋╃┼╉╋‶ ╃ ╀┾╉ ′╀¨╀┽╉╇‶ ╊╋╉┽╉┿‶.
┝′╀┾┿┻ ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ╊╋┻┽╃╆【╈╉′¨【‒ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽ ╋┻┼╉〉‶‒ 
╅┻╇╀╋‶. С╇. ╉╊╃′а╈╃╀ ╊╋╃╈а┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽ 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╀ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┨┴┭┩┴┶┦┳┮╅!
■ ┬╆╉╁╀╈╈』╀ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 

╆╀┾╅╉┽╉′╊╆┻╇╀╈｠‒》╃╀′｠ ╊╋╀┿╇╀¨』 ╇╉┾‶¨ 
╂┻┾╉╋╀¨【′｠. ┨╀ ]╋┻╈╃¨╀ ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 
╆╀┾╅╉┽╉′╊╆┻╇╀╈｠‒》╃╀′｠ ╊╋╀┿╇╀¨』. ┨╀ 
╉¨╅╋』┽┻╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻, ╀′╆╃ ┽╈‶¨╋╃ 
╊╋╃┼╉╋┻ ╉┼╋┻╂╉┽┻╆′｠ ┿』╇. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╃┼╉╋, ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╊╋╉┽╉┿┻ 
╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄.

ОäаïÖÜïöá çÜ£ÇÜëаÖóя!

■ ┣′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╈╀ ╊╉ 
╈┻╂╈┻〉╀╈╃‒ ╉╊┻′╈╉ ╃ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
╊╉╆╉╇╅╀. ┨┻╊╋╃╇╀╋, ╅╋‶╊｠╈』╀ ╃╆╃ 
╂╀╋╈╉┽』╀ ╊╉┿‶《╀〉╅╃ ╊╋╃ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃╃ 
╇╉┾‶¨ ┽′╊』]╈‶¨【. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ 
¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿ ╃ 
╈┻╊╃¨╅╉┽.

ОäаïÖÜïöá çÜ£ÇÜëаÖóя!

■ ┪╋╉┿‶╅¨』 ╇╉┾‶¨ ┽╉′╊╆┻╇╀╈╃¨【′｠. ┨╃╅╉┾┿┻ 
╈╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╄¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╊╃¨┻╈╃｠ ┽ 
¨╀╋╇╉′¨┻¨╃〉╀′╅╉╄ ‶╊┻╅╉┽╅╀. 
┫┻╂╉┾╋╀┽┻¨【 ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╅╉╈¨╀╄╈╀╋┻] ╃╂ 
╊╆┻′¨╇┻′′』, ┼‶╇┻┾╃ ╃╆╃ ┿╋‶┾╃] 
┽╉′╊╆┻╇╀╈｠‒》╃]′｠ ╊╋╀┿╇╀¨╉┽ ╇╉╁╈╉ 
¨╉╆【╅╉ ╊╉┿ ╈┻┼╆‒┿╀╈╃╀╇. 
┨╀╆【╂｠ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ′╆╃《╅╉╇ ┼╉╆【《‶‒ 
╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╃╆╃ ╉〉╀╈【 
┿╆╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠. ┝′╀┾┿┻ ′╆╀┿‶╄¨╀ 
‶╅┻╂┻╈╃｠╇, ╊╋╃┽╀┿ё╈╈』╇ ┽ ┿┻╈╈╉╇ 
╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╀ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃. 
┨╀ ′‶《╃¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╇ 
╋╀╁╃╇╀. 
┨╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╄¨╀ ╃ ╈╀ ┾╉¨╉┽【¨╀ 
╊╋╉┿‶╅¨』 ′ ╈╃╂╅╃╇ ′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ┽╉┿』, 
╈┻╊╋╃╇╀╋, ]╆╀┼, ╊╋╃ ┽』′╉╅╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╃╆╃ ′╆╃《╅╉╇ ┿╉╆┾╉╀ ┽╋╀╇｠.

ОäаïÖÜïöá çÜ£ÇÜëаÖóя!

■ ┧┻′╆╉ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╃》╃ ╇╉╁╀¨ 
╂┻┾╉╋╀¨【′｠. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╄¨╀ 
╋┻′¨╃¨╀╆【╈╉╀ ╇┻′╆╉ ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╇ 
╋╀╁╃╇╀.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┨┭┶╁┨┦!
┡╃┿╅╉′¨╃ ╃╆╃ ┿╋‶┾╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╊╃¨┻╈╃｠ ┽ 
╊╆╉¨╈╉ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀ ╇╉┾‶¨ ┽╂╉╋┽┻¨【′｠. 
┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╄¨╀ ╁╃┿╅╉′¨╃ ╃╆╃ 
┿╋‶┾╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╊╃¨┻╈╃｠ ┽ ╊╆╉¨╈╉ 
╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀.

┈╁┷┴┰┦╅ ┴┵┦┷┳┴┷┸╂ ┪┱╅ ┭┪┴┶┴┨╂╅!
■ ┨╀┿╉′¨┻¨╉〉╈┻｠ ╉〉╃′¨╅┻ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 

╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃‒ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃. ┝╉╂╇╉╁╀╈ 
┽』]╉┿ 】╈╀╋┾╃╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╈┻╋‶╁‶. 
┩〉╃》┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ′┽╉╀┽╋╀╇╀╈╈╉ ╃ ′╋┻╂‶ 
╁╀ ‶┿┻╆｠╄¨╀ ╃╂ ╈╀┾╉ ╉′¨┻¨╅╃ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽. 
┝′╀┾┿┻ ′╉┿╀╋╁╃¨╀ ┽ 〉╃′¨╉¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ 
╅┻╇╀╋‶, ‶╊╆╉¨╈╀╈╃╀ ┿┽╀╋〈』, ┿┽╀╋〈‶ ╃ 
╉┾╋┻╈╃〉╃¨╀╆【 ╉¨╅╋』┽┻╈╃｠ ┿┽╀╋〈』; 
′╇. ┾╆┻┽‶ «Ух╉┿ ╃ ╉ч╃′¨╅а».

В▲ïÜ¡ая ÜäаïÖÜïöá Ñ¿я £ÑÜëÜçáя!

■ ┲╀╋╀╂ ╊╉┽╋╀╁┿ё╈╈‶‒ ┿┽╀╋〈‶ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋』 ╃╆╃ ╀ё ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【 ╇╉╁╀¨ 
┽』]╉┿╃¨【 】╈╀╋┾╃｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈. ┨╀ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋, ╀′╆╃ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈』 
┿┽╀╋〈┻ ╃╆╃ ╀ё ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【. ┝』╂╉┽╃¨╀ 
′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

В▲ïÜ¡ая ÜäаïÖÜïöá Ñ¿я £ÑÜëÜçáя!

■ ┮ ╊╋╃┼╉╋╉┽ ┼╀╂ ╂┻》╃¨╈╉┾╉ ╅╉╋╊‶′┻ 
】╈╀╋┾╃｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╇╉╁╀¨ ┽』]╉┿╃¨【 
╈┻╋‶╁‶. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ′╈╃╇┻╄¨╀ ╂┻》╃¨╈』╄ 
╅╉╋╊‶′. ┟╆｠ ╉′‶》╀′¨┽╆╀╈╃｠ 
╊╋╉[╃╆┻╅¨╃╅╃ ╃ ╋╀╇╉╈¨┻ ┽』╂』┽┻╄¨╀ 
′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!
■ ┪╋╃ ╈╀╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╋╀╇╉╈¨╀ 

╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ ′¨┻¨【 ╃′¨╉〉╈╃╅╉╇ 
╉╊┻′╈╉′¨╃. ┦‒┼』╀ ╋╀╇╉╈¨╈』╀ ╋┻┼╉¨』 ╃ 
╂┻╇╀╈┻ ╊╋╉┽╉┿╉┽ ╃ ¨╋‶┼ ┿╉╆╁╈』 
┽』╊╉╆╈｠¨【′｠ ¨╉╆【╅╉ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』, ╊╋╉《╀┿《╃╇╃ 
′╊╀〈╃┻╆【╈╉╀ ╉┼‶〉╀╈╃╀. ┠′╆╃ ╊╋╃┼╉╋ 
╈╀╃′╊╋┻┽╀╈, ┽』╈【¨╀ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ 
╊╋╉┽╉┿┻ ╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ╃╆╃ ╉¨╅╆‒〉╃¨╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄. ┝』╂╉┽╃¨╀ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

ОäаïÖÜïöá ÜÑаëа öÜ¡Ü½!

■ ┪╋╃ ′╃╆【╈╉╇ ╈┻┾╋╀┽╀ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╂╉╆｠〈╃｠ 
╅┻┼╀╆｠ ╇╉╁╀¨ ╋┻′╊╆┻┽╃¨【′｠. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ 
¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╅┻┼╀╆【 ╈╀ ′╉╊╋╃╅┻′┻╆′｠ ′ 
┾╉╋｠〉╃╇╃ 〉┻′¨｠╇╃ 】╆╀╅¨╋╉╊╋╃┼╉╋╉┽.

ОäаïÖÜïöá ÜÑаëа öÜ¡Ü½!

■ ┪╋╉╈╃╅┻‒》┻｠ ┽╆┻┾┻ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ 
‶┿┻╋‶ 】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃╇ ¨╉╅╉╇. ┨╀ 
╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆【 ┽』′╉╅╉┾╉ 
┿┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ╊┻╋╉′¨╋‶╄╈』╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆╃.

ОäаïÖÜïöá ÜÑаëа öÜ¡Ü½!

■ ┨╀╃′╊╋┻┽╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╇╉╁╀¨ ┼』¨【 
╊╋╃〉╃╈╉╄ ╊╉╋┻╁╀╈╃｠ ¨╉╅╉╇. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ 
┽╅╆‒〉┻╄¨╀ ╈╀╃′╊╋┻┽╈』╄ ╊╋╃┼╉╋. ┝』╈【¨╀ 
╃╂ ╋╉╂╀¨╅╃ ┽╃╆╅‶ ′╀¨╀┽╉┾╉ ╊╋╉┽╉┿┻ ╃╆╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ 
╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄. ┝』╂╉┽╃¨╀ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』.

ОäаïÖÜïöá ÜÑаëа öÜ¡Ü½!

■ ┪╋╃┼╉╋ ╋┻┼╉¨┻╀¨ ╊╉┿ ┽』′╉╅╃╇ 
╈┻╊╋｠╁╀╈╃╀╇. ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┽′╅╋』┽┻╄¨╀ 
╅╉╋╊‶′ ╊╋╃┼╉╋┻.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!
■ ┪╋╃┼╉╋ ′¨┻╈╉┽╃¨′｠ ╉〉╀╈【 ┾╉╋｠〉╃╇. ┨╀ 

╊╋╃╅┻′┻╄¨╀′【 ╅ ┾╉╋｠〉╃╇ ┽╈‶¨╋╀╈╈╃╇ 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ 
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╈┻┾╋╀┽┻¨╀╆【╈』╇ 】╆╀╇╀╈¨┻╇. ┝′╀┾┿┻ 
┿┻┽┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ ╉′¨』¨【. ┨╀ ╊╉╂┽╉╆｠╄¨╀ 
┿╀¨｠╇ ╊╉┿]╉┿╃¨【 ┼╆╃╂╅╉ ╅ ┾╉╋｠〉╀╇‶ 
╊╋╃┼╉╋‶.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃╆╃ ╊╉′‶┿┻ ╉〉╀╈【 
┾╉╋｠〉╃╀. ┲¨╉┼』 ╃╂┽╆╀〉【 ┾╉╋｠〉‶‒ ╊╉′‶┿‶ 
╃╆╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, 
┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┪┻╋』 ′╊╃╋¨┻ ┽ ┾╉╋｠〉╀╄ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀ 
╇╉┾‶¨ ┽′╊』]╈‶¨【. ┢┻╊╋╀》┻╀¨′｠ ┾╉¨╉┽╃¨【 
┼╆‒┿┻, ┽ ╅╉¨╉╋』] ╃′╊╉╆【╂‶‒¨′｠ ╈┻╊╃¨╅╃ ′ 
┽』′╉╅╃╇ ′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ′╊╃╋¨┻. 
┟╉┼┻┽╆｠╄¨╀ ┽ ┼╆‒┿┻ ¨╉╆【╅╉ ╈╀┼╉╆【《╉╀ 
╅╉╆╃〉╀′¨┽╉ ╈┻╊╃¨╅╉┽ ′ ┽』′╉╅╃╇ 
′╉┿╀╋╁┻╈╃╀╇ ′╊╃╋¨┻. ┩′¨╉╋╉╁╈╉ 
╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┪╋╉┿‶╅¨』 ′ ̈ ┽ё╋┿╉╄ ╅╉╁‶╋╉╄ ╃╆╃ 《╅‶╋╅╉╄ 
╇╉┾‶¨ «┽╂╉╋┽┻¨【′｠» ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╃ ╊╉′╆╀ 
╈┻┾╋╀┽┻╈╃｠. ┨╀╆【╂｠ ┽┻╋╃¨【 ｠╄〈┻ ┽ 
′╅╉╋╆‶╊╀ ╃ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻¨【 ┽┻╋ё╈』╀ ｠╄〈┻. 
┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┽┻╋╃¨╀ ╇╉╆╆‒′╅╉┽ ╃ 
╋┻╅╉╉┼╋┻╂╈』]. ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ 
｠╃〉╈╃〈』-┾╆┻╂‶╈【╃ ╈‶╁╈╉ ╈┻╅╉╆╉¨【 ╁╀╆¨╉╅. 
┮ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ╊╃¨┻╈╃｠ ′ ╁ё′¨╅╉╄ ╅╉╁‶╋╉╄ 
╃╆╃ 《╅‶╋╅╉╄, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ｠┼╆╉╅, ¨╉╇┻¨╉┽, 
╅┻╋¨╉[╀╆｠, ′╉′╃′╉╅, ╅╉╁‶╋┻ ╇╉╁╀¨ 
╆╉╊╈‶¨【. ┨┻╅╉╆╃¨╀ ╅╉╁‶╋‶ ╃╆╃ 《╅‶╋╅‶ 
╊╀╋╀┿ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╀╇.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┟╀¨′╅╉╀ ╊╃¨┻╈╃╀ ╊╋╉┾╋╀┽┻╀¨′｠ ╈╀ 
╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉. ┨╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╄¨╀ ┿╀¨′╅╉╀ 
╊╃¨┻╈╃╀ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀. ┝′╀┾┿┻ 
′╈╃╇┻╄¨╀ ╅╋』《╅‶ ╃╆╃ ′╉′╅‶. ┪╉′╆╀ 
╈┻┾╋╀┽┻ ¨》┻¨╀╆【╈╉ ╊╀╋╀╇╀《┻╄¨╀ ╃╆╃ 
┽╂┼╉╆¨┻╄¨╀ ′╉┿╀╋╁╃╇╉╀; ╊╀╋╀┿ ¨╀╇ ╅┻╅ 
╅╉╋╇╃¨【 ╋╀┼╀╈╅┻, ╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ╊╋╉┽╀╋【¨╀ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┫┻╂╉┾╋╀¨』╀ ┼╆‒┿┻ ╉¨┿┻‒¨ ¨╀╊╆╉. ┪╉′‶┿┻ 
╇╉╁╀¨ ′╃╆【╈╉ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┲¨╉┼』 ╃╂┽╆╀〉【 
╊╉′‶┿‶ ╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋』, ┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

ОäаïÖÜïöá Ü¢ÜÇа!

■ ┞╀╋╇╀¨╃〉╈╉ ╂┻╊┻｠╈╈┻｠ ‶╊┻╅╉┽╅┻ ╊╋╃ 
╈┻┾╋╀┽┻╈╃╃ ╇╉╁╀¨ ╆╉╊╈‶¨【. ┝′╀┾┿┻ 
′╉┼╆‒┿┻╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠ ╈┻ ‶╊┻╅╉┽╅╀. ┲¨╉┼』 
╃╂┽╆╀〉【 ┼╆‒┿┻ ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』, 
┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┾┵┦┶┮┨┦┳┮╅!
■ ┣╂ ╉¨╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╇╉╁╀¨ 

┽』╋┽┻¨【′｠ ┾╉╋｠〉╃╄ ╊┻╋. ┩′¨╉╋╉╁╈╉ 
╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┨╀ ╊╉╂┽╉╆｠╄¨╀ 
┿╀¨｠╇ ╊╉┿]╉┿╃¨【 ┼╆╃╂╅╉ ╅ ┾╉╋｠〉╀╇‶ 
╊╋╃┼╉╋‶.

ОäаïÖÜïöá ÜшäаëóçаÖóя!

■ ┪╋╃ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╃ ┽╉┿』 ┽ ╋┻┼╉〉╀╄ 
╅┻╇╀╋╀ ╇╉╁╀¨ ╉┼╋┻╂╉┽┻¨【′｠ ┾╉╋｠〉╃╄ 
┽╉┿｠╈╉╄ ╊┻╋. ┢┻╊╋╀》┻╀¨′｠ ╈┻╆╃┽┻¨【 ┽╉┿‶ 
┽ ┾╉╋｠〉‶‒ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶. 

ОäаïÖÜïöá ÜшäаëóçаÖóя!

■ ┪╋╃ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃╃ ╁╃┿╅╉′¨╃ ┽╉╂╇╉╁╈┻ 
╂┻┿╀╋╁╅┻ ╂┻╅╃╊┻╈╃｠. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╂┻╅╃╊┻╈╃｠ ┿╉′¨╃┾┻╀¨′｠ ┼╀╂ 
╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ┽ ╁╃┿╅╉′¨╃ ]┻╋┻╅¨╀╋╈』] 
╊‶╂』╋【╅╉┽. ┟┻╁╀ ╊╋╃ ╈╀╂╈┻〉╃¨╀╆【╈╉╇ 
′╉¨╋｠′╀╈╃╃ ё╇╅╉′¨╃ ┾╉╋｠〉┻｠ ╁╃┿╅╉′¨【 
╇╉╁╀¨ ┽╈╀╂┻╊╈╉ ╈┻〉┻¨【 ′╃╆【╈╉ ╅╃╊╀¨【 ╃ 
┼╋』╂┾┻¨【. ┪╋╃ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃╃ ┽′╀┾┿┻ ╅╆┻┿╃¨╀ 
┽ ё╇╅╉′¨【 ╆╉╁╅‶. Э¨╉ ╊╉╇╉╁╀¨ ╃╂┼╀╁┻¨【 
╂┻┿╀╋╁╅╃ ╂┻╅╃╊┻╈╃｠.

└┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!
■ ┪╉〈┻╋┻╊┻╈╈╉╀ ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ 

╇╉╁╀¨ ¨╋╀′╈‶¨【. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╅╋╀┼╅╃ 
┿╆｠ ′¨╀╅╆┻, ┻ ¨┻╅╁╀ ╀┿╅╃╀ ╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 
〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻.

ОäаïÖÜïöá öëаç½óëÜçаÖóя!

■ ┨╀╊╉┿]╉┿｠》┻｠ ╊╉′‶┿┻ ╇╉╁╀¨ ╆╉╊╈‶¨【. ┝ 
╋‶〉╅┻] ╃ ╅╋』《╅┻] [┻╋[╉╋╉┽╉╄ ╃ 
╅╀╋┻╇╃〉╀′╅╉╄ ╊╉′‶┿』 ╇╉┾‶¨ ┼』¨【 ╇╀╆╅╃╀ 
┿』╋╉〉╅╃, ╂┻ ╅╉¨╉╋』╇╃ ╈┻]╉┿｠¨′｠ ╊‶′¨╉¨』. 
┪╋╃ ╊╋╉╈╃╅┻╈╃╃ ┽ 】¨╃ ╊‶′¨╉¨』 ┽╆┻┾╃ 
╊╉′‶┿┻ ╇╉╁╀¨ ¨╋╀′╈‶¨【. ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽』] 
╊╀〉╀╄.

┕┶┮┽┮┳╁ ┵┴┨┶┫┬┪┫┳┮┯
┈┳┮┲┦┳┮┫!

■ ┬╃╆【╈╉╀ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╀ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆╀╄: ┠′╆╃ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【 
┿┽╀╋〈』 ′╃╆【╈╉ ╂┻┾╋｠╂╈ё╈, ┿┽╀╋〈┻ ╈╀ ┼‶┿╀¨ ╊╆╉¨╈╉ 
╂┻╅╋』┽┻¨【′｠. Э¨╉ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃‒ ′╉′╀┿╈╃] 
╇╀┼╀╆【╈』] [┻′┻┿╉┽. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ 〉╃′¨╉¨╉╄ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆｠ 
┿┽╀╋〈』.

■ ┫╀╁╃╇ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╊╋╃ ╊‶′¨╉╇ ╊╋╃┼╉╋╀: ┫┻┼╉¨┻ ╊╋╃┼╉╋┻ ┼╀╂ 
‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈』] ┽ ╈╀┾╉ ┼╆‒┿ ┽╀┿ё¨ ╅ ╊╀╋╀┾╋‶╂╅╀. ┝╅╆‒〉┻¨【 
╋╀╁╃╇ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ′ ╊‶′¨╉╄ ╊╉′‶┿╉╄ ╂┻╊╋╀》┻╀¨′｠. 
┣′╅╆‒〉╀╈╃╀╇ ｠┽╆｠╀¨′｠ ╅╋┻¨╅╉┽╋╀╇╀╈╈┻｠ ╊╋╉┽╀╋╅┻ ╊╉′‶┿』 
╈┻ ╊╋╃┾╉┿╈╉′¨【: ′╇. ┾╆. «┧╃╅╋╉┽╉╆╈』, ╊╉′‶┿┻».

■ ┪╉╊╅╉╋╈ ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃: ┨╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ 
′╆╃《╅╉╇ ┼╉╆【《‶‒ ╇╉》╈╉′¨【. ┧┻╅′╃╇‶╇ 600 ┝¨. ┪┻╅╀¨╃╅╃ ′ 
╊╉╊╅╉╋╈╉╇ ┽′╀┾┿┻ ╅╆┻┿╃¨╀ ╈┻ ′¨╀╅╆｠╈╈╉╀ ┼╆‒┿╉. ┣╂-╂┻ 
╊╀╋╀┾╋‶╂╅╃ ′¨╀╅╆╉ ╇╉╁╀¨ ¨╋╀′╈‶¨【.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┵┴ ╃┰┴┳┴┲┮┮ ╃┱┫┰┸┶┴╃┳┫┶┩┮┮ ┮ ┴┻┶┦┳┫ 
┴┰┶┹┬┦╄┿┫┯ ┷┶┫┪╁
┝ 】¨╉╇ ╋┻╂┿╀╆╀ ┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ╋｠┿ ╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╄, ╅┻╅ ′】╅╉╈╉╇╃¨【 
】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃‒ ┽ ╊╋╉〈╀′′╀ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╃ ╁┻╋╀╈╃｠ ╃ ╅┻╅ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉ ‶¨╃╆╃╂╃╋╉┽┻¨【 ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

Э┰┴┳┴┲┮╅ ╃┱┫┰┸┶┴╃┳┫┶┩┮┮
┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╈┻┾╋╀┽┻╄¨╀ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ¨╉╆【╅╉ ┽ ¨╉╇ ′╆‶〉┻╀, 
╀′╆╃ 】¨╉ ‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ╋╀〈╀╊¨╀ ╃╆╃ ┽ ¨┻┼╆╃〈┻] ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽┻ ╊╉ 
】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃.



60

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨ё╇╈』╀, ╊╉╅╋』¨』╀ 〉ё╋╈』╇ ╆┻╅╉╇ ╃╆╃ 
】╇┻╆╃╋╉┽┻╈╈』╀ [╉╋╇』 ┿╆｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠. ┩╈╃ ╊╉┾╆╉》┻‒¨ ¨╀╊╆╉ 
╉′╉┼╀╈╈╉ ]╉╋╉《╉.

┥┻╅ ╇╉╁╈╉ ╋╀╁╀ ╉¨╅╋』┽┻╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ̈ ‶《╀╈╃｠, 
┽』╊╀╅┻╈╃｠ ╃╆╃ ╁┻╋╀╈╃｠ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽.

┨╀′╅╉╆【╅╉ ╊╃╋╉┾╉┽ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╀〉【 ╉┿╃╈ ╂┻ ┿╋‶┾╃╇. ┫┻┼╉〉┻｠ 
╅┻╇╀╋┻ ╉′¨┻ё¨′｠ ¨ё╊╆╉╄, ╂┻ ′〉ё¨ 〉╀┾╉ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╀╅┻╈╃｠ ┽¨╉╋╉┾╉ 
╊╃╋╉┾┻ ╇╉╁╀¨ ‶╇╀╈【《╃¨【′｠.

┪╋╃ ┿╆╃¨╀╆【╈╉╇ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[ ╇╉╁╈╉ 
┽』╅╆‒〉╃¨【 ╂┻ 10 ╇╃╈‶¨ ┿╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╉′¨┻¨╉〉╈╉╀ ¨╀╊╆╉ ┿╆｠ ┿╉┽╀┿╀╈╃｠ ┼╆‒┿┻ ┿╉ 
┾╉¨╉┽╈╉′¨╃.

┕┶┦┨┮┱╂┳┦╅ ┹┸┮┱┮┭┦┼┮╅ ┹┵┦┰┴┨┰┮
┮¨╃╆╃╂╃╋‶╄¨╀ ‶╊┻╅╉┽╅‶ ′ ′╉┼╆‒┿╀╈╃╀╇ ╊╋┻┽╃╆ 】╅╉╆╉┾╃〉╀′╅╉╄ 
┼╀╂╉╊┻′╈╉′¨╃.

┈┦┾ ┳┴┨╁┯ ┵┶┮┧┴┶
Э¨┻ ┾╆┻┽┻ ′╉┿╀╋╁╃¨ ╃╈[╉╋╇┻〈╃‒ ╉

■ ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠

■ 】╆╀╇╀╈¨』 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃

┕┦┳┫┱╂ ┹┵┶┦┨┱┫┳┮╅

Э┱┫┲┫┳┸╁ ╃┰┷┵┱┹┦┸┦┼┮┮
┝ 】¨╉╄ ┾╆┻┽╀ ╉╊╃′』┽┻‒¨′｠ 】╆╀╇╀╈¨』 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠, 
╋┻′╊╉╆╉╁╀╈╈』╀ ┽ ╆╀┽╉╄ ╃ ╊╋┻┽╉╄ 〉┻′¨╃ ╊┻╈╀╆╃ ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠ 
╊╋╃┼╉╋╉╇.

┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳ ┮ ╃┱┫┲┫┳┸╁ ┹┵┶┦┨┱┫┳┮╅

┪╋╃ ╈┻╁┻¨╃╃ ╅╈╉╊╉╅ ╂┻┾╉╋┻╀¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》┻｠ ╃╈┿╃╅┻〈╃｠.

┙┸┦┵┱┮┨┦┫┲╁┫ ┵┫┶┫┰┱╄┽┦┸┫┱┮

┪╉┽╉╋╉¨╈』╄ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆【 ╃ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆【 ╊╋╉┾╋┻╇╇ ╇╉┾‶¨ 
‶¨┻╊╆╃┽┻¨【′｠ ┽ ╊┻╈╀╆【 ‶╊╋┻┽╆╀╈╃｠. ┲¨╉┼』 ╂┻[╃╅′╃╋╉┽┻¨【 ╃╆╃ 
╋┻′[╃╅′╃╋╉┽┻¨【 ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆【, ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ╈╀┾╉.

┕┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮
┝ ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╊╉′¨┻┽╅╃ ┽┻《╀┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻ ┽]╉┿｠¨ ′╆╀┿‶‒》╃╀ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃:

┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ╃╇╀╀¨ ╉¨╇╀¨╅‶ ╉ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽╃╃ 
╀┽╋╉╊╀╄′╅╃╇ ╈╉╋╇┻╇ 2012/19/EU ‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ 
】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃] ╃ 】╆╀╅¨╋╉╈╈』] ╊╋╃┼╉╋╉┽ (waste 
electrical and electronic equipment - WEEE).

┟┻╈╈』╀ ╈╉╋╇』 ╉╊╋╀┿╀╆｠‒¨ ┿╀╄′¨┽‶‒》╃╀ ╈┻ 
¨╀╋╋╃¨╉╋╃╃ ┠┽╋╉′╉‒╂┻ ╊╋┻┽╃╆┻ ┽╉╂┽╋┻¨┻ ╃ ‶¨╃╆╃╂┻〈╃╃ 
′¨┻╋』] ╊╋╃┼╉╋╉┽.
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Э┱┫┲┫┳┸╁ ╃┰┷-
┵┱┹┦┸┦┼┮┮

┎┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫

90 ┝』┼╀╋╃¨╀ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 90 ┝¨.

180 ┝』┼╀╋╃¨╀ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 180 ┝¨.

360 ┝』┼╀╋╃¨╀ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 360 ┝¨.

600 ┝』┼╀╋╃¨╀ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 600 ┝¨.

900 ┝』┼╀╋╃¨╀ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 900 ┝¨.

°±² ┝』┼╉╋ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻

ÁÀ ┯‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈』╀ ╅╈╉╊╅╃ 
┝』┼╉╋ ╁╀╆┻╀╇╉╄ [‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃

┪╉┽╉╋╉¨╈』╄ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆【

┝』╊╉╆╈╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┽ ╋┻╇╅┻] ╉╊╋╀┿╀╆ё╈-
╈╉╄ [‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃

┞╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒-
〉┻¨╀╆【

┝╅╆‒〉╀╈╃╀ ╃ ┽』╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻

o ┝』┼╉╋ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╋╃┾╉-
¨╉┽╆╀╈╃｠

┫‶〉╅┻ ┽』┼╉╋┻ 
╊╋╉┾╋┻╇╇

┝』┼╉╋ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╃╆╃ ┽╀′┻

3 ┬ ╀ё ╊╉╇╉》【‒ ╉¨╅╋』┽┻╀¨′｠ ┿┽╀╋〈┻ ╊╋╃-
┼╉╋┻.

*′╆┻┼』╄ 

(┬╋╀┿╈╃╄ 

+′╃╆【╈』╄

┝』┼╉╋ ╉┿╈╉┾╉ ╃╂ ¨╋ё] ╋╀╁╃╇╉┽ ┾╋╃╆｠

l ┝』┼╉╋ ╊┻╇｠¨╃

… ├』′¨╋╉╀ ╈┻╁┻¨╃╀ = ╂┻╊‶′╅/ ╉′¨┻╈╉┽╅┻ 
╋┻┼╉¨』; ‶┿╀╋╁╃┽┻╈╃╀ ╈┻╁┻¨╉╄ = ╊╋╀╋』┽┻-
╈╃╀ ╋┻┼╉¨』

┖┫┾ё┸┰┦ 

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ╊╉┿′¨┻┽╅╃ 
┿╆｠ ╊╉′‶┿』 ╃╆╃ ┿╆｠ ┾╋╃╆｠ ╃ 
╂┻╊╀╅┻╈╃｠.

Э┱┫┲┫┳┸╁ ╃┰┷-
┵┱┹┦┸┦┼┮┮

┎┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫
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┬╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋╉┽┻╈╈』╀ ′╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ ‶]╉┿┻ ╂┻ ┽┻《╃╇ ┼』¨╉┽』╇ 
╊╋╃┼╉╋╉╇ ╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨｠╇╃ ╃ ┿╆｠ ╃] ╉〉╃′¨╅╃ ╇╉╁╈╉ 
╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ ┽ ′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╇┻┾┻╂╃╈╀, 〉╀╋╀╂ ′╀╋┽╃′╈‶‒ 
′╆‶╁┼‶, ┻ ┽ ╈╀╅╉¨╉╋』] ′¨╋┻╈┻] 〉╀╋╀╂ ╃╈¨╀╋╈╀¨-╇┻┾┻╂╃╈. ┟╆｠ 
】¨╉┾╉ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ‶╅┻╂┻¨【 ╈╉╇╀╋ ┻╋¨╃╅‶╆┻.

┖┦┧┴┽┦╅ ┰┦┲┫┶┦
┪╋╃┼╉╋ ╉┼╉╋‶┿╉┽┻╈ ╉]╆┻╁┿┻‒》╃╇ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋╉╇.

└┻┱┦┬┪┦╄┿┮┯ ┨┫┳┸┮┱╅┸┴┶

┪╋╃┼╉╋ ╉′╈┻》ё╈ ╉]╆┻╁┿┻‒》╃╇ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋╉╇. ┝╀╈¨╃╆｠¨╉╋ 
╇╉╁╀¨ ╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【 ┿┻╁╀ ╊╉′╆╀ ┽』╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻┼╉¨』 ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╇ ╋╀╁╃╇╀ ╊╋╃┼╉╋ ╈╀ 

╈┻┾╋╀┽┻╀¨′｠. ┭╀╇ ╈╀ ╇╀╈╀╀, ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ ╉]╆┻╁┿┻‒》╃╄ 
┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋. ┝╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ ╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【 ┿┻╁╀ 
╊╉′╆╀ ┽』╅╆‒〉╀╈╃｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

■ ┨┻ ′¨╀╅╆╀ ┿┽╀╋〈』, ┽╈‶¨╋╀╈╈╃] ′¨╀╈╅┻] ╃ ┿╈╀ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 
╇╉╁╀¨ ╉┼╋┻╂╉┽』┽┻¨【′｠ ╅╉╈┿╀╈′┻¨. Э¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉╀ ｠┽╆╀╈╃╀, 
╈╀ ╉╅┻╂』┽┻‒》╀╀ ╉¨╋╃〈┻¨╀╆【╈╉┾╉ ┽╉╂┿╀╄′¨┽╃｠ ╈┻ 
[‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃╀ ╊╋╃┼╉╋┻. ┪╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╊╋╉′¨╉ ‶┿┻╆╃¨╀ ╅╉╈┿╀╈′┻¨.

┈┰┱╄┽┫┳┮┫ ┮ ┨╁┰┱╄┽┫┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦
┝╅╆‒〉╀╈╃╀ ╃ ┽』╅╆‒〉╀╈╃╀ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃ ╉′‶》╀′¨┽╆｠╀¨′｠ 
┾╆┻┽╈』╇ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

┈┰┱╄┽┫┳┮┫
1. ┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.

┪╋╃┼╉╋ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠. ┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~.

2. ┝』┼╀╋╃¨╀ [‶╈╅〈╃‒:

■ ┥╈╉╊╅┻ 90, 180, 360, 600 ╃╆╃ 900 ┝¨ = ╇╃╅╋╉┽╉╆╈』

■ ┥╈╉╊╅┻ °±² = ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╄ ╋╀╁╃╇

■ ┥╈╉╊╅┻ o = ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠

■ ┥╈╉╊╅┻ * ( + = ┿╆｠ ′╆┻┼╉┾╉, ′╋╀┿╈╀┾╉ ╃╆╃ ′╃╆【╈╉┾╉ 
┾╋╃╆｠.

■ ┥╈╉╊╅┻ l = ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╃╂ ╊┻╇｠¨╃

┪╉┿╋╉┼╈╀╀ ╉ ╊╋╉〈╀┿‶╋┻] ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 〉╃¨┻╄¨╀ ┽ ╉¨┿╀╆【╈』] 
┾╆┻┽┻].

┈╁┰┱╄┽┫┳┮┫
┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┬╃╇┽╉╆ ~ ┾┻′╈╀¨. ┪╋╃┼╉╋ 
┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠, ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ′╈╉┽┻ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅.

┕┫┶┫┪ ┵┫┶┨╁┲ ┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫┲
┣╂ 】¨╉╄ ┾╆┻┽』 ┽』 ‶╂╈┻╀¨╀:

■ ╅┻╅ ╊╉′╆╀ ╊╉┿╅╆‒〉╀╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻ ╅ 】╆╀╅¨╋╉′╀¨╃ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 
┽╋╀╇｠

■ ╅┻╅ ╉〉╃′¨╃¨【 ╊╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀┿ ╊╀╋┽』╇ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰
┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┿╆｠ ╉¨╉┼╋┻╁╀╈╃｠ [‶╈╅〈╃╄ ┽╋╀╇╀╈╃ ┾╉╋╃¨ ‹:‹‹ ╃ 

′╃╇┽╉╆』 KJ3.

1. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╀╅‶》╀╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ ON.

 ┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╊╋╃╈╃╇┻╀¨′｠.

┗┸┫┰┱╅┳┳╁┯ ┵┶┴┸┮┨┫┳╂ 
┣′╊╉╆【╂‶╀¨′｠ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ╂┻》╃¨』 ╉¨ 
╋┻╂┼╋』╂┾╃┽┻╈╃｠, ╅╉┾┿┻ ╊╋╉┿‶╅¨』 
╁┻╋｠¨′｠ ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╈┻ 
╋╀《ё¨╅╀. ┝′╀┾┿┻ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ 
╋╀《ё¨╅‶ ┽ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┬¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╇╉╁╈╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╇ 
╋╀╁╃╇╀ ╃ ╅┻╅ ╊╉′‶┿‶.

┬┻╆[╀¨╅╃ ┿╆｠ ╊╉╆╃-
╋╉┽╅╃ ╊╉┽╀╋]╈╉′-
¨╀╄ ╃╂ 
┽』′╉╅╉╅┻〉╀′¨┽╀╈-
╈╉╄ ′¨┻╆╃

┛╋¨╃╅‶╆ № 
311134

┨╀ ┿╉╊‶′╅┻╄¨╀ ╉¨╆╉╁╀╈╃｠ 
╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╄. ┬╊╀〈╃┻╆【╈』╄ 
╊╋╉╊╃¨』┽┻‒》╃╄ ′╉′¨┻┽ ╈┻ 
╇┻′╆｠╈╉╄ ╉′╈╉┽╀ ╂┻┼╉¨╃¨′｠ ╉ 
┽╈╀《╈╃] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨｠] ╊╋╃┼╉-
╋╉┽ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃.

┬┻╆[╀¨╅┻ ╃╂ ╇╃╅╋╉-
[╃┼╋』 ′ ｠〉╀╃′¨╉╄ 
′¨╋‶╅¨‶╋╉╄

┛╋¨╃╅‶╆ № 
460770

┬╊╀〈╃┻╆【╈╉ ╋┻╂╋┻┼╉¨┻╈┻ ┿╆｠ 
╉〉╃′¨╅╃ 〉‶┽′¨┽╃¨╀╆【╈』] ┽╈╀-
《╈╃] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄, ╈┻╊╋╃-
╇╀╋, ′¨╀╅╆┻, ′¨╀╅╆╉╅╀╋┻╇╃╅╃, 
╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ′¨┻╆╃ ╃╆╃ ┻╆‒-
╇╃╈╃｠.┩〉╀╈【 ]╉╋╉《╉ ‶┿┻╆｠╀¨ 
╁╃┿╅╉′¨╃ ╃ ╇┻′╆┻.

┞╀╆【-′╋╀┿′¨┽╉ ┿╆｠ 
╉〉╃′¨╅╃ ┿‶]╉┽』] 
《╅┻[╉┽

┛╋¨╃╅‶╆ № 
463582

┟╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』. 
├╀╂ ╂┻╊┻]┻.
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┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰

┲¨╉┼』 ┽ ┿┻╆【╈╀╄《╀╇ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅, ╈┻╁╃╇┻╄¨╀ ╈┻ 

[‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ ON, ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, ╊╉╅┻ ′╈╉┽┻ ╈╀ 

╂┻┾╉╋｠¨′｠ ′╃╇┽╉╆』 KJ ╃ 3. ┣╂╇╀╈╃¨╀ ¨╀╅‶》╀╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ 
╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┲¨╉┼』 ‶╇╀╈【《╃¨【 ╊╉¨╋╀┼╆╀╈╃╀ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃ 
┽┻《╃╇ ╊╋╃┼╉╋╉╇, ╇╉╁╈╉ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ┿╃′╊╆╀╄ ┽╋╀╇╀╈╃. ┟╆｠ 
╊╉╆‶〉╀╈╃｠ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉╄ ╃╈[╉╋╇┻〈╃╃ ′╇. ┾╆┻┽‶ Э╆╀╅¨╋╉╈╈ы╀ 
ча′ы.

┓┦┩┶┫┨ ┶┦┧┴┽┫┯ ┰┦┲┫┶╁
┲¨╉┼』 ‶′¨╋┻╈╃¨【 ╂┻╊┻] ╈╉┽╉┾╉ ╊╋╃┼╉╋┻, ╈┻┾╋╀╄¨╀ ╊‶′¨╉╄ 
╂┻╅╋』¨』╄ ┿‶]╉┽╉╄ 《╅┻[.

┮┼╀┿╃¨╀′【, 〉¨╉ ┽╈‶¨╋╃ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╈╀ ╉′¨┻╆╃′【 
‶╊┻╅╉┽╉〉╈』╀ ╇┻¨╀╋╃┻╆』, ╈┻╊╋╃╇╀╋, 〉┻′¨╃〉╅╃ ′¨╃╋╉╊╉╋┻.

┪╋╉┾╋╀╄¨╀ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ 30 ╇╃╈‶¨ ┽ ╋╀╁╃╇╀ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┾╋╃╆｠ ( .

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃｠ ╊╋╃┼╉╋┻ ╊╋╉┽╀¨╋╃┽┻╄¨╀ ╅‶]╈‒.

1.┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.
┢┻┾╉╋╃¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~ .

2.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ( .

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╊╉｠┽╃¨′｠ ‚‹:‹‹ ╇╃╈.

3.┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ 30 ╇╃╈‶¨ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╉┽╉╋╉¨╈╉┾╉ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆｠.

4.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … .

┫╀╁╃╇ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╋┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┨┻╁╇╃¨╀ 

╅╈╉╊╅‶ ( ╃ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.

┟╉╁┿╃¨╀′【, ╅╉┾┿┻ ╋┻┼╉〉┻｠ ╅┻╇╀╋┻ ╉′¨』╈╀¨, ╃ ╊╋╉¨╋╃¨╀ ╀ё 
┾╉╋｠〉╃╇ ╇』╆【╈』╇ ╋┻′¨┽╉╋╉╇.

└┽┮┷┸┰┦ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┫┯
┪╀╋╀┿ ╊╀╋┽』╇ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ¨》┻¨╀╆【╈╉ ╉〉╃′¨╃¨╀ 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┾╉╋｠〉╃╇ ╇』╆【╈』╇ ╋┻′¨┽╉╋╉╇ ╃ ╇｠┾╅╉╄ 
¨╋｠╊╉〉╅╉╄.

┒┮┰┶┴┨┴┱┳╁
┧╃╅╋╉┽╉╆╈』 ╊╋╉╈╃╅┻‒¨ ┽╈‶¨╋【 ╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ╃ ╊╋╀╉┼╋┻╂‶‒¨′｠ ┽ 
¨╀╊╆╉. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╅┻╅ ╉┿╈╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈』, ¨┻╅ ╃ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈』 ┽ ╅╉╇┼╃╈╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╋╀╁╃╇╀ ┽ ′╉〉╀¨┻╈╃╃ ′ ┾╋╃╆╀╇. 
┢┿╀′【 ╊╋╃┽╀┿╀╈┻ ╃╈[╉╋╇┻〈╃｠ ╉ ╊╉′‶┿╀ ╃ ╉┼ ‶′¨┻╈╉┽╅┻] 
╋╀╁╃╇┻ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝ ┾╆┻┽╀ «┪╋╉¨╀′¨╃╋╉┽┻╈╉ ┿╆｠ ┝┻′ ┽ ╈┻《╀╄ ╅‶]╈╀-
′¨‶┿╃╃» ╊╋╃┽╀┿╀╈╉ ╇╈╉╁╀′¨┽╉ ╊╋╃╇╀╋╉┽ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠, 
╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿ ┽ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╇ ╋╀╁╃╇╀.

┙┰┦┭┦┳┮╅ ┵┴ ┨╁┧┴┶┹ ┵┴┷┹┪╁

┖┫┰┴┲┫┳┪┹┫┲┦╅ ┵┴┷┹┪┦

┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╁┻╋╉╊╋╉〉╈‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╃╂ ′¨╀╅╆┻, ′¨╀╅╆╉╅╀╋┻╇╃╅╃, 
[┻╋[╉╋┻, ╅╀╋┻╇╃╅╃ ╃╆╃ ¨╀╋╇╉′¨╉╄╅╉╄ ╊╆┻′¨╇┻′′』. Э¨╃ 
╇┻¨╀╋╃┻╆』 ╊╋╉╊‶′╅┻‒¨ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈』.

┬╀╋┽╃╋╉┽╉〉╈┻｠ ╊╉′‶┿┻ ¨┻╅╁╀ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ 】¨╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻. 
┭┻╅╃╇ ╉┼╋┻╂╉╇, ╈╀ ╈‶╁╈╉ ╊╀╋╀╅╆┻┿』┽┻¨【 ┼╆‒┿┻ ╃╂ ╉┿╈╉╄ 
╊╉′‶┿』 ┽ ┿╋‶┾‶‒. ┣′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╊╉′‶┿‶ ′ ╂╉╆╉¨』╇ ╃╆╃ 
′╀╋╀┼╋｠╈』╇ ╉╋╈┻╇╀╈¨╉╇ ╇╉╁╈╉ ¨╉╆【╅╉ ┽ ¨╉╇ ′╆‶〉┻╀, ╀′╆╃ 
╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆【 ╊╉′‶┿』 ┾┻╋┻╈¨╃╋‶╀¨ ╀ё ╊╋╃┾╉┿╈╉′¨【 ┿╆｠ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

┓┫┵┴┪┻┴┪╅┿┦╅ ┵┴┷┹┪┦

┧╀¨┻╆╆╃〉╀′╅┻｠ ╊╉′‶┿┻ ╈╀ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉┾╉ 
╋╀╁╃╇┻, ¨┻╅ ╅┻╅ ╇╀¨┻╆╆ ╈╀ ╊╋╉╊‶′╅┻╀¨ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈』. ┝ ╂┻╅╋』¨╉╄ 
╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╉╄ ╊╉′‶┿╀ ┼╆‒┿┻ ╈╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻‒¨′｠.

┈┳┮┲┦┳┮┫!

┣′╅╋╀╈╃╀: ′╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╇╀¨┻╆╆, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ╆╉╁╅┻, ┼』╆ 
╈┻ ╋┻′′¨╉｠╈╃╃ ╈╀ ╇╀╈╀╀ 2 ′╇ ╉¨ ′¨╀╈╉╅ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╃ 
┽╈‶¨╋╀╈╈╀╄ ′¨╉╋╉╈』 ┿┽╀╋〈』. ┣′╅╋╉┽』╀ ╋┻╂╋｠┿』 ╇╉┾‶¨ 
╊╉┽╋╀┿╃¨【 ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』.

┕┶┴┨┫┶┰┦ ┵┴┷┹┪╁

┝╅╆‒〉┻¨【 ╋╀╁╃╇ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ′ ╊‶′¨╉╄ ╊╉′‶┿╉╄ ╂┻╊╋╀》┻╀¨′｠. 
┠┿╃╈′¨┽╀╈╈』╇ ╃′╅╆‒〉╀╈╃╀╇ ｠┽╆｠╀¨′｠ ╉╊╃′┻╈╈』╄ ╈╃╁╀ ¨╀′¨.

┠′╆╃ ┽』 ╈╀ ‶┽╀╋╀╈』, 〉¨╉ ╊╉′‶┿┻ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈, 
╊╋╉╃╂┽╀┿╃¨╀ ′╆╀┿‶‒》‶‒ ╊╋╉┽╀╋╅‶: 

1.╊╉′¨┻┽【¨╀ ╊‶′¨‶‒ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ½–1 ╇╃╈‶¨‶ ┽ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╃ 
╇┻╅′╃╇┻╆【╈╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃.

2.┝╉ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╋╉┽╀╋｠╄¨╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋‶.

┪╉′‶┿┻ ┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ]╉╆╉┿╈╉╄ ╃╆╃ ╈┻┾╋╀¨【′｠ ┿╉ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』, 
┿╉╊‶′╅┻‒》╀╄ ╊╋╃╅╉′╈╉┽╀╈╃╀ ╋‶╅╉╄.

┠′╆╃ ╊╉′‶┿┻ ′╃╆【╈╉ ╈┻┾╋╀┽┻╀¨′｠ ╃╆╃ ╊╋╉╃′]╉┿╃¨ ╃′╅╋╀╈╃╀, ¨╉ 
╉╈┻ ╈╀╊╋╃┾╉┿╈┻.

┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳
┬ ╊╉╇╉》【‒ 】¨╃] ╅╈╉╊╉╅ ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╈╀╉┼]╉┿╃╇‶‒ 
╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┪╋╃ ╈┻╁┻¨╃╃ ╈┻ ╅╈╉╊╅‶ ╂┻┾╉╋┻╀¨′｠ ┽』┼╋┻╈╈┻｠ ╇╉》╈╉′¨【.

■ ┧┻╅′╃╇┻╆【╈‶‒ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 900 ┝¨ ╇╉╁╈╉ 
‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ╇┻╅′╃╇‶╇ ╈┻ 30 ╇╃╈‶¨. ┪╋╃ ┿╋‶┾╃] ╇╉》╈╉′¨｠] 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╀¨ ′╉′¨┻┽╆｠¨【 ┿╉ 1 〉┻′┻ ╃ 30 ╇╃╈‶¨.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┲┴┿┳┴┷┸┮ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳
┪╋╃╇╀╋: ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 600 ┝¨, ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
10 ╇╃╈.

1.┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.
┪╋╃┼╉╋ ┽╅╆‒〉ё╈ ╃ ┾╉¨╉┽ ╅ ╋┻┼╉¨╀. ┢┻┾╉╋┻╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~. 

2.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ¨╋╀┼‶╀╇╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ┽』┼╋┻╈╈╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╇╉》╈╉′¨╃ ╃ 
╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╊╋╀┿╆┻┾┻╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠.

3.┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

4.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┫╀╁╃╇ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠. ┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆. ┧╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽』╄ ╋╀╁╃╇ ╂┻┽╀╋《ё╈. 

┢┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆ ╇╉╁╈╉ ╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╅╈╉╊╅╉╄ ÁÀ. 
┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ┾╆┻┽╈』╇ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇ ╃╆╃ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ 
╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅

┣╂╇╀╈╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┲┴┿┳┴┷┸┮ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳

┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ┿╋‶┾╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ 
┽╋╀╇｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇ ╃ ′╈╉┽┻ 
┽╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋.

90┝¨ ┿╆｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╈╀╁╈』] ┼╆‒┿

180┝¨ ┿╆｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╃ ┿╉┽╀┿╀╈╃｠ ┿╉ ┾╉¨╉┽-
╈╉′¨╃

360┝¨ ┿╆｠ ¨‶《╀╈╃｠ ╇｠′┻ ╃ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╈╀╁╈』] ┼╆‒┿

600┝¨ ┿╆｠ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ┼╆‒┿ ╃ ┿╉┽╀┿╀╈╃｠ ╃] ┿╉ 
┾╉¨╉┽╈╉′¨╃

900┝¨ ┿╆｠ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╁╃┿╅╉′¨╀╄
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└┸┲┫┳┦ ┶┫┬┮┲┦

┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╈┻╁┻¨╉╄ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿ ╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ ╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【 ┿┻╁╀ ╊╋╃ 
╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┊┴┵┴┱┳┮┸┫┱╂┳╁┯ ┶┫┬┮┲ 1, 2, 3

┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╄ ╋╀╁╃╇ ╊╉╂┽╉╆｠╀¨ ╊╉′╆╀┿╉┽┻¨╀╆【╈╉ ╂┻┿┻¨【, ┻ 
╂┻¨╀╇ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻¨【 ┿╉ ¨╋ё] ╋┻╂╆╃〉╈』] ‶′¨┻╈╉┽╉╅.

┝ 】¨╉╄ ┾╆┻┽╀ ┽』 ‶╂╈┻╀¨╀, ╅┻╅ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╄ 
╋╀╁╃╇.

┕┴┷┹┪┦ 
┝′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╁┻╋╉╊╋╉〉╈‶‒ ╊╉′‶┿‶, ╊╉┿]╉┿｠》‶‒ ┿╆｠ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┪┴┵┴┱┳┮┸┫┱╂┳┴┩┴ ┶┫┬┮┲┦
┮′╆╉┽╃╀: ┽╅╆‒〉╃¨【 ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┪╋╃┼╉╋ ┽╅╆‒〉ё╈ ╃ 

┾╉¨╉┽ ╅ ╋┻┼╉¨╀. ┢┻┾╉╋┻╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ °±².
┝』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆° ╊╀╋┽╉┾╉ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╊╀╋┽╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

3. ┪╉┽¨╉╋╈╉ ╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ °±².

┝』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆± ┽¨╉╋╉┾╉ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

4. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽¨╉╋╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╃ ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

5. ┪╉┽¨╉╋╈╉ ╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ °±².

┝』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆² ¨╋╀¨【╀┾╉ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

6. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╋╀¨【╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ╃ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

7. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┫╀╁╃╇ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╉┼》╀╀ 
┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃ ┻╅¨╃┽╈』╄ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╄ ╋╀╁╃╇.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┬╆╀┿‶‒》╃╄ ╋╀╁╃╇ ╂┻┽╀╋《ё╈. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ 
╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉╄ 

╅╈╉╊╅╉╄ ON. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╃╆╃ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃.

└┸┰┶╁┨┦┳┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦ ┨┴ ┨┶┫┲╅ ┶┦┧┴┸╁

┫┻┼╉¨┻ ╊╋╃╉′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠. ┩]╆┻╁┿┻‒》╃╄ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ 
╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【. ┪╉′╆╀ ╂┻╅╋』┽┻╈╃｠ ┿┽╀╋〈』 ╈┻╁╇╃¨╀ 

╅╈╉╊╅‶ …. ┫┻┼╉¨┻ ┽╉╂╉┼╈╉┽╆｠╀¨′｠.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰

┣╂╇╀╈╀╈╃╀ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ┽╉╂╇╉╁╈╉ ¨╉╆【╅╉ ┿╉ ╂┻╊‶′╅┻. ┝』┼╀╋╃¨╀ 

¨╋╀┼‶╀╇‶‒ ‶′¨┻╈╉┽╅‶ ╅╈╉╊╅╉╄ °±² ╃ ┽╈╀′╃¨╀ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠.

┕┶┫┰┶┦┿┫┳┮┫ ┶┦┧┴┸╁ ┵┶┮┧┴┶┦

┨┻╁╇╃¨╀ ′┽╀¨｠》‶‒′｠ ╅╈╉╊╅‶ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈. ┝』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋.

┕┶┮┴┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦

┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ …, ╋┻┼╉¨┻ ╊╋╃╉′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠. ┨┻╁╇╃¨╀ 

╅╈╉╊╅‶ …, ╋┻┼╉¨┻ ┽ ┿┻╈╈╉╇ ╋╀╁╃╇╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨′｠.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┧╉╁╈╉ ¨┻╅╁╀ ╅╉╇┼╃╈╃╋╉┽┻¨【 ┾╋╃╆【 ′ 
┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╇ ╋╀╁╃╇╉╇. ┬╈┻〉┻╆┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ 
┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╄ ╋╀╁╃╇.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┳┦ ┩┶┮┱┫
┝ 】¨╉╄ ┾╆┻┽╀ ┽』 ╊╋╉〉╃¨┻╀¨╀, ╅┻╅ ╈┻′¨╋╉╃¨【 ┾╋╃╆【.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅ ┳┦ ┩┶┮┱┫
╅┻╅╃╀ ╋╀╁╃╇』 ┾╋╃╆｠ ╃╇╀‒¨′｠:

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ′╋╀┿╈╃╄ ┾╋╃╆【 ( 15 ╇╃╈‶¨.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~. ┪╋╃┼╉╋ ┾╉¨╉┽ ╅ ╋┻┼╉¨╀.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ (.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

3. ┲¨╉┼』 ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ╊╉┽╀╋╈╃¨╀ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╄ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆【.

4. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ 

′╃┾╈┻╆ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉╄ ╅╈╉╊╅╉╄ 〉┻′╉┽ ON. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ 
╃╆╃ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┈╁┰┱╄┽┫┳┮┫ ┵┶┮┧┴┶┦

┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╈┻╁┻¨╉╄ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿ ╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┪╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉╀╈.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┽ ╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨ ╃╂╇╀╈╃¨【 ╋╀╁╃╇ ┾╋╃╆｠ ╈┻╁┻¨╃╀╇ 

′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ ╅╈╉╊╅╃. ┪╉′╆╀ 】¨╉┾╉ ╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┥╈╉╊╅┻ * ┬╆┻┼』╄ ╈┻┾╋╀┽ ┾╋╃╆｠

┥╈╉╊╅┻ ( ┬╋╀┿╈╃╄ ╈┻┾╋╀┽ ┾╋╃╆｠

┥╈╉╊╅┻ + ┬╃╆【╈』╄ ╈┻┾╋╀┽ ┾╋╃╆｠
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┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ ╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【 ┿┻╁╀ ╊╋╃ 
╉¨╅╋』┽┻╈╃╃ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┖┫┬┮┲ «┒┮┰┶┴┰┴┲┧┮»

┝ ┿┻╈╈╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┾╋╃╆【 ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ ╉┿╈╉┽╋╀╇╀╈╈╉ ′ 
╇╃╅╋╉┽╉╆╈┻╇╃. ├╆┻┾╉┿┻╋｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈┻╇ ┼╆‒┿┻ ┼』′¨╋╀╀ 
┾╉¨╉┽｠¨′｠ ╃ ╊╋╃ 】¨╉╇ ]╉╋╉《╉ ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻‒¨′｠.

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╊╉┿╅╆‒〉┻¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽』╀ ╊╀〉╃ ╋┻╂╈╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃. 
┣′╅╆‒〉╀╈╃╀: 900 ╃ 600 ┝¨.

┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦ «┒┮┰┶┴┰┴┲┧┮»
┪╋╃╇╀╋: ╇╃╅╋╉┽╉╆╈』 360 ┝¨, 17 ╇╃╈‶¨ ╃ ╋╀╁╃╇ ′╃╆【╈╉┾╉ ┾╋╃╆｠ +.

1.┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~.

2.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ┾╋╃╆｠ +.

┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

3.┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

4.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ¨╋╀┼‶╀╇╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

┝』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》┻｠ ╃╈┿╃╅┻〈╃｠.

5.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┫╀╁╃╇ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠. ┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┫┻┼╉¨┻ ┽ ╅╉╇┼╃╈╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╋╀╁╃╇╀ 
╂┻╅╉╈〉╀╈┻. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆ 

[‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉╄ ╅╈╉╊╅╉╄ 〉┻′╉┽ ON. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╃╆╃ 
┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰

┫╀╁╃╇ ┾╋╃╆｠ ╃╆╃ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽ 
╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨.

┕┶┮┴┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦

┩¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻ ╃╆╃ ╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ …. ┫┻┼╉¨┻ 
╊╋╃╉′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠. ┪╉′╆╀ ╂┻╅╋』┽┻╈╃｠ ┿┽╀╋〈』 ′╈╉┽┻ ╈┻╁╇╃¨╀ 

╅╈╉╊╅‶ …. ┫┻┼╉¨┻ ┽╉╂╉┼╈╉┽╆｠╀¨′｠.

└┸┰┶╁┨┦┳┮┫ ┪┨┫┶┼╁ ┵┶┮┧┴┶┦ ┨┴ ┨┶┫┲╅ ┶┦┧┴┸╁

┫┻┼╉¨┻ ╊╋╃╉′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠. ┩]╆┻╁┿┻‒》╃╄ ┽╀╈¨╃╆｠¨╉╋ ╇╉╁╀¨ 
╊╋╉┿╉╆╁┻¨【 ╋┻┼╉¨┻¨【. ┪╉′╆╀ ╂┻╅╋』┽┻╈╃｠ ┿┽╀╋〈』 ╈┻╁╇╃¨╀ 

╅╈╉╊╅‶ …. ┫┻┼╉¨┻ ┽╉╂╉┼╈╉┽╆｠╀¨′｠.

└┸┲┫┳┦ ┶┫┬┮┲┦

┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╈┻╁┻¨╉╄ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿ ╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【 ╊╋╃┼╉╋┻.

┕┦┲╅┸╂
┯‶╈╅〈╃｠ ╊┻╇｠¨╃ ╊╉╂┽╉╆｠╀¨ ′╉]╋┻╈｠¨【 ╃ ┽ ╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨ 
┽』╂』┽┻¨【 ╃╈┿╃┽╃┿‶┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃. ┟╆｠ 】¨╉ ╊╋╀┿‶′╇╉¨╋╀╈』 
┿┽╀ ｠〉╀╄╅╃ ╊┻╇｠¨╃ «M1» ╃ «M2». Э¨╉ 〈╀╆╀′╉╉┼╋┻╂╈╉, ╀′╆╃ ┽』 
┾╉¨╉┽╃¨╀ ╅┻╅╉╀-╈╃┼‶┿【 ┼╆‒┿╉ ╉〉╀╈【 〉┻′¨╉.

┝ 】¨╉╄ ┾╆┻┽╀ ┽』 ‶╂╈┻╀¨╀:

■ ╅┻╅ ′╉]╋┻╈｠¨【 ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┽ ╊┻╇｠¨╃ ╃

■ ╅┻╅ ╂┻╊‶′╅┻¨【 ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╃╂ ╊┻╇｠¨╃.

┗┴┻┶┦┳┫┳┮┫ ┪┶┹┩┮┻ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰
┝』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃ ′╉]╋┻╈╃¨╀ ╃] ┽ ╊┻╇｠¨╃. ┬¨┻╋』╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃ 】¨╉╇ ╈╀ ′╉]╋┻╈｠‒¨′｠. 

┗┴┻┶┦┳┫┳┮┫ ┪┶┹┩┮┻ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰

┝』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃ ′╉]╋┻╈╃¨╀ ╃] ┽ ╊┻╇｠¨╃. ┬¨┻╋』╀ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╊╋╃ 】¨╉╇ ╈╀ ′╉]╋┻╈｠‒¨′｠. 

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┮′¨┻╈╉┽╆╀╈╈』╀ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ′╉]╋┻╈｠‒¨′｠ ┽ ╊┻╇｠¨╃ ╃ ╊╉′╆╀ 

╉¨╅╆‒〉╀╈╃｠ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃.

■ ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ′╉]╋┻╈╃¨【 ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╋╀╁╃╇┻ ┾╋╃╆｠, 
«┧╃╅╋╉╅╉╇┼╃» ╃ ′╆╀┿‶‒》╀┾╉ ┿╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈╉┾╉ ╋╀╁╃╇┻.

┍┦┵┹┷┰ ┵┶┴┩┶┦┲┲ ┮┭ ┵┦┲╅┸┮
┬╉]╋┻╈ё╈╈』╀ ┽ ╊┻╇｠¨╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╇╉╁╈╉ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻¨【 ┽ 
╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨.

1.┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.
┪╉｠┽╆｠╀¨′｠ ′╃╇┽╉╆ ~. ┪╋╃┼╉╋ ┾╉¨╉┽ ╅ ╋┻┼╉¨╀.

2.┟╀╋╁╃¨╀ ╈┻╁┻¨╉╄ ╅╈╉╊╅‶ l ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿.

3.┫‶〉╅╉╄ ┽』┼╉╋┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇ ╇╉╁╈╉ ╊╀╋╀╅╆‒〉╃¨【′｠ ╈┻ ｠〉╀╄╅‶ 
╊┻╇｠¨╃ «M1» ╃╆╃ «M2».

4.┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┪╋╉┾╋┻╇╇┻ ╃╂ ╊┻╇｠¨╃ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋‶╀¨′｠. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╈┻〉╃╈┻╀¨′｠ 

╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠x.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╃╂╇╀╈╃¨【 ╈╉╇╀╋ ｠〉╀╄╅╃ 
╊┻╇｠¨╃ ‶╁╀ ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝┽╀┿ё╈╈』╀ ┽ ╊┻╇｠¨【 ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ′╉]╋┻╈｠‒¨′｠ ┽ 
╊┻╇｠¨╃ ╃ ╊╉′╆╀ ╉¨╅╆‒〉╀╈╃｠ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┝』╊╉╆╈╀╈╃╀ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╃╂ ╊┻╇｠¨╃ 
╂┻┽╀╋《╀╈╉. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆ 

[‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉╄ ╅╈╉╊╅╉╄ 〉┻′╉┽ ON. ┝』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ 
┾╆┻┽╈』╇ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇ ╃╆╃ ┽』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┕┶┮┴┷┸┦┳┴┨┰┦ ┶┫┬┮┲┦

┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╃╆╃ ╉¨╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┫┻┼╉¨┻ 
╊╋╃╉′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨′｠. ┪╉′╆╀ ╂┻╅╋』┽┻╈╃｠ ┿┽╀╋〈』 ╊╉┽¨╉╋╈╉ 

╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ …. ┫┻┼╉¨┻ ┽╉╂╉┼╈╉┽╆｠╀¨′｠.

└┸┲┫┳┦ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰

┟╀╋╁╃¨╀ ╈┻╁┻¨╉╄ ╅╈╉╊╅‶ … ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿. 
┮′¨┻╈╉┽╅┻ ′┼╋┻′』┽┻╀¨′｠. ┝』╊╉╆╈╃¨╀ ╈╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃╆╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ┾╆┻┽╈』╇ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.
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Э┱┫┰┸┶┴┳┳╁┫ ┽┦┷╁
┝┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╃╇╀╀¨ ╋┻╂╆╃〉╈』╀ [‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃. 

┣╂ 】¨╉╄ ┾╆┻┽』 ┽』 ‶╂╈┻╀¨╀:

■ ╉ ┿╃′╊╆╀╀ ┿╆｠ ╉¨╉┼╋┻╁╀╈╃｠ [‶╈╅〈╃╄ ┽╋╀╇╀╈╃

■ ╅┻╅ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ¨┻╄╇╀╋

■ ╅┻╅ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╊╋╃┼╉╋ ╈┻ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉╀ ┽』╅╆‒〉╀╈╃╀ 
(┽╋╀╇｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠)

■ ╅┻╅ ‶′¨┻╈╉┽╃¨【 ╃╆╃ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅.

┊┮┷┵┱┫┯ ┪┱╅ ┴┸┴┧┶┦┬┫┳┮╅ ┺┹┳┰┼┮┯ ┨┶┫┲┫┳┮

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┧╀╁┿‶ ƒƒ:‹‹ ╃ †:†Š 〉┻′┻╇╃ ┿╃′╊╆╀╄ ┾┻′╈╀¨, ╀′╆╃ ┽ 】¨╉¨ 

╊╋╉╇╀╁‶¨╉╅ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽』 ╈╀ ┿╀╆┻╀¨╀ ╅┻╅╃]-╆╃┼╉ ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╃╆╃ 
╀′╆╃ [‶╈╅〈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈╀ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋╉┽┻╈』.

■ ┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃, ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ┿╆｠ [‶╈╅〈╃╄ 

¨┻╄╇╀╋┻ Q ╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ x, ╋┻╂┿┻ё¨′｠ ╂┽‶╅╉┽╉╄ 
′╃┾╈┻╆ ╃ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╇╃┾┻╀¨ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ′╃╇┽╉╆. ┲¨╉┼』 
╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╇╀╈╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆, ╈┻╁╇╃¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ 

╅╈╉╊╅‶ ÁÀ.

■ ┠′╆╃ ┽』 ]╉¨╃¨╀ ′┼╋╉′╃¨【 ‶′¨┻╈╉┽╅‶, ┽╀╋╈╃¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╀ 

┽╋╀╇｠ ╈┻ ‹:‹‹ ╈┻╂┻┿ ╃ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋.

■ ┪╋╃ ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ╇╉╁╈╉ ╉¨╅╉╋╋╀╅¨╃╋╉┽┻¨【 ‶′¨┻╈╉┽╅╃ 
╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

┈┰┱╄┽┫┳┮┫ ┮ ┨╁┰┱╄┽┫┳┮┫ ┪┮┷┵┱┫╅ ┨┶┫┲┫┳┮

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╃ ‶┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ ÁÀ ┽ 
¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿.

┟╃′╊╆╀╄ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠. ┠′╆╃ ╉┿╈┻ ╃╂ [‶╈╅〈╃╄ 
┽╋╀╇╀╈╃ ┻╅¨╃┽╈┻, ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╄ ′╃╇┽╉╆ ╊╋╉┿╉╆╁┻╀¨ 
┾╉╋╀¨【.

2. ┨┻╁╇╃¨╀ ╃ ‶┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ ÁÀ ┽ 
¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿.

┟╃′╊╆╀╄ ┽╋╀╇╀╈╃ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠.

┘┦┯┲┫┶
1. ┨┻╁╃╇┻╄¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ KJ ┿╉ ¨╀] ╊╉╋, ╊╉╅┻ ╈╀ 

╂┻┾╉╋｠¨′｠ ′╃╇┽╉╆』 KJ ╃ Q.

2. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 

╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇ (╈┻╊╋╃╇╀╋, †:‹‹ ╇╃╈‶¨).

┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃ ╊╋╃╈╃╇┻╀¨′｠. ┪╉′╆╀ 】¨╉┾╉ ′╈╉┽┻ 
╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅, ┻ ¨┻╄╇╀╋ ╈┻〉╃╈┻╀¨ ╉¨′〉ё¨ 
┽╋╀╇╀╈╃.

┈┶┫┲╅ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅
┛┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉╀ ╉¨╅╆‒〉╀╈╃╀ 〉╀╋╀╂ ╂┻┿┻╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠

1. ┝╅╆‒〉╃¨╀ ╋╀╁╃╇ ┾╋╃╆｠ ╃╆╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ ′ ╉┿╈╃╇ ╃╂ ╂╈┻〉╀╈╃╄ 
╇╉》╈╉′¨╃.

2. ┨┻╁╃╇┻╄¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶, ╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻┾╉╋｠¨′｠ 

′╃╇┽╉╆』 KJ ╃ x.

3. ┪╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠. 

(╈┻╊╋╃╇╀╋, ‚:„‹ 〉┻′』). 
┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃ ╊╋╃╈╃╇┻╀¨′｠. 

4. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┨┻〉╈ё¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┕┴ ┮┷┸┫┽┫┳┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆. ┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻ё¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┝ 
′¨┻¨‶′╈╉╄ ′¨╋╉╅╀ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ 0:00. ┬╃┾╈┻╆ ╇╉╁╈╉ ╂┻╋┻╈╀╀ 

╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╅╈╉╊╅╉╄ ÁÀ.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅

┣╂╇╀╈╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

┗┧┶┴┷ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┬┼╋╉′【¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╈┻ 0:00 ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇. ┲╀╋╀╂ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╀╅‶╈┿ ‶′¨┻╈╉┽╅┻ ┼‶┿╀¨ 
╊╋╃╈｠¨┻. ┝╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ′┼╋┻′』┽┻╀¨′｠.

┍┦┵┶┴┷ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰ ┨┶┫┲┫┳┮

┠′╆╃ ┽』╊╉╆╈╀╈╉ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╈┻′¨╋╉╀╅ ┽╋╀╇╀╈╃, ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ 
┼‶┿‶¨ ┾╉╋╀¨【 ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╃╀ ′╃╇┽╉╆』. ┪╀╋╀┿ ′╃╇┽╉╆╉╇ 
‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┽╋╀╇╀╈╃, ╅╉¨╉╋』╄ ╉¨╉┼╋┻╁┻╀¨′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀, ′¨╉╃¨ 
′╃╇┽╉╆ KJ
┲¨╉┼』 ╂┻╊╋╉′╃¨【 ╊╉╅┻╂┻╈╃｠ ¨┻╄╇╀╋┻ V, ┽╋╀╇｠ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ x ╃╆╃ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ 0, ╈┻╁╃╇┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ÁÀ 
┿╉ ¨╀] ╊╉╋, ╊╉╅┻ ╊╀╋╀┿ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╄ [‶╈╅〈╃╄ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈╀ 

╊╉｠┽╃¨′｠ ′╃╇┽╉╆ KJ. ┬╉╉¨┽╀¨′¨┽‶‒》╀╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╈┻ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╀╅‶╈┿ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╈┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃.

┚┹┳┰┼┮┮ ┨┶┫┲┫┳┮ ┎┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫

Q ┭┻╄╇╀╋ ┭┻╄╇╀╋ ╇╉╁╈╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【, 
╈┻╊╋╃╇╀╋, ╊╋╃ ┽┻╋╅╀ ｠╃〈 ╃╆╃ ╅┻╅ 
╉┼』〉╈』╄ ┼』¨╉┽╉╄ ¨┻╄╇╀╋. ┪╋╃┼╉╋ 
╈╀ ┽╅╆‒〉┻╀¨′｠ ╃ ╈╀ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠ 
┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╃.

x ┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 
╋┻┼╉¨』

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ‶′¨┻╈╉┽╆╀╈╈╉┾╉ ┽╋╀-

╇╀╈╃ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ x 

(╈┻╊╋╃╇╀╋, ‚:„‹ 〉) ╊╋╃┼╉╋ ┻┽¨╉╇┻-
¨╃〉╀′╅╃ ┽』╅╆‒〉┻╀¨′｠.

3 ┝╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ┮′¨┻╈╉┽╅┻ ┽╋╀╇╀╈╃ ′‶¨╉╅
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┙┷┸┦┳┴┨┰┦ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰
┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅, ¨╉╆【╅╉ ╀′╆╃ ╈╃ ╉┿╈┻ ╃╂ 
[‶╈╅〈╃╄ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈╀ ┻╅¨╃┽╈┻.

1.┨┻╁╃╇┻╄¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ KJ, ╊╉╅┻ ╈╀ ╂┻┾╉╋｠¨′｠ 

′╃╇┽╉╆』 KJ ╃ 3

2.┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ¨╀╅‶》╀╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅ ╊╉┽╉╋╉¨╈』╇ 
╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆╀╇.

3.┨┻╁╇╃¨╀ [‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈‶‒ ╅╈╉╊╅‶ KJ.

 ┮′¨┻╈╉┽╅┻ ╊╋╃╈╃╇┻╀¨′｠.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┷┹┸┴┰

┨┻╊╋╃╇╀╋, ╊╋╃ ╊╀╋╀]╉┿╀ ′ ╆╀¨╈╀┾╉ ╈┻ ╂╃╇╈╀╀ ┽╋╀╇｠.

┝』╊╉╆╈╃¨╀ ‶′¨┻╈╉┽╅‶, ╅┻╅ ╉╊╃′┻╈╉ ┽ ╊‶╈╅¨┻] 1 ╃ 2.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┧┦┭┴┨╁┻ ┹┷┸┦┳┴┨┴┰
┝┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╃╇╀╀¨ ╋┻╂╆╃〉╈』╀ ┼┻╂╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃, ╅╉¨╉╋』╀ ┽』 
╇╉╁╀¨╀ ┽ ╆‒┼╉╄ ╇╉╇╀╈¨ ╃╂╇╀╈╃¨【.

┇┦┭┴┨╁┫ ┹┷┸┦┳┴┨┰┮
┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ╊╋╀┿′¨┻┽╆╀╈』 ┽′╀ ┽╉╂╇╉╁╈』╀ ┼┻╂╉┽』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╃ 
┽┻╋╃┻╈¨』 ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ╃] ╂╈┻〉╀╈╃╄.

┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┪╋╃┼╉╋ ┾╉¨╉┽ ╅ ╋┻┼╉¨╀, ┾╉╋╃¨ 
′╃╇┽╉╆ ~.

1.┟╀╋╁╃¨╀ ╈┻╁┻¨╉╄ ╅╈╉╊╅‶ o ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╊╀╋┽┻｠ ┼┻╂╉┽┻｠ ‶′¨┻╈╉┽╅┻.

2.┨┻╁╃╇┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ o, ╊╉╅┻ ╈╀ ┼‶┿╀¨ ╉¨╉┼╋┻╁┻¨【′｠ ╈‶╁╈┻｠ 
┼┻╂╉┽┻｠ ‶′¨┻╈╉┽╅┻.

3.┢┻┿┻╄¨╀ ¨╋╀┼‶╀╇‶‒ ‶′¨┻╈╉┽╅‶ ╋‶〉╅╉╄ ┽』┼╉╋┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇.

4.┝ ╂┻╅╆‒〉╀╈╃╀ ╊╉┿╀╋╁╃¨╀ ╈┻╁┻¨╉╄ ╅╈╉╊╅‶ o ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ 
╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿.

┝′╀ ╃╂╇╀╈╀╈╃｠ ┼┻╂╉┽』] ‶′¨┻╈╉┽╉╅ ╊╋╃ 】¨╉╇ ╊╋╃╈╃╇┻‒¨′｠.

┝』 ╇╉╁╀¨╀ ┽ ╆‒┼╉╀ ┽╋╀╇｠ ′╈╉┽┻ ╃╂╇╀╈╃¨【 ┽┻《╃ ‶′¨┻╈╉┽╅╃.

┙┻┴┪ ┮ ┴┽┮┷┸┰┦
┪╋╃ ¨》┻¨╀╆【╈╉╇ ‶]╉┿╀ ╃ ╉〉╃′¨╅╀ ┽┻《┻ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽┻｠ ╊╀〉【 
╈┻┿╉╆┾╉ ′╉]╋┻╈╃¨ ′┽╉‒ ╊╋╃┽╆╀╅┻¨╀╆【╈╉′¨【 ╃ 
[‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉′¨【. ┝ ┿┻╈╈╉╇ ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽╀ ╊╉ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃╃ 
╊╋╃┽╉┿╃¨′｠ ╉╊╃′┻╈╃╀ ╊╋┻┽╃╆【╈╉┾╉ ‶]╉┿┻ ╃ ╊╋┻┽╃╆【╈╉╄ ╉〉╃′¨╅╃ 
╊╋╃┼╉╋┻.

: └┵┦┷┳┴┷┸╂ ┹┪┦┶┦ ┸┴┰┴┲!

┪╋╉╈╃╅┻‒》┻｠ ┽╆┻┾┻ ╇╉╁╀¨ ╊╋╃┽╀′¨╃ ╅ ‶┿┻╋‶ 】╆╀╅¨╋╃〉╀′╅╃╇ 

¨╉╅╉╇. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆【 ┽』′╉╅╉┾╉ ┿┻┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ 

╊┻╋╉′¨╋‶╄╈』╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆╃.

: └┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┬┴┩┦!

┨╀ 〉╃′¨╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ′╋┻╂‶ ╊╉′╆╀ ┽』╅╆‒〉╀╈╃｠. ┩┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ 

┿┻╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋‶ ╉′¨』¨【. 

: └┵┦┷┳┴┷┸╂ ┸┶┦┨┲┮┶┴┨┦┳┮╅!

┪╉〈┻╋┻╊┻╈╈╉╀ ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』 ╊╋╃┼╉╋┻ ╇╉╁╀¨ ¨╋╀′╈‶¨【. ┨╀ 

╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ ′¨╀╅╆┻, ┻ ¨┻╅╁╀ ╀┿╅╃╀ ╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 

〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┨╀┼╉╆【《╃╀ 〈┽╀¨╉┽』╀ ╉¨╆╃〉╃｠ ╈┻ ╊╀╋╀┿╈╀╄ ╊┻╈╀╆╃ ╊╋╃┼╉╋┻ 

┽╉╂╈╃╅┻‒¨ ╃╂-╂┻ ╋┻╂╆╃〉╈』] ╇┻¨╀╋╃┻╆╉┽, ¨┻╅╃] ╅┻╅ ′¨╀╅╆╉, 
╊╆┻′¨╇┻′′┻ ╃╆╃ ╇╀¨┻╆╆.

■ ┭╀╈╃ ╈┻ ′¨╀╅╆╀ ┿┽╀╋〈』, ┽』┾╆｠┿｠》╃╀ ╅┻╅ ╋┻╂┽╉┿』, ╈┻ ′┻╇╉╇ 
┿╀╆╀ ｠┽╆｠‒¨′｠ ′┽╀¨╉╇, ╉¨╋┻╁╀╈╈』╇ ╉¨ ╆┻╇╊╉〉╅╃ ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 
《╅┻[‶.

■ ┪╋╃ ╉〉╀╈【 ┽』′╉╅╃] ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻] 】╇┻╆【 ╇╉╁╀¨ ┽』┾╉╋┻¨【. 
┝′╆╀┿′¨┽╃╀ 】¨╉┾╉ ┽╉╂╇╉╁╈』 ╈╀╂╈┻〉╃¨╀╆【╈』╀ ╋┻╂╆╃〉╃｠ ┽ 
〈┽╀¨╀ 】╇┻╆╃. Э¨╉ ╈╉╋╇┻╆【╈╉ ╃ ╈╀ ╉╅┻╂』┽┻╀¨ ┽╆╃｠╈╃｠ ╈┻ 
[‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃╀. ┥╋┻｠ ¨╉╈╅╉┾╉ ╊╋╉¨╃┽╈｠ ╈╀ ╊╉╆╈╉′¨【‒ 
╊╉╅╋』¨』 】╇┻╆【‒ ╃ ╇╉┾‶¨ ┼』¨【 ′╆╀┾╅┻ 《╀╋《┻┽』╇╃. Э¨╉ ╈╀ 

┇┦┭┴┨┦╅ ┹┷┸┦┳┴┨┰┦ ┈┴┭┲┴┬┳╁┫ ┭┳┦┽┫┳┮╅ ┕┴╅┷┳┫┳┮╅

™‚ ┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╂┽‶╅╉┽╉┾╉ 
′╃┾╈┻╆┻: ‚ = ╅╉╋╉¨╅╃╄ = 10 ′╀╅‶╈┿

┪╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉′¨【 ╂┽‶╅╉┽╉┾╉ ′╃┾╈┻╆┻: ƒ = ′╋╀┿╈╃╄ = 2 ╇╃╈‶¨』 

„ = ┿╆╃╈╈』╄ = 5 ╇╃╈‶¨

┬╃┾╈┻╆ ╊╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠

™ƒ ┢┽‶╅ ╈┻╁┻¨╃｠ ╅╈╉╊╉╅: ‚ = ┽╅╆
┢┽‶╅ ╈┻╁┻¨╃｠ ╅╈╉╊╉╅: ƒ = ┽』╅╆

┬╃┾╈┻╆ ╊╉┿¨┽╀╋╁┿╀╈╃｠ ╊╋╃ ╈┻╁┻¨╃╃ ╅╈╉╊╅╃
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╉╅┻╂』┽┻╀¨ ╉¨╋╃〈┻¨╀╆【╈╉┾╉ ┽╆╃｠╈╃｠ [‶╈╅〈╃‒ ╂┻》╃¨』 ╉¨ 
╅╉╋╋╉╂╃╃.

■ ┨╀╊╋╃｠¨╈』╀ ╂┻╊┻]╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╊╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╋』┼』, 
╇╉╁╈╉ ╆╀┾╅╉ ‶′¨╋┻╈╃¨【. ┨┻╆╀╄¨╀ ┽ 〉┻《╅‶ ┽╉┿』 ╃ ┿╉┼┻┽【¨╀ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╅┻╊╀╆【 ╆╃╇╉╈╈╉┾╉ ′╉╅┻. ┪╉╆╉╁╃¨╀ ¨‶┿┻ ╆╉╁╅‶, 
〉¨╉┼』 ╊╋╀┿╉¨┽╋┻¨╃¨【 ╂┻╊┻╂┿』┽┻╈╃╀ ╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ╊‶╂』╋【╅╉┽. 
┨┻┾╋╀┽┻╄¨╀ ┽╉┿‶ ┽ ╊╀〉╃ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ 1–2 ╇╃╈‶¨ ╊╋╃ ′┻╇╉╄ 
┽』′╉╅╉╄ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

Ч┮┷┸╅┿┮┫ ┷┶┫┪┷┸┨┦
┲¨╉┼』 ╈╀ ┿╉╊‶′¨╃¨【 ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃｠ ╋┻╂╆╃〉╈』] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄ ┽ 
╋╀╂‶╆【¨┻¨╀ ╊╋╃╇╀╈╀╈╃｠ ╈╀╊╉┿]╉┿｠》╃] 〉╃′¨｠》╃] ′╋╀┿′¨┽, 
′╆╀┿‶╄¨╀ ‶╅┻╂┻╈╃｠╇, ╊╋╃┽╀┿ё╈╈』╇ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀

■ ╀┿╅╃╀ ╃╆╃ ┻┼╋┻╂╃┽╈』╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻,

■ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ′╅╋╀┼╅╃ ╃╆╃ ′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ ′¨╀╅╆｠╈╈』] 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆｠ ┿┽╀╋〈』.

■ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ′╅╋╀┼╅╃ ╃╆╃ ′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ ′¨╀╅╆｠╈╈』] 
╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆｠ ┿┽╀╋〈』,

■ ╁ё′¨╅╃╀ ╇╉〉┻╆╅╃ ╃ 》ё¨╅╃,

■ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻, ′╉┿╀╋╁┻》╃╀ ┼╉╆【《╉╄ ╊╋╉〈╀╈¨ ┻╆╅╉┾╉╆｠.

┪╀╋╀┿ ‶╊╉¨╋╀┼╆╀╈╃╀╇ ¨》┻¨╀╆【╈╉ ╇╉╄¨╀ ┾‶┼╅╃ ┿╆｠ ╇』¨【｠ 
╊╉′‶┿』.

┓┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸┮ ┮ ┶┫┲┴┳┸
┝』╂╉┽ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』 ¨╋╀┼‶╀¨′｠ ╈╀ ┽′╀┾┿┻. ┝ ╈╀╅╉¨╉╋』] 
′╆‶〉┻｠] ┽』 ′┻╇╃ ╇╉╁╀¨╀ ‶′¨╋┻╈╃¨【 ╈╀╊╉╆┻┿╅╃. ┝ ╊╋╃┽╀┿ё╈╈╉╄ 

╈╃╁╀ ¨┻┼╆╃〈╀ ┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ′╉┽╀¨╉┽ ╊╉ ‶′¨╋┻╈╀╈╃‒ 
╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╀╄.

┘┦┧┱┮┼┦ ┳┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸┫┯

┍┴┳┦ ┴┽┮┷┸┰┮ Ч┮┷┸╅┿┮┫ ┷┶┫┪┷┸┨┦

┪╀╋╀┿╈｠｠ ╊┻╈╀╆【 
╊╋╃┼╉╋┻

┞╉╋｠〉╃╄ ╇』╆【╈』╄ ╋┻′¨┽╉╋: 
╉〉╃′¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃, ┻ 
╂┻¨╀╇ ┽』¨╋╃¨╀ ┿╉′‶]┻. ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ′╅╋╀┼╅╃ ╃╆╃ 
′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ ′¨╀╅╆｠╈╈』] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄.

┬¨ё╅╆┻ ┿┽╀╋〈』 ┬╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ′¨ё╅╉╆: 
╉〉╃′¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃. 
┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ′╅╋╀┼╉╅ ┿╆｠ ′¨ё╅╉╆.

┮╊╆╉¨╈╃¨╀╆【 ┿┽╀╋〈』 
┨╀ ′╈╃╇┻¨【!

┞╉╋｠〉╃╄ ╇』╆【╈』╄ ╋┻′¨┽╉╋: 
╉〉╃′¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃. 
┨╀ ¨╋╃¨╀! ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ 
╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃╀ ′╅╋╀┼╅╃ ╃╆╃ ′╅╋╀┼╅╃ ┿╆｠ 
′¨╀╅╆｠╈╈』] ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╀╄.

┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ┞╉╋｠〉╃╄ ╇』╆【╈』╄ ╋┻′¨┽╉╋: 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╂┻╇╉〉╃¨╀, ┻ ╂┻¨╀╇ ╉〉╃′-
¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃ ╃╆╃ 
》ё¨╅╃.

┨╀╋╁┻┽╀‒》┻｠ ′¨┻╆【 ┞╉╋｠〉╃╄ ╇』╆【╈』╄ ╋┻′¨┽╉╋: 
╉〉╃′¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃, ┻ 
╂┻¨╀╇ ┽』¨╋╃¨╀ ┿╉′‶]┻. ┨╀╇╀┿╆╀╈╈╉ ‶┿┻-
╆｠╄¨╀ ╊｠¨╈┻ ╃╂┽╀′¨╃, ╁╃╋┻, ╅╋┻]╇┻╆┻ ╃ 
｠╃〉╈╉┾╉ ┼╀╆╅┻. ┪╉┿ ¨┻╅╃╇╃ ╊｠¨╈┻╇╃ 
╇╉╁╀¨ ┽╉╂╈╃╅┻¨【 ╅╉╋╋╉╂╃｠. ┬╊╀〈╃┻╆【-
╈』╀ ′╋╀┿′¨┽┻ ┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ ╇╀¨┻╆╆╃〉╀′╅╃] 
╃╂┿╀╆╃╄ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ ┽ ′╀╋┽╃′╈╉╄ 
′╆‶╁┼╀ ╃╆╃ ┽ ′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╇┻┾┻-
╂╃╈╀.

┝╈‶¨╋╀╈╈╃╀ ╊╉┽╀╋]-
╈╉′¨╃ ╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒-
》╀╄ ′¨┻╆╃

┞╉╋｠〉╃╄ ╇』╆【╈』╄ ╋┻′¨┽╉╋ ╃╆╃ ╋┻′¨┽╉╋ 
‶╅′‶′┻: 
╉〉╃′¨╃¨╀ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╇｠┾╅╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╃, ┻ 
╂┻¨╀╇ ┽』¨╋╃¨╀ ┿╉′‶]┻. 
┪╋╃ ′╃╆【╈╉╇ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈╃╃: ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
′╋╀┿′¨┽╉ ┿╆｠ 〉╃′¨╅╃ ┿‶]╉┽╉╅ ¨╉╆【╅╉ 
╊╉′╆╀ ╉]╆┻╁┿╀╈╃｠ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』. 
┦‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ┽╉′╊╉╆【╂╉┽┻¨【′｠ ╇╉〉┻╆╅╉╄ 
╃╂ ╈╀╋╁┻┽╀‒》╀╄ ╊╋╉┽╉╆╉╅╃. ┨╀ ╃′╊╉╆【-
╂‶╄¨╀ ╈╃ ′╊╋╀╃ ┿╆｠ ┿‶]╉┽』] 《╅┻[╉┽, ╈╃ 
╆‒┼』╀ ┿╋‶┾╃╀ ┻┾╋╀′′╃┽╈』╀ ╉〉╃′¨╃¨╀╆╃ 
┿╆｠ ┿‶]╉┽』] 《╅┻[╉┽, ┻ ¨┻╅╁╀ ┻┼╋┻╂╃┽-
╈』╀ 〉╃′¨｠》╃╀ ′╋╀┿′¨┽┻. ┭┻╅╁╀ ╈╀ ╊╉┿]╉-
┿｠¨ ┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ 《╀╋╉]╉┽┻¨』╀ ┾‶┼╅╃, 
》ё¨╅╃ ╃╂ ┾╋‶┼╉┾╉ ╇┻¨╀╋╃┻╆┻ ╃ ′╋╀┿′¨┽┻ 
┿╆｠ ╉〉╃′¨╅╃ ╅┻′¨╋‒╆【. Э¨╃ ′╋╀┿′¨┽┻ 
〈┻╋┻╊┻‒¨ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨【. ┰╉╋╉《╉ ╊╋╉′‶-
《╃¨╀ ┽╈‶¨╋╀╈╈╃╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃.

┍┴┳┦ ┴┽┮┷┸┰┮ Ч┮┷┸╅┿┮┫ ┷┶┫┪┷┸┨┦

┓┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸╂ ┈┴┭┲┴┬┳┦╅ ┵┶┮┽┮┳┦ ┙┷┸┶┦┳┫┳┮┫/ ┹┰┦┭┦┳┮┫

┪╋╃┼╉╋ ╈╀ ╋┻┼╉¨┻╀¨. ┨╀╃′╊╋┻┽╀╈ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【. ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ┽ ╊╉╋｠┿╅╀ ╆╃ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ╊╋╃-
┼╉╋┻ ┽ ┼╆╉╅╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆╀╄.

┝╃╆╅┻ ╈╀ ╊╉┿╅╆‒〉╀╈┻. ┝′¨┻┽【¨╀ ┽╃╆╅‶ ┽ ╋╉╂╀¨╅‶.

┩¨╅╆‒〉╀╈╃╀ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃ ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ┾╉╋╃¨ ╆╃ ╆┻╇╊┻ ╈┻ ╅‶]╈╀.

┨╀╊╋┻┽╃╆【╈┻｠ 】╅′╊╆‶┻¨┻〈╃｠ ┩¨╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ┽ ┼╆╉╅╀ ╊╋╀┿╉]╋┻╈╃-
¨╀╆╀╄. ┝╅╆‒〉╃¨╀ ╀┾╉ ╉╊｠¨【 ╊╋╃╇╀╋╈╉ 〉╀╋╀╂ 
10 ′╀╅‶╈┿.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ╇╃┾┻‒¨ ¨╋╃ ╈‶╆｠. ┩¨╅╆‒〉╀╈╃╀ 】╆╀╅¨╋╉】╈╀╋┾╃╃ ┢┻╈╉┽╉ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ′‶¨╉╅.

┪╋╃┼╉╋ ╈╀ ╋┻┼╉¨┻╀¨. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ 
╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╉′╆╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ╈╀ ┼』╆┻ ╈┻╁┻¨┻ ╅╈╉╊╅┻ …. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╃╆╃ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ╊╋╃┼╉╋.

┧╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽』╄ ╋╀╁╃╇ ╈╀ ┽╅╆‒〉┻-
╀¨′｠.

┟┽╀╋〈┻ ╂┻╅╋』¨┻ ╈╀╊╆╉¨╈╉. ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ╈╀ ╂┻╁┻¨』 ╆╃ ┿┽╀╋〈╀╄ ╉′¨┻¨╅╃ ╊╃》╃ 
╃╆╃ ╊╉′¨╉╋╉╈╈╃╀ ╊╋╀┿╇╀¨』. ┮┼╀┿╃¨╀′【, 〉¨╉ 
‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【╈』╀ ╊╉┽╀╋]╈╉′¨╃ ╈╀ ╂┻┾╋｠╂╈╀╈』. 
┪╋╉┽╀╋【¨╀, ╈╀ ╊╀╋╀╅╋‶〉╀╈ ╆╃ ‶╊╆╉¨╈╃¨╀╆【 
┿┽╀╋〈』.

┨╀ ┼』╆┻ ╈┻╁┻¨┻ ╅╈╉╊╅┻ …. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….
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┬╆╀┿‶‒》╃╀ ╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨╃ ┽』 ╇╉╁╀¨╀ ‶′¨╋┻╈╃¨【 
′┻╇╉′¨╉｠¨╀╆【╈╉.

┗┫┶┨┮┷┳┦╅ ┷┱┹┬┧┦
┠′╆╃ ┽┻《 ╊╋╃┼╉╋ ╈‶╁┿┻╀¨′｠ ┽ ╋╀╇╉╈¨╀, ╈┻《┻ ′╀╋┽╃′╈┻｠ ′╆‶╁┼┻ 
┽′╀┾┿┻ ╅ ┽┻《╃╇ ‶′╆‶┾┻╇. ┧』 ┽′╀┾┿┻ ′¨┻╋┻╀╇′｠ ╈┻╄¨╃ 
╊╉┿]╉┿｠》╀╀ ╋╀《╀╈╃╀, 〉¨╉┼』 ╃╂┼╀╁┻¨【 ┽ ¨╉╇ 〉╃′╆╀ ╈╀╈‶╁╈』] 
┽』╂╉┽╉┽ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨╉┽.

┓┴┲┫┶ E ┮ ┳┴┲┫┶ FD
┟╆｠ ╊╉╆‶〉╀╈╃｠ ╅┽┻╆╃[╃〈╃╋╉┽┻╈╈╉┾╉ ╉┼′╆‶╁╃┽┻╈╃｠ ╊╋╃ ┽』╂╉┽╀ 
′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』 ╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ‶╅┻╂』┽┻╄¨╀ ╈╉╇╀╋ 
╃╂┿╀╆╃｠ (╈╉╇╀╋ E) ╃ ╂┻┽╉┿′╅╉╄ ╈╉╇╀╋ (╈╉╇╀╋ FD) ┽┻《╀┾╉ 
╊╋╃┼╉╋┻. ┯╃╋╇╀╈╈┻｠ ¨┻┼╆╃〉╅┻ ′ ╈╉╇╀╋┻╇╃ ╈┻]╉┿╃¨′｠ ╈┻ 
┽╈‶¨╋╀╈╈╀╄ ′¨╉╋╉╈╀ ┿┽╀╋〈』 ′╊╋┻┽┻. ┲¨╉┼』 ╈╀ ¨╋┻¨╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╈┻ 
╊╉╃′╅ 】¨╃] ╈╉╇╀╋╉┽, ┽╊╃《╃¨╀ ╃] ╃ ¨╀╆╀[╉╈╈』╄ ╈╉╇╀╋ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』 ╂┿╀′【.

┩┼╋┻¨╃¨╀ ┽╈╃╇┻╈╃╀, 〉¨╉ ┽╃╂╃¨ ′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻ ′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼』 
┿╆｠ ‶′¨╋┻╈╀╈╃｠ ╊╉┽╋╀╁┿╀╈╃╄, ′┽｠╂┻╈╈』] ′ ╈╀╊╋┻┽╃╆【╈』╇ 
‶]╉┿╉╇ ╂┻ ╊╋╃┼╉╋╉╇, ┿┻╁╀ ┽╉ ┽╋╀╇｠ ┿╀╄′¨┽╃｠ ┾┻╋┻╈¨╃╃ ╈╀ 
｠┽╆｠╀¨′｠ ┼╀′╊╆┻¨╈』╇.

┍┦╅┨┰┦ ┳┦ ┶┫┲┴┳┸ ┮ ┰┴┳┷┹┱╂┸┦┼┮╅ ┵┶┮ ┳┫┵┴┱┦┪┰┦┻ 

┥╉╈¨┻╅¨╈』╀ ┿┻╈╈』╀ ┽′╀] ′¨╋┻╈ ┝』 ╈┻╄┿ё¨╀ ┽ ╊╋╃╆╉╁╀╈╈╉╇ 
′╊╃′╅╀ ′╀╋┽╃′╈』] 〈╀╈¨╋╉┽.

┪╉╆╉╁╃¨╀′【 ╈┻ ╅╉╇╊╀¨╀╈¨╈╉′¨【 ╃╂┾╉¨╉┽╃¨╀╆｠. ┭╉┾┿┻ ┽』 ╇╉╁╀¨╀ 
┼』¨【 ‶┽╀╋╀╈』, 〉¨╉ ╋╀╇╉╈¨ ┼‶┿╀¨ ╊╋╉╃╂┽╀┿ë╈ ┾╋┻╇╉¨╈』╇╃ 
′╊╀〈╃┻╆╃′¨┻╇╃ ╃ ′ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ [╃╋╇╀╈╈』x ╂┻╊┻′╈』x 
〉┻′¨╀╄.

┟┻╈╈』╄ ╊╋╃┼╉╋ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽‶╀¨ ╈╉╋╇┻╇ EN 55011 ╃ CISPR 11. 
Э¨╉ ╊╋╃┼╉╋ ┾╋‶╊╊』2, ╅╆┻′′┻B.

┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨【 ╅ ┾╋‶╊╊╀2 ╉╂╈┻〉┻╀¨, 〉¨╉ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ 
¨╉╆【╅╉ ┿╆｠ ╈┻┾╋╀┽┻ ╊╃》╀┽』] ╊╋╉┿‶╅¨╉┽. ┪╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨【 ╅ 
╅╆┻′′‶ B ′┽╃┿╀¨╀╆【′¨┽‶╀¨, 〉¨╉ ╊╋╃┼╉╋ ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈ ┿╆｠ 
┼』¨╉┽╉┾╉ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠.

┘┫┻┳┮┽┫┷┰┮┫ ┻┦┶┦┰┸┫┶┮┷┸┮┰┮

├╆‒┿┻ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻‒¨′｠ ╇╀┿╆╀╈╈╀╀, 
〉╀╇ ╉┼』〉╈╉.

┢┻┿┻╈┻ ′╆╃《╅╉╇ ╈╃╂╅┻｠ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉-
┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃.

┝』┼╀╋╃¨╀ ┼╉╆╀╀ ┽』′╉╅‶‒ ╇╉》╈╉′¨【.

┝ ╊╋╃┼╉╋ ╊╉╇╀》╀╈╉ ┼╉╆【《╀ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽, 〉╀╇ 
╉┼』〉╈╉.

┪╋╃ ‶┽╀╆╃〉╀╈╃╃ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽ ┽ ┿┽┻ 
╋┻╂┻ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╉〉¨╃ ‶┿┽┻╃┽┻╀¨′｠.

├╆‒┿┻ ]╉╆╉┿╈╀╀, 〉╀╇ ╉┼』〉╈╉. ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╀╋╀╇╀《╃┽┻╄¨╀ ╃╆╃ 
╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ┼╆‒┿┻.

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ 
╇╃┾┻╀¨ ┿┽╉╀¨╉〉╃╀.

┪╋╃┼╉╋ ╋┻┼╉¨┻╀¨ ┽ ╋╀╁╃╇╀ ┿╀╇╉╈′¨╋┻〈╃╃. 1.  ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ °±².
2.  ┟╀╋╁╃¨╀ ╈┻╁┻¨╉╄ ╅╈╉╊╅‶ o ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ¨╋ё] 

′╀╅‶╈┿.

┫╀╁╃╇ ┿╀╇╉╈′¨╋┻〈╃╃ ╂┻┽╀╋《ё╈.

┓┫┮┷┵┶┦┨┳┴┷┸╂ ┈┴┭┲┴┬┳┦╅ ┵┶┮┽┮┳┦ ┙┷┸┶┦┳┫┳┮┫/ ┹┰┦┭┦┳┮┫

┗┴┴┧┿┫┳┮┫ ┴┧ ┴┾┮┧┰┫ ┈┴┭┲┴┬┳┦╅ ┵┶┮┽┮┳┦ ┙┷┸┶┦┳┫┳┮┫ / ┹┰┦┭┦┳┮┫

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉┼ 
╉《╃┼╅╀ «E723».

┟┽╀╋〈┻ ┼』╆┻ ╂┻╅╋』¨┻ ╈╀╊╋┻┽╃╆【╈╉. ┩¨╅╋╉╄¨╀ ╊╋╃┼╉╋ ╅╈╉╊╅╉╄ 3 ╃ ′╈╉┽┻ ╂┻╅╋╉╄¨╀ 
╀┾╉.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉┼ 
╉《╃┼╅╀ «Er1», «Er4», «Er18», «E305».

┟┻¨〉╃╅ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』 ╈╀╃′╊╋┻┽╀╈. ┩┼╋┻¨╃¨╀′【 ┽ ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ ′╉╉┼》╀╈╃╀ ╉┼ 
╉《╃┼╅╀ «Er11». «┥╈╉╊╅┻ ╂┻╊┻┿┻╀¨».

┭╀]╈╃〉╀′╅┻｠ ╈╀╃′╊╋┻┽╈╉′¨【. ┨╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ ╈┻╁╇╃¨╀ ╈┻ ┽′╀ ╅╈╉╊╅╃. ┪╋╉-
¨╋╃¨╀ ╅╈╉╊╅╃ ′‶]╉╄ ¨╋｠╊╉〉╅╉╄. ┩¨╅╋╉╄¨╀ ╃ 
╂┻╅╋╉╄¨╀ ┿┽╀╋〈‶ ╊╋╃┼╉╋┻. ┠′╆╃ 】¨╉ ╈╀ ╊╉╇╉-
╁╀¨, ╉┼╋┻¨╃¨╀′【 ┽ ′╀╋┽╃′╈‶‒ ′╆‶╁┼‶.

┓┴┲┫┶ E
 

┓┴┲┫┶ FD
 

┗┫┶┨┮┷┳┦╅ ┷┱┹┬┧┦ O  

Э╆╀╅¨╋╉╊╃¨┻╈╃╀ 230 ┝, 50 ┞〈

┧┻╅′. ╉┼》┻｠ ╊╉¨╋╀┼╆｠╀╇┻｠ 
╇╉》╈╉′¨【

1990 ┝¨

┧╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 900 ┝¨┝¨ (IEC 60705)

┲┻′¨╉¨┻ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈ 2450 ┧┞〈

┞╋╃╆【 1300 ┝¨

┪╋╀┿╉]╋┻╈╃¨╀╆【 ╇╃╈. 10

┫┻╂╇╀╋』 (┝x┳x┞)

– ╊╋╃┼╉╋┻ 38.2 x 59.5 x 32.0 ′╇

– ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 22.0 x 35.0 x 27.0 c╇

┪╋╉┽╀╋╀╈╉ VDE. ┟┻

┢╈┻╅ CE ┟┻
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«┕┶┴┩┶┦┲┲╁ ┦┨┸┴┲┦┸┮┽┫┷┰┴┩┴ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅»

┬ ╊╉╇╉》【‒ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╇╉╁╈╉ 
╉〉╀╈【 ╊╋╉′¨╉ ┾╉¨╉┽╃¨【 ┼╆‒┿┻. ┨‶╁╈╉ ┽』┼╋┻¨【 ╊╋╉┾╋┻╇╇‶ ╃ 
‶╅┻╂┻¨【 ┽╀′ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽. ┩╊¨╃╇┻╆【╈‶‒ ‶′¨┻╈╉┽╅‶ ╊╋╀┿╆╉╁╃¨ 
╊╋╉┾╋┻╇╇┻ ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ 
┽』┼╋┻¨【 ╉┿╈‶ ╃╂ 10 ╊╋╉┾╋┻╇╇.

┓┦┷┸┶┴┯┰┦ ┵┶┴┩┶┦┲┲╁
┪╉′╆╀ ┽』┼╉╋┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╈╀╉┼]╉┿╃╇╉ ┽』╊╉╆╈╃¨【 ′╆╀┿‶‒》‶‒ 
‶′¨┻╈╉┽╅‶.

┪╋╃╇╀╋ ╈┻ ╋╃′‶╈╅╀: ╊╋╉┾╋┻╇╇┻ 2, ┽╀′ 1 ╅┾.

┨┻╁╇╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【.

1. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ o.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╉｠┽╆｠╀¨′｠ ╊╀╋┽』╄ ╈╉╇╀╋ ╊╋╉┾╋┻╇╇』.

2. ┝』┼╀╋╃¨╀ ¨╋╀┼‶╀╇‶‒ ╊╋╉┾╋┻╇╇‶ ′ ╊╉╇╉》【‒ ╊╀╋╀╅╆‒〉┻¨╀╆｠ 
╊╋╉┾╋┻╇╇.

3. ┪╉┽¨╉╋╈╉ ╈┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ o.

┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╉｠┽╃¨′｠ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇』╄ ┽╀′ ‹.†‹.

4. ┬ ╊╉╇╉》【‒ ╋‶〉╅╃ ┽』┼╉╋┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇ ╂┻┿┻╄¨╀ ╈‶╁╈』╄ ┽╀′.

5. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ ….

┪╋╉┾╋┻╇╇┻ ┻╅¨╃┽╃╂╃╋‶╀¨′｠. ┨┻〉╃╈┻╀¨′｠ ╉¨′〉ё¨ ┽╋╀╇╀╈╃ 

╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ┻ ′╃╇┽╉╆ x ╂┻╅╆‒〉┻╀¨′｠ ┽ ′╅╉┼╅╃.

┕┴ ┭┦┨┫┶┾┫┳┮┮ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅ ┵┶┴┩┶┦┲┲╁

┫┻╂┿┻ё¨′｠ ′╃┾╈┻╆. ┪╋╃┼╉╋ ╊╀╋╀′¨┻╈╀¨ ╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠. ┨┻ ┿╃′╊╆╀╀ 

┽』′┽╀〉╃┽┻╀¨′｠ 00:00. ┨┻╁╇╃¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╃ ┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ 
┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┝』 ╇╉╁╀¨╀ ╂┻╋┻╈╀╀ ╉¨╅╆‒〉╃¨【 ╂┽‶╅╉┽╉╄ ′╃┾╈┻╆ 

[‶╈╅〈╃╉╈┻╆【╈╉╄ ╅╈╉╊╅╉╄ ON.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┵┶┴┩┶┦┲┲╁

┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┽』┼╋┻¨【 ┿╋‶┾‶‒ ╊╋╉┾╋┻╇╇‶ ╃╆╃ 
╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╀′ ‶╁╀ ╈╀┽╉╂╇╉╁╈╉.

┎┭┲┫┳┫┳┮┫ ┨┶┫┲┫┳┮ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅

┪╉′╆╀ ╂┻╊‶′╅┻ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ┻┽¨╉╇┻¨╃〉╀′╅╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ 
╃╂╇╀╈╃¨【 ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ‶╁╀ ╈╀╆【╂｠.

└┸┲┫┳┦ ┵┶┴┩┶┦┲┲╁

┮┿╀╋╁╃┽┻╄¨╀ ╅╈╉╊╅‶ … ╈┻╁┻¨╉╄ ┽ ¨╀〉╀╈╃╀ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ′╀╅‶╈┿ ╃ 
┽』╅╆‒〉╃¨╀ ┾╆┻┽╈』╄ ┽』╅╆‒〉┻¨╀╆【. ┪╋╃┼╉╋ ┽』╅╆‒〉╀╈.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┵┴ ┵┶┴┩┶┦┲┲┦┲ 
┦┨┸┴┲┦┸┮┽┫┷┰┴┩┴ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅
┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┝』╈【¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨ ╃╂ ‶╊┻╅╉┽╅╃ ╃ ┽╂┽╀′【¨╀ ╀┾╉. ┠′╆╃ ┽』 ╈╀ 

╇╉╁╀¨╀ ╉╊╋╀┿╀╆╃¨【 ¨╉〉╈』╄ ┽╀′, ¨╉ ╉╅╋‶┾╆╃¨╀ ╀┾╉.

■ ┟╆｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇ ┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╉′‶┿‶, ╊╋╀┿╈┻╂╈┻〉╀╈╈‶‒ 
┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╃╂ ′¨╀╅╆┻, ╅╀╋┻╇╃╅╃, ╃╆╃ 
╁╀ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【. ┝ ¨┻┼╆╃〈╀ ╊╋╉┾╋┻╇╇ ┽』 ╈┻╄┿╀¨╀ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃╃ ╊╉ ┽』┼╉╋‶ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄.

■ ┪╉╇╀′¨╃¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨ ┽ ]╉╆╉┿╈』╄ ╊╋╃┼╉╋.

■ ┭┻┼╆╃〈‶ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀╇』] ╊╋╉┿‶╅¨╉┽, ┿╃┻╊┻╂╉╈╉┽ ┽╀′┻ ╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇』] ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ┽』 ╈┻╄┿╀¨╀ ┽ ╊╋╃╇╀〉┻╈╃｠] ╅ 
╋╀╅╉╇╀╈┿┻〈╃｠╇.

■ ┨╀╆【╂｠ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻¨【 ┽╀′ ′┽』《╀ ‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ╂╈┻〉╀╈╃｠.

■ ┪╋╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃╃ ╇╈╉┾╃] ┼╆‒┿ ┽』 〉╀╋╀╂ ╈╀╅╉¨╉╋╉╀ ┽╋╀╇｠ 
‶′╆』《╃¨╀ ′╃┾╈┻╆. ┪╀╋╀┽╀╋╈╃¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨ ╃╆╃ ╊╀╋╀╇╀《┻╄¨╀ 
╀┾╉.

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┪╉ ┽╉╂╇╉╁╈╉′¨╃ ╂┻╇╉╋┻╁╃┽┻╄¨╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ¨╉╈╅╃╇╃ ╅‶′╅┻╇╃ ╃ 

]╋┻╈╃¨╀ ╊╋╃ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ –18 °┬.

■ ┮╅╆┻┿』┽┻╄¨╀ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╊╆╉′╅‶‒ ╊╉′‶┿‶, 
╈┻╊╋╃╇╀╋, ┽ ′¨╀╅╆｠╈╈‶‒ ╃╆╃ [┻╋[╉╋╉┽‶‒ ¨┻╋╀╆╅‶.

■ ┪╉′╆╀ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╉′¨┻┽【¨╀ 
╊╋╉┿‶╅¨ ╀》ё ╈┻ 10 - 30 ╇╃╈‶¨ ┿╆｠ ┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ 
¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』.

■ ┪╋╃ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃╃ ╇｠′┻, ╊¨╃〈』 ╃╆╃ ╋』┼』 ╈┻ ¨┻╋╀╆╅‶ 
′¨╀╅┻╀¨ ╁╃┿╅╉′¨【. ┨╃ ┽ ╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀╆【╂｠ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╀ё 
┿╆｠ ┿┻╆【╈╀╄《╀╄ ┾╉¨╉┽╅╃, ╉╈┻ ¨┻╅╁╀ ╈╀ ┿╉╆╁╈┻ ′╉╊╋╃╅┻′┻¨【′｠ 
′ ┿╋‶┾╃╇╃ ╊╋╉┿‶╅¨┻╇╃.

■ ┥╆┻┿╃¨╀ ╈┻ ╊╉′‶┿‶ ┾╉┽｠┿╃╈‶, ┼┻╋┻╈╃╈‶ ╃ ′┽╃╈╃╈‶ ╁╃╋╉┽』╇ 
′╆╉╀╇ ┽╈╃╂.

■ ┫┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╄¨╀ ]╆╀┼ ̈ ╉╆【╅╉ ┽ ╈╀╉┼]╉┿╃╇』] ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻], ̈ ┻╅ 
╅┻╅ ╉╈ ┼』′¨╋╉ 〉╀╋′¨┽╀╀¨. 

■ ┮╁╀ ╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈』╄ [┻╋《 ┽』╈╃╇┻╄¨╀ ╊╉′╆╀ 
╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╈╃｠.

■ ┱╀╆‶‒ ╊¨╃〈‶ ‶╅╆┻┿』┽┻╄¨╀ ┽ ╊╉′‶┿‶ ┾╋‶┿╅╉╄ ┽╈╃╂, ╅‶′╉〉╅╃ 
╊¨╃〈』 — ╅╉╁╀╄ ┽┽╀╋].
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К┦┶┸┴┺┫┱╂

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┩¨┽┻╋╈╉╄ ╅┻╋¨╉[╀╆【: ╊╉╋╀╁【¨╀ ╈┻ ╅‶′╉〉╅╃ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉╄ 

┽╀╆╃〉╃╈』. ┨┻ ╅┻╁┿』╀ 100 ┾ ╅┻╋¨╉[╀╆｠ ┿╉┼┻┽【¨╀ ┿┽╀ ′¨╉╆╉┽』] 
╆╉╁╅╃ ┽╉┿』 ╃ 》╀╊╉¨╅‶ ′╉╆╃.

■ ┥┻╋¨╉[╀╆【 ┽ ╇‶╈┿╃╋╀: ╅┻╋¨╉[╀╆╃╈』 ┿╉╆╁╈』 ┼』¨【 ╊╋╃╇╀╋╈╉ 
╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻. ┪╉╇╉╄¨╀ ╅┻╋¨╉[╀╆╃╈』 ╃ ╊╋╉¨╅╈╃¨╀ 
╅╉╁‶╋‶ ┽ ╈╀′╅╉╆【╅╃] ╇╀′¨┻]. ┪╉╆╉╁╃¨╀ ╀》ё ┽╆┻╁╈』╄ 
╅┻╋¨╉[╀╆【 ┽ ╊╉′‶┿‶ ┼╀╂ ┽╉┿』.

┖┮┷

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┪╋╃ ┽┻╋╅╀ ╅╋‶╊』 ╉┼╋┻╂‶╀¨′｠ ╇╈╉┾╉ ╊╀╈』. ┪╉】¨╉╇‶ ┽╉╂【╇╃¨╀ 

┽』′╉╅‶‒ ╊╉′‶┿‶ ′ ╅╋』《╅╉╄. ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┽╀′ ╅╋‶╊』 (┼╀╂ 
╁╃┿╅╉′¨╃). ┟╉┼┻┽【¨╀ ┽ ╋╃′ ┿┽┻ — ┿┽┻ ′ ╊╉╆╉┽╃╈╉╄ ╉┼『ё╇┻ 
╁╃┿╅╉′¨╃.

■ ┨╀ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╋╃′ ┼』′¨╋╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽ ╊┻╅╀¨╃╅┻].

└┨┴┿┮

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ′┽╀╁╃╀ ╉┽╉》╃: ╊╉╋╀╁【¨╀ ╈┻ ╅‶′╉〉╅╃ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉╄ ┽╀╆╃〉╃╈』. 

┨┻ ╅┻╁┿』╀ 100 ┾ ╉┽╉》╀╄ ┿╉┼┻┽【¨╀ 2 ′¨╉╆╉┽』] ╆╉╁╅╃ ┽╉┿』.

■ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╉┽╉》╃: ╊╉┿]╉┿｠¨ ¨╉╆【╅╉ ┼╆┻╈《╃╋╉┽┻╈╈』╀, ┻ 
╈╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╈』╀ ╊╀╋╀┿ ╂┻╇╉╋╉╂╅╉╄ ╉┽╉》╃. ┨╀ ╊╉┿]╉┿｠¨ 

╉┽╉》╃ ┾╆‶┼╉╅╉╄ ╂┻╇╉╋╉╂╅╃ ′╉ ′╆╃┽╉〉╈』╇ ′╉‶′╉╇. ┨┻ ╅┻╁┿』╀ 
100 ┾ ┿╉┼┻┽【¨╀ 1 - 2 ′¨╉╆╉┽』] ╆╉╁╅╃ ┽╉┿』. ┟╆｠ 《╊╃╈┻¨┻ ╃ 
╅╋┻′╈╉╅╉〉┻╈╈╉╄ ╅┻╊‶′¨』 ┽╉┿‶ ┿╉┼┻┽╆｠¨【 ╈╀ ′╆╀┿‶╀¨.

К┦┶┸┴┺┫┱╂ ┨ ┪┹┻┴┨┴┲ ┾┰┦┺┹

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╅┻╋¨╉[╀╆【 ╉┿╃╈┻╅╉┽╉┾╉ ╋┻╂╇╀╋┻. 
┪╉╇╉╄¨╀ ╅┻╋¨╉[╀╆╃╈』 ╃ ╊╋╉¨╅╈╃¨╀ ╅╉╁‶╋‶ ┽ ╈╀′╅╉╆【╅╃] 
╇╀′¨┻]. ┫┻╂╆╉╁╃¨╀ ┽╆┻╁╈』╄ ╅┻╋¨╉[╀╆【 ╈╀╊╉′╋╀┿′¨┽╀╈╈╉ ╈┻ 
╋╀《ё¨╅‶.

┕┴┱┴┨┮┳┰┮ ┼╁┵┱ё┳┰┦

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┝』╅╆┻┿』┽┻╄¨╀ ╊╉╆╉┽╃╈╅╃ ╊╀¨‶《╅┻ ╈┻ ╋╀《ё¨╅‶ ╅╉╁╀╄ 
┽┽╀╋]. ┟╆｠ ╂┻┿╀╋╁╅╃ ╁╃╋┻ ╃╆╃ ╇｠′╈╉┾╉ ′╉╅┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ 
╋╀《ё¨╅‶ ╈┻ ′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

┈┶┫┲╅ ┨╁┪┫┶┬┰┮

┨╀╅╉¨╉╋』╀ ┼╆‒┿┻ ╊╉ ╉╅╉╈〉┻╈╃╃ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ′╆╀┿‶╀¨ ╉′¨┻┽╆｠¨【 
┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ ┿╉ ╊╉╆╈╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┘┦┧┱┮┼┦ ┵┶┴┩┶┦┲┲

┕┶┴┸┫┷┸┮┶┴┨┦┳┴ ┪┱╅ ┈┦┷ ┨ ┳┦┾┫┯ ┰┹┻┳┫-┷┸┹┪┮┮
┝ ╊╋╃╆╉╁╀╈╈』] ¨┻┼╆╃〈┻] ┽』 ╈┻╄┿ё¨╀ ┼╉╆【《╉╄ ┽』┼╉╋ ┼╆‒┿ ╃ 
╉╊¨╃╇┻╆【╈』╀ ‶′¨┻╈╉┽╅╃ ┿╆｠ ╃] ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. ┧』 ╋┻′′╅┻╁╀╇ 
┝┻╇, ╅┻╅╉╄ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽』╄ ╋╀╁╃╇ ╆‶〉《╀ ┽′╀┾╉ ╊╉┿]╉┿╃¨ ┿╆｠ 
┽』┼╋┻╈╈╉┾╉ ┼╆‒┿┻. ┥╋╉╇╀ ¨╉┾╉, ┽』 ╊╉╆‶〉╃¨╀ ′╉┽╀¨』 ╊╉ ┽』┼╉╋‶ 
╊╉′‶┿』 ╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃‒ ╊╃》╃.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┢╈┻〉╀╈╃｠, ╊╋╃┽╀┿ё╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀, ┿╀╄′¨┽╃¨╀╆【╈』, ╀′╆╃ ┽』 

‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╀¨╀ ┼╆‒┿╉ ┽ ]╉╆╉┿╈‶‒ ╃ ╊‶′¨‶‒ ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶. 
┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈』╄ ╋┻╂╉┾╋╀┽ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀, ╀′╆╃ ¨╉╆【╅╉ 】¨╉ 
‶╅┻╂┻╈╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈┻]. ┪╀╋╀┿ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃╀╇ ╊╋╃┼╉╋┻ ‶┼╀╋╃¨╀ 
╃╂ ╈╀┾╉ ┽′╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃, ╅╉¨╉╋』╀ ┽┻╇ ╈╀ ╊╉╈┻┿╉┼｠¨′｠.

■ ┢╈┻〉╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃, ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈┻], ｠┽╆｠‒¨′｠ 
╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇╃. ┩╈╃ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╅┻〉╀′¨┽┻ ╃ ′┽╉╄′¨┽ 
╊╋╉┿‶╅¨╉┽.

■ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽]╉┿｠》╃╀ ┽ ╅╉╇╊╆╀╅¨ ╊╉′¨┻┽╅╃ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃. 
┟╉╊╉╆╈╃¨╀╆【╈』╀ ╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╃ ╇╉╁╈╉ ╊╋╃╉┼╋╀′¨╃ ┽ 
′╀╋┽╃′╈╉╄ ′╆‶╁┼╀ ╃╆╃ ┽ ′╊╀〈╃┻╆╃╂╃╋╉┽┻╈╈╉╇ ╇┻┾┻╂╃╈╀.

■ ┝′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╋╃]┽┻¨╅╃ ╊╋╃ ┽』╈╃╇┻╈╃╃ ┾╉╋｠〉╃] 
╊╋╃╈┻┿╆╀╁╈╉′¨╀╄ ╃╆╃ ╊╉′‶┿』 ╃╂ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.

┇┱╄┪┴ ┓┫┶┦┧┴┽┫┫ ┵┴┱┴┬┫┳┮┫

┩┽╉》╃ ┪╋╃╇. 5 ╇╃╈‶¨

┥┻╋¨╉[╀╆【 ┪╋╃╇. 5 ╇╃╈‶¨ ┬╆╀╄¨╀ ╉┼╋┻╂╉┽┻┽《‶‒′｠ 
┽╉┿‶.

┫╃′ 5–10 ╇╃╈‶¨

┕┶┴┩┶┦┲┲┦ № ┕┴┪┻┴┪╅┿┮┫ ┵┶┴┪┹┰┸╁ ┊┮┦┵┦┭┴┳ ┨┫┷┦, ┰┩ ┕┴┷┹┪┦/ ┵┶┮┳┦┪┱┫┬┳┴┷┸┮, ┹┶┴┨┫┳╂

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫

P1
┧｠′╉ ╃ ╊¨╃〈┻ - ╁┻╋╅╉╀ - ╊╉╋〈╃╉╈╈』╀ ╅‶′╅╃ - ╇｠′╈╉╄ 
[┻╋《 - 〈』╊╆ё╈╉╅, ╊‶╆｠╋╅┻, ‶¨╅┻

0,2-2,0 ╅┾ ┪╆╉′╅┻｠ ╊╉′‶┿┻ ┼╀╂ ╅╋』《╅╃

P2 ┫』┼┻ ╋』┼┻ 〈╀╆╃╅╉╇, ╋』┼╈╉╀ [╃╆╀, ╋』┼╈』╀ ╅╉¨╆╀¨』 0,1-1,0 ╅┾ ┪╆╉′╅┻｠ ╊╉′‶┿┻ ┼╀╂ ╅╋』《╅╃

P3

┰╆╀┼ ╃ ╊╃╋╉┾* 
┰╆╀┼, 〈╀╆╃╅╉╇, ╅╋‶┾╆』╄ ╃╆╃ ╊╋╉┿╉╆┾╉┽┻¨』╄, ]╆╀┼ 
╆╉╇¨╃╅┻╇╃, ′┿╉┼╈』╄ ╊╃╋╉┾, ╊╃╋╉┾ ╃╂ ┿╋╉╁╁╀┽╉┾╉ 
¨╀′¨┻, [╋‶╅¨╉┽』╄ ╊╃╋╉┾

0,2-1,5 ╅┾ ┪╆╉′╅┻｠ ╊╉′‶┿┻ ┼╀╂ ╅╋』《╅╃

┊┴┨┫┪┫┳┮┫ ┪┴ ┩┴┸┴┨┳┴┷┸┮

P4
┥┻╋¨╉[╀╆【 
┩¨┽┻╋╈╉╄ ╅┻╋¨╉[╀╆【, ╅┻╋¨╉[╀╆【 ┽ ╇‶╈┿╃╋╀

0,2-1,0 ╅┾ ┪╉′‶┿┻ ′ ╅╋』《╅╉╄

P5 ┫╃′ 0,05-0,3 ╅┾ ┝』′╉╅┻｠ ╊╉′‶┿┻ ′ ╅╋』《╅╉╄

P6
┩┽╉》╃, ′┽╀╁╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 

┱┽╀¨╈┻｠ ╅┻╊‶′¨┻, ┼╋╉╅╅╉╆╃, ╇╉╋╅╉┽【, ╅╉╆【╋┻┼╃, 
╂╀╆╀╈』╄ ╆‶╅, ′╆┻┿╅╃╄ ╊╀╋╀〈, 〈‶╅╅╃╈╃

0,15-1,0 ╅┾ ┪╉′‶┿┻ ′ ╅╋』《╅╉╄

P7
┩┽╉》╃, ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ 

┱┽╀¨╈┻｠ ╅┻╊‶′¨┻, ┼╋╉╅╅╉╆╃, ╇╉╋╅╉┽【, ╅╉╆【╋┻┼╃, 
╅╋┻′╈╉╅╉〉┻╈╈┻｠ ╅┻╊‶′¨┻, 《╊╃╈┻¨

0,15-1,0 ╅┾ ┪╉′‶┿┻ ′ ╅╋』《╅╉╄

P8
┥┻╋¨╉[╀╆【 ┽ ┿‶]╉┽╉╇ 《╅┻[‶ 

┝╀′ ╈┻ ╅┻╋¨╉[╀╆【 ╉╅. 200 ┾ - 250 ┾
0,2-1,5 ╅┾ ┫╀《ё¨╅┻

P9 ┢┻╊╀╅┻╈╅┻, ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈┻｠, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╆┻╂┻╈【｠ 0,3-1,0 ╅┾

P10 ┱』╊╆ё╈╉╅, ╋┻╂╋╀╂┻╈╈』╄ ╊╉╊╉╆┻╇ 0,5-1,8 ╅┾ ┬¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃ ╋╀《ё¨╅┻

┬╃┾╈┻╆』 ╅ ╊╉╇╀《╃┽┻╈╃‒ ╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╈╃‒

* ┨╀╆【╂｠ ┽』╊╀╅┻¨【 ¨╉╋¨』 ′╉ ′╆╃┽╅┻╇╃, ╊╃╋╉┾╃ ′ ╅╋╀╇╉╇, ╊╃╋╉┾╃ ′ ╂┻╆╃┽╅╉╄, ┾╆┻╂‶╋【‒ ╃╆╃ ′ ╁╀╆┻¨╃╈╉╇.
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┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫, ┶┦┭┴┩┶┫┨┦┳┮┫ ┮ ┪┴┨┫┪┫┳┮┫ 
┧┱╄┪ ┪┴ ┩┴┸┴┨┳┴┷┸┮ ┵┶┮ ┵┴┲┴┿┮ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳
┝ ′╆╀┿‶‒》╃] ¨┻┼╆╃〈┻] ╊╋╃┽╀┿╀╈』 ╊╋╃╇╀╋』 ╋┻╂╆╃〉╈╉┾╉ 
╃′╊╉╆【╂╉┽┻╈╃｠ ╊╀〉╃ ╃ ‶′¨┻╈╉┽╉〉╈』╀ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈.

┢╈┻〉╀╈╃｠ ┽╋╀╇╀╈╃, ‶╅┻╂┻╈╈』╀ ┽ ¨┻┼╆╃〈┻], ｠┽╆｠‒¨′｠ 
╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇╃. ┩╈╃ ╂┻┽╃′｠¨ ╉¨ ╊╉′‶┿』, ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』, ┻ 
¨┻╅╁╀ ╉¨ ╅┻〉╀′¨┽┻ ╃ ′┽╉╄′¨┽ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽.

┝ ¨┻┼╆╃〈╀ 〉┻′¨╉ ‶╅┻╂』┽┻╀¨′｠ ┿╃┻╊┻╂╉╈ ╂╈┻〉╀╈╃╄ ┽╋╀╇╀╈╃. 
┬╈┻〉┻╆┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ′┻╇╉╀ ╅╉╋╉¨╅╉╀ ┽╋╀╇｠, ┻ ╂┻¨╀╇ ╊╋╃ 
╈╀╉┼]╉┿╃╇╉′¨╃ ‶┽╀╆╃〉【¨╀ ╀┾╉.

┧╉╁╀¨ ′╆‶〉╃¨【′｠ ¨┻╅, 〉¨╉ ╉┼『ё╇ ╊╋╃┾╉¨┻┽╆╃┽┻╀╇』] ╊╋╉┿‶╅¨╉┽ 
╉¨╆╃〉┻╀¨′｠ ╉¨ ‶╅┻╂┻╈╈╉┾╉ ┽ ¨┻┼╆╃〈╀. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ┿╀╄′¨┽‶╀¨ 
╉┼》╀╀ ╊╋┻┽╃╆╉: 
┿┽╉╄╈╉╄ ╉┼『ё╇ ╊╉〉¨╃ ┽┿┽╉╀ ‶┽╀╆╃〉╃┽┻╀¨ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, 
╊╉╆╉┽╃╈┻ ╉┼『ё╇┻ ′╉╅╋┻》┻╀¨ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽┿┽╉╀.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨ ╈‶╁╈╉ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
╋┻╂ ╊╀╋╀╇╀《┻¨【 ╃╆╃ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╉╄.

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┪╉′¨┻┽【¨╀ ╂┻╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ┽ ╉¨╅╋』¨‶‒ ё╇╅╉′¨【 ╈┻ 

╋╀《ё¨╅‶.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ 1 - 2 ╋┻╂┻ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【 ╃╆╃ 
╊╀╋╀╇╀《┻¨【. ├╉╆【《╃╀ ╅‶′╅╃ ╈‶╁╈╉ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂.

■ ┪╋╃ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃╃ ╇｠′┻, ╊¨╃〈』 ╃╆╃ ╋』┼』 ╈┻ ¨┻╋╀╆╅‶ 
′¨╀╅┻╀¨ ╁╃┿╅╉′¨【. ┨╃ ┽ ╅╉╀╇ ′╆‶〉┻╀ ╈╀╆【╂｠ ╃′╊╉╆【╂╉┽┻¨【 ╀ё 
┿╆｠ ┿┻╆【╈╀╄《╀╄ ┾╉¨╉┽╅╃, ╉╈┻ ¨┻╅╁╀ ╈╀ ┿╉╆╁╈┻ ′╉╊╋╃╅┻′┻¨【′｠ 
′ ┿╋‶┾╃╇╃ ╊╋╉┿‶╅¨┻╇╃.

■ ┩′¨┻┽【¨╀ ╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 ╀》ё ╈┻ 10 - 30 ╇╃╈‶¨ ╊╋╃ 
╅╉╇╈┻¨╈╉╄ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╀ ┿╆｠ ┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. 
┪╉′╆╀ 】¨╉┾╉ ╊¨╃〈‶ ╇╉╁╈╉ ╊╉¨╋╉《╃¨【.

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫, ┶┦┭┴┩┶┫┨┦┳┮┫ ┮┱┮ ┪┴┨┫┪┫┳┮┫ 
┭┦┲┴┶┴┬┫┳┳╁┻ ┵┴┱┹┺┦┧┶┮┰┦┸┴┨ ┪┴ ┩┴┸┴┨┳┴┷┸┮

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┝』╈【¨╀ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ╃╂ ‶╊┻╅╉┽╅╃. ┝ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ╊╉′‶┿╀ 

┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃ ╉╈╃ ╈┻┾╋╀┽┻‒¨′｠ ┼』′¨╋╀╀ ╃ 
╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┫┻╂╆╃〉╈』╀ ╅╉╇╊╉╈╀╈¨』 ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨┻ ╇╉┾‶¨ 
╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠ ′ ╋┻╂╆╃〉╈╉╄ ┼』′¨╋╉¨╉╄.

■ ┪╆╉′╅╃╀ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ┿╉]╉┿｠¨ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ┼』′¨╋╀╀, 〉╀╇ 
┽』′╉╅╃╀. ┪╉】¨╉╇‶ ′╆╀┿‶╀¨ ╋┻╂╆╉╁╃¨【 ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ╊╉ 
┼╆‒┿‶ ╅┻╅ ╇╉╁╈╉ ┼╉╆╀╀ ¨╉╈╅╃╇ ′╆╉╀╇. ┪╋╃ 】¨╉╇ ╉¨┿╀╆【╈』╀ 
〉┻′¨╃ ╈╀ ┿╉╆╁╈』 ╊╀╋╀╅╋』┽┻¨【 ┿╋‶┾ ┿╋‶┾┻.

■ ┪╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ┽′╀┾┿┻ ╈‶╁╈╉ ╈┻╅╋』┽┻¨【. ┠′╆╃ ‶ ┽┻′ ╈╀¨ 
╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╅╋』《╅╃ ┿╆｠ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨┻╋╀╆╅‶ ╃╆╃ 
′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ╊╆╀╈╅‶ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨ ╈‶╁╈╉ 2–3 ╋┻╂┻ 
╊╀╋╀╇╀《┻¨【 ╃╆╃ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【.

■ ┪╉′╆╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╉′¨┻┽【¨╀ ┼╆‒┿╉ ╀》ё ╈┻ 2–5 ╇╃╈‶¨ ┿╆｠ 
┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』.

■ ┟╆｠ ╃╂┽╆╀〉╀╈╃｠ ╊╉′‶┿』 ┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╆╉¨╈』╀ 
╋‶╅┻┽╃〈』 ╃╆╃ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

■ ┩╋╃┾╃╈┻╆【╈』╄ ┽╅‶′ ┼╆‒┿┻ ┽ ╂╈┻〉╃¨╀╆【╈╉╄ ′¨╀╊╀╈╃ 
′╉]╋┻╈｠╀¨′｠. ┪╉】¨╉╇‶ ′╉╆╃ ╃ ′╊╀〈╃╄ ╇╉╁╈╉ ╇╈╉┾╉ ╈╀ 
┿╉┼┻┽╆｠¨【.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ┿╈╉ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫ ┈┫┷ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳, ┈┸, ┈┶┫┲╅ ┵┶┮-
┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅, ┲┮┳

┙┰┦┭┦┳┮╅

┞╉┽｠┿╃╈┻, ¨╀╆｠¨╃╈┻ ╃╆╃ ′┽╃╈╃╈┻ ╅‶′-
╅╉╇ (╈┻ ╅╉′¨╃ ╃ ┼╀╂ ╅╉′¨╃)

800 ┾ 180 ┝¨, 15 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 15-25 ╇╃╈ ┨╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【

1 ╅┾ 180 ┝¨, 20 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 20-30 ╇╃╈

1,5 ╅┾ 180 ┝¨, 25 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 25-30 ╇╃╈

┞╉┽｠┿╃╈┻, ¨╀╆｠¨╃╈┻ ╃╆╃ ′┽╃╈╃╈┻ 
╅‶′╉〉╅┻╇╃ ╃╆╃ ╆╉╇¨╃╅┻╇╃

200 ┾ 180 ┝¨, 5-8 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 5-10 ╇╃╈ ┪╋╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╈╃╃ ╉¨┿╀╆╃¨【 ╋┻╂╇╉╋╉-
╁╀╈╈』╀ 〉┻′¨╃ ┿╋‶┾ ╉¨ ┿╋‶┾┻

500 ┾ 180 ┝¨, 8-11 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

800 ┾ 180 ┝¨, 12-15 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 15-20 ╇╃╈

┧｠′╈╉╄ [┻╋《, ′╇╀《┻╈╈』╄ 200 ┾ 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┝╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╈╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ 
╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀, ┽』╈╃╇┻｠ ‶╁╀ ╋┻╂╇╉╋╉-
╁╀╈╈』╄ [┻╋《500 ┾ 180 ┝¨, 5 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

800 ┾ 180 ┝¨, 10 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 15-20 ╇╃╈

┪¨╃〈┻ 〈╀╆╃╅╉╇ ╃╆╃ ╅‶′╅┻╇ 600 ┾ 180 ┝¨, 8 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┨╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【

1,2 ╅┾ 180 ┝¨, 15 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 20-25 ╇╃╈

┫』┼╈╉╀ [╃╆╀, ╋』┼╈』╀ ╅╉¨╆╀¨』 ╃╆╃ 
╆╉╇¨╃╅╃

400 ┾ 180 ┝¨, 5 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┩¨┿╀╆｠¨【 ╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ 〉┻′¨╃ ┿╋‶┾ ╉¨ 
┿╋‶┾┻

┫』┼┻ 〈╀╆╃╅╉╇ 300 ┾ 180 ┝¨, 3 ╇╃╈  + 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┝╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【

600 ┾ 180 ┝¨, 8 ╇╃╈  + 90 ┝¨, 15-20 ╇╃╈

┩┽╉》╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ┾╉╋╉《╀╅ 300 ┾ 180 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

┯╋‶╅¨』, ｠┾╉┿』, ╈┻╊╋., ╇┻╆╃╈┻ 300 ┾ 180 ┝¨, 6-9 ╇╃╈ ┝╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╉′¨╉╋╉╁╈╉ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃-
┽┻¨【 ╃ ╉¨┿╀╆｠¨【 ╋┻╂╇╉╋╉╁╀╈╈』╀ 〉┻′¨╃ 
┿╋‶┾ ╉¨ ┿╋‶┾┻500 ┾ 180 ┝¨, 8 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 5-10 ╇╃╈

┫┻′¨╉╊╃¨【 ╇┻′╆╉ 125 ┾ 180 ┝¨, 1 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 1-12 ╇╃╈ ┝』╈‶¨【 ┼╆‒┿╉ ╃╂ ‶╊┻╅╉┽╅╃

250 ┾ 180 ┝¨, 1 ╇╃╈ 90 ┝¨, 2-4 ╇╃╈

┰╆╀┼, 〈╀╆╃╅╉╇ 500 ┾ 180 ┝¨, 8 ╇╃╈ 90 ┝¨, 5-10 ╇╃╈ ┝╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻¨【

1 ╅┾ 180 ┝¨, 12 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 10-20 ╇╃╈

┪╃╋╉┾, ′‶]╉╄, ╈┻╊╋., ′┿╉┼╈』╄ ╊╃╋╉┾ 500 ┾ 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┭╉╆【╅╉ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ┼╀╂ ┾╆┻╂‶╋╃, ′╆╃┽╉╅ ╃ 
╅╋╀╇┻, ╉¨┿╀╆｠╄¨╀ ╅‶′╅╃ ┿╋‶┾ ╉¨ ┿╋‶┾┻

750 ┾ 180 ┝¨, 5 ╇╃╈ 90 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

┪╃╋╉┾, ′╉〉╈』╄ , ╈┻╊╋., [╋‶╅¨╉┽』╄ 
╊╃╋╉┾, ¨┽╉╋╉╁╈』╄ ╊╃╋╉┾

500 ┾ 180 ┝¨, 5 ╇╃╈ + 90 ┝¨, 15-20 ╇╃╈ ┭╉╆【╅╉ ┿╆｠ ┽』╊╀〉╅╃ ┼╀╂ ┾╆┻╂‶╋╃, ′╆╃┽╉╅ 
╃╆╃ ╁╀╆┻¨╃╈┻

750 ┾ 180 ┝¨, 7 ╇╃╈ 90 ┝¨, 15-20 ╇╃╈
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┖┦┭┴┩┶┫┨┦┳┮┫ ┧┱╄┪

: └┵┦┷┳┴┷┸╂ ┴┾┵┦┶┮┨┦┳┮╅!

┪╋╃ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃╃ ╁╃┿╅╉′¨╃ ┽╉╂╇╉╁╈╉ ╂┻╊┻╂┿』┽┻╈╃╀ 
╂┻╅╃╊┻╈╃｠. ┝ 】¨╉╇ ′╆‶〉┻╀ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋┻ ╂┻╅╃╊┻╈╃｠ ┿╉′¨╃┾┻╀¨′｠ 
┼╀╂ ╉┼╋┻╂╉┽┻╈╃｠ ┽ ╁╃┿╅╉′¨╃ ]┻╋┻╅¨╀╋╈』] ╊‶╂』╋【╅╉┽. ┟┻╁╀ ╊╋╃ 
╈╀╂╈┻〉╃¨╀╆【╈╉╇ ′╉¨╋｠′╀╈╃╃ ё╇╅╉′¨╃ ┾╉╋｠〉┻｠ ╁╃┿╅╉′¨【 ╇╉╁╀¨ 
┽╈╀╂┻╊╈╉ ╈┻〉┻¨【 ′╃╆【╈╉ ╅╃╊╀¨【 ╃ ┼╋』╂┾┻¨【. ┪╋╃ ╈┻┾╋╀┽┻╈╃╃ 
╁╃┿╅╉′¨╃ ┽′╀┾┿┻ ╅╆┻┿╃¨╀ ┽ ё╇╅╉′¨【 ╆╉╁╅‶. ├╆┻┾╉┿┻╋｠ 】¨╉╇‶ 
‶┿┻╀¨′｠ ╃╂┼╀╁┻¨【 ╂┻┿╀╋╁╅╃ ╂┻╅╃╊┻╈╃｠.

┈┳┮┲┦┳┮┫!

┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇, 〉¨╉┼』 ╇╀¨┻╆╆, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ╆╉╁╅┻, ┼』╆ ╈┻ 
╋┻′′¨╉｠╈╃╃ ╈╀ ╇╀╈╀╀ 2 ′╇ ╉¨ ′¨╀╈╉╅ ┿‶]╉┽╉┾╉ 《╅┻[┻ ╃ 
┽╈‶¨╋╀╈╈╀╄ ′¨╉╋╉╈』 ┿┽╀╋〈』. ┣′╅╋╉┽』╀ ╋┻╂╋｠┿』 ╇╉┾‶¨ 
╊╉┽╋╀┿╃¨【 ′¨╀╅╆╉ ┿┽╀╋〈』.

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┝』╈【¨╀ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ╃╂ ‶╊┻╅╉┽╅╃. ┝ ′╊╀〈╃┻╆【╈╉╄ ╊╉′‶┿╀ 

┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃ ╉╈╃ ╈┻┾╋╀┽┻‒¨′｠ ┼』′¨╋╀╀ ╃ 
╋┻┽╈╉╇╀╋╈╀╀. ┫┻╂╆╃〉╈』╀ ╅╉╇╊╉╈╀╈¨』 ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨┻ ╇╉┾‶¨ 
╈┻┾╋╀┽┻¨【′｠ ′ ╋┻╂╆╃〉╈╉╄ ┼』′¨╋╉¨╉╄.

■ ┪╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ┽′╀┾┿┻ ╈‶╁╈╉ ╈┻╅╋』┽┻¨【. ┠′╆╃ ‶ ┽┻′ ╈╀¨ 
╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╅╋』《╅╃ ┿╆｠ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ¨┻╋╀╆╅‶ ╃╆╃ 
′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ╊╆╀╈╅‶ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃.

■ ┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨ ╈‶╁╈╉ ╈╀′╅╉╆【╅╉ 
╋┻╂ ╊╀╋╀╇╀《┻¨【 ╃╆╃ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【. ┬╆╀┿╃¨╀ ╂┻ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋╉╄.

■ ┪╉′╆╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╉′¨┻┽【¨╀ ┼╆‒┿╉ ╀》ё ╈┻ 2-5 ╇╃╈‶¨ ┿╆｠ 
┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』.

■ ┟╆｠ ╃╂┽╆╀〉╀╈╃｠ ╊╉′‶┿』 ┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╆╉¨╈』╀ 
╋‶╅┻┽╃〈』 ╃╆╃ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

┙┰┦┭┦┳┮┫: ┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╊╉′‶┿‶ ╈┻ ┿╈╉ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┧┱╄┪

┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┪╆╉′╅╃╀ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ┿╉]╉┿｠¨ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ┼』′¨╋╀╀, 〉╀╇ 

┽』′╉╅╃╀. ┪╉】¨╉╇‶ ′╆╀┿‶╀¨ ╋┻╂╆╉╁╃¨【 ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ╊╉ 

┼╆‒┿‶ ╅┻╅ ╇╉╁╈╉ ┼╉╆╀╀ ¨╉╈╅╃╇ ′╆╉╀╇. ┪╋╃ 】¨╉╇ ╉¨┿╀╆【╈』╀ 
〉┻′¨╃ ╈╀ ┿╉╆╁╈』 ╊╀╋╀╅╋』┽┻¨【 ┿╋‶┾ ┿╋‶┾┻.

┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫, ┶┦┭┴┩┶┫┨┦┳┮┫ ┮┱┮ ┪┴┨┫┪┫-
┳┮┫ ┭┦┲┴┶┴┬┫┳┳╁┻ ┵┴┱┹┺┦┧┶┮┰┦┸┴┨ ┪┴ 
┩┴┸┴┨┳┴┷┸┮

┈┫┷ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳, ┈┸, 
┈┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅, ┲┮┳

┙┰┦┭┦┳┮╅

┧╀╈‒, ╊╉╋〈╃╉╈╈╉╀ ┼╆‒┿╉, ┾╉¨╉┽╉╀ ┼╆‒┿╉ 

(2-3 ╅╉╇╊╉╈╀╈¨┻)
300-400 ┾ 600 ┝¨, 8-13 ╇╃╈

┬‶╊ 400 ┾ 600 ┝¨, 8-12 ╇╃╈

┫┻┾‶ 500 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

┦╉╇¨╃╅╃ ╃╆╃ ╅‶′╉〉╅╃ ╇｠′┻ ┽ ′╉‶′╀, ╈┻╊╋., 
┾‶╆｠《

500 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┪╋╃ ╊╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╈╃╃ ╉¨┿╀╆╃¨【 ╅‶′╅╃ 
╇｠′┻ ┿╋‶┾ ╉¨ ┿╋‶┾┻.

┫』┼┻, ╈┻╊╋╃╇╀╋, ╅‶′╉〉╅╃ [╃╆╀ 400 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┧╉╁╈╉ ┿╉┼┻┽╃¨【 ┽╉┿‶, ╆╃╇╉╈╈』╄ ′╉╅ 
╃╆╃ ┽╃╈╉.

┢┻╊╀╅┻╈╅╃, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ╆┻╂┻╈【｠, ╅┻╈╈╀╆╆╉╈╃ 450 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╋╀《ё¨╅‶ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ╊╉┿-
′¨┻┽╅╃ ┿╆｠ ╊╉′‶┿』.

┞┻╋╈╃╋』, ╈┻╊╋., ╋╃′, ╇┻╅┻╋╉╈』 250 ┾ 600 ┝¨, 3-7 ╇╃╈ ┟╉┼┻┽╃¨【 ╈╀╇╈╉┾╉ ╁╃┿╅╉′¨╃

500 ┾ 600 ┝¨, 8-12 ╇╃╈

┩┽╉》╃, ╈┻╊╋. ┾╉╋╉《╀╅, ┼╋╉╅╅╉╆╃, ╇╉╋╅╉┽【 300 ┾ 600 ┝¨, 7-11 ╇╃╈ ┟╉┼┻┽╃¨【 ┽ ╊╉′‶┿‶ ┽╉┿‶, 〉¨╉┼』 ╊╉╅╋』-
╆╉′【 ┿╈╉.

600 ┾ 600 ┝¨, 14-17 ╇╃╈

┳╊╃╈┻¨ 450 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈ ┞╉¨╉┽╃¨【 ┼╀╂ ┿╉┼┻┽╆╀╈╃｠ ┽╉┿』

┖┦┭┴┩┶┫┨┦┳┮┫ ┧┱╄┪ ┈┫┷ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳ (┈┸), 
┨┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅ (┲┮┳)

┙┰┦┭┦┳┮╅

┧╀╈‒, ╊╉╋〈╃╉╈╈╉╀ ┼╆‒┿╉, ┾╉¨╉┽╉╀ 
┼╆‒┿╉ 

(╃╂ 2-3 ╅╉╇╊╉╈╀╈¨╉┽)

600 ┝¨, 5-8 ╇╃╈ -

┨┻╊╃¨╅╃ 125 ╇╆ 900 ┝¨, ½-1 ╇╃╈. ┪╉╆╉╁╃¨【 ╆╉╁╅‶ ┽ ′¨┻╅┻╈, ╈╀ ╊╀╋╀┾╋╀┽┻¨【 ┻╆╅╉-
┾╉╆【╈』╀ ╈┻╊╃¨╅╃, ┽╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╉┽╀╋｠¨【

200 ╇╆ 900 ┝¨, 1-2 ╇╃╈

500 ╇╆ 900 ┝¨, 3-4 ╇╃╈

┟╀¨′╅╉╀ ╊╃¨┻╈╃╀, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ┼‶¨』-
╆╉〉╅╃ ′ ╇╉╆╉〉╈╉╄ ′╇╀′【‒

50 ╇╆ 360 ┝¨, ½ ╇╃╈ ├‶¨』╆╉〉╅╃ ┼╀╂ ′╉′╉╅ ╃ ╅╋』《╀╅ ′¨┻┽╃¨【 ╈┻ ┿╈╉, 
╊╉′╆╀ ╈┻┾╋╀┽┻ ]╉╋╉《╉ ╊╀╋╀╇╀《┻¨【 ╃╆╃ ┽╂┼╉╆¨┻¨【 
′╉┿╀╋╁╃╇╉╀, ╉┼｠╂┻¨╀╆【╈╉ ╅╉╈¨╋╉╆╃╋╉┽┻¨【 ¨╀╇╊╀-
╋┻¨‶╋‶.

100 ╇╆ 360 ┝¨, ½-1 ╇╃╈

200 ╇╆ 360 ┝¨, 1-2 ╇╃╈

┬‶╊, 1 ¨┻╋╀╆╅┻ ╊╉ 175 ┾ 600 ┝¨, 1-2 ╇╃╈. -

┬‶╊, 2 ¨┻╋╀╆╅╃ ╊╉ 350 ┾ 600 ┝¨, 2-3 ╇╃╈ -

┧｠′╉ ┽ ′╉‶′╀ 500 ┾ 600 ┝¨, 7-10 ╇╃╈ ┩¨┿╀╆╃¨【 ╆╉╇¨╃╅╃ ╇｠′┻ ┿╋‶┾ ╉¨ ┿╋‶┾┻.

┫┻┾‶ 400 ┾ 600 ┝¨, 5-7 ╇╃╈ -

800 ┾ 600 ┝¨, 7-8 ╇╃╈. -

┩┽╉》╃, 1 ╊╉╋〈╃｠ 150 ┾ 600 ┝¨, 2-3 ╇╃╈ -

┩┽╉》╃, 2 ╊╉╋〈╃╃ 300 ┾ 600 ┝¨, 3-5 ╇╃╈ -
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■ ┟╉┽╉┿╃¨╀ ╊╉╆‶[┻┼╋╃╅┻¨』 ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃ ┽ ╂┻╅╋』¨╉╄ ╊╉′‶┿╀. 
┠′╆╃ ‶ ┽┻′ ╈╀¨ ╊╉┿]╉┿｠》╀╄ ╅╋』《╅╃ ┿╆｠ ╊╉′‶┿』, ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ 
¨┻╋╀╆╅‶ ╃╆╃ ′╊╀〈╃┻╆【╈‶‒ ╊╆╀╈╅‶ ┿╆｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃.

■ ┩╋╃┾╃╈┻╆【╈』╄ ┽╅‶′ ┼╆‒┿┻ ┽ ╂╈┻〉╃¨╀╆【╈╉╄ ′¨╀╊╀╈╃ 
′╉]╋┻╈｠╀¨′｠. ┪╉】¨╉╇‶ ′╉╆╃ ╃ ′╊╀〈╃╄ ╇╉╁╈╉ ╇╈╉┾╉ ╈╀ 
┿╉┼┻┽╆｠¨【.

■ ┪╉′╆╀ ╋┻╂╉┾╋╀┽┻╈╃｠ ╉′¨┻┽【¨╀ ┼╆‒┿╉ ╀》ё ╈┻ 2–5 ╇╃╈‶¨ ┿╆｠ 
┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』.

■ ┟╆｠ ╃╂┽╆╀〉╀╈╃｠ ╊╉′‶┿』 ┽′╀┾┿┻ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╊╆╉¨╈』╀ 
╋‶╅┻┽╃〈』 ╃╆╃ ╊╋╃]┽┻¨╅╃.

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┵┴ ┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮╄ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳┴┨┴┯ ┵┫┽┮

┖┫┰┴┲┫┳┪┦┼┮┮ ┵┴ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╄ ┳┦ ┩┶┮┱┫
┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┝′╀ ╊╋╃┽╀┿╀╈╈』╀ ╂╈┻〉╀╈╃｠ ｠┽╆｠‒¨′｠ ╉╋╃╀╈¨╃╋╉┽╉〉╈』╇╃, ╉╈╃ 

╇╉┾‶¨ ┽┻╋【╃╋╉┽┻¨【′｠ ┽ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ′┽╉╄′¨┽ ╊╋╉┿‶╅¨╉┽.

■ ┩╊╉╆╉′╈╃¨╀ ]╉╆╉┿╈╉╀ ╇｠′╉ ╃ ┽』¨╋╃¨╀ ╈┻′‶]╉ ┼‶╇┻╁╈』╇ 
╊╉╆╉¨╀╈〈╀╇. ┬╉╆╃¨╀ ╇｠′╉ ¨╉╆【╅╉ ╊╉′╆╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╈┻ 
┾╋╃╆╀.

■ ┞╉¨╉┽【¨╀ ╈┻ ┾╋╃╆╀ ┽′╀┾┿┻ ╈┻ ╋╀《ё¨╅╀ ╊╋╃ ╂┻╅╋』¨╉╄ ┿┽╀╋〈╀ 
╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋』 ╃ ╈╃╅╉┾┿┻ ╈╀ ┽』╊╉╆╈｠╄¨╀ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈』╄ 
╋┻╂╉┾╋╀┽.

■ ┟╆｠ ╂┻┿╀╋╁╅╃ ╇｠′╈╉┾╉ ′╉╅┻ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╋╀《ё¨╅‶ ╈┻ 
′¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【.

■ ┪╀╋╀┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╅‶′╅╃ ╊╋╃ ╊╉╇╉》╃ 》╃╊〈╉┽ ┿╆｠ ┾╋╃╆｠. ┠′╆╃ 
╊╋╉¨╅╈‶¨【 ╇｠′╉ ┽╃╆╅╉╄, ′╉╅ ┽』¨╀〉╀¨ ╃ ╇｠′╉ ╊╉╆‶〉╃¨′｠ ′‶]╃╇.

■ ┭╀╇╈╉╀ ╇｠′╉, ╈┻╊╋╃╇╀╋ ┾╉┽｠┿╃╈┻, ╊╉┿╋‶╇｠╈╃┽┻╀¨′｠ ┼』′¨╋╀╀, 
〉╀╇ ¨╀╆｠¨╃╈┻ ╃╆╃ ′┽╃╈╃╈┻. ┬╈┻╋‶╁╃ ╅‶′╅╃ ′┽╀¨╆╉┾╉ ╇｠′┻ ╃╆╃ 
╋』┼╈╉┾╉ [╃╆╀ 〉┻′¨╉ ┼』┽┻‒¨ ╆╃《【 ′╆╀┾╅┻ ╅╉╋╃〉╈╀┽╉┾╉ 〈┽╀¨┻, 
┻ ┽╈‶¨╋╃ ╉╈╃ ‶╁╀ ┾╉¨╉┽』╀ ╃ ′╉〉╈』╀.

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┧┱╄┪ ┈┫┷ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳ (┈┸), 
┨┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅ (┲┮┳)

┙┰┦┭┦┳┮╅

┱』╊╆ё╈╉╅ 〈╀╆』╄, ′┽╀╁╃╀ ╊╋╉-
┿‶╅¨』, ╊╉¨╋╉《ё╈』╄

1,2 ╅┾ 600 ┝¨, 25-30 ╇╃╈ ┪╀╋╀┽╀╋╈‶¨【 ╊╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ╊╉╆╉┽╃╈』 ┽╋╀╇╀╈╃ 
╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┫』┼╈╉╀ [╃╆╀, ′┽╀╁╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 400 ┾ 600 ┝¨, 7-12 ╇╃╈ -

┩┽╉》╃, ′┽╀╁╃╀ ╊╋╉┿‶╅¨』 250 ┾ 600 ┝¨, 5-10 ╇╃╈. ┪╉╋╀╂┻¨【 ╉┽╉》╃ ╈┻ ╅‶′╉〉╅╃ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉╄ ┽╀╆╃-
〉╃╈』. 
┨┻ ╅┻╁┿』╀ 100 ┾. ╉┽╉》╀╄ ┿╉┼┻┽【¨╀ 1-2 ′¨╉╆╉┽』] 
╆╉╁╅╃ ┽╉┿』. 
┝╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╀╋╀╇╀《╃┽┻╄¨╀.

500 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

┥┻╋¨╉[╀╆【 250 ┾ 600 ┝¨, 8-10 ╇╃╈ ┪╉╋╀╂┻¨【 ╅┻╋¨╉[╀╆【 ╈┻ ╅‶′╉〉╅╃ ╉┿╃╈┻╅╉┽╉╄ 
┽╀╆╃〉╃╈』. 
┨┻ ╅┻╁┿』╀ 100 ┾. ┿╉┼┻┽【¨╀ 1-2 ′¨╉╆╉┽』] ╆╉╁╅╃ 
┽╉┿』. 
┝╋╀╇｠ ╉¨ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╀╋╀╇╀《╃┽┻╄¨╀.

500 ┾ 600 ┝¨, 10-15 ╇╃╈

750 ┾ 600 ┝¨, 15-22 ╇╃╈

┫╃′ 125 ┾ 600 ┝¨, 4-6 ╇╃╈ 

180 ┝¨, 14-16 ╇╃╈.
┟╉┼┻┽╃¨【 ┽┿┽╉╀ ┼╉╆【《╀ ╁╃┿╅╉′¨╃.

250 ┾ 600 ┝¨, 6-8 ╇╃╈ 

180 ┝¨, 14-16 ╇╃╈.

┬╆┻┿╅╃╀ ┼╆‒┿┻, ╈┻╊╋., ╊‶┿╃╈┾ (┼』′-
¨╋╉┾╉ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠)

500 ╇╆ 600 ┝¨, 5-7 ╇╃╈ ┪‶┿╃╈┾ 2-3 ╋┻╂┻ ]╉╋╉《╉ ╊╀╋╀╇╀《┻¨【 ┽╀╈〉╃╅╉╇.

┯╋‶╅¨』, ╅╉╇╊╉¨ 500 ┾ 600 ┝¨, 9-12 ╇╃╈. -

┝』 ╈╀ ╇╉╁╀¨╀ ╈┻╄¨╃ ┿╆｠ ╊╋╃┾╉¨┻┽╆╃┽┻╀╇╉┾╉ ╅╉╆╃〉╀′¨┽┻ ╊╋╉-
┿‶╅¨╉┽ ‶′¨┻╈╉┽╉〉╈』] ╂╈┻〉╀╈╃╄.

┮┽╀╆╃〉【¨╀ ╃╆╃ ′╉╅╋┻¨╃¨╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠, ╋‶╅╉┽╉┿′¨┽‶｠′【 ′╆╀-
┿‶‒》╃╇ ╊╋┻┽╃╆╉╇:

┟┽╉╄╈╉╄ ╉┼『ё╇ ╊╉〉¨╃ ┽┿┽╉╀ ‶┽╀╆╃〉╃┽┻╀¨ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠.

┪╉╆╉┽╃╈┻ ╉┼『ё╇┻ ′╉╅╋┻》┻╀¨ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┽┿┽╉╀

├╆‒┿╉ ╊╉╆‶〉╃╆╉′【 ′╆╃《╅╉╇ ′‶]╃╇. ┝ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ╇╀╈╀╀ ╊╋╉┿╉╆╁╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉-
¨╉┽╆╀╈╃｠ ╃╆╃ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅‶‒ ╇╉》╈╉′¨【 ╇╃╅╋╉┽╉╆╈. ┨┻╅╋╉╄¨╀ ┼╆‒┿╉ 
╅╋』《╅╉╄ ╃ ┿╉┼┻┽【¨╀ ┼╉╆【《╀ ╁╃┿╅╉′¨╃.

├╆‒┿╉ ╊╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╈╀ ╋┻╂╇╉╋╉╂╃╆╉′【, ╈╀ ╋┻╂╉┾╋╀-
╆╉′【 ╃╆╃ ╈╀ ┿╉《╆╉ ┿╉ ┾╉¨╉┽╈╉′¨╃.

┮′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┼╉╆╀╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠. ┪╋╉┿‶╅¨』 ┼╉╆【《╀┾╉ ╉┼『ё╇┻ ╃ 
┼╉╆【《╀╄ ┽』′╉¨』 ¨╋╀┼‶‒¨ ┿╆｠ ╉┼╋┻┼╉¨╅╃ ┼╉╆【《╀ ┽╋╀╇╀╈╃.

┪╉ ╃′¨╀〉╀╈╃╃ ┽╋╀╇╀╈╃ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ┼╆‒┿╉ ╊╉ ╅╋┻｠╇ ╊╀╋╀-
┾╋╀¨╉, ┻ ′╀╋╀┿╃╈┻ ╀》ё ╈╀ ′╉┽′╀╇ ┾╉¨╉┽┻.

┝ ╊╋╉〈╀′′╀ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╊╀╋╀╇╀《╃┽┻╄¨╀ ┼╆‒┿╉ ╃ ┽ ′╆╀┿‶‒》╃╄ 
╋┻╂ ‶′¨┻╈╉┽╃¨╀ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅‶‒ ╇╉》╈╉′¨【 ╃╆╃ ┼╉╆╀╀ ┿╆╃¨╀╆【╈╉╀ 
┽╋╀╇｠.

┪╉′╆╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╊¨╃〈┻ ╃╆╃ ╇｠′╉ ′╈┻╋‶╁╃ ╇｠┾╅╃╀, ┻ 
┽╈‶¨╋╃ ╀》ё ╈╀ ╉¨¨┻｠╆╃.

┝ ′╆╀┿‶‒》╃╄ ╋┻╂ ┽』┼╀╋╃¨╀ ┼╉╆╀╀ ╈╃╂╅╉╀ ╂╈┻〉╀╈╃╀ ╇╉》╈╉′¨╃ ╇╃╅-
╋╉┽╉╆╈. ┪╋╃ ┼╉╆【《╉╇ ╉┼『ё╇╀ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╀╇』] ╊╋╉┿‶╅¨╉┽ 
╈╀′╅╉╆【╅╉ ╋┻╂ ╊╉┽╉╋┻〉╃┽┻╄¨╀ ╃] ┽╉ ┽╋╀╇｠ ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠.

└┧╀ё┲ ┈┫┷ ┖┫┬┮┲ ┩┶┮┱╅ ┈┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅, ┲┮┳

┬¨╀╄╅╃ ╃╂ 《╀╄╅╃ 

¨╉╆》╃╈╉╄ ╉¨ ╉╅╉╆╉ 2 ′╇
3-4 《¨. ╊╋╃╇. ╊╉ 1200 ┾ + ┩┿╈┻ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 15 

┟╋‶┾┻｠ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 10-15

┥╉╆┼┻′╅╃ 4-6 《¨. ╊╋╃╇. ╊╉ 150 ┾ + ┩┿╈┻ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 10-15 

┟╋‶┾┻｠ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 10-15

┫』┼╈』╀ ╅╉¨╆╀¨』* 2-3 《¨. ╊╋╃╇. ╊╉ 150 ┾ + ┩┿╈┻ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 10 

┟╋‶┾┻｠ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅. 10-15

* ┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ′╇┻╁【¨╀ ╋╀《ё¨╅‶ ╋┻′¨╃¨╀╆【╈』╇ ╇┻′╆╉╇.
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┉┶┮┱╂ ┨ ┰┴┲┧┮┳┦┼┮┮ ┷ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳┦┲┮
┙┰┦┭┦┳┮╅
■ ┣′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ╋╀《ё¨╅‶ ┽ ╅┻〉╀′¨┽╀ ╊╉┿′¨┻┽╅╃ ┿╆｠ ╊╉′‶┿』.

■ ┟╆｠ ╁┻╋╀╈╃｠ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┽』′╉╅‶‒ [╉╋╇‶. Э¨╉ ╊╉╂┽╉╆╃¨ 
′╉]╋┻╈╃¨【 ╋┻┼╉〉‶‒ ╅┻╇╀╋‶ ┽ 〉╃′¨╉¨╀.

■ ┟╆｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠ ╂┻╊╀╅┻╈╉╅ ╃′╊╉╆【╂‶╄¨╀ ┼╉╆【《‶‒, ╊╆╉′╅‶‒ 
╊╉′‶┿‶. ┝ ‶╂╅╉╄, ┽』′╉╅╉╄ ╊╉′‶┿╀ ┼╆‒┿╉ ┼‶┿╀¨ ┾╉¨╉┽╃¨【′｠ 
┿╉╆【《╀ ╃ ╇╉╁╀¨ ╊╉┿┾╉╋╀¨【 ′┽╀╋]‶.

■ ┪╋╉┽╀╋【¨╀, ╊╉┿]╉┿╃¨ ╆╃ ┝┻《┻ ╊╉′‶┿┻ ╅ ╋┻┼╉〉╀╄ ╅┻╇╀╋╀. ┩╈┻ 
╈╀ ┿╉╆╁╈┻ ┼』¨【 ′╆╃《╅╉╇ ┼╉╆【《╉╄.

■ ┪╉′╆╀ ┽』╊╉╆╈╀╈╃｠ ╊╋╉┾╋┻╇╇』 ╋┻╂╇╉╋┻╁╃┽┻╈╃｠ ╉′¨┻┽【¨╀ 
╊╋╉┿‶╅¨ ╀》ё ╈┻ 5 – 10 ╇╃╈‶¨ ┿╆｠ ┽』╋┻┽╈╃┽┻╈╃｠ ¨╀╇╊╀╋┻¨‶╋』. 
┭╉┾┿┻ ′╉╅ ╋┻′╊╋╀┿╀╆╃¨′｠ ╊╉ ╅‶′╅‶ ╇｠′┻ ╋┻┽╈╉╇╀╋╈╉ ╃ ╈╀ 
┼‶┿╀¨ ┽』¨╀╅┻¨【 ╊╋╃ ╈┻╋╀╂┻╈╃╃.

■ ┩′¨┻┽╆｠╄¨╀ ╂┻╊╀╅┻╈╅╃ ╃ ┾╋┻¨╀╈』 ╊╉′¨╉｠¨【 ┽ ┽』╅╆‒〉╀╈╈╉╄ 
╊╀〉╃ ╀》ё 5 ╇╃╈‶¨.

■ ┝′╀┾┿┻ ‶′¨┻╈┻┽╆╃┽┻╄¨╀ ╇┻╅′╃╇┻╆【╈╉╀ ┽╋╀╇｠ ╊╋╃┾╉¨╉┽╆╀╈╃｠. 
┪╋╉┽╀╋｠╄¨╀ ┾╉¨╉┽╈╉′¨【 ┼╆‒┿┻ 〉╀╋╀╂ ╅╉╋╉¨╅╃╀ ╂┻┿┻╈╈』╀ 
╊╋╉╇╀╁‶¨╅╃ ┽╋╀╇╀╈╃.

К┴┳┸┶┴┱╂┳╁┫ ┧┱╄┪┦ ┨ ┷┴┴┸┨┫┸┷┸┨┮┮ ┷ EN 60705

┨┻ ╊╋╃╇╀╋╀ 】¨╃] ┼╆‒┿ ╊╋╉╃╂┽╉┿╃¨′｠ ╊╋╉┽╀╋╅┻ ╅┻〉╀′¨┽┻ ╃ 
╊╋┻┽╃╆【╈╉′¨╃ [‶╈╅〈╃╉╈╃╋╉┽┻╈╃｠ ╇╃╅╋╉┽╉╆╈╉┽╉╄ ╊╀〉╃ 
╅╉╈¨╋╉╆╃╋‶‒》╃╇╃ ╉╋┾┻╈┻╇╃.

┝ ′╉╉¨┽╀¨′¨┽╃╃ ′╉ ′¨┻╈┿┻╋¨╉╇ EN 60705, IEC 60705 ╃╆╃ 
DIN 44547 ╃ EN 60350 (2009)

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┸┴┱╂┰┴ ┷ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳┦┲┮

┫』┼┻ 〈╀╆╃╅╉╇* 
╈┻╊╋╃╇╀╋, [╉╋╀╆【

2-3 《¨. ╊╋╃╇. ╊╉ 150 ┾ + ┩┿╈┻ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 15 
┟╋‶┾┻｠ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅. 15-20

┰╆╀┼ ┿╆｠ ¨╉′¨╉┽ (╊╋╀┿┽┻╋╃-
¨╀╆【╈╉ ╉┼╁┻╋╃¨【)

2-6 ╆╉╇¨╃╅╉┽ - + ┩┿╈┻ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 4 

┟╋‶┾┻｠ ′¨╉╋╉╈┻: ╉╅╉╆╉ 4

┢┻╊╀╅┻╈╃╀ ¨╉′¨╉┽ 2-6 ╆╉╇¨╃╅╉┽ - + ┝ ╂┻┽╃′╃╇╉′¨╃ ╉¨ ╈┻〉╃╈╅╃: 5-10

└┧╀ё┲ ┈┫┷ ┖┫┬┮┲ ┩┶┮┱╅ ┈┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅, ┲┮┳

* ┪╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ′╇┻╁【¨╀ ╋╀《ё¨╅‶ ╋┻′¨╃¨╀╆【╈』╇ ╇┻′╆╉╇.

┈┫┷ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴-
┨┴┱┳, ┈┸

┖┫┬┮┲ 
┩┶┮┱╅

┈┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴-
┸┴┨┱┫┳┮╅, 
┲┮┳

┙┰┦┭┦┳┮╅

┬┽╃╈╃╈┻ ┿╆｠ ╁┻╋╅╃*, 
╈┻╊╋╃╇╀╋, ╅‶′╉╅ 《╀╃

╉╅. 750 ┾ 360 ┝¨ * 35 - 40 ╇╃╈ ┲╀╋╀╂ 15 ╇╃╈‶¨ ╊╀╋╀┽╀╋╈‶¨【.

┧｠′╈╉╄ ╋‶╆╀¨ 
┧┻╅′.7 ′╇ ┽』′╉¨╉╄

╉╅. 750 ┾ 360 ┝¨ ( ╉╅. 25 ╇╃╈

┱』╊╆ё╈╉╅, ╋┻╂╋╀╂┻╈╈』╄ 
╊╉╊╉╆┻╇

╉╅. 1200 ┾ 360 ┝¨ + 40 ╇╃╈

┱』╊╆ё╈╉╅, ╅‶′╉〉╅┻╇╃, 
╈┻╊╋╃╇╀╋, 〉╀¨┽╀╋¨╃╈╅┻ 〈』╊-
╆ё╈╅┻

╉╅. 800 ┾ 360 ┝¨ ( 20-25 ╇╃╈ ┪╉╆╉╁╃¨【 ╅╉╁╀╄ ┽┽╀╋]. ┪╀╋╀┽╉-
╋┻〉╃┽┻¨【 ╈╀ ¨╋╀┼‶╀¨′｠.

┮¨╃╈┻｠ ┾╋‶┿╅┻ ╉╅. 800 ┾ 180 ┝¨ + 25 - 30 ╇╃╈ ┪╉╆╉╁╃¨【 ╅╉╁╀╄ ┽┽╀╋]. ┪╀╋╀┽╉-
╋┻〉╃┽┻¨【 ╈╀ ¨╋╀┼‶╀¨′｠.

┢┻╊╀╅┻╈╅┻ ╃╂ ╇┻╅┻╋╉╈ 

(╃╂ ╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╉┼╋┻┼╉-
¨┻╈╈』] ╃╈┾╋╀┿╃╀╈¨╉┽)

╉╅. 1000 ┾ 360 ┝¨ * 25 - 30 ╇╃╈ ┪╉′』╊┻¨【 ′』╋╉╇.

┥┻╋¨╉[╀╆【╈┻｠ ╂┻╊╀╅┻╈╅┻ 
(╃╂ ′』╋╉┾╉ ╅┻╋¨╉[╀╆｠) 
╇┻╅′. 3 ′╇ ┽』′╉¨╉╄

╉╅. 1000 ┾ 360 ┝¨ ( ╉╅. 35 ╇╃╈

┢┻╊╀〉ё╈╈┻｠ ╋』┼┻ ╉╅. 500 ┾ 360 ┝¨ + 15 ╇╃╈ ┢┻╇╉╋╉╁╀╈╈‶‒ ╋』┼‶ ╈‶╁╈╉ 
╊╋╀┿┽┻╋╃¨╀╆【╈╉ ╋┻╂╇╉╋╉╂╃¨【.

┭┽╉╋╉╁╈┻｠ ╂┻╊╀╅┻╈╅┻ 

┧┻╅′. 5 ′╇ ┽』′╉¨╉╄
╉╅. 1000 ┾ 360 ┝¨ * 20-25 ╇╃╈

┇┱╄┪┴ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳, ┈┸, ┨┶┫┲╅ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅, ┲┮┳ ┙┰┦┭┦┳┮┫

┩╇╆╀¨, 1000 ┾ 600 ┝¨, 11 - 12 ╇╃╈. + 180 ┝¨, 8 - 10 ╇╃╈. ┯╉╋╇┻ ╃╂ ¨╀╋╇╉′¨╉╄╅╉┾╉ ′¨╀╅╆┻

├╃′╅┽╃¨, 475 ┾ 600 ┝¨, 7 - 9 ╇╃╈. ┯╉╋╇┻ ╃╂ ¨╀╋╇╉′¨╉╄╅╉┾╉ ′¨╀╅╆┻ Ø 22′╇

┧｠′╈╉╄ ╋‶╆╀¨, 900 ┾ 600 ┝¨, 25–30 ╇╃╈ ┪╋｠╇╉‶┾╉╆【╈┻｠ [╉╋╇┻ ╃╂ ¨╀╋╇╉′¨╉╄╅╉┾╉ 
′¨╀╅╆┻, 28 ′╇ ┿╆╃╈╉╄
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┖┦┭┲┴┶┦┬┮┨┦┳┮┫ ┸┴┱╂┰┴ ┷ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳┦┲┮

┕┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮┫ ┵┮┿┮ ┳┦ ┩┶┮┱┫ ┷ ┮┷┵┴┱╂┭┴┨┦┳┮┫┲ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳

┇┱╄┪┴ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳, ┈┸, ┨┶┫┲╅ ┨╁┵┴┱┳┫┳┮╅, ┲┮┳ ┙┰┦┭┦┳┮┫

┧｠′╉, 500 ┾ ┪╋╉┾╋┻╇╇┻ 1, 500 ┾ 
╃╆╃ 

180 ┝¨, 8 ╇╃╈. + 90 ┝¨, 7-10 ╇╃╈.

Pyrex, Ø 24 ′╇

┇┱╄┪┴ ┒┴┿┳┴┷┸╂ ┲┮┰┶┴┨┴┱┳ (┈┸), ┶┫┬┮┲ ┩┶┮┱╅, ┨┶┫┲╅ ┵┶┮┩┴┸┴┨┱┫┳┮╅ 
(┲┮┳)

┙┰┦┭┦┳┮╅

┥┻╋¨╉[╀╆【╈┻｠ ╂┻╊╀╅┻╈╅┻, 
1100 ┾

360 ┝¨, + ╋╀╁╃╇ ┾╋╃╆｠ (, 30-35 ╇╃╈. ┥╋‶┾ Pyrex, Ø 22 ′╇

┪╃╋╉┾ - ╈╀ ╋╀╅╉╇╀╈┿‶╀¨′｠

┱』╊╆ё╈╉╅, ╋┻╂╋╀╂┻╈╈』╄ ╊╉╊╉-
╆┻╇ ╉╅. 1100 ┾

360 ┝¨, + ╋╀╁╃╇ ┾╋╃╆｠ +, ╉╅. 40 -45 ╇╃╈. ┬¨╀╅╆｠╈╈』╄ ╊╋╉¨╃┽╀╈【 ╃ 
╋╀《ё¨╅┻
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	: Σημαντικές υποδείξεις ασφαλείας
	Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες. Μόνο τότε μπορείτε να χειριστείτε τη συσκευή σίγουρα και σωστά. Φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης και συ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την τοποθέτηση. Προσέξτε τις ειδικές οδηγίες συναρμολόγησης.
	Μετά την αφαίρεση από τη συσκευασία, ελέγξτε τη συσκευή. Σε περίπτωση ζημιάς κατά τη μεταφορά μην την συνδέσετε.
	Μόνο ένας αδειούχος εγκαταστάτης επιτρέπεται να συνδέσει τις συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών που οφείλονται σε λάθος σύνδεση, δ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την οικιακή χρήση και το οικιακό περιβάλλον. Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την παρασκευή φαγητ...
	Αυτή η συσκευή επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί από παιδιά άνω των 8 ετών και από άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή πνευματικές ικα...
	Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συσκευή. Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από π...
	Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδεσης.
	Τοποθετείτε τα εξαρτήματα πάντοτε σωστά μέσα στο χώρο μαγειρέματος. Βλέπε Περιγραφή εξαρτημάτων στις οδηγίες χρήσης.
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα αποθηκευμένα στο χώρο μαγειρέματος εύφλεκτα αντικείμενα μπορούν να αναφλεγούν. Μην τοποθετείτε ποτέ εύφλεκτα αντικείμενα μέσα στ...
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Η μη ενδεδειγμένη χρήση της συσκευής είναι επικίνδυνη και μπορεί να προκαλέσει ζημιές. Για παράδειγμα μπορούν να αναφλεγούν οι ζεστές...

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Τα τρόφιμα μπορούν να αναφλεγούν. Μη ζεσταίνετε ποτέ τρόφιμα μέσα σε συσκευασίες για τη διατήρηση της θερμοκρασίας. Μη ζεσταίνετε ποτ...

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Το λάδι φαγητού μπορεί να αναφλεγεί. Μη ζεσταίνετε ποτέ μόνο του το λάδι φαγητού στο φούρνο μικροκυμάτων.


	Κίνδυνος έκρηξης!
	Τα υγρά ή άλλα τρόφιμα σε ερμητικά κλειστά δοχεία μπορούν να εκραγούν. Μη ζεσταίνετε ποτέ υγρά ή άλλα τρόφιμα σε ερμητικά κλειστά δοχεία.

	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Σε περίπτωση ανεπαρκούς καθαρισμού μπορεί να σκουριάσει και να υποστεί ζημιά η επιφάνεια της συσκευής. Έτσι μπορεί να εξέλθει ενέργει...
	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Από μια χαλασμένη πόρτα του χώρου μαγειρέματος ή από μια χαλασμένη στεγανοποίηση της πόρτας μπορεί να εξέλθει ενέργεια μικροκυμάτων. ...

	Κίνδυνος σοβαρής βλάβης της υγείας!
	■ Στις συσκευές χωρίς κάλυμμα περιβλήματος εξέρχεται ενέργεια μικροκυμάτων. Μην αφαιρείτε ποτέ το κάλυμμα περιβλήματος. Σε περίπτωση ε...


	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες. Μόνο ένας τεχνικός του τμήματος εξυπηρέτησης πελατών, εκπαιδευμένος από εμάς, επιτρέπετα...
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Στα καυτά μέρη της συσκευής μπορεί να λιώσει η μόνωση των καλωδίων των ηλεκτρικών συσκευών. Τα καλώδια σύνδεσης των ηλεκτρικών συσκευ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μη χρησιμοποιείτε συσκευές καθαρισμού υψηλής πίεσης ή συσκευές εκτόξ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια ελαττωματική συσκευή μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην ενεργοποιείτε ποτέ μια χαλασμένη συσκευή. Τραβήξτε το ρευματολή...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Η συσκευή λειτουργεί με υψηλή τάση. Μην αφαιρέσετε ποτέ το περίβλημα.


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ τις ζεστές εσωτερικές επιφάνειες του χώρου μαγειρέματος ή τα θερμαντικά στοιχεία. Αφήν...
	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα εξαρτήματα ή τα σκεύη ζεσταίνονται πάρα πολύ. Απομακρύνετε τα καυτά σκεύη ή εξαρτήματα από το χώρο μαγειρέματος πάντοτε με μια πιάσ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Οι ατμοί του οινοπνεύματος μπορούν να αναφλεγούν μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος. Μην παρασκευάζετε φαγητά με μεγάλες ποσότητες δυ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα τρόφιμα με σκληρό κέλυφος ή πέτσα μπορούν, κατά τη διάρκεια, αλλά επίσης ακόμα και μετά το ζέσταμα, να σκάσουν με δύναμη. Μη μαγειρεύ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η θερμότητα στις βρεφικές τροφές δεν κατανέμεται ομοιόμορφα. Μη ζεσταίνετε ποτέ βρεφικές τροφές μέσα σε κλειστά δοχεία. Απομακρύνετε ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Τα ζεστά φαγητά εκλύουν θερμότητα. Έτσι μπορούν τα μαγειρικά σκεύη να ζεσταθούν πολύ. Απομακρύνετε τα σκεύη ή τα εξαρτήματα από το χώρ...

	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Σε αεροστεγώς κλεισμένα τρόφιμα μπορεί να σκάσει η συσκευασία. Προσέχετε πάντοτε τα στοιχεία πάνω στη συσκευασία. Βγάζετε τα φαγητά π...


	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το άνοιγμα της πόρτας της συσκευής μπορεί να εξέλθει καυτός ατμός. Ανοίγετε προσεκτικά την πόρτα της συσκευής. Κρατάτε τα παιδιά ...
	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Με το νερό στον καυτό χώρο μαγειρέματος μπορεί να δημιουργηθεί καυτός υδρατμός. Μη χύνετε ποτέ νερό μέσα στον καυτό χώρο μαγειρέματος.

	Κίνδυνος ζεματίσματος!
	■ Κατά το ζέσταμα υγρών μπορεί να προκύψει μια επιβράδυνση βρασμού. Αυτό σημαίνει, ότι θερμοκρασία βρασμού επιτυγχάνεται, χωρίς να ανεβ...


	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Το γρατσουνισμένο γυαλί της πόρτας της συσκευής μπορεί να ραγίσει. Μη χρησιμοποιείτε ξύστρες γυαλιού, δυνατά ή τραχιά υλικά καθαρισμού.
	Κίνδυνος τραυματισμού!
	■ Το ακατάλληλο σκεύος μπορεί να ραγίσει. Τα σκεύη από πορσελάνη και κεραμικό υλικό μπορεί να έχουν πολύ μικρές τρύπες στις λαβές και στ...




	Αιτίες των ζημιών
	Προσοχή!
	■ Πολύ λερωμένη στεγανοποίηση
	■ Λειτουργία μικροκυμάτων χωρίς φαγητά
	■ Πόπ-κορν μικροκυμάτων

	Συμβουλές για την ενέργεια και το περιβάλλον
	Εξοικονόμηση ενέργειας


	Απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας του περιβάλλοντος
	Η καινούργια σας συσκευή
	Πεδίο χειρισμού


	Στοιχεία χειρισμού
	Βαθμίδες ισχύος μικροκυμάτων και στοιχεία χειρισμού
	Βυθιζόμενοι διακόπτες επιλογής
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	Προϊόντα της υπηρεσίας τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών

	Χώρος μαγειρέματος
	Ανεμιστήρας ψύξης
	Υποδείξεις

	■ Στο τζάμι της πόρτας, στα εσωτερικά τοιχώματα και στον πάτο της συσκευής μπορεί να παρουσιαστεί υγρασία. Αυτό είναι κάτι το κανονικό, η...
	Ενεργοποίηση και απενεργοποίηση της συσκευής
	Ενεργοποίηση
	1. Πατήστε τον κεντρικό διακόπτη.



	2. Επιλέξτε μια λειτουργία:

	Απενεργοποίηση
	Πριν την πρώτη χρήση
	Ρύθμιση της ώρας
	1. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη την τρέχουσα ώρα.


	2. Πατήστε το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιού ON.
	Αλλαγή της ώρας
	Υπόδειξη



	Θέρμανση του χώρου μαγειρέματος
	Υπόδειξη
	1. Πατήστε τον κεντρικό διακόπτη.
	2. Πατήστε το πλήκτρο ( .
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη 30 λεπτά.
	4. Πατήστε το πλήκτρο … .
	Υπόδειξη


	Καθαρισμός των εξαρτημάτων
	Ο φούρνος μικροκυμάτων
	Υπόδειξη
	Υποδείξεις για το μαγειρικό σκεύος
	Κατάλληλο μαγειρικό σκεύος
	Ακατάλληλο μαγειρικό σκεύος
	Προσοχή!

	Δοκιμή μαγειρικού σκεύους
	1. Τοποθετήστε το άδειο σκεύος για ½ έως 1 λεπτό με τη μέγιστη ισχύ μέσα στη συσκευή.



	2. Ελέγξτε ενδιάμεσα τη θερμοκρασία.

	Βαθμίδες ισχύος μικροκυμάτων
	Υποδείξεις
	■ Τη βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων των 900 W μπορείτε να τη ρυθμίσετε το πολύ για 30 λεπτά. Σε κάθε άλλη βαθμίδα ισχύος είναι δυνατή μια χρονι...

	Ρύθμιση του φούρνου μικροκυμάτων
	1. Πατήστε τον κεντρικό διακόπτη.
	2. Πατήστε το πλήκτρο για την επιθυμητή βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη χρονική διάρκεια.
	4. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Αλλαγή της ισχύος μικροκυμάτων
	Διακοπή της λειτουργίας
	Υπόδειξη

	Ακολουθία λειτουργιών 1,2,3
	Μαγειρικό σκεύος



	Ρύθμιση της ακολουθίας λειτουργιών
	1. Πατήστε το πλήκτρο °±².
	2. Ρυθμίστε την πρώτη ισχύ μικροκυμάτων και τη χρονική διάρκεια.
	3. Πατήστε ξανά το πλήκτρο °±².

	4. Ρυθμίστε τη δεύτερη ισχύ μικροκυμάτων και τη χρονική διάρκεια.
	5. Πατήστε ξανά το πλήκτρο °±².

	6. Ρυθμίστε την τρίτη ισχύ μικροκυμάτων και τη χρονική διάρκεια.
	7. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Άνοιγμα της πόρτας της συσκευής κατά τη διάρκεια της λειτουργίας
	Αλλαγή της ρύθμισης
	Διακοπή της λειτουργίας
	Σταμάτημα της λειτουργίας
	Υπόδειξη

	Ψήσιμο στο γκριλ


	Ρύθμιση του γκριλ
	1. Πατήστε τον κεντρικό διακόπτη.
	2. Πατήστε το πλήκτρο (.
	3. Γυρίστε τον περιστροφικό διακόπτη, για να αλλάξετε την προτεινόμενη διάρκεια.
	4. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Απενεργοποίηση της συσκευής
	Αλλαγές των ρυθμίσεων
	Υπόδειξη

	Λειτουργία MikroKombi


	Ρύθμιση MikroKombi
	1. Ανοίξτε τον κεντρικό διακόπτη.
	2. Πατήστε το πλήκτρο "Γκριλ" +.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη χρονική διάρκεια.
	4. Πατήστε το πλήκτρο για την επιθυμητή βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.

	5. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Αλλαγές των ρυθμίσεων
	Σταμάτημα της λειτουργίας
	Άνοιγμα της πόρτας της συσκευής κατά τη διάρκεια της λειτουργίας
	Διακοπή της λειτουργίας
	Memory
	Αποθήκευση μιας άλλης ρύθμισης
	Αποθήκευση μιας άλλης ρύθμισης
	Υποδείξεις



	■ Μπορείτε επίσης να αποθηκεύσετε το γκριλ, τη λειτουργία MikroKombi και την ακολουθία λειτουργιών.


	Εκκίνηση Memory
	1. Πατήστε τον κεντρικό διακόπτη.
	2. Κρατήστε πατημένο το πλήκτρο l για μερικά δευτερόλεπτα.
	3. Με το διακόπτη επιλογής προγράμματος επιλέξτε το "M1" ή το "M2".
	4. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Υπόδειξη
	Υπόδειξη
	Η χρονική διάρκεια τελείωσε
	Σταμάτημα της λειτουργίας
	Σβήσιμο της ρύθμισης
	Ηλεκτρονικό ρολόι
	Οθόνη ένδειξης του ρολογιού
	Υποδείξεις


	■ Σε περίπτωση που χρειάζεται, μπορείτε να διορθώσετε τη ρύθμισή σας με τον περιστροφικό διακόπτη.
	Απενεργοποίηση και ενεργοποίηση της οθόνης ένδειξης του ρολογιού
	1. Κρατήστε πατημένο το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιούÁÀ για μερικά δευτερόλεπτα.



	2. Κρατήστε πατημένο το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιούÁÀ για μερικά δευτερόλεπτα.

	Ρολόι συναγερμού σύντομου χρόνου
	1. Πατήστε το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιού KJ τόσες φορές, μέχρι να ανάψουν τα σύμβολα KJ και Q.
	2. Με τον περιστροφικό διακόπτη ρυθμίστε τη χρονική διάρκεια (π.χ. †:‹‹ λεπτά).

	Διάρκεια λειτουργίας
	1. Ρυθμίστε το γκριλ ή μια βαθμίδα ισχύος μικροκυμάτων.
	2. Πατήστε το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιού τόσες φορές, μέχρι να ανάψουν τα σύμβολα KJ και x.
	3. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη τη διάρκεια λειτουργίας (π.χ. ‚:„‹ ώρα). Η ρύθμιση εισάγεται αυτόματα στη μνήμη της συσκευής
	4. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Η διάρκεια έληξε
	Αλλαγή της διάρκειας
	Σβήσιμο της διάρκειας
	Εξακρίβωση των ρυθμίσεων του χρόνου


	Ρύθμιση της ώρας
	1. Πατήστε το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιού KJ τόσες φορές, μέχρι να ανάψουν τα σύμβολα KJ και 3.
	2. Ρυθμίστε με τον περιστροφικό διακόπτη την τρέχουσα ώρα.
	3. Πατήστε το πλήκτρο λειτουργίας του ρολογιού KJ.
	Αλλαγή της ώρας
	Αλλαγή των βασικών ρυθμίσεων
	Βασικές ρυθμίσεις
	1. Κρατήστε πατημένο το πλήκτρο o για μερικά δευτερόλεπτα.



	2. Πατήστε το πλήκτρο o τόσες φορές, μέχρι να εμφανιστεί η αντίστοιχη βασική ρύθμιση.
	3. Εκτελέστε με το διακόπτη επιλογής προγράμματος την επιθυμητή ρύθμιση.
	4. Στο τέλος κρατήστε πατημένο το πλήκτρο o για μερικά δευτερόλεπτα.
	Φροντίδα και καθαρισμός
	: Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	: Κίνδυνος εγκαύματος!
	: Κίνδυνος τραυματισμού!
	Υποδείξεις


	■ Μπορείτε να απομακρύνετε τις δυσάρεστες οσμές, π.χ. μετά από το μαγείρεμα ψαριού, πολύ απλά. Βάλτε μερικές σταγόνες χυμό λεμονιού σ’ έν...


	Υλικά καθαρισμού
	Βλάβες και επισκευές
	Πίνακας βλαβών
	1. Πατήστε το πλήκτρο °±².
	2. Κρατήστε πατημένο το πλήκτρο o για 3 δευτερόλεπτα.
	Μηνύματα σφάλματος


	Υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών
	Αριθμός E και αριθμός FD
	Εντολή επισκευής και συμβουλές σε περίπτωση βλάβης



	Τεχνικά στοιχεία
	Αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Ρύθμιση προγράμματος
	1. Πατήστε το πλήκτρο o.
	Στην οθόνη ένδειξης του ρολογιού εμφανίζεται ο πρώτος αριθμός προγράμματος.



	2. Επιλέξτε με το διακόπτη επιλογής προγράμματος το επιθυμητό πρόγραμμα.
	3. Πατήστε ξανά το πλήκτρο o.
	Στην οθόνη ένδειξης του ρολογιού εμφανίζεται ως προτεινόμενο βάρος ‹.†‹ κιλά.

	4. Ρυθμίστε με το διακόπτη επιλογής προγράμματος το βάρος.
	5. Πατήστε το πλήκτρο ….
	Το πρόγραμμα τελείωσε
	Αλλαγή προγράμματος
	Αλλαγή της διάρκειας
	Διακοπή προγράμματος


	Υποδείξεις για το αυτόματο σύστημα προγραμμάτων
	Υποδείξεις
	■ Σε πολλά φαγητά μετά από λίγο χρόνο ακούτε ένα σήμα. Γυρίστε τα τρόφιμα ή ανακατέψτε τα.
	Ξεπάγωμα
	Υποδείξεις


	■ Τοποθετήστε το ολόκληρο πουλερικό πρώτα με τη μεριά του στήθους, τα κομμάτια πουλερικών με τη μεριά της πέτσας πάνω στο μαγειρικό σκεύ...
	Πατάτες
	Υποδείξεις


	■ Βραστές πατάτες με φλούδα: Χρησιμοποιήστε πατάτες του ίδιου μεγέθους. Πλύντε τις και τρυπήστε τη φλούδα μερικές φορές. Βάλτε τις πατάτ...
	Ρύζι
	Υποδείξεις


	■ Μη χρησιμοποιήσετε ρύζι σε σακουλάκι μαγειρέματος.
	Λαχανικά
	Υποδείξεις


	■ Λαχανικά, κατεψυγμένα: Κατάλληλα είναι μόνο ζεματισμένα, μη προβρασμένα λαχανικά. Τα καταψυγμένα λαχανικά με σάλτσα σαντιγί δεν είναι...
	Ψητές πατάτες στο φούρνο
	Υπόδειξη

	Μισά κοτόπουλα
	Υπόδειξη

	Χρόνοι ηρεμίας
	Δοκιμάστηκαν για εσάς, στο δικό μας εργαστήριο μαγειρικής
	Υποδείξεις


	■ Χρησιμοποιείτε πάντοτε πιάστρες, όταν θέλετε να βγάλετε καυτά εξαρτήματα ή μαγειρικά σκεύη από το χώρο μαγειρέματος.
	Ξεπάγωμα, ζέσταμα και μαγείρεμα με μικροκύματα
	Ξεπάγωμα
	Υποδείξεις



	■ Αφήστε τα ξεπαγωμένα τρόφιμα να ηρεμήσουν ακόμα 10 έως 30 λεπτά σε θερμοκρασία περιβάλλοντος, για την εξισορρόπηση της θερμοκρασίας. Στ...
	Ξεπάγωμα, ζέσταμα ή μαγείρεμα κατεψυγμένων φαγητών
	Υποδείξεις


	■ Η χαρακτηριστική γεύση των φαγητών διατηρείται σε μεγάλο βαθμό. Γι’ αυτό μπορείτε να χρησιμοποιείτε οικονομικά το αλάτι και τα μπαχα...
	Υπόδειξη
	Ζέσταμα φαγητών
	: Κίνδυνος ζεματίσματος!
	Προσοχή!
	Υποδείξεις



	■ Χρησιμοποιείτε πάντοτε κατάλληλα γάντια ή πιάστρες, όταν θέλετε να βγάλετε τα πιατικά/μαγειρικά σκεύη.
	Υπόδειξη
	Μαγείρεμα φαγητών
	Υποδείξεις


	■ Χρησιμοποιείτε πάντοτε κατάλληλα γάντια ή πιάστρες, όταν θέλετε να βγάλετε τα πιατικά/μαγειρικά σκεύη.
	Συμβουλές σχετικά με τα μικροκύματα


	Υποδείξεις για το ψήσιμο στο γκριλ
	Υποδείξεις
	■ Το κόκκινο κρέας π.χ. βοδινό ροδίζει γρηγορότερα από το ανοιχτόχρωμο μοσχαρίσιο ή χοιρινό κρέας. Τα κομμάτια του κρέατος που ψήνονται ...

	Γκριλ συνδυασμένο με μικροκύματα
	Υποδείξεις
	■ Ρυθμίζετε πάντοτε το μέγιστο χρόνο μαγειρέματος. Ελέγχετε το φαγητό σύμφωνα με το μικρότερο αναφερόμενο χρόνο.
	Φαγητά δοκιμών κατά EN 60705
	Μαγείρεμα με μικροκύματα "σόλο"



	Ξεπάγωμα με μικροκύματα "σόλο"
	Μαγείρεμα με μικροκύματα και γκριλ
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	: Important safety information
	Read these instructions carefully. Only then will you be able to operate your appliance safely and correctly. Retain the instruction manual and installation instructions for future use or for subsequent owners.
	This appliance is only intended to be fully fitted in a kitchen. Observe the special installation instructions.
	Check the appliance for damage after unpacking it. Do not connect the appliance if it has been damaged in transport.
	Only a licensed professional may connect appliances without plugs. Damage caused by incorrect connection is not covered under warranty.
	This appliance is intended for domestic use only. The appliance must only be used for the preparation of food and drink. The appliance must be supervised during operation. Only use this appliance indoors.
	This appliance may be used by children over the age of 8 years old and by persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or by persons with a lack of experience or knowledge if they are supervised or are instructed by a person responsi...
	Children must not play with the appliance. Children must not clean the appliance or carry out general maintenance unless they are at least 8 years old and are being supervised.
	Keep children below the age of 8 years old at a safe distance from the appliance and power cable.
	Always slide accessories into the cooking compartment correctly. See "Description of accessories in the instruction manual.
	Risk of fire!
	■ Combustible items stored in the cooking compartment may catch fire. Never store combustible items in the cooking compartment. Never open the appliance door if there is smoke inside. Switch off the appliance and unplug it from the mains or switch ...
	Risk of fire!
	■ Using the appliance for anything other than its intended purpose is dangerous and may cause damage, e.g. heated slippers and grain or cereal pillows may catch fire, even several hours later. The appliance must only be used for the preparation of ...

	Risk of fire!
	■ Food may catch fire. Never heat food in heat-retaining packages. Do not leave food heating unattended in containers made of plastic, paper or other combustible materials. Do not select a microwave power or time setting that is higher than necessa...

	Risk of fire!
	■ Cooking oil may catch fire. Never use the microwave to heat cooking oil on its own.


	Risk of explosion!
	Liquids and other food may explode when in containers that have been tightly sealed. Never heat liquids or other food in containers that have been tightly sealed.

	Risk of serious damage to health!
	■ The surface of the appliance may become damaged if it is not cleaned properly. Microwave energy may escape. Clean the appliance on a regular basis, and remove any food residue immediately. Always keep the cooking compartment, door seal, door and ...
	Risk of serious damage to health!
	■ Microwave energy may escape if the cooking compartment door or the door seal is damaged. Never use the appliance if the cooking compartment door or the door seal is damaged. Contact the after- sales service.

	Risk of serious damage to health!
	■ Microwave energy will escape from appliances that do not have any casing. Never remove the casing. For any maintenance or repair work, contact the after-sales service.


	Risk of electric shock!
	■ Incorrect repairs are dangerous. Repairs may only be carried out and damaged power cables replaced by one of our trained after-sales technicians. If the appliance is defective, unplug the appliance from the mains or switch off the circuit breaker...
	Risk of electric shock!
	■ The cable insulation on electrical appliances may melt when touching hot parts of the appliance. Never bring electrical appliance cables into contact with hot parts of the appliance.

	Risk of electric shock!
	■ Penetrating moisture may cause an electric shock. Do not use any high- pressure cleaners or steam cleaners.

	Risk of electric shock!
	■ A defective appliance may cause electric shock. Never switch on a defective appliance. Unplug the appliance from the mains or switch off the circuit breaker in the fuse box. Contact the after-sales service.

	Risk of electric shock!
	■ The appliance is a high-voltage appliance. Never remove the casing.


	Risk of burns!
	■ The appliance becomes very hot. Never touch the interior surfaces of the cooking compartment or the heating elements. Always allow the appliance to cool down. Keep children at a safe distance.
	Risk of burns!
	■ Accessories and ovenware become very hot. Always use oven gloves to remove accessories or ovenware from the cooking compartment.

	Risk of burns!
	■ Alcoholic vapours may catch fire in the hot cooking compartment. Never prepare food containing large quantities of drinks with a high alcohol content. Only use small quantities of drinks with a high alcohol content. Open the appliance door with care

	Risk of burns!
	■ Foods with peel or skin may burst or explode during, or even after, heating. Never cook eggs in their shells or reheat hard-boiled eggs. Never cook shellfish or crustaceans. Always prick the yolk when baking or poaching eggs. The skin of foods th...

	Risk of burns!
	■ Heat is not distributed evenly through baby food. Never heat baby food in closed containers. Always remove the lid or teat. Stir or shake well after the food has been heated. Check the temperature of the food before it is given to the child.

	Risk of burns!
	■ Heated food gives off heat. The ovenware may become hot. Always use oven gloves to remove ovenware or accessories from the cooking compartment.

	Risk of burns!
	■ Airtight packaging may burst when food is heated. Always observe the instructions on the packaging. Always use oven gloves to remove dishes from the cooking compartment.


	Risk of scalding!
	■ When you open the appliance door, hot steam may escape. Open the appliance door with care. Keep children at a safe distance.
	Risk of scalding!
	■ Water in a hot cooking compartment may create hot steam. Never pour water into the hot cooking compartment.

	Risk of scalding!
	■ There is a possibility of delayed boiling when a liquid is heated. This means that the liquid reaches boiling temperature without the usual steam bubbles rising to the surface. Even if the container only vibrates a little, the hot liquid may sudd...


	Risk of injury!
	■ Scratched glass in the appliance door may develop into a crack. Do not use a glass scraper, sharp or abrasive cleaning aids or detergents.
	Risk of injury!
	■ Unsuitable ovenware may crack. Porcelain or ceramic ovenware can have small perforations in the handles or lids. These perforations conceal a cavity below. Any moisture that penetrates this cavity could cause the ovenware to crack. Only use micro...




	Causes of damage
	Caution!
	■ Heavily soiled seal
	■ Operating the microwave without food
	■ Microwave popcorn

	Energy and environment tips
	Saving energy


	Environmentally-friendly disposal
	Your new appliance
	Control panel


	Operating controls
	Microwave power settings and operating controls
	Pop-out selectors

	Accessories
	After-sales service products

	Cooking compartment
	Cooling fan
	Notes
	■ Condensation may appear on the door window, interior walls and floor. This is normal and does not adversely affect microwave operation. Wipe away the condensation after cooking.
	Switching the appliance on and off
	Switching on
	1. Press the main switch.



	2. Select a function:

	Switching off
	Before using the appliance for the first time
	Setting the clock
	1. Turn the rotary selector to set the time of day.


	2. Press the ON clock function button.
	Changing the clock
	Note


	Heating up the cooking compartment
	Note
	1. Press the main switch.

	2. Press the ( button.
	3. Use the rotary selector to set 30 minutes.
	4. Press the … button.
	Note


	Cleaning the accessories
	The microwave
	Note
	Notes regarding ovenware
	Suitable ovenware
	Unsuitable ovenware
	Caution!
	Ovenware test
	1. Heat the empty ovenware at maximum power for ½ to 1 minute.



	2. Check the temperature occasionally during that time.

	Microwave power settings
	Notes
	■ The microwave power can be set to 900 watts for a maximum of 30 minutes. With all other power settings a maximum cooking time of 1 hour 30 minutes is possible.

	Setting the microwave
	1. Press the main switch.
	2. Press the button for the microwave power setting you require.
	3. Set the cooking time using the rotary selector.
	4. Press the … button.
	The cooking time has elapsed.
	Changing the cooking time
	Changing the microwave power setting
	Cancelling operation
	Note
	1, 2, 3 series of operations
	Ovenware



	Setting a series of operations
	1. Press the °±² button.
	2. Set the first microwave power setting and cooking time.
	3. Press the °±² button again.

	4. Set the second microwave power setting and cooking time.
	5. Press the °±² button again.

	6. Set the third microwave power setting and cooking time.
	7. Press the … button.
	The cooking time has elapsed
	Opening the appliance door during operation
	Changing the setting
	Cancelling operation
	Pausing operation
	Note
	Grilling


	Setting the grill
	1. Press the main switch.
	2. Press the ( button.
	3. Turn the rotary selector to change the suggested cooking time.
	4. Press the … button.
	The cooking time has elapsed
	Switching off the appliance
	Changing the settings
	Note
	MicroCombi operation


	Setting MicroCombi
	1. Switch on the main switch.
	2. Press the + grill button.
	3. Set the cooking time using the rotary selector.
	4. Press the button for the microwave power setting you require.

	5. Press the … button.
	The cooking time has elapsed
	Changing the settings
	Pausing operation
	Opening the appliance door during operation
	Cancelling operation
	Memory
	Saving another setting
	Saving another setting
	Notes


	■ You can also store settings for the grill, MicroCombi mode and the series of operations.


	Starting the memory function
	1. Press the main switch.
	2. Press and hold the l button for a few seconds.
	3. Select "M1" or "M2" using the programme selector.
	4. Press the … button.
	Note
	Note
	The cooking time has elapsed
	Pausing operation
	Cancelling the setting
	Electronic clock
	Clock display
	Notes


	■ The setting can be corrected using the rotary selector if necessary.
	Switching the clock display on and off
	1. Press and hold the clock function button ÁÀ for a few seconds.



	2. Press and hold the clock function button ÁÀ for a few seconds.

	Timer
	1. Press the KJclock function button repeatedly until the KJ and Q symbols light up.
	2. Set the duration using the rotary selector (e.g. †:‹‹ minutes).

	Cooking time
	1. Set the grill or a microwave power setting.
	2. Press the clock function button until the KJ and x symbols light up.
	3. Set the cooking time using the rotary selector. (e.g. ‚:„‹ hours). The setting is applied automatically
	4. Press the … button.
	The cooking time has elapsed
	Changing the cooking time
	Cancelling the cooking time
	Checking time settings


	Setting the clock
	1. Press the clock functionKJ button repeatedly until the KJ and 3 symbols light up.
	2. Turn the rotary selector to set the time of day.
	3. Press the KJ clock function button.
	Changing the clock
	Changing the basic settings
	Basic settings
	1. Press and hold the o button for a few seconds.



	2. Press the o button repeatedly until the required basic setting is shown.
	3. Make the desired setting using the programme selector.
	4. Finally, press and hold the o button for a few seconds.
	Care and cleaning
	: Risk of electric shock!
	: Risk of burns!
	: Risk of injury!
	Notes

	■ Unpleasant odours, e.g. after fish has been prepared, can be removed very easily. Add a few drops of lemon juice to a cup of water. Place a spoon into the container as well, to prevent delayed boiling. Heat the water for 1 to 2 minutes at maximum...


	Cleaning agents
	Faults and repairs
	Malfunction table
	1. Press the °±² button.
	2. Press and hold the o button for 3 seconds.
	Error messages


	After-sales service
	E number and FD number
	To book an engineer visit and product advice



	Technical data
	Automatic programmes
	Setting a programme
	1. Press the o button.
	The first programme number appears on the clock display.



	2. Use the programme selector to select the required programme.
	3. Press the o button again.
	‹.†‹ kg is suggested as the weight in the clock display.

	4. Set the weight using the programme selector.
	5. Press the … button.
	The programme has ended
	Changing the programme
	Changing the cooking time
	Cancelling the programme


	Notes on the automatic programmes
	Notes
	■ With many dishes, a signal sounds after a certain time. Turn or stir the food.
	Defrosting
	Notes

	■ Whole poultry should be placed in the cookware breast-side down and poultry portions skin-side down.
	Potatoes
	Notes

	■ Potatoes boiled in their skins: use potatoes of equal size. Wash the potatoes and prick the skin several times. Place the wet potatoes in a dish. Do not add water.
	Rice
	Notes

	■ Do not use boil-in-the-bag rice.
	Vegetables
	Notes

	■ Frozen vegetables: this programme is only suitable for blanched, not pre-cooked vegetables. It is not suitable for frozen vegetables in cream sauce. Add 1 to 2 tablespoons of water per 100 g. Do not add water to spinach or red cabbage.
	Baked potatoes
	Note
	Chicken halves

	Note
	Resting times
	Tested for you in our cooking studio.
	Notes


	■ Always use an oven cloth or oven gloves when taking accessories or cookware out of the cooking compartment.
	Defrosting, heating up and cooking with the microwave
	Defrosting
	Notes


	■ Leave defrosted items to stand at room temperature for a further 10 to 30 minutes so that the temperature can even out. The giblets can be removed from poultry at this point.
	Defrosting, heating up or cooking frozen food
	Notes

	■ This will help the food retain its own distinct taste, so it will require less seasoning.
	Note
	Heating food
	: Risk of scalding!

	Caution!
	Notes

	■ Always use an oven cloth or oven gloves when removing plates from the oven.
	Note
	Cooking food
	Notes

	■ Always use an oven cloth or oven gloves when removing plates from the oven.
	Microwave tips


	Tips for grilling
	Notes
	■ Dark meat, e.g. beef, browns more quickly than lighter- coloured meat such as veal or pork. When grilling light- coloured meat or fish fillets, these often only brown slightly on the surface, although they are cooked and juicy on the inside.

	Combined grill and microwave
	Notes
	■ Always set the maximum cooking time. Check the food after the shorter time specified.
	Test dishes in accordance with EN 60705
	Solo microwave cooking



	Solo microwave defrosting
	Microwave and grill cooking
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	: Indicaciones de seguridad importantes
	Leer con atención las siguientes instrucciones. Solo así se puede manejar el aparato de forma correcta y segura. Conservar las instrucciones de uso y montaje para utilizarlas más adelante o para posibles futuros compradores.
	Este aparato ha sido diseñado exclusivamente para su montaje empotrado. Prestar atención a las instrucciones de montaje especiales.
	Comprobar el aparato al sacarlo de su embalaje. El aparato no debe conectarse en caso de haber sufrido daños durante el transporte.
	Los aparatos sin enchufe deben ser conectados exclusivamente por técnicos especialistas autorizados. Los daños provocados por una conexión incorrecta no están cubiertos por la garantía.
	Este aparato ha sido diseñado para uso doméstico. Utilizar el aparato exclusivamente para preparar alimentos y bebidas.Vigilarlo mientras está funcionando y emplearlo exclusivamente en espacios cerrados.
	Este aparato puede ser utilizado por niños a partir de 8 años y por personas con limitaciones físicas, sensoriales o psíquicas, o que carezcan de experiencia y conocimientos, siempre y cuando sea bajo la supervisión de una persona responsable de...
	No dejar que los niños jueguen con el aparato. La limpieza y el mantenimiento rutinario no deben encomendarse a los niños a menos que sean mayores de 8 años y lo hagan bajo supervisión.
	Mantener los niños menores de 8 años alejados del aparato y del cable de conexión.
	Introducir los accesorios correctamente en el compartimento de cocción. Véase la descripción de los accesorios en las instrucciones de uso.
	¡Peligro de incendio!
	■ Los objetos inflamables que pueda haber en el compartimento de cocción se pueden incendiar. No introducir objetos inflamables en el compartimento de cocción. No abrir la puerta en caso de que salga humo del aparato. Desconectar y desenchufar el...
	¡Peligro de incendio!
	■ Un uso del aparato diferente al especificado puede ser peligroso y provocar daños. Por ejemplo, en caso de calentar zapatillas o almohadillas rellenas de semillas o granos, estas pueden incendiarse incluso al cabo de unas horas. Utilizar el apar...

	¡Peligro de incendio!
	■ Los alimentos se pueden incendiar. No calentar alimentos en envases de conservación del calor. No calentar sin vigilancia alimentos en recipientes de plástico, papel u otros materiales inflamables. No programar el microondas a una potencia o du...

	¡Peligro de incendio!
	■ El aceite de mesa puede inflamarse. No calentar aceite de mesa con el microondas.


	¡Peligro de explosión!
	Los recipientes herméticamente cerrados con líquidos u otros alimentos pueden explotar. No calentar nunca líquidos u otros alimentos en recipientes herméticamente cerrados.

	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ La superficie del aparato podría sufrir daños si se limpia incorrectamente. Puede producirse un escape de energía de microondas. Limpiar el aparato con regularidad y retirar inmediatamente los restos de alimentos. Mantener siempre limpios el c...
	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ Si está dañada la puerta del compartimento de cocción o la junta de la puerta, la energía del microondas puede salir. No utilizar el aparato si la puerta o la junta de la puerta del compartimento de cocción está dañada. Avisar al Servicio ...

	¡Peligro de daños importantes para la salud!
	■ En un aparato sin carcasa la energía de microondas sale al exterior. Nunca se debe retirar la carcasa. Llamar al Servicio de Asistencia Técnica cuando sea necesario realizar trabajos de mantenimiento o reparación.


	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ Las reparaciones inadecuadas son peligrosas. Las reparaciones y la sustitución de cables de conexión defectuosos solo pueden ser efectuadas por personal del Servicio de Asistencia Técnica debidamente instruido. Si el aparato está averiado, de...
	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ El aislamiento del cable de un aparato eléctrico puede derretirse al entrar en contacto con componentes calientes. No dejar que el cable de conexión de un aparato eléctrico entre en contacto con los componentes calientes.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ La humedad interior puede provocar una descarga eléctrica. No utilizar ni limpiadores de alta presión ni por chorro de vapor.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ Un aparato defectuoso puede ocasionar una descarga eléctrica. No conectar nunca un aparato defectuoso. Desenchufar el aparato de la red o desconectar el fusible de la caja de fusibles. Avisar al Servicio de Asistencia Técnica.

	¡Peligro de descarga eléctrica!
	■ El aparato funciona con alta tensión. No retirar la carcasa del aparato.


	¡Peligro de quemaduras!
	■ El aparato se calienta mucho. No tocar la superficie interior del compartimento de cocción cuando está caliente ni los elementos calefactores. Dejar siempre que el aparato se enfríe. No dejar que los niños se acerquen.
	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los accesorios y la vajilla se calientan mucho. Utilizar siempre agarradores para sacar los accesorios y la vajilla del compartimento de cocción.

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los vapores de alcohol pueden inflamarse cuando el compartimento de cocción está caliente. No preparar comidas utilizando grandes cantidades de bebidas alcohólicas de alta graduación. Si se utilizan bebidas alcohólicas de alta graduación, h...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los alimentos con cáscara o piel dura pueden reventar durante el calentamiento o incluso una vez finalizado. No cocer los huevos con la cáscara o calentar huevos duros. No cocer crustáceos. A los huevos fritos y los huevos al plato primero se ...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ El calor no se distribuye uniformemente en los alimentos para bebés. No calentar alimentos para bebés en recipientes tapados. Retirar siempre la tapa o la tetina. Remover o agitar bien tras el calentamiento. Comprobar la temperatura antes de da...

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Las comidas calentadas emiten calor. Los recipientes que las contienen pueden estar muy calientes. Utilizar siempre un agarrador para sacar la vajilla o los accesorios.

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Los envoltorios sellados de algunos alimentos pueden estallar. Observar siempre las indicaciones del embalaje. Utilizar siempre un agarrador para sacar los platos del compartimento de cocción.


	¡Peligro de quemaduras!
	■ Al abrir la puerta del aparato puede salir vapor caliente. Abrir la puerta del aparato con precaución. No dejar que los niños se acerquen.
	¡Peligro de quemaduras!
	■ Si se introduce agua al compartimento de cocción puede generarse vapor de agua caliente. No derramar agua en el compartimento de cocción caliente.

	¡Peligro de quemaduras!
	■ Al calentar líquidos puede producirse un retardo de la ebullición. Esto quiere decir que se puede alcanzar la temperatura de ebullición sin que aparezcan las burbujas de vapor habituales. Un ligero movimiento del recipiente es suficiente para ...


	¡Peligro de lesiones!
	■ Si el cristal de la puerta del aparato está dañado, puede romperse.No utilizar rascadores para vidrio o productos de limpieza abrasivos o corrosivos.
	¡Peligro de lesiones!
	■ La vajilla no adecuada para el microondas puede reventar. Los recipientes de porcelana o cerámica pueden presentar finos orificios en asas y tapas. Estos orificios ocultan huecos. La posible humedad que haya penetrado en estos huecos puede hacer...




	Causas de daños
	¡Atención!
	■ Junta muy sucia
	■ Funcionamiento del microondas sin alimentos
	■ Palomitas para microondas

	Consejos para ahorrar energía y sobre medio ambiente
	Ahorrar energía


	Eliminación de residuos respetuosa con el medio ambiente
	Su nuevo aparato
	Panel de mando


	Elementos de mando
	Niveles de potencia del microondas y elementos de mando
	Mandos retráctiles

	Accesorios
	Artículo del Servicio de Asistencia Técnica

	Compartimento de cocción
	Ventilador
	Notas
	■ Puede aparecer agua condensada en la ventana de la puerta, en las paredes interiores y en la base. Se trata de algo normal y el funcionamiento del microondas no se ve perjudicado. Limpie el agua condensada tras la cocción.
	Encender y apagar el aparato
	Encender
	1. Pulsar el interruptor principal.



	2. Seleccionar una función:

	Apagar
	Antes del primer uso
	Programar la hora
	1. Programar la hora actual con el mando giratorio.


	2. Pulsar la tecla de las funciones de tiempo ON.
	Modificar la hora
	Nota


	Calentar el compartimento de cocción
	Nota
	1. Pulsar el interruptor principal.

	2. Pulsar la tecla ( .
	3. Ajustar 30 minutos con el mando giratorio.
	4. Pulsar la tecla … .
	Nota


	Limpiar los accesorios
	El microondas
	Nota
	Consejos y advertencias de los recipientes
	Recipientes apropiados
	Recipientes no adecuados
	¡Atención!
	Prueba de la vajilla
	1. Introducir el recipiente vacío en el aparato durante ½ - 1 minuto a la potencia máxima.



	2. Comprobar la temperatura de tanto en tanto.

	Potencias del microondas
	Notas
	■ La potencia del microondas 900 W únicamente se puede programar para un máximo de 30 minutos. Para el resto de potencias se puede programar una duración de hasta 1 hora y 30 minutos.

	Programar el microondas
	1. Pulsar el interruptor principal.
	2. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia del microondas deseado.
	3. Programar la duración con el mando giratorio.
	4. Pulsar la tecla ….
	El tiempo ha transcurrido
	Modificar la duración
	Modificar la potencia del microondas
	Cancelar el funcionamiento
	Nota
	1,2,3 Funcionamiento secuencial
	Recipientes



	Programar el funcionamiento secuencial
	1. Pulsar la tecla °±².
	2. Ajustar el primer nivel de potencia del microondas y la duración del ciclo de cocción.
	3. Volver a pulsar la tecla °±².

	4. Ajustar el segundo nivel de potencia del microondas y la duración del ciclo de cocción.
	5. Volver a pulsar la tecla °±².

	6. Ajustar el tercer nivel de potencia del microondas y la duración del ciclo de cocción.
	7. Pulsar la tecla ….
	La duración ha finalizado
	Abrir la puerta del aparato durante el funcionamiento
	Modificar la configuración
	Cancelar el funcionamiento
	Interrumpir el funcionamiento
	Nota
	Asar al grill


	Programar el grill
	1. Pulsar el interruptor principal.
	2. Pulsar la tecla (.
	3. Girar el mando giratorio hasta modificar la duración recomendada.
	4. Pulsar la tecla ….
	La duración ha finalizado
	Apagar el aparato
	Modificar los ajustes
	Nota
	Funcionamiento MicroCombi


	Programar el MicroCombi
	1. Encender el interruptor principal.
	2. Pulsar la tecla Grill +.
	3. Programar la duración con el mando giratorio.
	4. Pulsar la tecla para ajustar el nivel de potencia del microondas deseado.

	5. Pulsar la tecla ….
	La duración ha finalizado
	Modificar los ajustes
	Interrumpir el funcionamiento
	Abrir la puerta del aparato durante el funcionamiento
	Cancelar el funcionamiento
	Memoria
	Guardar otra configuración
	Guardar otra configuración
	Notas


	■ También se pueden guardar las configuraciones del grill, del funcionamiento MicroCombi y de la función secuencial.


	Activar memoria
	1. Pulsar el interruptor principal.
	2. Mantener pulsada la tecla l durante unos segundos.
	3. Seleccionar con el selector de programas "M1" o "M2".
	4. Pulsar la tecla ….
	Nota
	Nota
	La duración ha finalizado
	Interrumpir el funcionamiento
	Borrar el ajuste
	Reloj digital
	Pantalla de la hora
	Notas


	■ En caso necesario, la configuración puede corregirse con el mando giratorio.
	Apagar y encender la pantalla de la hora
	1. Mantener pulsada la tecla de las funciones de tiempo ÁÀ durante unos segundos.



	2. Mantener pulsada la tecla de las funciones de tiempo ÁÀ durante unos segundos.

	Avisador de tiempo
	1. Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de tiempo KJ hasta que se iluminen los símbolos KJ y Q.
	2. Programar la duración de funcionamiento con el mando giratorio (p. ej. †:‹‹ minutos).

	Duración de funcionamiento
	1. Programar el grill o un nivel de potencia del microondas.
	2. Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de tiempo hasta que se iluminen los símbolos KJ y x.
	3. Configurar la duración de funcionamiento con el mando giratorio (p. ej. ‚:„‹ hora). La configuración se aplica de modo automático
	4. Pulsar la tecla ….
	La duración ha finalizado
	Modificar la duración
	Cancelar la duración del ciclo de cocción
	Consultar los ajustes de tiempo


	Programar la hora
	1. Pulsar repetidamente la tecla de las funciones de tiempo KJ hasta que se iluminen los símbolos KJ y 3.
	2. Programar la hora actual con el mando giratorio.
	3. Pulsar la tecla de funcionamiento del reloj KJ.
	Modificar la hora
	Modificar los ajustes básicos
	Ajustes básicos
	1. Mantener pulsada la tecla o durante unos segundos.



	2. Pulsar repetidamente la tecla o hasta que se muestre el correspondiente ajuste básico.
	3. Configurar el ajuste deseado con el selector de programas.
	4. Para finalizar, mantener pulsada la tecla o durante unos segundos.
	Cuidados y limpieza
	: ¡Peligro de descarga eléctrica!
	: ¡Peligro de quemaduras!
	: ¡Peligro de lesiones!
	Notas

	■ Los olores desagradables, como los que se generan después de preparar un pescado por ejemplo, se pueden eliminar fácilmente. Añadir unas gotas de limón a una taza con agua. Introducir una cuchara en el recipiente para evitar el retardo de ebu...


	Productos de limpieza
	Averías y reparaciones
	Tabla de averías
	1. Pulsar la tecla °±².
	2. Mantener pulsada la tecla o durante 3 segundos.
	Mensajes de error


	Servicio de Asistencia Técnica
	Número de producto (E) y número de fabricación (FD)
	Solicitud de reparación y asesoramiento en caso de averías



	Datos técnicos
	Programa automático
	Seleccionar el programa
	1. Pulsar la tecla o.
	En la pantalla de la hora se muestra el primer programa.



	2. Seleccionar el programa deseado con el selector de programas.
	3. Volver a pulsar la tecla o.
	En la pantalla de la hora se muestra el peso recomendado ‹.†‹ kilogramos.

	4. Seleccionar el peso con el selector de programas.
	5. Pulsar la tecla ….
	El programa ha finalizado
	Modificar el programa
	Modificar la duración
	Cancelar el programa


	Consejos y advertencias sobre el programa automático
	Notas
	■ En muchos platos suena una señal cuando transcurre cierto tiempo. Dar la vuelta o remover los alimentos.
	Descongelar
	Notas

	■ Si el ave es entera, colocarla en el recipiente por el lado de la pechuga, si se trata de trozos de ave, por el lado de la piel.
	Patatas
	Notas

	■ Patatas hervidas sin pelar: utilizar patatas de igual tamaño. Lavar y pinchar varias veces la piel. Colocar las patatas todavía húmedas en un recipiente sin agua.
	Arroz
	Notas

	■ No utilizar arroz en bolsa de cocción.
	Verduras
	Notas

	■ Verduras congeladas: únicamente son apropiadas las verduras escaldadas, no precocinadas. La verdura ultracongelada con salsa de nata no es adecuada. Añadir entre 1 y 2 cucharadas de agua por cada 100 g. Para espinacas y col lombarda no añadir ...
	Patatas al horno
	Nota
	Mitades de pollo

	Nota
	Tiempos de reposo
	Tabla de programas
	Platos probados en nuestro estudio de cocina
	Notas


	■ Utilizar siempre un paño apropiado para retirar los accesorios o los recipientes calientes del compartimento de cocción.
	Descongelación, calentamiento y cocción con el microondas
	Descongelar
	Notas


	■ Dejar reposar los alimentos descongelados entre 10 y 30 minutos más a temperatura ambiente para homogeneizar su temperatura. En este momento se pueden extraer las vísceras de las aves.
	Descongelación, calentamiento o cocción de alimentos congelados
	Notas

	■ Los alimentos suelen conservar su sabor característico. Por esta razón, el empleo de sal u otros condimentos debe ser moderado.
	Nota
	Calentamiento de alimentos
	: ¡Peligro de quemaduras!

	¡Atención!
	Notas

	■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los recipientes.
	Nota
	Cocción de alimentos
	Notas

	■ Utilizar siempre manoplas o agarradores para retirar los recipientes.
	Consejos prácticos para usar el microondas


	Consejos y advertencias para asar al grill
	Notas
	■ La carne oscura, p. ej., de vaca o buey, se dora con más rapidez que la carne blanca de ternera o de cerdo. Los trozos de carne blanca asados al grill o el filete pescado presentan con frecuencia un color ligeramente dorado en la superficie, per...

	Grill combinado con microondas
	Notas
	■ Ajustar siempre el tiempo de cocción máximo. Comprobar el estado de los alimentos tras el tiempo más corto indicado.
	Comidas normalizadas según EN 60705
	Cocer en el microondas



	Descongelar en el microondas
	Cocer en el microondas en combinación con el grill
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	: Важные правила техники безопасности
	Внимательно прочитайте данное руководство. Оно поможет вам научиться правильно и безопасно пользоваться прибором. Сохраняйте руководс...
	Данный прибор предназначен исключительно для встраивания. Соблюдайте специальные инструкции по монтажу.
	Распакуйте и осмотрите прибор. Не подключайте прибор, если он был поврежден во время транспортировки.
	Подключение прибора без штепсельной вилки должен производить только квалифицированный специалист. Повреждения из-за неправильного по...
	Этот прибор предназначен только для домашнего использования. Используйте прибор только для приготовления блюд и напитков. Следите за п...
	Дети до 8 лет, лица с ограниченными физическими, умственными и психическими возможностями, а также лица, не обладающие достаточными знан...
	Детям не разрешается играть с прибором. Очистка и обслуживание прибора не должны производиться детьми, это допустимо, только если они ст...
	Не допускайте детей младше 8 лет к прибору и его сетевому проводу.
	Всегда следите за правильностью установки принадлежностей в рабочую камеру. См. описание принадлежностей в руководстве по эксплуатации.
	Опасность возгорания!
	■ Сложенные в рабочей камере легковоспламеняющиеся предметы могут загореться. Не храните в рабочей камере легковоспламеняющиеся пред...
	Опасность возгорания!
	■ Использование прибора не по назначению опасно и может привести к поломке. Например, крупяные или зерновые подушечки при разогревании ...

	Опасность возгорания!
	■ Продукты могут воспламениться. Никогда не разогревайте продукты питания в термостатической упаковке. Разогревать продукты в контейн...

	Опасность возгорания!
	■ Масло для приготовления пищи может загореться. Никогда не разогревайте растительное масло в микроволновом режиме.


	Опасность взрыва!
	Жидкости или другие продукты питания в плотно закрытой посуде могут взорваться. Никогда не разогревайте жидкости или другие продукты п...

	Высокая опасность для здоровья!
	■ Недостаточная очистка может привести к повреждению поверхности. Возможен выход энергии микроволн наружу. Очищайте прибор своевремен...
	Высокая опасность для здоровья!
	■ Через повреждённую дверцу рабочей камеры или её уплотнитель может выходить энергия микроволн. Не используйте прибор, если повреждены...

	Высокая опасность для здоровья!
	■ У приборов без защитного корпуса энергия микроволн может выходить наружу. Никогда не снимайте защитный корпус. Для осуществления про...


	Опасность удара током!
	■ При неквалифицированном ремонте прибор может стать источником опасности. Любые ремонтные работы и замена проводов и труб должны выпо...
	Опасность удара током!
	■ При сильном нагреве прибора изоляция кабеля может расплавиться. Следите за тем, чтобы кабель не соприкасался с горячими частями элект...

	Опасность удара током!
	■ Проникающая влага может привести к удару электрическим током. Не используйте очиститель высокого давления или пароструйные очистите...

	Опасность удара током!
	■ Неисправный прибор может быть причиной поражения током. Никогда не включайте неисправный прибор. Выньте из розетки вилку сетевого пр...

	Опасность удара током!
	■ Прибор работает под высоким напряжением. Никогда не вскрывайте корпус прибора.


	Опасность ожога!
	■ Прибор становится очень горячим. Не прикасайтесь к горячим внутренним поверхностям прибора или нагревательным элементам. Всегда дав...
	Опасность ожога!
	■ Принадлежности или посуда очень горячие. Чтобы извлечь горячую посуду или принадлежности из рабочей камеры, всегда используйте прихв...

	Опасность ожога!
	■ Пары спирта в горячей рабочей камере могут вспыхнуть. Запрещается готовить блюда, в которых используются напитки с высоким содержани...

	Опасность ожога!
	■ Продукты с твёрдой кожурой или шкуркой могут «взорваться» во время и после нагревания. Нельзя варить яйца в скорлупе и разогревать ва...

	Опасность ожога!
	■ Детское питание прогревается не равномерно. Не разогревайте детское питание в закрытой посуде. Всегда снимайте крышку или соску. Посл...

	Опасность ожога!
	■ Разогретые блюда отдают тепло. Посуда может сильно нагреваться. Чтобы извлечь посуду и принадлежности из рабочей камеры, всегда испол...

	Опасность ожога!
	■ Герметично запаянная упаковка при нагревании может лопнуть. Всегда соблюдайте указания на упаковке. Чтобы извлечь блюда из рабочей к...


	Опасность ошпаривания!
	■ Из открытой дверцы прибора может вырваться горячий пар. Осторожно откройте дверцу прибора. Не позволяйте детям подходить близко к гор...
	Опасность ошпаривания!
	■ При использовании воды в рабочей камере может образоваться горячий водяной пар. Запрещается наливать воду в горячую рабочую камеру.

	Опасность ошпаривания!
	■ При нагревании жидкости возможна задержка закипания. В этом случае температура закипания достигается без образования в жидкости хар...


	Опасность травмирования!
	■ Поцарапанное стекло дверцы прибора может треснуть. Не используйте скребки для стекла, а также едкие и абразивные чистящие средства.
	Опасность травмирования!
	■ Неподходящая посуда может лопнуть. В ручках и крышках фарфоровой и керамической посуды могут быть мелкие дырочки, за которыми находят...




	Причины повреждений
	Внимание!
	■ Сильное загрязнение уплотнителей
	■ Режим микроволн при пустом приборе
	■ Попкорн в микроволновой печи

	Рекомендации по экономии электроэнергии и охране окружающей среды
	Экономия электроэнергии


	Правильная утилизация упаковки
	Ваш новый прибор
	Панель управления


	Элементы эксплуатации
	Мощность микроволн и элементы управления
	Утапливаемые переключатели

	Принадлежности
	Номера артикулов для заказа через сервисную службу

	Рабочая камера
	Охлаждающий вентилятор
	Указания

	■ На стекле дверцы, внутренних стенках и дне рабочей камеры может образовываться конденсат. Это нормальное явление, не оказывающее отри...
	Включение и выключение прибора
	Включение
	1. Нажмите главный выключатель.



	2. Выберите функцию:

	Выключение
	Перед первым использованием
	Установка времени суток
	1. Установите текущее время суток поворотным переключателем.


	2. Нажмите функциональную кнопку ON.
	Изменение времени суток
	Указание



	Нагрев рабочей камеры
	Указание
	1. Нажмите главный выключатель.
	2. Нажмите кнопку ( .
	3. Установите 30 минут с помощью поворотного переключателя.
	4. Нажмите кнопку … .
	Указание


	Очистка принадлежностей
	Микроволны
	Указание
	Указания по выбору посуды
	Рекомендуемая посуда
	Неподходящая посуда
	Внимание!

	Проверка посуды
	1. поставьте пустую посуду на ½–1 минуту в прибор при максимальной мощности.



	2. Во время приготовления проверяйте температуру.

	Мощность микроволн
	Указания
	■ Максимальную мощность микроволн 900 Вт можно устанавливать максимум на 30 минут. При других мощностях время приготовления может состав...

	Установка мощности микроволн
	1. Нажмите главный выключатель.
	2. Нажмите кнопку требуемой мощности микроволн.
	3. Установите время приготовления поворотным переключателем.
	4. Нажмите кнопку ….
	По истечении времени приготовления
	Изменение времени выполнения
	Изменение мощности микроволн
	Отмена режима
	Указание

	Дополнительный режим 1, 2, 3
	Посуда



	Установка дополнительного режима
	1. Нажмите кнопку °±².
	2. Установите первое значение мощности микроволн и время приготовления.
	3. Повторно нажмите кнопку °±².

	4. Установите второе значение мощности микроволн и времени приготовления.
	5. Повторно нажмите кнопку °±².

	6. Установите третье значение мощности микроволн и время приготовления.
	7. Нажмите кнопку ….
	По истечении времени приготовления
	Открывание дверцы прибора во время работы
	Изменение установок
	Прекращение работы прибора
	Приостановка режима
	Указание

	Приготовление на гриле


	Установка режима приготовления на гриле
	1. Нажмите главный выключатель.
	2. Нажмите кнопку (.
	3. Чтобы изменить время приготовления, поверните поворотный переключатель.
	4. Нажмите кнопку ….
	По истечении времени приготовления
	Выключение прибора
	Изменение установок
	Указание

	Режим «Микрокомби»


	Установка режима «Микрокомби»
	1. Нажмите главный выключатель.
	2. Нажмите кнопку гриля +.
	3. Установите время приготовления поворотным переключателем.
	4. Нажмите кнопку требуемой мощности микроволн.

	5. Нажмите кнопку ….
	По истечении времени приготовления
	Изменение установок
	Приостановка режима
	Открывание дверцы прибора во время работы
	Отмена режима
	Память
	Сохранение других установок
	Сохранение других установок
	Указания



	■ Вы можете сохранить установки для режима гриля, «Микрокомби» и следующего дополнительного режима.


	Запуск программ из памяти
	1. Нажмите главный выключатель.
	2. Держите нажатой кнопку l в течение нескольких секунд.
	3. Ручкой выбора программ можно переключиться на ячейку памяти «M1» или «M2».
	4. Нажмите кнопку ….
	Указание
	Указание
	По истечении времени приготовления
	Приостановка режима
	Отмена установок
	Электронные часы
	Дисплей для отображения функций времени
	Указания


	■ При необходимости можно откорректировать установки поворотным переключателем.
	Включение и выключение дисплея времени
	1. Нажмите и удерживайте функциональную кнопку ÁÀ в течение нескольких секунд.



	2. Нажмите и удерживайте функциональную кнопку ÁÀ в течение нескольких секунд.

	Таймер
	1. Нажимайте функциональную кнопку KJ до тех пор, пока не загорятся символы KJ и Q.
	2. Установите время приготовления поворотным переключателем (например, †:‹‹ минут).

	Время выполнения
	1. Включите режим гриля или микроволн с одним из значений мощности.
	2. Нажимайте функциональную кнопку, пока не загорятся символы KJ и x.
	3. Поворотным переключателем установите время выполнения. (например, ‚:„‹ часы). Установка автоматически принимается.
	4. Нажмите кнопку ….
	По истечении времени
	Изменение времени выполнения
	Сброс времени приготовления
	Запрос установок времени


	Установка времени суток
	1. Нажимайте функциональную кнопку KJ, пока не загорятся символы KJ и 3
	2. Установите текущее время суток поворотным переключателем.
	3. Нажмите функциональную кнопку KJ.
	Изменение времени суток
	Изменение базовых установок
	Базовые установки
	1. Держите нажатой кнопку o в течение нескольких секунд.



	2. Нажимайте кнопку o, пока не будет отображаться нужная базовая установка.
	3. Задайте требуемую установку ручкой выбора программ.
	4. В заключение подержите нажатой кнопку o в течение нескольких секунд.
	Уход и очистка
	: Опасность удара током!
	: Опасность ожога!
	: Опасность травмирования!
	Указания


	■ Неприятные запахи, например, после приготовления рыбы, можно легко устранить. Налейте в чашку воды и добавьте несколько капель лимонн...


	Чистящие средства
	Неисправности и ремонт
	Таблица неисправностей
	1. Нажмите кнопку °±².
	2. Держите нажатой кнопку o в течение трёх секунд.
	Сообщения об ошибке


	Сервисная служба
	Номер E и номер FD


	Технические характеристики
	«Программы автоматического приготовления»
	Настройка программы
	1. Нажмите кнопку o.
	На дисплее времени появляется первый номер программы.



	2. Выберите требуемую программу с помощью переключателя программ.
	3. Повторно нажмите кнопку o.
	На дисплее времени появится рекомендуемый вес ‹.†‹.

	4. С помощью ручки выбора программ задайте нужный вес.
	5. Нажмите кнопку ….
	По завершении выполнения программы
	Изменение программы
	Изменение времени приготовления
	Отмена программы


	Рекомендации по программам автоматического приготовления
	Указания
	■ При приготовлении многих блюд вы через некоторое время услышите сигнал. Переверните продукт или перемешайте его.
	Размораживание
	Указания


	■ Целую птицу укладывайте в посуду грудкой вниз, кусочки птицы — кожей вверх.
	Картофель
	Указания


	■ Картофель в мундире: картофелины должны быть примерно одинакового размера. Помойте картофелины и проткните кожуру в нескольких места...
	Рис
	Указания


	■ Не используйте рис быстрого приготовления в пакетиках.
	Овощи
	Указания


	■ замороженные овощи: подходят только бланшированные, а не приготовленные перед заморозкой овощи. Не подходят овощи глубокой заморозки...
	Картофель в духовом шкафу
	Указание

	Половинки цыплёнка
	Указание

	Время выдержки
	Протестировано для Вас в нашей кухне-студии
	Указания


	■ Всегда используйте прихватки при вынимании горячих принадлежностей или посуды из рабочей камеры.
	Размораживание, разогревание и доведение блюд до готовности при помощи микроволн
	Размораживание
	Указания



	■ Оставьте размороженные продукты ещё на 10 - 30 минут при комнатной температуре для выравнивания температуры. После этого птицу можно по...
	Размораживание, разогревание или доведение замороженных полуфабрикатов до готовности
	Указания


	■ Оригинальный вкус блюда в значительной степени сохраняется. Поэтому соли и специй можно много не добавлять.
	Указание
	Разогревание блюд
	: Опасность ошпаривания!
	Внимание!
	Указания



	■ Для извлечения посуды всегда используйте плотные рукавицы или прихватки.
	Указание
	Приготовление блюд
	Указания


	■ Для извлечения посуды всегда используйте плотные рукавицы или прихватки.
	Рекомендации по использованию микроволновой печи


	Рекомендации по приготовлению на гриле
	Указания
	■ Темное мясо, например говядина, подрумянивается быстрее, чем телятина или свинина. Снаружи куски светлого мяса или рыбного филе часто ...

	Гриль в комбинации с микроволнами
	Указания
	■ Всегда устанавливайте максимальное время приготовления. Проверяйте готовность блюда через короткие заданные промежутки времени.
	Контрольные блюда в соответствии с EN 60705
	Приготовление только с микроволнами



	Размораживание только с микроволнами
	Приготовление пищи на гриле с использованием микроволн



