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Informazioni per la sicurezza

A Leggere attentamente le istruzioni fornite prima di installare
e utilizzare I'apparecchiatura. Il produttore non e responsabile se
un'installazione ed un uso non corretto dell'apparecchiatura
provocano lesioni e danni. Tenere sempre le istruzioni a portata
di mano in caso di necessita durante |'utilizzo.

Sicurezza dei bambini e delle persone vulnerabili

AVVERTENZA! Rischio di soffocamento, lesioni o invalidita
permanente.

e Questa apparecchiatura puo essere usata da bambini a
partire dagli 8 anni e da adulti con limitate capacita fisiche,
sensoriali 0 mentali 0 con scarsa esperienza 0 conoscenza
sull'uso dell'apparecchiatura, se sorvegliati o se sono stati
istruiti relativamente all'uso dell'apparecchiatura e hanno
capito i rischi coinvolti.

e | bambini devono essere sorvegliati onde evitare che
giochino con I'elettrodomestico.

e Tenere i materiali di imballaggio al di fuori della portata dei
bambini.

e AVVERTENZA: L’apparecchiatura e le sue componenti
accessibili si surriscaldano durante l'uso. Fare attenzione
ed evitare di toccare gli elementi riscaldanti. | bambini di
eta inferiore agli 8 anni dovrebbero essere tenuti lontani a
meno che non siano supervisionati su base continua.

e AVVERTENZA: Quando I'apparecchiatura viene usata in
modalita combo, i bambini dovrebbero servirsi del forno
unicamente sotto alla supervisione di una persona adulta
dato che I'apparecchiatura genera temperature elevate.

e Se I'apparecchiatura dispone di un dispositivo di sicurezza
per i bambini, consigliamo di attivarlo. Tenere lontani
dall'apparecchiatura i bambini incustoditi sotto i 3 anni.
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e La pulizia e gli interventi di manutenzione non devono
essere eseguiti dai bambini senza supervisione.

Avvertenze di sicurezza generali

e Questa apparecchiatura e stata pensata per essere usata in
applicazioni domestiche e non in hotel, negozi, uffici e altri
ambienti simili.

e All'interno I'apparecchiatura si scalda mentre € in funzione.
Non toccare le resistenze dell'apparecchiatura. Servirsi
sempre degli appositi guanti da forno per estrarre o inserire
accessori o pentole resistenti al calore.

e AVVERTENZA: Non si devono riscaldare liquidi o altri
alimenti in contenitori sigillati perché potrebbero
esplodere.

e Usare solo utensili adatti all'uso in forno a microonde.

e Quando si riscaldano o cuociono alimenti in recipienti di
plastica, carta, controllare il forno per evitare il rischio di
incendio.

e ['apparecchiatura e destinata alla cottura di alimenti e
bevande. L'asciugatura di alimenti e capi di vestiario e |l
riscaldamento di compresse riscaldanti, pantofole, spugne,
panni umidi e simili pudo comportare il rischio di lesione,
accensione o incendio.

e Attenzione! L'apparecchio non deve essere utilizzato se:

— lo sportello non si chiude correttamente,

— le cerniere dello sportello sono danneggiate,

— le superfici di contatto tra sportello e frontale sono
danneggiate,

— il vetro dello sportello € danneggiato,

— nel vano cottura si creano spesso scintille senza che
siano presenti oggetti metallici.

L'apparecchio puo essere di nuovo utilizzato, solo dopo

che é stato riparato da un tecnico del Servizio Assistenza.
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Se viene emesso del fumo, spegnere |'apparecchiatura o
disinserire la spina del cavo di alimentazione e tenere la
porta chiusa per soffocare le eventuali famme.

Il riscaldamento a microonde di bevande puo provocare
un'ebollizione ritardata con fuoriuscita della bevanda fare
quindi attenzione quando si manipola il contenitore.

L

Fare attenzione quando si riscaldano alimenti liquidi!
Quando si estraggono dal forno alimenti liquidi (p.e. acqua,
caffe, the, latte, ecc.) che stanno per raggiungere il punto di
bollitura, si corre il rischio che trabocchino. PERICOLO DI
FERIMENTI E SCOTTATURE!

Per evitare un tale inconveniente, mettere un cucchiaino o
una bacchetta di vetro nel recipiente che li contiene.

Agitare o scuotere il contenuto dei biberon e dei vasetti di
alimenti per bambini e controllarne la temperatura prima del
Cconsumo per evitare scottature.

Non riscaldare nell'apparecchiatura le uova con il guscio e
le uova sode intere in quanto potrebbero esplodere, anche
successivamente alla fase di riscaldamento con il forno a
microonde.

Attenzione! Non riscaldare alcool puro o bevande alcoliche
nel forno a microonde. PERICOLO D'INCENDIO!

Prudenza! Per evitare che, durante il riscaldamento di
piccole quantita di cibo, gli alimenti si riscaldino troppo e
magari si infammino, non selezionare tempi di
riscaldamento o livelli di potenza troppo elevati. Il pane, per
esempio, pud bruciarsi dopo soli 3 minuti se viene
impostata una potenza troppo alta.



Utilizzare la funzione grill soltanto per gratinare. Controllare
puntualmente il forno. Se si utilizza la modalita di
funzionamento combinato per il grill, fare attenzione al
tempo.

Attenzione! Accertarsi che i cavi di alimentazione di altri
elettrodomestici non entrino in contatto con lo sportello
caldo del forno. Il materiale isolante del cavo potrebbe
fondersi. Pericolo di corto circuito!

Installazione

L'impianto elettrico deve essere dotato di un interruttore
onnipolare di protezione con apertura minima tra i contatti
della categoria di sovratensione lll.

Se per il collegamento elettrico si usa una spina,
quest'ultima deve essere accessibile dopo I'installazione.
L’installazione deve rispettare le regolamentazioni correnti.
La protezione contro il contatto diretto deve essere
garantita dal modo di integrazione.

AVVERTENZA! 1l forno deve essere assolutamente
collegato a terra

AVVERTENZA! L’apparecchiatura €& stata pensata per
un’installazione a incasso. Rimandiamo alle ultime pagine
del presente manuale utente per informazioni dettagliate
sulle dimensioni dell’installazione.

Pulizia e manutenzione

AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
pulizia o manutenzione, scollegare |'apparecchiatura dalla
rete elettrica.

Pulire I'apparecchiatura regolarmente e togliere eventuali
residui di cibo.

Non mantenendo [|'apparecchiatura in condizioni pulite si
puo provocare il deterioramento della superficie,
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pregiudicare la durata dell’apparecchiatura e si possono
creare delle situazioni di pericolo

e Non utilizzare detergenti abrasivi o raschietti di metallo per
pulire il vetro della porta per non rigare la superficie e
causare la rottura del vetro.

e Non usare wuna pulitrice a vapore per pulire
I'apparecchiatura.

e Per un corretto funzionamento del forno, le superfici di
contatto dello sportello (la parte frontale del vano cottura e
la parte interna degli sportelli) devono essere mantenute
sempre perfettamente pulite.

e Seguire le istruzioni per la pulizia fornite nella sezione "Pulizia e
manutenzione del forno.

e AVVERTENZA: Verificare che I'apparecchiatura si spenta
prima di sostituire la lampada al fine di evitare la possibilita di
scosse elettriche. Rimandiamo al capitolo "SOSTITUZIONE
DELLA LAMPADA DEL FORNQ".

Assistenza e riparazione

e AVVERTENZA: Prima di eseguire qualsiasi intervento di
riparazioni, scollegare 'apparecchiatura dalla rete elettrica.

e AVVERTENZA: Qualsiasi intervento di servizio o riparazione
che preveda lo smontaggio di un coperchio previsto per
proteggere dall'esposizione all'energia a microonde va
eseguito esclusivamente da una persona competente.

e AVVERTENZA: Se la porta o le guarnizioni della porta sono
danneggiate, il forno non deve essere messo in funzione
finché non e stato riparato da una persona competente.

e Se il cavo di alimentazione e danneggiato, deve essere
sostituito dal produttore, da un tecnico autorizzato o da una
persona qualificata per evitare situazioni di pericolo.



Le operazioni di riparazione e manutenzione, in particolare
quelle relative ai componenti elettrici, possono essere
eseguite solo da tecnici autorizzati dal fabbricante.

Evitare danni al forno o altre situazioni pericolose attenendosi

alle seguenti istruzioni

Non accendere mai il forno a microonde se vuoto. In assenza
di vivande al suo interno, il forno pud sovraccaricarsi:
PERICOLO DI DANNI!

Inserire un bicchiere d'acqua nel forno per verificarne la
programmazione. L'acqua assorbe le microonde e
I'apparecchio non si danneggia.

Non coprire o intasare i fori e le fessure d'aerazione.

Utilizzare solo recipienti adatti al microonde. Prima di utilizzare
stoviglie e recipienti nel forno, verificarne I'idoneita (vedi
capitolo "Stoviglie adatte al microonde").

Non rimuovere la copertura di mica applicata sulla superficie
superiore del vano cottura. Questa copertura evita che |l
grasso e i resti di cottura possano danneggiare il generatore
del microonde.

Non conservare nessun tipo di oggetti infiammabili nel forno
perché si potrebbero incendiare, se si dovesse accendere
I'apparecchio.

Non utilizzare I'apparecchio come dispensa.

Non utilizzare il forno per friggere in olio, perché non e
possibile controllare la temperatura dell'olio sotto ['influsso
delle microonde.

Non appoggiarsi né sedersi sullo sportello del forno aperto. |l
forno potrebbe danneggiarsi, in particolare nella zona delle
cerniere. Lo sportello puo tollerare un peso non superiore a 8
kg.

Le rastrelliere possono tollerare un carico massimo di 8 kg.
Per evitare di danneggiare il forno, non superare tale carico.



| vantaggi delle microonde
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Nelle normali cucine il calore generato dalle
resistenze di riscaldamento o dal bruciatore a
gas penetra lentamente nella pietanza
dall'esterno verso l'interno. La perdita di calore
provocata dal riscaldamento dell'aria, dei
componenti del forno e dei recipienti &
pertanto molto elevata.

Negli apparecchi a microonde, invece, € il cibo
stesso che si riscalda e il calore viene quindi
trasportato dall'interno verso I'esterno. In
questo modo il calore non viene disperso
nell'aria, sulle pareti del vano cottura o del
recipiente (sempre che questo sia adatto al
microonde); vengono riscaldate infatti solo le
pietanze.
Gli apparecchi a microonde presentano quindi
i seguenti vantaggi:
1. Tempi di cottura ridotti: circa % di tempo in
meno rispetto a quello necessario per una
cottura convenzionale.

2. Velocissimo scongelamento di alimenti:
diminuisce la possibilita che si formino
batteri.

3. Risparmio energetico.

4. Mantenimento  del  valore nutritivo
dell'alimento grazie alla riduzione del
tempo di cottura.

5. Difacile pulizia.

Funzionamento del forno a microonde

Perché gli alimenti si riscaldano

Nell'apparecchio a microonde & presente un
tubo termoionico, il cosiddetto magnetron, che
trasforma la corrente elettrica in onde
elettromagnetiche (in  microonde). Queste
onde elettromagnetiche vengono trasportate
all'interno dell'apparecchio da un conduttore a
onde e sono distribuite da uno spanditore
metallico o da un piatto girevole.

All'interno dell'apparecchio le microonde si
espandono in tutte le direzioni, vengono
riflesse dalle pareti metalliche e penetrano
uniformemente nelle pietanze.

Gli alimenti sono composti prevalentemente
d'acqua, le cui molecole sono messe in
movimento dalle microonde.

L'attrito che si forma tra le molecole produce
calore, il quale aumenta la temperatura
dell'alimento, lo scongela, lo cucina o lo
riscalda.

Poiché il calore viene generato all'interno
dell'alimento:

« diventa possibile cucinarlo senza aggiunta,
0 con un'aggiunta minima, di liquidi o
grassi;

e i tempi di scongelamento, riscaldamento o
cottura nel forno a microonde sono minori
rispetto a quelli necessari con un forno
tradizionale,

¢ |e vitamine, i minerali e le sostanze nutritive
rimangono intatti;

o il colore naturale e il sapore della pietanza
non sono soggetti a variazioni.

Le microonde possono penetrare in recipienti
di porcellana, vetro, cartone o plastica, ma
non in quelli di metallo. Non utilizzare pertanto
recipienti di metallo o con elementi in metallo
nel forno a microonde.

Le microonde vengono riflesse dal metallo...

o s
‘ ~

...penetrano nei recipienti di vetro e
porcellana...

.. e vengono quindi assorbite dal cibo.

NS A/



Descrizione dell'apparecchio

1. Blocco di messa in funzione 5. Pannello comandi
2. Sportello in vetro 6. Scaffale

3. Griglia a discesa 7. Piatto Crisp

4. Base ceramica

1 2 3

1. Selettore della funzione 3. Selettore rotante
2. Display

10
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j d
i e
h f
g
a Indicatore orologio f  Indicatore scongelamento in base al
tempo
b Indicatore Timer g Indicatore livello di potenza
c Tasto blocco di sicurezza h Indicatore funzioni speciali
d Indicatore durata i Indicatore funzione Grill
e Indicatore scongelamento in base al j Indicatore funzione Microonde

peso

Descrizione delle modalita di funzionamento

Potenza d'uscita

Simbolo Funzione Alimenti

microonde
Scongelare lentamente i cibi delicati; per scongelare e
0w proseguire la cottura a bassa potenza.
Cucinare carni, pesce e riso.
180w Scongelare velocemente.
Microond 360 W Sciogliere il burro
—~, croonde Riscaldare gli alimenti per neonati
Cucinare verdure e patate.
Cuore e riscaldare delicatamente
600 W Scongelare e cucinare piccole quantita.
Riscaldare i piatti delicati
850 W Riscaldare liquidi.
; U ; ) Gratinare toast.
Microonde + oW
+ Grill 180 W Grigliare pollame e carne.
DA
r—~ 360 W Cottura di vol-au-vent e sformati
vw el gl
- Grigliare.
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Impostazioni di base

Apertura della porta

Per aprire la porta, premere la manopola
girevole (3) per 2 secondi.

Menu secondario

Sul menu secondario sard possibile
accedere all’orologio (per impostare I'ora o
nasconderla/mostrarla), il timer e il blocco di
sicurezza.

O 4 o

Impostazione dell’orologio

4. Ruotare la manopola funzione (1) per
impostare il valore corretto dell'ora.

5. Ruotare la manopola girevole (3) per
impostare il valore corretto per i minuti.

6. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

Nascondere/Visualizzare I'orologio

Dopo aver collegato per la prima volta il forno
a microonde © dopo un'interruzione di
corrente, il display dell’orologio lampeggera
per indicare che l'ora visualizzata non &
corretta. Per impostare I'orologio, procedere
come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
gquando compare il simbolo dell’orologio

o)
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Se il display dell’'orologio & una fonte di
disturbo, sara possibile nasconderlo
procedendo come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata  si
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)

quando compare il simbolo dell’orologio

.

4. Premere la manopola girevole (3) per 2
secondi.

5. Qualora si desideri vedere ancora il display
dell’orologio, ripetere la stessa procedura.

Timer

Per impostare il timer, procedere come segue:

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare
spostarsi  fra le

la manopola girevole (3) per
opzioni del menu



secondario. desiderata  si

illumina.

L'opzione

3. Premere una volta la manopola girevole (3)

quando compare il simbolo dell timer Q

4. Ruotare la manopola girevole (3) per
impostare un tempo per ['accensione
dell’allarme.

5. Per completare, premere
girevole (3) per confermare.

la manopola

Blocco di sicurezza

italiano

5. Per completare, premere
girevole (3) per confermare.

6. Per sbloccare il forno, premere la
manopola girevole (3) per 2 secondi.

la manopola

Modo Showroom

E possibile bloccare il funzionamento del forno
(per evitare, ad esempio, che venga utilizzato
dai bambini).

1. Premere la manopola funzione (1) per 3

secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata i
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo dell blocco di
sicurezza ==Q .

4. Ruotare la manopola girevole (3) per
scegliere se si desidera accendere o
spegnere I'opzione.

Funzioni di base

II' modo showroom viene utilizzata negli
showroom per mostrare ai clienti come
funziona il forno come descritto in ogni
funzione, ma non ci sono attivazioni dei carichi
di riscaldamento.

1. Premere la manopola funzione (1) per 3
secondi.

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
spostarsi fra le opzioni del menu
secondario. L'opzione desiderata i
illumina.

3. Premere una volta la manopola girevole (3)
quando compare il simbolo SHO .

2. Ruotare la manopola girevole (3) per
scegliere se si desidera accendere o
spegnere I'opzione.

3. Per completare, premere la manopola
girevole (3) per confermare.

4. Per disattivare I'opzione, ripetere la stessa
procedura.

Menu principale

Dal menu principale sara possibile acceder alle
opzioni di cottura, quali ad esempio:

Microonde+ Grill, Cottura

Microonde, Girill,
automatica, scongelamento a tempo o a peso.

13



Awvio rapido

indicata in precedenza: il forno iniziera a
funzionare con i parametri visualizzati.

Grill

Usare questa funzione per riscaldare
rapidamente alimenti a elevato contenuto di
acqua, ad esempio acqua, caffe, t&é o zuppe a
base di acqua.

1. Premere una volta la manopola funzione
(1).

2. Premere la manopola girevole (3) se si
desidera aumentare il tempo di
funzionamento. Il tempo di funzionamento
aumenta di 30 secondi ogni volta che
viene premuta la manopola per i primi 10
secondi.

Microonde

Questa funzione consente la doratura rapida
della parte superiore degli alimenti.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
Iindicatore luminoso corrispondente alla
funzione Grill lampeggia. Nel display
visualizzata I'indicazione 15:00
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

4. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.

@). I

Microonde + Grill

Questa funzione consente di cuocere e
riscaldare verdure, patate, riso, pesce e carne.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
Iindicatore luminoso corrispondente alla
funzione Microonde lampeggia. Nel display
visualizzata l'indicazione livello di potenza
predefinito (850) lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare le livello di
potenza .

3. Per confermare, premere il selettore
rotante  (3). Nel display visualizzata
I'indicazione 1:00 lampeggiante.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

5. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

6. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.
NOTA:

Il pulsante di avvio pud essere premuto
in qualsiasi momento nella sequenza

14

(@). 1

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
I'indicatore luminoso corrispondente alla
funzione Microonde + Grill lampeggia. Nel
display visualizzata 350 lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare le livello di
potenza .

3. Per confermare, premere il selettore
rotante  (3). Nel display visualizzata
I'indicazione 15:00 lampeggiante.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tempo.

5. Per confermare, premere il
rotante (3).

6. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.

NOTA:

Il pulsante di avvio pud essere premuto
in qualsiasi momento nella sequenza
indicata in precedenza: il forno iniziera a
funzionare con i parametri visualizzati.

selettore

(). 1

Scongelamento in base al tempo (manuale)

Questa funzione consente di scongelare
rapidamente qualsiasi tipo di alimento.



1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
Iindicatore luminoso corrispondente alla
funzione Scongelamento in base al tempo
lampeggia. Nel display visualizzata
I'indicazione 10:00 lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare la durata.

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3).

4. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.

5. Girare l'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul

(@). 1

display lampeggia la parola: £ <7 ! |
Scongelamento in base al peso
(automatico)
Questa funzione consente di scongelare

rapidamente carne, pollame, pesce, frutta e
pane.

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
I'indicatore luminoso corrispondente alla
funzione Scongelamento in base al peso
lampeggia. Nel display visualizzata
I'indicazione del tipo di alimento “FO1”
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il tipo di
alimento. Se non si ruota questo selettore,
il forno funzionera con il tipo di alimento
“FO1".

3. Per confermare, premere il selettore
rotante (3). Il valore corrispondente al peso

Funzioni speciali

Progr. Alimento

italiano

dellalimento  lampeggia nel  display.
L’indicatore di peso inizia a lampeggiare.

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare peso
dell’alimento. Se non si ruota questo
selettore, il forno considerera un peso di
200 grammi.

5. Per confermare,
rotante (3).

premere il selettore

6. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.

). 1

7. Girare l'alimento ogni volta che il forno
emette un segnale acustico (beep) e sul
display lampeggia la parola: 1€~ 71l |

Nella seguente tabella sono riportati i

programmi per lo scongelamento in base al

peso, con l'indicazione degli intervalli di peso e

dei tempi di scongelamento e riposo (per

garantire che la temperatura dell'alimento sia
uniforme).

Peso Tempo Tempo di

(©)) (min) riposo (min)
Carne 100 - ;
FO1 2000 2-46'40 20-30
Pollame 100 - ]
F02 o500 | 2~ 1723 20-30
Pesce 100 -
FO3 2000 2-40 20-30
FOo4 Frutta 100-500 2'36-13 10-20
FO5 Pane  100-8002'25-19'20 10-20
Nota importante: consultare la sezione

“Istruzioni generali per lo scongelamento” .

Funzione speciale “AUTO”

1. Ruotare il selettore della funzione (1) finché
I'indicatore luminoso corrispondente alla
Funzione speciale. Nel display visualizzata
indicazione  del  programma  “P1l”
lampeggiante.

2. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due direzioni per impostare il programma.

3. Per confermare, selettore

rotante (3).

4. Ruotare il selettore rotante (3) in una delle
due  direzioni per  impostare il
sottoprogramma.

premere il

5. Premere il selettore della funzione
forno entrera in funzione.

(). 1
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6. Girare l'aimento ogni volta che il forno Nella seguente tabella sono riportati i
emette un segnale acustico _(heep) e sul programmi delle funzioni speciali:
display lampeggia la parola: '““" "

Sotto- Tipodi Peso | Tempo Acqua

Progr. Istruzioni

programma alimento (g) | (min) aggiunta (ml)

Inserire le patate tagliate a fette (15-
S1.2 500 10 150 20 mm), insieme all'acqua, in un
Cottura contenitore resistente alle alte
P1 o temperature con coperchio, quindi
S1.3 P 1000 15 200 introdurre il contenitore nel
microonde posizionandolo sulla
base ceramica.
S2.1 Risotto 150 42 600 Inserire gli ingredienti da cuocere
(pronto a lentamente in un contenitore
P2 S22 cucinare) 400 45,5 800 resistente alle alte temperature con
Pastella torta| coperchio, quindi introdurre il
S2.3 (pronta per | 550 22 - contenitore nel microonde
cucinare) posizionandolo sulla base ceramica.
s3.1 Pesce 700 30 300 Inserire gli ingredienti da cuocere e
) (congelato) da gratinare in un contenitore
resistente alle alte temperature con
Pesce coperchio, quindi introdurre il
S32 (fresco) 800 L 300 contenitore nel microonde
P3 posizionandolo sulla base ceramica.
Inserire gli ingredienti da cuocere in
un contenitore resistente alle alte
53.3 Verdure 1000 30 300 temperature con coperchio, quindi
' (congelate) introdurre il contenitore nel
microonde posizionandolo sulla
base ceramica
Note importanti: ambiente. Se la temperatura dell'alimento
o Utilizzare sempre piatti adatti all'uso nei non e quella desiderata, selezionare un
forni a microonde e usare un coperchio o peso superiore o inferiore per la volta
coprire gli alimenti per evitare la successiva.
dispersione di liquidi. e Dopo aver riscaldato  [l'alimento,
e Mescolare o miscelare gli alimenti diverse mescolarlo e lasciarlo a riposo per un
volte durante il riscaldamento, soprattutto certo tempo, affinché la temperatura
quando il forno emette un segnale diventi uniforme.
acustico (beep) e sul disnlay viene o Attenzione! Al termine del riscaldamento,
visualizzato questo testo: Eural il contenitore pud essere molto caldo.
o Il tempo necessario per riscaldare gli Nella maggior parte dei casi le microonde
alimenti dipende dalla loro temperatura non determinano il riscaldamento del
iniziale. Gli alimenti prelevati direttamente contenitore, ma questo potrebbe scaldarsi
dal frigorifero richiederanno un tempo pit a seguito della trasmissione del calore
lungo rispetto a queli a temperatura dell"alimento.

Utilizzo del piatto Crisp

Quando si cuociono pizze e piatti a base di generalmente non diventa croccante. Questo
patate con la funzione "Grill" o "Microonde + inconveniente pud essere evitato utilizzando il
Gril', la parte inferiore  dell'alimento piatto  Crisp che pud raggiungere le
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temperature elevate adatte per rendere

croccanti le pietanze.
AVVERTENZE IMPORTANTI:

e Poiché il piatto Crisp diventa molto caldo,
afferrarlo sempre con presine o
indossando guanti da cucina.

e Non appoggiare recipienti termosensibili
sul piatto Crisp (p.e. piatti di plastica).

Assicratevi che il piatto doratore non entri

mai in contatto con la cavitd del forno, per

evitare danneggiamenti
Come utilizzare il piatto Crisp:

italiano

1. preriscaldare il piatto per 3-5 minuti
utilizzando la funzione "Microonde + Grill"

al 60% (600 W) della potenza del
microonde;

2. spennellare d'olio il piatto affinché i cibi si
dorino bene;

3. appoggiare le vivande, fresche o surgelate,
direttamente sul piatto Crisp;

4. sistemare quindi il piatto Crisp sulla base in
ceramica del forno a microonde.

5. selezionare la funzione "Microonde + Grill"
ed impostare il tempo di cottura. Nella
seguente tabella sono riportati alcuni
consigli di cottura.

Tempo di riposo

Alimenti Peso Tempo (min. -
() po (min) (min)
200 g 5 min 2 min
- - Pizze dal fondo sottile; quelle con fondi
Pizza e 6 min Sl piu spessi hanno bisogno di 1 0 2 minuti
400 ¢ 7 min 2 min " pic.
Vol-au-vent e 200 g 5 min 2 min Il tempo di riposo permette la
torte 3009 6 min 2 min distribuzione omogenea della
(surgelate) - 8 min 2 min temperatura.
Hamburger 400 g 5 min --- Girare 2 volte
Patatine fritte, 200 g 5 min 2 min Girare una volta
0 arrosto
Avvertenze importanti Pulizia

Il piatto Crisp € rivestito di teflon. Un utilizzo
improprio puo danneggiarne il rivestimento.

Non tagliare mai gli alimenti direttamente sul
piatto.

Durante il funzionamento...

Pulire il piatto con acqua calda e detergente
per piatti. Non utilizzare spugne o detergenti
abrasivi perché potrebbero danneggiarne la
superficie.

Interruzione di un procedimento di cottura

Il procedimento di cottura pud essere
interrotto in un qualsiasi momento premendo il
selettore della funzione (1) o aprendo lo
sportello del forno.

In entrambi i casi:

e non vengono piu irradiate le

microonde,

e si disattiva il grill, che rimane pero
molto caldo (pericolo di scottature!),

e i blocca il timer e a display viene
visualizzato il tempo di cottura
rimanente.

A questo punto diventa possibile:

1.girare 0 mescolare le pietanze per rendere
uniforme il procedimento di cottura,
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2.modificare i parametri del procedimento,
3.interrompere il procedimento premendo il
selettore della funzione (1).

Chiudere lo sportello e premere il selettore
della funzione (1). per riavviare il procedimento
di cottura.

Modifica dei parametri

manopola girevole (3), quindi ruotare la
manopola  girevole  (3), confermare
premendo nuovamente la manopola di
selezione della funzione (1).

Annullare un procedimento di cottura

| parametri di funzionamento (tempo, peso,
potenza, ecc.) possono essere modificati

quando il processo di cottura € stato
interrotto, procedendo come segue:
1. Per modificare il tempo, ruotare la

manopola girevole (3) e confermare
premendo la manopola di selezione della
funzione (1). Il nuovo tempo definito &
valido a partire da subito.

2. Per modificare la potenza, premere la
manopola di selezione della funzione (1).
La rispettiva spia inizia a lampeggiare.
Modificare il parametro premendo la

Scongelare

Per annullare un procedimento di cottura,
premere il selettore della funzione (1) per 3
secondi.

Viene quindi emesso un segnale acustico e a
display viene visualizzata I'ora.

Termine di un procedimento di cottura

Al termine di un procedimento di cottura
vengono emessi 3 segnali acustici e a display
viene visualizzata la parola “End”.

Queste segnalazioni acustiche vengono
ripetute ogni 30 secondi fino a quando non si
apre lo sportello o non si preme il tasto
selettore della funzione (1).

Nella seguente tabella sono indicati i tempi
necessari per lo scongelamento di diversi
alimenti in base al loro peso e i rispettivi tempi

di riposo (utili per la distribuzione uniforme del
calore nelle vivande); le indicazioni sono
seguite da alcuni consigli utili.

Tempo di .
. . Tempo di .
Alimenti scongelamento | . . Consigli
. riposo (min
(min.)
Pezzo di carne intera, 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
maiale, manzo, vitello, ) . .
selvaggina 2009 6-7 min 5-10 min Girare una volta
500 g 14-15 min 10-15 min Girare 2 volte
700 g 20-21 min 20-25 min Girare 2 volte
1000 g 29-30 min 25-30 min Girare 2 volte
1500 g 42-45 min 30-35 min Girare 3 volte
500 g 12-14 min 10-15 min Girare 2 volte
Spezzatino - - -
1000 g 24-25 min 25-30 min Girare 3 volte
Carne macinata 100 g 4-5 min 5-6 min Girare 2 volte
300g 8-9 min 8-10 min Girare 3 volte
500 g 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Salciccia arrosto 1259 3-4 min 5-10 min Girare 2 volte
2509 8-9 min 5-10 min Girare una volta
500 g 15-16 min 10-15 min Girare 2 volte
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Tempo di .
Alimenti Peso (g) scongelamento .Tempo (.jl Consigli
| (min.) riposo (min.)
Pollame intero o a pezzi 2009 7-8 min 5-10 min Girare 3 volte
500 g 17-18 min 10-15 min Girare una volta
Pollo 1000 g 34-35 min 15-20 min Girare una volta
1200 g 39-40 min 15-20 min Girare una volta
1500 g 48-50 min 15-20 min Girare 2 volte
Filetto di pesce 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
2009 6-7 min 5-10 min Girare una volta
Trota 2009 6-7 min 5-10 min Girare 2 volte
Granchio 100 g 3-4 min 5-10 min Girare una volta
500 g 12-15 min 10-15 min Girare una volta
Frutta 200 g 4-5 min 5-8 min Girare 2 volte
300g 8-9 min 10-15 min Girare una volta
500 g 12-14 min 15-20 min Girare una volta
Pane 100 g 2-3 min 2-3 min Girare 2 volte
200 g 4-5 min 5-6 min Girare 2 volte
500 g 10-12 min 8-10 min Girare 2 volte
800 g 15-18 min 15-20 min Girare 3 volte
Burro 2509 8-10 min 10-15 min Girare una voltg, tenere
coperti
Ricotta 250 ¢ 6-8 min 5-10 min Girare una volta, tenere
coperti
Panna 2509 7-8 min 10-15 min Rimuovere il coperchio
Indicazioni generali di scongelamento (p.e. di pesce o le cosce di pollo) siano

rivolte verso l'esterno. Le parti piu sottili
possono essere protette ricoprendole con
una pellicola d'alluminio. Importante: la
pellicola di alluminio non deve toccare le
pareti del forno, perché potrebbero
altrimenti formarsi delle scintille.

5. | pezzi piu spessi devono essere girati piu
volte.

6. Distribuite gli alimenti surgelati il piu
uniformemente possibile nel forno, perché
le parti piu sottili si scongelano piu
velocemente di quelle piu spesse.

1. Per scongelare gli alimenti utilizzare solo
stoviglie adatte alle microonde (porcellana,
vetro o plastica idonea).

2. La funzione "Scongelamento in base al
peso” e i valori indicati nelle tabelle si
riferiscono allo scongelamento di cibi crudi.

3. La durata dello scongelamento dipende
dalla quantta e dalla spessore
dell'alimento. Dato da considerare quando
si preparano gli alimenti prima di metterli
nel congelatore. Si consiglia quindi di
suddividere gli alimenti in piccole porzioni a o T ’ )
seconda della grandezza del recipiente. 7. Gli alimenti piu ricchi di grassi, come p.e. il

4. Distribuire gli alimenti all'interno del vano burro, il formaggio morbido o la panna,

: P non devono essere scongelati
cottura in modo che le parti piu grosse i} >cong
completamente, perché il loro
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scongelamento  viene  proseguito a
temperatura ambiente. Mescolare la panna
congelata prima dell’'uso.

8. Il pollame deve essere appoggiato su un
piatto ribaltato per permettere il deflusso
del liquido che si forma durante lo
scongelamento.

9. Il pane deve invece essere arrotolato in un
tovagliolo per evitare che si secchi troppo.

10. Girare gli alimenti a intervalli regolari.

11.Togliere gli alimenti surgelati dalla loro
confezione e non dimenticarsi di rimuovere
le clip metalliche. Se gli alimenti dovessero
essere contenuti in vaschette adatte al

Cucinare con le microonde

surgelamento e alla  cottura o
riscaldamento a microonde, & necessario
rimuoverne solo il coperchio. In caso
contrario appoggiare le pietanze in
recipienti adatti alle microonde.

12.1l liquido che si forma, soprattutto durante
lo scongelamento di pollame, deve essere
buttato via e non deve assolutamente

entrare in contatto con gli altri alimenti.

13.Non dimenticarsi che la funzione di
scongelamento prevede anche un tempo
di riposo durante il quale I'alimento si
scongela completamente.

Attenzione! Leggere attentamente il capitolo
"Indicazioni di sicurezza" prima di utilizzare
il forno a microonde.

Attenersi alle seguenti indicazioni durante la
cottura con le microonde:

¢ Prima di riscaldare o cucinare alimenti con
buccia o pelle (p.e. mele, pomodori,
patate, salsicce), bucherellarli affinché non
scoppino. Tagliare gli alimenti a pezzi
prima di iniziare a cucinarli nel forno.

e Prima di utilizzare un recipiente, assicurarsi
che sia adatto alle microonde (vedi capitolo
"Stoviglie adatte alle microonde").

¢ Durante la preparazione di alimenti a basso
livello di umidita (p.e. scongelamento di
pane, cottura di pop-corn, ecc.) avviene
una rapida emissione di vapore. Il forno
funziona cosi a vuoto, la pietanza potrebbe
bruciarsi e danneggiare cosi |I'apparecchio
e il contenitore in cui si trova. Impostare
quindi  un tempo di preparazione
assolutamente necessario e controllare il
procedimento.

e Nel forno a microonde non e possibile
riscaldare grandi quantita di olio (friggere).

e Togliere i piatti pronti dalla loro confezione
perché questa non & sempre resistente al
calore. Attenersi alle istruzioni fornite dal
produttore.

20

e Se si vogliono mettere nel forno pil
contenitori, p.e. delle tazze, disporli
uniformemente sul piatto girevole.

e Non chiudere mai i sacchetti di plastica
con clip di metallo, utilizzare quelle di
plastica. Bucherellare piu volte il sacchetto
per permettere al vapore di uscirne.

o Assicurarsi che gli alimenti raggiungano
una temperatura di almeno 70°C durante
la loro cottura o riscaldamento.

e Durante la cottura potrebbe formarsi
condensa sullo sportello del forno ed
eventualmente sgocciolare verso il basso.
La formazione di condensa & normale ed &
ancora piu accentuata quando la
temperatura ambiente €& bassa. La
sicurezza del forno non ne Vviene
compromessa. Al termine della cottura
asciugare |'acqua di condensa.

e Quando si riscaldano liquidi, utilizzare
contenitori con grandi aperture che
permettano la fuoriuscita del vapore.

Preparare gli alimenti attenendosi alle
istruzioni, ai tempi di cottura e ai livelli di
potenza indicati nelle tabelle.

Considerare comunque che i valori riportati
sono puramente indicativi e che possono
essere modificati a seconda dello stato di
partenza, della temperatura, dell'umidita e del
tipo di alimento da cuocere. Si consiglia di



modificare i tempi di cottura e i livelli di
potenza in base alle singole necessita. A
seconda del tipo di alimento pud rendersi
necessario prolungare o ridurre i tempi di
cottura, o aumentare o diminuire il livello di
potenza.

Cottura nel forno a microonde

1. Quanto maggiore la quantita di alimenti,
tanto piu lungo sara il tempo di cottura.
Ricordarsi sempre che:

¢ doppia quantita = durata raddoppiata
e mezza quantita = durata dimezzata

2. Quanto minore sara la temperatura, tanto
pit lunga sara la durata di cottura.

3. Gli alimenti liquidi si riscaldano piu
velocemente.

Tabelle e consigli — Preparazione delle verdu

re
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4. La disposizione corretta degli alimenti sul
piatto girevole ne facilta la cottura
uniforme. Si possono cuocere
contemporaneamente alimenti di struttura
diversa disponendo quelli pit compatti sul
bordo del piatto e quelli meno compatti nel
suo centro.

5. Lo sportello del forno pud essere aperto in
qualsiasi momento. L'apparecchio si
spegne automaticamente. Il forno rinizia a
funzionare dopo che si € richiuso lo
sportello e si € premuto di nuovo |l
selettore della funzione (1).

6. La maggior parte degli alimenti deve

essere protetta con un coperchio, per
poterne mantenere il livello di umidita e il
sapore tipico. Il coperchio deve essere
adatto alle microonde ed avere dei fori che
permettano la fuoriuscita del vapore.

' Quantita di |

liquido da
@ aggiungere

Quantita

Alimenti

Potenza | Tempo
(Watt)

riposo (min.)

Cavolfiore 500 100 ml 850 9-11 2-3 Dividere in rosette.
Broccoli 300 50 mi 850 6-8 23 Tagliare a fette.
Con coperchio.
Funghi 250 25 ml 850 6-8 2-3
o 300 100 mi 850 79 23 Tagliare a fette 0 a
Piselli e carote, dadini. Con
carote surgelate 250 25 m| 850 8-10 2-3 coperchio.
250 25 ml 850 5-7 2-3 Pelare e tagliare a
Patate pezzi di uguale
dimensioni. Con
coperchio.
Peperoni 250 25 ml 850 5-7 2-3 Tagliare a pezzi o
listarelle. C
Porro 250 50 m| 850 5-7 2-3 io's arete. .on
perchio.
Cavolo di 300 50 ml 850 6-8 2-3
Bruxelles, Con coperchio.
surgelato
Crauti 250 25 ml 850 8-10 2-3 Con coperchio.
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Alimenti  Quantita (g)

Tabelle e suggerimenti — Preparazione del pesce

Potenza  Tempo

Tempo di

. riposo Suggerimenti
. (Watt) @ (min.) P 99
s : (min.)
) . 500 600 10-12 3 ‘Con coperchio. A meta del tempo
Filetto di pesce i :
di cottura girare.
800 850 2-3 2-3 §Con coperchio. A meta del tempo
360 7-9 di cottura girare. Se necessario,

Pesce intero

proteggere con pellicola di
alluminio le estremita sottili del
pesce.

Cuocere con il grill

Utilizzare la griglia in dotazione per ottenere
buoni risultati di cottura con il grill.

Sistemare la griglia nel forno in modo che
non tocchi le superfici metalliche del vano
cottura, perché altrimenti potrebbero
formarsi delle scintile che potrebbero
danneggiare I"apparecchio.

Avvertenze importanti:

1. Quando si mette in funzione il grill per la
prima volta, & possibile che si formino
fumo e cattivo odore, provocati dall'utilizzo
di oli durante la produzione del forno.

2. |l vetro dello sportello si surriscalda durante
il funzionamento del forno. Tenere lontani i
bambini quando il forno € in funzione!

3. Anche le pareti del vano cottura si
surriscaldano molto durante la cottura con
il grill. Si consiglia pertanto ['utilizzo di
guanti da cucina per prelevare le pietanze
dal forno.

4. Generalmente, quando il grill viene fatto
funzionare per periodi di tempo prolungati,
le sue resistenze vengono
momentaneamente disattivate dal
termostato di sicurezza.

Ricette

5. Importante! Se le pietanze vengono cotte
o grigliate in contenitori, assicurarsi che
questi siano adatti alle microonde. Vedi
capitolo "Stoviglie adatte alle microonde".

6. Durante |'utilizzo del grill spruzzi di grasso
potrebbero macchiare le resistenze e
bruciarsi. E normale e non pregiudica il
funzionamento.

7. Pulire il vano cottura e gli utensili dopo ogni
utilizzo per impedire allo sporco di
incrostarsi.

Dopo aver terminato la cottura, pulire I'interno
e gli accessori in modo che la cucina non
rimanga incrostata.

Tabelle e suggerimenti — Combinazione

microonde con grill

Stoviglie

La combinazione microonde con grill & ideale
per preparare velocemente le pietanze e per

dorarle contemporaneamente. Gli alimenti
possono anche essere gratinati.
Le microonde e il gril funzionano

contemporaneamente: le microonde cuociono
e il grill tosta.

' Potenza  Tempo |

iriposo (min.)
Sformato di pasta 500 piane 400 12-17 3-5
Sformato di patate 800 piane 600 20-22 3-5
Lasagne circa 800 piane 600 15-20 3-5
Sformato di ricotta circa 500 piane 400 18-20 3-5
2 Cos?suﬁ;’g:i'g)":)e“he 200 g 'una piane 400 10-15 35
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Ricette Stoviglie Potenza | Tempo _Tempo qll
(Watt) riposo (min.)
Pollo circa 1000 piane e ampie 400 35-40 3-5
Zuppa di cipolle gratinata ;| 2 tazze da 200 scodelle 400 2-4 3-5

Prima di utilizzare stoviglie e contenitori vari,
assicurarsi che siano adatti alle microonde.
Utilizzare esclusivamente recipienti adatti.

| recipienti che vengono utilizzati per la
modalitd di cottura combinata, devono essere
adatti sia alla cottura con le microonde sia a
quella con il grill. Vedi capitolo "Stoviglie adatte
alle microonde".

| valori riportati nella tabella sono puramente
indicativi e possono variare a seconda dello
stato di partenza, della temperatura,
dell'umidita e del tipo di alimento scelto.

Se il tempo di cottura non é stato sufficiente
per dorare la pietanza come desiderato,
attivare la funzione "Grill" per altri 5 o 10
minuti.

Osservare i tempi di riposo e girare i pezzi di
carne e pollame.

In assenza di indicazioni contrarie, utilizzare il
piatto girevole per la cottura.

| valori indicati nelle tabelle si riferiscono ad un

vano cottura freddo (non € necessario
preriscaldarlo).

Stoviglie adatte per le microonde

Funzione microonde

Quando si utilizza la funzione Microonde non
dimenticarsi che queste vengono riflesse dalle
superfici metalliche, mentre il vetro, la
porcellana, la terraglia, la plastica e la carta si
lasciano attraversare.

Pertanto non utilizzare con le microonde
pentole e stoviglie di metallo o recipienti
con elementi o decorazioni metalliche. Non
utilizzare nemmeno stoviglie di vetro e terraglia
con decorazioni o riporti metallici (p.e. cristallo
al piombo).

Le stoviglie o i recipienti ideali per la cottura nel
forno a microonde sono il vetro pirofilo, la
porcellana o la terraglia, cosi come la plastica
termoresistente. Utilizzare stoviglie di vetro e
porcellana molto sottili e fragili solo per tempi
di cottura brevi, p.e. solo per riscaldare.

| cibi caldi trasmettono il calore alle stoviglie,
che possono cosi surriscaldarsi. Utilizzare
pertanto sempre una presina per prelevare le
pietanze dal forno.

Test stoviglie

leggermente, significa che sono adatte alle
microonde. Se invece si dovessero riscaldare
troppo o dovessero formarsi scintille, significa
che non sono adatte.

Funzione Grill

Se si utilizza la funzione "Grill* le stoviglie
devono essere resistenti a temperature di
almeno 300°C.

Le stoviglie di plastica non sono adatte alla
cottura con il grill.

Combinazione Microonde + Grill

Quando si combinano le microonde con il grill
bisogna utilizzare stoviglie adatte ad entrambe
le due modalita di cottura.

Contenitori e pellicole di alluminio

Sistemare le stoviglie per 20 secondi nel forno
e accenderlo alla massima potenza. Se le
stoviglie rimangono fredde o si riscaldano solo

| piatti pronti contenuti in recipienti di alluminio
0 awvolti in pellicole di alluminio possono
essere cotti nel forno a microonde, se si
osservano le seguenti indicazioni.

e Osservare le indicazioni fornite dal
produttore e riportate sulla confezione.

¢ | contenitori di alluminio non devono avere
una profondita superiore ai 3 cm e non
devono toccare le pareti del vano cottura
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(distanza minima: 3 cm). Rimuovere i
coperchi di alluminio.

e Sistemare il contenitore di alluminio
direttamente sul piatto girevole. Se si
utilizza la griglia, sistemare il recipiente su
un piatto di porcellana. Non appoggiare
mai il contenitore direttamente sulla griglia.

e | tempi di cottura si prolungano perché le
microonde  possono  penetrare  nelle
pietanze solo dall'alto. In caso di dubbi
utilizzare stoviglie conosciute che sono
adatte alle microonde.

e Si puo utllizzare la pellicola di alluminio
durante la modalita di scongelamento per
riflettere le microonde. Permette, per
esempio, di proteggere le parti delicate di
alimenti come pollame o carne macinata
mentre li si scongela.

o Importante! Il foglio di alluminio non deve
toccare le pareti del vano cottura, perché
altrimenti si  potrebbero formare delle
scintille.

Tabella - Stoviglie

Coperchio

Si consiglia l'utilizzo di coperchi di vetro,
plastica o pellicola trasparente, perché in
questo modo.

1. si evita un'eccessiva fuoriuscita di vapore
(soprattutto con tempi di cottura molto
lunghi);

2. siaccelera il processo di cottura;

3. siimpedisce che gli alimenti si essicchino;

4. siconserva l'aroma delle pietanze.

| coperchi non devono essere a tenuta stagna,
per evitare che si formi qualsiasi tipo di
pressione. | sacchetti di plastica devono
presentare aperture uniformi. | biberon, i
vasetti con alimenti per neonati e contenitori
simili non devono essere riscaldati con |l
coperchio perché altrimenti si corre il rischio
che scoppino.

La seguente tabella offre un quadro generale
di quali tipi di stoviglie siano adatte ai diversi
tipi di cottura.

Modo di Mlcroognde ) Microonde +
funzionamento Scongelare /| Grill Grill
. o O Cuocere
Tipo stoviglie riscaldare
Vetro e porcellana 1)
Adatte alla casa, non termoresistenti, possono si si no no
essere lavate nella lavastoviglie.
Ceramica smaltata . . ) .
Vetro termoresistente e porcellana s s s s
Ceramica e stoviglie in terraglia 2)
Non smaltate o smaltate ma senza decorazioni si si no no
metalliche
Stoviglie di terracotta 2)
smaltate si si no no
non smaltate no no no no
Stoviglie di plastica 2)
termoresistenti fino a 100°C si no no no
termoresistenti fino a 250°C si si no no
Peliicole di plastica 3)
Pellicole per alimenti no no no no
Cellofan si si no no
Carta, cartone e pergamena 4) si no no no
Metallo
Pellicola di alluminio si no si no
Confezioni di alluminio 5) no si si Si
Accessori (griglia) si si si si
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1. Senza bordo dorato o argentato e senza
cristallo al piombo.

2. Attenersi alle indicazioni del produttore!

3. Non utilizzare clip metalliche per chiudere i
sacchetti.  Bucherellare i  sacchetti.
Utilizzare le pellicole solo per coprire.

Pulizia e manutenzione

italiano

4. Non utilizzare piatti di carta.

5. Esclusivamente confezioni piane  di
alluminio senza coperchio. L'alluminio non
deve toccare le pareti del vano cottura.

La pulizia rappresenta generalmente ['unico
tipo di manutenzione necessaria.

Attenzione! Il forno a microonde deve essere
pulito  regolarmente  provwedendo  alla
rimozione di tutti i resti di cottura. Se il forno
non viene mantenuto pulito correttamente, la
sua superficie si potrebbe danneggiare,
riducendo cosi i tempi di durata
dell'apparecchio e creando, eventualmente,
situazioni pericolose.

Attenzione! Prima di iniziare la pulizia
staccare I'apparecchio dall'alimentazione di
rete. Togliere la spina dalla presa o
disattivare il circuito di alimentazione
dell'apparecchio.

Non utilizzare detergenti aggressivi o
prodotti abrasivi, spugne abrasive e
neppure oggetti appuntiti, perché
potrebbero macchiare I'apparecchio.

Non utilizzare apparecchi di pulizia a
pressione o a getto di vapore.

Frontale dell'apparecchio

E sufficiente pulire il frontale dell'apparecchio
con un panno umido. Nel caso dovesse
essere particolarmente sporco, aggiungere un
paio di gocce di detergente all'acqua di pulizia.
Asciugare quindi I'apparecchio con un panno
asciutto.

Rimuovere immediatamente resti di calcare,
grasso, amido e bianco d'uovo. Queste
macchie potrebbero corrodere |'apparecchio.

Pulizia della cavita del forno

Dopo ogni utilizzo del forno, pulire le pareti
interne con un panno morbido che & il modo
migliore per rimuovere eventuali spruzzi o
macchie di cibo incrostati all'interno.

Per rimuovere la sporcizia difficile da eliminare,
utilizzare un detergente non aggressivo. Non
usare spray per forni o altri detergenti
aggressivi 0 abrasivi.

Tenere sempre il portello e la parte anteriore
del forno puliti in modo tale da garantire che il
portello si apra e chiuda senza problemi.

Prestare attenzione affinché I'acqua non
s'infiltri nei fori di aerazione del microonde.

Estrarre regolarmente il piatto e il relativo
supporto e pulire la base della cavita, in
particolare in caso di versamento di liquidi.

Se la cavita del forno & molto sporca,
appoggiare un bicchiere d'acqua sul base
ceramica e accendere il forno a microonde per
2-3 minuti alla massima potenza. Il vapore
rlasciato ammorbidira lo sporco che potra
quindi essere pulito con facilita utilizzando un
panno morbido.

Gli odori sgradevoli (ad es. dopo la cottura del
pesce) possono essere facimente eliminati.
Versare alcune gocce di succo di limine in una
tazza con acqua. Mettere un cucchiaino a
caffé in una tazza per evitare che l'acqua
trabocchi. Riscaldare I'acqua per 2-3 minuti
alla potenza massima del microonde.

Pulizia della parte superiore della cavita

La pulizia & l'unico tipo di manutenzione
normalmente richiesta.

Qualora la parte superiore del forno sia
sporca, potra essere pulito con maggiore
facilita abbassando il grill.
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Per evitare il rischio di ustioni, prima di

abbassare il grill, attendere che si sia

raffreddato, quindi procedere come di seguito
indicato:

1. Ruotare il supporto del grill di 180° (1);

2. Abbassare delicatamente il grill (2); Non
esercitare una forza eccessiva: rischio di
danni.

3. Dopo aver pulito la parte superiore,
riposizionare il grill (2) come in origine,
eseguendo le predenti operazioni.

Awviso importante: Il supporto del grill (1) pud
cadere durante la rotazione. In questo caso
inserire il supporto del grill (1) nel foro che si
trova sulla parte superiore della cavita e
ruotarlo di 90° fino alla posizione di supporto

per il grill (2).

Guasti, cosa fare?

Jl 1

Accessori

Pulire gli accessori dopo ogni utilizzo. In caso
dovessero essere molto sporchi, metterli prima
in ammollo e quindi lavarli con una spazzola o
una spugna. Gli accessori possono essere
lavati nella lavastoviglie.

Assicurarsi che il piatto rotante e il suo
supporto siano sempre puliti. Non accendere
mai I'apparecchio senza aver prima reinserito il
piatto con il suo supporto.

ATTENZIONE! Qualsiasi tipo di riparazione
deve essere effettuato solo da personale
specializzato. Qualsiasi riparazione che non
venga eseguita da personale autorizzato
dalla casa produttrice potrebbe rivelarsi
pericolosa.

| seguenti guasti possono essere rimossi
dall'utente senza che sia necessario
I'intervento del Servizio Assistenza.

o Il display & oscurato! Controllare se

- si é disattivata l'indicazione dell'ora (vedi
capitolo "Impostazioni base").

e Premendo i tasti non si attiva nessuna
funzione! Controllare se

- si e attivato il blocco di messa in funzione
(vedi capitolo "Impostazioni base").

e L'apparecchio non funziona! Controllare
se

- la spina & correttamente inserita nella
presa,

- € attivo il circuito di alimentazione del
forno,
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- lo sportello & chiuso bene (lo sportello
scatta quando si chiude),

- degli elementi estranei si trovano tra
sportello e frontale del vano interno.

e Durante il funzionamento del forno si
sentono rumori strani! Controllare se:

- vengono generate scintille all'interno del
forno a causa della presenza di elementi
estranei di metallo (vedi capitolo "Stoviglie
adatte");

- le stoviglie toccano le pareti del vano
cottura;

- nel vano cottura si trovano spiedini o
cucchiai.

e Le pietanze non si riscaldano o si
riscaldano molto lentamente! Controllare
se:

- si sono utilizzate inavvertitamente stoviglie
metalliche;

- il tempo di funzionamento e il livello di
potenza impostati sono corretti;

- il cibo sistemato nel vano cottura € in
quantita maggiore o ¢ piu freddo del solito.



¢ Le pietanze sono diventate troppo calde,

si sono seccate o bruciate! Controllare se
si sono impostati un tempo di
funzionamento e un livello di potenza corretti

¢ Al termine del procedimento di cottura si
sente un rumore! Non si tratta di un guasto.
Al termine di una modalita di funzionamento
la ventola di raffreddamento rimane accesa
fino a quando la temperatura non ¢ scesa a
sufficienza.

e |l forno funziona ma non si accende la
luce interna! Se tutti i programmi
funzionano correttamente, significa che la

Dati tecnici

italiano

lampadina si & probabilmente bruciata. Si
puo continuare ad utilizzare il forno.

o |l display mostra “cErr”!

Scollegare la spina e attendere circa 5
secondi. Dopo di che, & possibile collegare
nuovamente la Microonda, iI messaggio
"CErr" scompare e I'apparecchio &
completamente operativo.

Sostituzione della lampadina

La lampada pud essere sostituita soltanto da
personale del Servizio Assistenza Tecnica,
poiché si rendono necessari utensili speciali.

Dati tecnici

e Tensione (CA)...ceeeevieieeiiieeesiiiee e
e Potenzarichiesta.........ccccoevveeriiiiieennn.
o Potenzadel grill.......ccoveeriiiiiiiiieiieees
e Potenza erogata, microonde. ..................
e Frequenza del microonde..........ccccccueeenne
e Dimensioni esterne (LXAXP) .......ccccccvveens
e Dimensioni vano cottura (LXAXP) .............

e Capacita forno. ......cccccevvvveerniieniinennnn

Salvaguardia dell'ambiente

..................................... 850 W
..................................... 2450 MHz
..................................... 595 x 390 x 334 mm

Smaltimento dell'imballaggio @
L'imballaggio & contrassegnato dal logo
"Punto Verde".

Utilizzare i contenitori appositi per smaltire tutti
i materiali dell'imballaggio come cartone,
polistirolo espanso e pellicole protettive. Si
assicura cosi il riciclaggio dei materiali
d'imballaggio.

§maltimento di apparecchiature dismesse

-
A

La norma europea 2012/19/EU su apparecchi
elettrici ed elettronici dismessi (WEEE, Waste
Electrical and Electronic Equipment) vieta lo

smaltimento di elettrodomestici come rifiuti
residuali.

Gli apparecchi in disuso devono pertanto
essere recuperati separatamente dagli altri
rifiuti per ottimizzare la percentuale di recupero
e riciclaggio dei materiali di cui sono composti
e per evitare possibili danni alla salute delle
persone e all'ambiente. Il simbolo del
cassonetto barrato deve essere applicato su
tutti i prodotti per sottolineare che devono
essere smaltiti separatamente.

L'utilizzatore deve mettersi in contatto con dli
enti locali competenti o con i nostri punti
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vendita per informarsi sul luogo di raccolta di
vecchi elettrodomestici piu vicino.

Istruzioni di montaggio

Prima di procedere allo smaltimento rendere
sicuro I'apparecchio, staccando il cavo di
alimentazione, tagliandolo e smaltendolo
quindi, a sua volta, adeguatamente.

Prima dell'installazione

Assicurarsi che la tensione di alimentazione
indicata sulla targhetta dati corrisponda a
quella della vostra rete elettrica. La targhetta
delle caratteristiche si trova sulla parte
anteriore della cavita ed & visibile solo dopo
aver aperto la porta.

Aprire lo sportello, rimuovere tutti gli accessori
e il materiale d'imballaggio.

Non rimuovere la copertura di mica applicata
sulla superficie superiore del vano cottura.
Questa copertura evita che il grasso e i resti di
cottura danneggino il generatore di microonde.

Attenzione! Il frontale  dell'apparecchio
potrebbe essere ricoperto da un fim
protettivo. Rimuovere la protezione con

cautela prima della prima messa in funzione,
iniziando a staccarla partendo dal basso.

Assicurarsi che I'apparecchio non sia
danneggiato. Verificare che lo sportello si
chiuda correttamente e che la parete interna
dello sportello, cosi come il frontale del vano
interno, non siano danneggiati. In presenza di
danni informare il Servizio Assistenza Tecnica.

NON UTILIZZARE L'APPARECCHIO se il cavo
d'alimentazione o la spina dovessero essere
danneggiati, se I'apparecchio non dovesse
funzionare correttamente, se si dovesse
essere danneggiato o se dovesse essere
caduto. In tal caso mettersi in contatto con il
Servizio Assistenza Tecnhica.

Appoggiare |'apparecchio su una superficie
piana e stabile. L'apparecchio non deve
essere messo nelle vicinanze di radiatori, radio
e televisori.

Durante l'installazione assicurarsi che il cavo di
alimentazione non entri mai in contatto con
umidita, oggetti appuntiti e con il lato
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posteriore dell'apparecchio, le cui elevate

temperature lo potrebbero danneggiare.

Attenzione! Sistemare |'apparecchio in modo
da poter raggiungere con facilita la spina.

Dopo l'installazione

L'apparecchio & dotato di un cavo di
alimentazione e di una spina per corrente
monofase.

Qualora il tipo di montaggio non dovesse
rendere accessibile la presa, far eseguire
I'installazione da un tecnico specializzato.
Questo tipo di incasso prevede infatti il
collegamento ad un circuito d'alimentazione
tramite un ruttore per tutti i poli con una
distanza minima di 3 mm tra i contatti.

ATTENZIONE! IL PRESENTE APPARECCHIO
DEVE ESSERE ASSOLUTAMENTE
COLLEGATO A TERRA.

II produttore e il rivenditore declinano ogni
responsabilita per eventuali danni a persone,
animali o cose, dovuti alla mancata osservanza
delle presenti istruzioni di montaggio.

L'apparecchio funziona solo quando Ilo
sportello & perfettamente chiuso.

Pulire il vano cottura e gli accessori prima del
primo impiego attenendosi alle indicazioni di
pulizia riportate al capitolo "Pulizia e
manutenzione".

Inserire il perno al centro del vano cottura ed
appoggiare l'anello di scorrimento e il piatto
girevole in modo che scatti. Ogni qual volta
venga utilizzato il forno a microonde, é
necessario che sia il piatto girevole sia gli
appositi  accessori siano  correttamente
disposti all'interno del vano cottura. Il piatto
girevole pud ruotare in tutte e due le
direzioni.



Eupetpio

eANVIKA

MAgoveKTAMATA QOUPVOU HIKPOKUUATWY

................................................................... 37
TpoT1TOG ASITOUpYiag YoUupvou
HIKPOKUMBTWV .o 37
Mwg BeppaiveTal TO GAYNTO ... 37

MepIypa®n TNG CUCKEUNG........ccccvvvennnne. 38
Mepypa@r) TwV AEITOUPYIWV ....evvvvvvvennns 39

BaOIKEG PUBUIGEIG. ... 40
AVOIYHA TTOPTOG ... .veeeeieeesrireee e 40
AUTEPEUOV MEVOU....coovviiiiiiieieiecceec 40
PUBuion 10U poAOYIOU .....cceeeeeiiiieeee, 40
Amékpuyn/Epgavion Tou PoAoyiou....... 40
XPOVOBIAKOTITIG . vveeeeeeeeeiiiieeeaee e 40
KAEIBWPA AOQAAEIAG ....evveveeeiiiiiieeenn, 41
AeIToupyia EKBETIAKO XWPO....everuvrrrennnee 41

BaOIKEG AEITOUPYIEG. ... 42
KUPIO MEVOU .....ccvvvveeeeveeeeeeieeveeeeveaviiaiaans 42
FpAyopn EVAPEN oo 42
MIKPOKUHOTO ..t 42
TKPIA oo 42
MIKPOKUUATA + TKPIA .o 43
ATToyuén opifovtag 10 Xpovo
(XEIPOKIVITO) ..ot 43
Amoyuén avaioya ue 1o Bapog
(AUTOHATO) .. 43

EI1BIKEG AEITOUPYIEG ..o 44
EIBIKr AEITOUPYIQ .oooiiieeeiiiccec e 44

Xpnon &18iko0 Tayiol Wnoipartog ......... 45

‘Orav o poupvog gival o€ AeiToupyia... ... 46
AlokoTTA d108IKACIAg HAYEIPEPATOG ....... 46
METOBOAN TTAPAPETPWV ... 46

AkUpwon Tng diadikagiag payeipéuarog 47
OAokAfpwaon diadikagiog payeipéuarog 47
SETTAYWHO ..o 47
[evikég 0dnyieg EETAYWHOTOG. ... 48

Mayegipepa o€ OUPVO HIKPOKUMATWY ....49

Mayeipepa e MIKPOKUMOTA. .. c.uveverenennnens 50
Mivakeg kai utTodEieIg — Mayeipepa
ACXOVIKWIV .o 50
Mivakeg kal utrodeigeig — Mayeipepa
WOPIWV.ceeieeeeeeeeeeeeee e 51
MayeipEMA OTO YKPIA ....oooooeiiiiiiieeeeeins 51
Mivakeg kai uttodEigeIg — MikpokUpara +
TKPIA e 52
Ti TUTTOU PaYEIPIKA OKEUN MTTOPOUV Va
XPNOIMOTIOINOOUV ..., 53
21N A&ITOUPYia PIKPOKUHPATWV ................ 53
AoKINGoTE TNV AVTOXT| TWV OKEUWV ........ 53
>1n AeImoupyia TOU TKPIA ..o 53
27Tn ouvduaoTIKA AgIToupyia
MIKPOKUPATWYV + TKPIA ..o, 53
Aloupivévia okeln Kal aAoupivoxapTo...53
KOTTAKIO ... 54
MivoKOG HAYEIPIKWY OKEUWV ....eeerernnnnnee 54
KaBapiopoég kai Zuvripnon ®oupvou ...55
MPOoOWN GOUPVOU ... 55
OANAPOG QOUPVOU ...eeeniiereeirieaeaiiieeens 56
OpoPr] POUPVOU ......ccevvveeeeeeeeciiiieeeeenn, 56
ECOPTAMATA ..o 56
Ti va KAVW O€ TTEPITITWON TTOU O POUPVOG
O& AEITOUPYE.....vvveeeieeiiiiiiieec e, 57
AvTtikatdoTaon AauTITHPA QWTIOUOU...... 58
TeXVIKA XOPAKTNPIOTIKA ..., 58
MTPOBIAYPAPEG. .. 58
MNpooTtacia Tou TePIBAAAOVTOG .............. 58
OBNYIEG EYKATACTUONG .....eceeinvvieeaiiieennns 59
MPIV TNV EYKATACTOON ... 59
META TNV EYKOTACTOOT .. 59
EVOWHATWON ..o 91

29



NMAnpo@opico yia TNV ac@aAsia

A Mpiv atmdé TNV eykardotaon Kal Tn XPRHon Tng OUOKEUNG,
OI0BAOTE TTPOCEKTIKA TIG TTAPEXOUEVES 00nYieg. O KATAOKEUAOTNG
dev eubuvetar av  TTPokANBei TpaupaTionos 1 Cnuid  atrd
AavBaopévn eykatdoTtaon kal Xprion. Na QuAdooeTe TTAVTA AUTEG
TIC 00nYieg padi Je TN CUOKEUN YIa JEAAOVTIKE avagopd

Aoc@aAgia TTaIdIWV KOl EUTTOOWYV ATOUWV

Mpocidotroinon! Kivduvog aocoeuiiag, Tpaupatiopou R
MOVINNG avaTrnpiag.

e H ouokeurp auty pTTopei va xpnoluyotroinBei amd tmaidid
NAIKiag 8 €Twv KAl Avw Kal atmd ATOPA HE MEIWMEVES
OWHMOTIKEG, aIoONTNPIOKEG 1] TIVEUMATIKEG OUVaTOTNTEG N
ENNEIYN  euTTEIpiag Kal yvwong, €av  emBAETTOVTAI QTTd
eviAika fj dtopo uTTeEUBUVO yia TNV aOPAAEIG TOUG.

e Ta mmaudid Ba TrpéTrel va emTnEouvTal yia va diao@alileTal
OTI dev TTAICOUV E TN CUOKEUN.

e Guldooete OAa Ta UAIKG Ouokeuaoiag pakpid atrd T
TTaidId.

e MPOEIAOMNOIHZH: H cuokeun kal Ta TTpoocBAaciya pépn mng
evoéxeTal va Bepuavbouv katd tn xprion. ®povriote va pnv
ayyiCete Ta OgpuavTikG oToixeia. Ta TTaidId KATW TwWV 8 £TWV
TIPETTEl VA TTOPAPEVOUV POKPIG, EKTOC €Av BpiokovTtal UTTO
ouveyn TTapakoAouBnon.

e MPOEIAONOIHZH: Otav n ouokeurp Asitoupyei OTn
ouvduaopévn  AsiToupyia, T TTAIOIQ  ETMITPETTETAI  va
XPNOIMOTTOIOUV TO POUpPVOo UOVO UTTO TNV ETTIBAEWN €vnAikou
ASyw NG dnuioupyoupevng BepuoKpaaciag.

e Edv n ouokeun d100€Tel ouoTnua ac@aAgiog yia taidid,
OuVvIOTATalI N gvepyoTroinor TNG. Mnv emMTPETTETE O€ TTAIDIA
KATW Twv 3 €TWV va Bpiockovtal KOVTIA TNV CUCKEUN XWPIg

ETTIBAEYN.
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eAANVIKA

O kaBaplopdg Kal n ouvtpnon amd 1o XpAoTn Oev TTPETTEN
va TTpaypaTtoTTolouvTal atrd TTaIdid Xwpic eTTiBAEWwnN.

FeviKES TTANPOPOPIET VIO TNV ACTPAAEI

AuTl n Ouokeurp TIPoOPICETal YIa XPAON OE OIKIOKEG

EQPAPMOYEC Kal OXI 0€ EEVODOXEIQ, KATOOTANATA, YPAPEIa KOl

GAAa TTapopola TrepIBAAAovTa.

EowTtepikd n ouokeury Bepuaivetral karda tn xprion. Mnv

ayyifete Ta OegpPAVTIKA OTOIXEIQ. TTOU €ival OTN OUOKEUN.

XPNOIYOTIOIEITE TTAVTOTE YAVTIA POUPVOU VIO VA APAIPECETE

N va TOTTOBETACETE PEoa CaPTAMATA 1 OKEUN POUPVOU.

MPOEIAOMOIHZH: Mnv Beppaivete uypd kai GAAa TpO@IPa

o€ oppaylopEva doxeia. AUuTa UTTOPEI va EKpayouv.

XpnoliyoTtrolgite yévo okeun TTou gival KatdAAnAa yia xprion

0€ QOUPVOUG UIKPOKUUATWV.

Otav CeoTaivete @ayntd o€ TTAAOTIKA 1 XApTiva doxeia,

Ooivete MIa  pamd oOTn  OuoKeur, AOyw TOu KivOUvou

AVAPAEENC.

H ouokeury TrpoopileTal yia TO CEOTAPA @AyNTWV KAl

popnuaTwyv. H ¢Apavon Tpo@idwyv 1 T0 OTEYyVWHA POUXWV

Kal TO CéoTapA €I0IKWV PAGIAAPIWY PE YEMION BEPATTEUTIKOU

UAIKOU, TTaVTOQAWYV, COOUYYOPIWY, BPEYMEVWY TTAVIWV KAl

AAwV  TTOPOPOIWY  AVTIKEIMEVWY UTTOPEI VO  TTPOKAAECEI

TPOUUATIONO, aVAPAEEN 1 TTUPKAYIA.

Mpocidotroinon! O @oupvog dev TIPETTEI va XPNOIMOTTOINOEI

av:

— H mopta dev €xel KAEioEl KAAd,

— XOuV XOAAOo€l O HeEVTETEDEG TNG TTOPTAG,

— ‘Exouv utrooTei {nuid o1 €MIQAVEIEG ETTAPNS TNG TTOPTAG
ME TNV UTTPOOTIVI TTAEUPA TNG CUOKEUNG,

— 'Exer utrooTei {nuid 1o kpUuoTaAAo Tng TéPTAG,
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— Anuioupyeital ouxva nAekTpIKO TOLO £VIOC TOU POUPVOU,
TTapd TNV aTToudia KATToIoU PMETAAAIKOU QVTIKEINEVOU OTO
BdaAapo.

O @oupvog utropei va gavaxpnoipotroinBei uoévo epdoov

ETTIOKEVAOTEI ATTO TEXVIKO TOU ESouaiodoTnuévou 2EpPIG.

Edv egépxetal katmvog, 0O€o0Te  eKTOC  Agimoupyiag N

ATTOOUVOEOTE T OUOCKEUN OTTO TO PEUPA KAl KPATAOTE

KAEIOTA TNV TTOPTA YIA VO KATOOTEIAETE TUXOV PAOYEG.

To CéoTapa pOPNUATWY OTO QOUPVO UIKPOKUUATWY UTTOPEI

va odnynoel o€ kabuoTtepnuévo ammoétouo Ppdoiyo. Oa

TTPETTEl VA XEIPICEOTE TO OKEUOG E TTPOCOXT).

o

LU |

MpooéxeTe 6TavV BepuaiveTe uypa!

Otav Ta uypd TToU CEOTAIVETE (VEPO, KAPEG, TOAI, YAAA K.ATT.)
¢xouv oxeddv @Tdoel o€ oOnueio Ppacuol eviog NG
OUOKEUNG Kal atropakpuvOouv ammétoua, YTTopei va xubouv
¢Ew amd TO oOKevog Omou Ppiokovral. KINAYNOZ
TPAYMATIZMOY & ETKAYMATOZ!

MNa va ammo@eUyeTe TETOIEG KATAOTACEIS OTAV (EOTAIVETE
uypd, BdaAte éva koutaAdkl A yudAivn pdBdo upéoa oTo
doxeio.

To TTEPIEXOUEVO OTA PTTIUTTEPO Kal TA BACA BPEPIKAG TPOYPNG
TIPETTEI VA avaKIVOUVTAl KOAG Katd TNV TTapackeur). EAEyETe
TN O¢puokpacia TPV amd Tnv KaravaAwon yia va
ATTOQPUYETE TA EYKAUUATA.

ABYda pe TO KEAUQPOC TOUG Kal OAOKANpa Bpactd afyd dev
TPETTEl va (eOTAiVOVTAI OTn OUOKEUN KABWG MPTTOpPEl va
eKpayouv, akOpa Kal PETA TO TEAOG TOu (eOTAUATOG OTO
POUPVO UIKPOKUMATWV.




eAANVIKA

OAHIMIEX TIA THN AXZOQAAEIA MMposidotroinon! Mn
BeppaiveTe KABAPO OIVOTTVEUNA 1) OIVOTTVEUMOTWON TTOTA OTO
@oupvo piKpokupaTwy. KINAYNOZ EKAHAQZHZ OQTIAZ!

Mpoooxn! MNa va atmogelyete TNV UTTEPBEPUAvVON 1 TO
KAWINO TwV TPOYidwyv, OTav n 1To00TNTA TOUG Eival PIKPN,
givalr onUavTikG va PNV €TTIAEYETE  UEYAAEG  XPOVIKEG
TTEPIOOOUG 11 uywnAd eTmireda 10XU0OG AgiIToupyiag  Tou
@oupvou. lNa trapadceiyua, pia epatfOAa Wwui PTTOPEI va
Kagi META aTTO 3 AETTTA, av n €MAEYUEVN 1I0XUG €ival UWPnAn.
lNa epuydviopa, XPnNOIKMOTTOINOTE JOVO TNV AEITOUpPYia YKPIA
KAl va TTapOaKOAOUBEITE ouveEXWS TNV OUOKEUR. Av yia To
PPUYAVIOUA TOU WWHIOU XPNOIYOTIOIEITE PIa OuvOudaouévn
AeIToupyia Pe TO YKPIA, va TTPOCEXETE TTOAU TOV XPOVO KABwWG
MTTOPE va eKONAWBEI QWTIA O€ PHIKPO XPOoVIKS didoTnua.
E€ao@alilete tTavia 611 Ta KOAWdIa Tpo@odoaiag GAAwv
NAEKTPIKWY OUCKEUWV Oev eykKAwRiovtal amd Tnv KaAuTh
TTOPTA TOU QOUPVOU | HECA OTOV QOUPVO, KABWG UTTOPE va
ANWOoEl TO MOVWTIKO UAIKO Tou KaAwdiou. Kivduvog
BpaxukukAwuaTod!

EykaTraoTaon

2TNV NAEKTPIKN €ykataoTaon Oa TTpETTel va UTTApXEl dia
d1aTagn d1aKoTING AWV TwV TTOAWYV, WOTE va TTAPEXEI TTARPN
artroouvdeon o€ UTTEPTAc Katnyopiag Ill.

Edv xpnoigotroigital BUOHA/QIC yia TNV NAEKTPIKA oUvOEDN,
auTto Ba TTPETTEN va gival TTPOORACIKO PETA TNV eyKaTAOTACH.
H eykardotaon TPETTEl VO OUPPOPQPWVETAI  UE  TOUG
IOXUOVTEG KAVOVIOUOUG.

Metd Tnv eykatdotaon Ba TPETTeEl va €§ao@aAifeTal n
TTPOOTACIA ATTO NAEKTPOTTANEIQ.

NMPOEIAONMOIHZH: 0 poupvog TTPETTEI VA YEIWVETA.

NMPOEIAOMNO’THZH! H  ouokeurl  Trpoopiletar  yia

EVOWMNATWOT. AvaTpELTE TTAPAKOAW OTIG TEAEUTAIEG OENIDES
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auUTOU TOU EYXEIPIBIOU XPrioNg YIa AETTTOUEPEIC TTANPOYOPIES
OXETIKEG UE TIG DIOOTACEIG EYKATAOTOON.

KaBapiopoc Kal uvripnon

34

NMPOEIAOMOIHZH: T[lpiv amd oTroladnTToTE  £pyacia
KaBapiopdc kar  Zuvtipnon, OIoKOWTE TNV  TTApoxn
peUMATOGC.

H ouokeuly Tmpémel va  KaBapietal TOAKTIKA Kol va
a@aIPOUVTAl TUXOV UTTOAEIUPATA TPOQiUWV.

Av n ouokeun dgv dlaTnpEiTal o€ KaBapr) KATAOTAON, UTTOPEI
va TTPokANBei @Bopd TNG €mME@AVEIOG HME OUVETTEIQ TNV
apvnTikA €midpaon otn diIdpkela (WG TNG OUOKEUNG Kal TNV
meavr) TTPOKANON MIAG ETTIKIVOUVNG KATAOTAONG.

Mn xpnolgotrolgite 1oXUp&  dIaBPWTIKA KABAPIOTIKA
AIXMNPES METOAAIKEG EUOTPEC yia va KaBapioeTe TN yudAivn
TTOPTA TOU @QOUPVOU, KABOTI MTTOPEI va Xapagouv Tnv
EMPAVEIQ, KAl QUTO MTTOPEi va TTPOKaAEéceEl Bpauon Tou
YUQAIOU.

Mn XpPNOIUOTTOIEITE ATHOKABAPIOTA yia Tov KaBapiopd Tng
OUOKEUNG.

O1 em@Aveieg eTTAPNS TNG ECWTEPIKAG TTAEUPAS TNG TTOPTAG
ME TA UTTPOOTIVA TOIXWMOTA TOou BaAduou Tou @oupvou
TTPETTEl VA dIaTnPOoUVTal KOBAPES, WOTE va £Lac@aAifeTal n
owaoTn AsIToupyia Tou goupvou.

AkoAouBniote TIC 0odnyie¢ TTOU a@opouv OTov KaBapiouod
oTnv evotnTa «Kabapiopog Kal GUVTAPNON OoUpPVoU».

NMPOEIAOMNOIHZH: BeBaiwBeite, o611 n oOuokeury eivai
ATTEVEPYOTTOINMEVN, TTPOTOU QVTIKATACTAOETE TO AAUTITAPQA,
yla va atmro@QUYETE TOV KivOuvo NAEKTPOTTANGIaG. AvaTtpEgTe
TTapakaAw oto kedAaio "AAANATH TOY AAMITHPA TOY
OOYPNOY".
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2épBic kal ETiokeun

MPOEIAONOIHZH: lMpiv amrd otroiadntroTte epyacia 2EpRIg
Kal ETTiokeur], dI0KOWTE TNV TTAPOXI PEUNATOG.

NMPOEIAOMOIHZH: Tuxév epyaocieg ouviipnong N
ETOKEUNG Tou  TrepIAapBAavouv TNV  agaipeon  €vog
KAAUUMOTOG TTOU TTpooTaTelEl atrd Tnv €KBeon OoTnV evEPyEla
MIKPOKUMATWY  TTPETTEL va  eKTEAOUVTAlI  POVO  atrd
KATAPTIOPEVO TEXVIKO.

MPOEIAONOIHZH: Edv n moépTa i Ta AdoTIXQ TNG TTOPTAG
€xouv utrooTei {nUIEG, Oev TTITPETTETAI va TEBEI o€ AsiToupyia
N OUOKEUN WEXPI VA YiVEI N ETTIOKEUA OTTO £V KATAPTIOUEVO
TEXVIKO.

Eav ¢@Bapei 10 KOAWdIO TpOoQodOCiag, TIPETTEl VA
avTikaraoTaBei  amd  TOV  KATAOKEUOOTR ) aTmo
€€OUCI000TNUEVO TTPOG TOUTO QVTITIPOOWTTO A TEXVIKO YA
TNV ATTOQUYI] ETTIKIVOUVWY KATACTACEWV.

O1 epyooiec €TMOKEUAG KAl  OUVTAPNONG, E€I0IKA  Twv
TUNUATWY TTOU £XOUV TAON, MTTOPOUV va TTPAyUOTOTTOINB0UV
MOVO atrd TEXVIKOUG TTOU €XOUV €¢ouclodotnon amd Tov
KATAOKEUAOTH).

ATTOoQ@UYETE TNV TTPOKANON {NUIWV OTO @OUPVO N AAAEC

EMIKIVOUVEC KOATOOTAOCEIC, OKOAOUOWVTAC TIC TTOPOKATW

odnyieg

Mnv avdpBete TTOTE TO QOUPVO MIKPOKUMATWY, av Eival
adelog. Av dev UTTAPXEI KATTOIO TPOPIUO OTO BAAQUO PTTOPEI
va dnuIoupynBEi UTTEPPOPTION KAl va TTPOKANBEI BAGPRN oTn
ouokeur]. KINAYNOZ BAABHZ!

Na va  TeipayarnoTeite  mAvw  OTIC  dUVATOTNTEG
TTPOYPANMATIONOU TOU POUpPVoU, BAATE £va TTOTHPI vEPO OTO
BAAapo Tou. To vepd Ba aTTOPPOPACEl TA PIKPOKUPATA KAl
0¢ Ba TTPokANBEi CnuIG 0TO PoUupVvo.
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@povTileTe va unv KOAUTITOVTAI | @PACCOVTaI T avoiyuaTta
e€aeplopou Tou QoUpPVOoU.

XPNOIYOTTOIEITE ATTOKAEIOTIKA OKEUN KATAAANAQ yia xpron
0€ QOUPVO MIKPOKUMATWY. [lpIv XPNOIKOTIOINCETE KATTOIO
OKEUOG OTO POUPVO, eAEYETE OTI evdEiKVUTAI yIa TETOIO XPHoN
(avatpéte otnv evotnNTa QvOQOPAS KATAAANAwY TUTTWV
OKEUWV).

Mnv a@aipéoeTe TTOTE TO KAAUPUA papuapuyia (Mika) atrd
TNV 0pOYry OTO €0WTEPIKO Tou BaAduou Tou @oupvou! To
KAAUPPa autd atroTpétrel TUXOV BAGBN TNG YeEVVATPIAS TOU
(POUPVOU UIKPOKUNATWY, N OTToia PTTOPEI va TTPOKANBEi atrd
TA AITTN KAl T KOPUOTAKIO TPOPUIV.

Mn @UAGOCETE KOVEVA EUPAEKTO AVTIKEIUEVO OTO BAAQUO TOU
Qoupvou, KaBWG UTTOPEI va apTTagel WTIA, av 0 GoUpPvOog
1€0€i o€ AeiToupyia.

Mn XpPnOIMOTIOIEITE TO @QOUPVO WG XWPO atroBAkeuong
TPOQiUWV.

Mn XpNOIYOTTOINCETE TO GOUPVO YIa TNYAVIOUA, KAaBwg eival
aduvato va eAeyxbei n Beppokpacia TOu AadioUu TTOU
BeppaiveTal atrd Ta JIKPOKUMATA.

O TrepIOTPEPOUEVOG  OIOKOG KAl N OoXdpa Wnoiuatog
MTTOpoUV va avrté€ouv MéyioTo Bdpog 8 kIAwv. TNa va
ammouyete TuxOv BAABN TOUu @OUpPVOU, HUNV UTTEPRAIVETE
auTd 10 6pI0 BAPOUG.
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MA£OVEKTAMATA POUPVOU MIKPOKUMATWYV

Z¢ Pia oupBariki kouliva n BepudTnNTa TTOU
EKTTEUTTETON ATTO TIG AVTIOTACEIG N TIG EOTIEG
ykadiou dieioduel pe apyd pubud ota TpOQIua
o110 TO €CWTEPIKO TOUG. ZUVETTWG, UTTAPXEI

MEYAAN aTTwAgla evépyeiag yia Tn B€puavon

TOU aépa, TWV £LOPTNHUATWY TOU QOUPVOU Kal

TWV OKEUWV TTOU TTEPIKAEIOUV TO QayNTO.

2T1a PIKpOKUPOTA N BepudTNTA TTAPAYETAI ATTO

10 010 TO TPOPIYO, dnAAdH n BepudTnTa

gekivd a1Td TO €0WTEPIKO TOU TPOYIUOU Kal

dloxeTeleTal TTPOG TO EEWTEPIKO. Agv UTTAPXEI
amwAela  BeppdTNTAG  OTOV  Qépa, OTA

Tolxwparta Tou BaAduou Tou @oupvou R oTa

okeun (apkei va TTPOKeITal yia okeln TTou

evdeikvuvTal  yia  xpAon o€ @oupvo

MIKpOKUMATWY). Auté onuaivel 611 pyévo TO

TPO@IPO Beppaiveral.

MNa va avake@aAalwooupe, Ol QOoUpPVoI

MIKPOKUMATWYV €XOUV T €£EMG TTAEOVEKTAUATA

1. E&oikovounon xpovou MayeIpEPATog. €
YEVIKEG YPOUUEG, UTTAPXE! Mia peiwon Tou
xpoévou katd ¥ o€ oUyKpIon HE TOUG
oupBaTikoUg TPOTTOUG JAYEIPIKAG.

2. YmeptayxU Eemdywua Twv TPOQINWY Kal,
OUVETTWG, peiwon TOU KivdUvou
avamTuéng Baktnpidiwv.

3. E&oikovéunon evépyeiag.

4. AlatApNon TwvV BPETITIKWY CUCTATIKWY
TWV TPOoQiywy, eaITiag TNG peiwong Tng
OIdpKeIag payeipéUaATog

TpoéTrog
HIKPOKUUATWY

AgiToupyiag @oupvou

dl1e10000VTaG, KATA CUVETTEIQ, PME OPOIOHOPPO
TPOTTO OTA TPOYPIMQ.

MNwg Beppaiveral To GaynTo

O @oUpPVOG HIKPOKUUATWY  TTEPIEXEl  Hia
BaABida uwnAAg Tdong, TOU ovoudadeTal
MAYVNTPO KOl  MPETATPETTEI TNV NAEKTPIKN
EVEPYEID O€ €VEPYEID MIKPOKUMATWY. Ta
NAEKTPOPOYVNTIKG auTA KUpaTa dioxeTelovTal
OTO E0WTEPIKO TOU QOUpvVoU aTTd évav odnyo
KUUATWY KOl KATOVEPOVTOI PE TR XPron €vog
METAAAIKOU dlavopuéa n EVOG
TTEPIOTPEPOUEVOU DioKOU.

2T0 E0WTEPIKO TOU QoUPVOU, TA WIKPOKUUATO
EKTTEUTTOVTAI TTPOG OAEG TIG KATEUBUVOEIG Kal
AVTAVOKAWVTOI aTTd TA JETAAAIKA TOIXWHOTA,

Ta TTEPIO0OTEPA TPOPIUO EPTTEPIEXOUV VEPOD,
Ta popla Tou oTtroiou TTAAAovTal Qo T
MIKpokUuaTa. H tpIf] Twv dopiwv Trapdyel
BeppdTNTA, N OTToIa AugAvel Tn Bepuokpaaia
TWV TPOYINWV, Eemaywvovtdg Tq,
MayelpeUovTdg Ta A d1IaTnpwvTag Ta ETTA.

Emeidn n Bepudtnra Tapdyetal €VIOG TwV
TPOYIiUWV:

e Ta TPOQINA WTTOPOUV VA HAYEIPEUTOUV
XWPIig TNV TTPooBnkn uypwv n Aitroug n
ME JIKPF TTOOOTNTA QUTWV.

e To emdywpa, TO ZéoTauaA ) TO payeipepa
OTO  QOUPVO  MIKPOKUMATWY  OIOPKE(
NiyéTepo atr' 611 aTo cUNPATIKG YoUpVo.

e O1 Bitapiveg, Ta YETAAAIKG OTOIXEIO Kal Ol
OpeTTTIKEG OUTiEG BIATNPOUVTAI.

e Agv alloiwveTal oUTE TO QUOIKO XpwHa
ouTe TO dpwpa.

Ta pikpokUpata  Trepvolv  péoa  atmod
TTopoeAdvn, YUOAi, xapTi i TTAAOTIKO, aAAG
OxI amdé pétaANo. lMa autd 10 Adyo, Ta
METOAAIKG OKeUN 1 Ta OKeEUN ME METOAAIKG
TUAMOTA &gV TTPETTEI VA XPNOILOTTOIOUVTAl OTO
@OUPVO HIKPOKUUATWV.

Ta MIKpOKUUATG  avTavakAwvTal
METAAAO. ..

amd TO

S 'a"z""\;~
-~ 4

...TIEPVOUV péaa atré TopoeAdvn Kal YUOA. ..

...KaI atroppoouvTal atrd Ta TPOPIA.

;_\\

R a5
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MNepiypagn TG CUOKEUAG

==

=
1. AykioTpa TTépTOG 5. Nivakag xeipiopou
2. KpuoTaAho TmopTag 6. Zxapa
3. Mruoadpevo MNkpiA 7. EidIk6 Tayi ynoiyaTtog

4. Kepapikn Bdaon

1
1. Koupmi
Aeiroupyiag
2. 006vn
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EmAoyng 3. [lepioTpepouevo KoupuTri
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i d
i e
h f
g
a 'Evdeign poloyiou f 'Evdeiln =zZemaywparog pe
Bdaon 10 Xpdvo
b Evdeign xpovodiakoTTn g 'Evdeign loxuog
c 'Evdeign KAeidwpartog Acgaheiag h 'Evdeign EidikAg Asiroupyiag
d 'Evdeign Aidpkeiag i 'Evdeign Asitoupyiag MkpiA
e ’'Evdeign =emaywyaTtog pe Baan 1o Bapog j Evodeign Nermoupyiag

MIKPOKUMATWY

Mepiypa@n Twv AEITOupyiwV

loxog
MIKPOKUMATWYV

ZUpBoAo AsiToupyia

Apyo Eemmdywpa uaiobnTwy TPo@iwv Kal dIaThpNon TnNg
90w Bepuokpaaciag Twv (EOTWV PaynNTwWV
Mayeipepa o€ xaunAr Beppokpaaia, ooTapioua pudiol.
180 W : .
'priyopo Eemdywpa.
Niwaipo BouTupou.
o~ MikpokUpara 30w Z£0TOpA TTOISIKWY TPOPWV
r~
Mayeipepa Aaxavikwv Kal TToTaTwy
MpooexTiKd payeipepa Kal GEoTapa
600 W . . . ; .
Mayeipepa kai (E0TaPA MIKPWY TTOCOTATWY QaynTou
ZEoTapa EUQioONTWY TPOPINWV
850 W Mayeipepa  kar  ypriyopo CéOTapO  UYPWV KOl TTPO-
5 HaYEIPEPEVWV QayNTWV
MikpoKUpaTa 90 W Dpuydviopa Ywpiou yia TOOT.
+ + TkpIA 180 W WHoIHO TTOUAEPIKWV Kol KPEATOG
)
~ 360 W YAGCIMO TTITWV KAl @ayNTWV OYKPATEV
VW FKpIA
— YAGoIPO @aynTwy GTO YKPIA
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Baoikég puBuioeig

Avolypa TopTag

lMNa va avoigete v ToOPTA, TIECTE TOV
mEPIOTPEPOYEVO  BlakoTTn  (3)  yia 2
OEUTEPOAETTTA.

Acutepetov Mevou

2to Ogutepelov peEVOU, MTTOPEITE Vva
HeTaBeiTE OTO POADI (VIO VO puBpicETE TNV
WPA | Va TNV ATTOKPUYETE/EPPAVIOETE), TO
XPOVOJ3IaKOTITN, TO KAgidwpa aoc@dAsiag
Kal AgIToupyia EKOECTIOKO XWPO.

© A -0

PUOuIon Tou poAoyioU

4. ZtpéyTte To KoupTri Asitoupyiag (1) yia va
€l0ayAyETE TN CWOTA WPA.

5. ZTpéwTe TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) yia va eioaydyeTe T CWOTA AETITA.

6. MNa va oAokAnpwoete, TTECTE  TOV
TTepIoTPEPOUEVO  dlakéTTn (3)  yia
empBeBaiwon.

Amrékpuypn/Epgdvion Tou PoAoylou

‘O1av ouvdEoeTE TO POUPVO PIKPOKUUATWY YIa

TPWTN POPA OTO NAEKTPIKO peUpa, i UoTEPQ

atrd JIOKOTIA PEUUATOG, N £vOEIEN TNG WPAG

0a avaBoofrvel, UTTOBEIKVUOVTAG OTI N WPA

Oev gival owaoTr. PUBuion €vdeigng Tng Wwpag:

1. MiéoTe 10 KoupTri Aermoupyiag (1) yia 3
OeUTEPOAETTTA.

2. 2TPEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yia va trepinynBeite oTIG €TTIAOYEG TOU
Oeutepelioviog  pevol.  QwriCetar  n
€mBupNTA €TMAOYN.

3. lMartAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOUEVO
diakoTTn (3), étav deite 10 oUPPBOAO TOu
poAoyioU 2,

40

Av n évdeign NG wpag oA EVOXAEl, HTTOPEITE
va TNV aTmmoKPUWYETE KAVOVTOG Ta €EAG:

1. MéoTte 10 KoOupuTr AgiToupyiag (1) yia 3
OeUTEPOAETTTA.

2. ZTPEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yio va TrepinynBeite oTIg £MAOYEG TOU
Oeutepeloviog  pevou.  QwrtiCetar  n
emBuuNTH €mAoyN.

3. MatAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOUEVO
O10KkoTITN (3), 6Tav O¢ite TO GUUBOAO TOU

-

pohoyioU ),
4. , MEOTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yia 2 deuTEPOAETTTA.
5. Av BéAeTe va etravepgavioete TNV €vOeign
NG wpag, emavaAdBere TV  idia
diadikaaia.

XpovodiakOeTTNG

PUBuIoN TOU XPOVOdIOKOTITN:

1. MéoTte 10 KoOupuTr Agmoupyiag (1) yia 3
OEUTEPOAETTTO.



2. ZTpEYTE TOV TIEPICTPEPOPEVO OIAKOTITN
(3) yia va TepinynBeite OTIG €TTIAOYEG TOU
Oeutepelioviog  pevol.  Qwrtifetar  n
€mMBUMNTN ETTIAOYN.

3. latAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOPEVO
d1akoTTn (3), 6tav deite To oUPPBOAO Tou

XPOVOdIOKOTITNG .

4, ZTPEYPTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO  OIOKOTITN
(3) yia va eicaydyete pia wpa yia TNV
€100T1T0INON.

5. MNa va olokAnpwoete, TECTE  TOV
mepioTpepduevo  diakétTn (3)  yia
empBeBaiwon.

KAgidwpa ao@dAeiag

eAANVIKA

5. MNa va oAokAnpwoere, TECTE  TOV
TTEpIOTPEPOUEVO  dlakéTTn (3)  vyia
empBeBaiwon.

6. MNa va &ekAeldwoete T0 QoUpVo, TTIECTE
Tov lNepioTpepduevo Alakoty (3) yia 2
OEUTEPOAETTTA.

AsiToupyia ekBeoI0KO XWPO

H Aemoupyia TOU @OUpvou pTTOPEl  va
KA€IOWOei (Trapadeiyyatog xdpn, yia va pynv
xpnoiyotroinBei n ouokeun atro TaIdIA).

1. MéoTe 1O KoOupTT AciToupyiag (1) yia 3
OeuTEPOAETITA.

2. 2TPEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yia va tepinynBeite oTIg €MAOYEG TOU
Oeutepelioviog  pevol.  Qwrtifetal  n
emBupNTA €TMAOYN.

3. latAoTe pia @opd TOV TTEPIOTPEPOPEVO
d1akoTTn (3), 6tav deite T0 oUPBoAo Tou
KAEidwpa ao@dieiag =

4. ZTPEYPTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITH
(3) yia a evepyomroinoeTe N va
OTTEVEPYOTTOINCETE  KATA BouAnon Tnv
€mmAoyn.

O T1pdémog Aeitoupyiag  Tou  showroom
XpnolyoTroleital o€ €kBeCIaKOUG XWPOUG, Yia
va Ocgifel oToug TTEAATEG TTWG AsIToupyEi o
@oUupvog OTTwG  TTEPIYPAPETAl  OE  KABe
AeiToupyia, aAAG dev UTTAPXEI EVEPYOTTOINON
TWV BEPUAVTIKWV QOPTIWV.

1. MéoTe 1O KoOUuTT AeiToupyiag (1) yia 3
OEUTEPOAETTTO.

2. ZTPEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yia va trepinynOeite oTIg £MAOYEG TOU
OeuTepeloviog  pevou.  Qwrtifetal  n
€mMBuuNTH €MAOYN.

3. TNaTtAoTe pia @opd Tov TTEPIOTPEPOPEVO
diakdTrTn (3), 6Tav Seite To oUuBoho SHO.

2. ZTPEYTE TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) yia a evepyomoioete 1 va
ATTEVEPYOTTOINOETE  KATA [BOUANnCn Tnv
emmAoyr).

3. Tla va oAoKAnpwoeTe, TMECTE  TOV
TepIOTPEPOUEVO  OlakéTTn  (3)  yia
empBeRaiwon.

4. Na va aTmevepyoTToINoETE TN AgiImoupyia
€KBEOIOKO XWPO, eTTavaAaBete Tnv idia
diadikaaia.
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Baoikég AsiToupyieg

Kuapio MevoU

2710 KUPIO MEVOU, UTTOPEITE VO PETAREITE OTIG
€MAOYEG payelpépaTtog, 0TTwg: Mikpokupara,
FKpIA, MikpokUuata + TKpIA, Autéuato
payeipeya, améywuén opifoviag To Xpovo A
avaloya pe 10 Bapog.

—
e

@

I'priyopn 'Evapin

XpnoIMOTTOINOTE AQUTHA TN AEITOUpyia yia va

CeoTdveTe  ypriyopa TPO@INA  PE  PEYAAN

TTEPIEKTIKOTNTA Ot vePO, OTTWG VEPO, KOPE,

TOGI A TTOAU peuOTr) goUTTQ.

1. Méote 1O KoOuUpTT AeiToupyiag (1) pia
Popa.

2. TliéoTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
eqv embupeite va auffoete 1O XPOVo
Aeimoupyiog. O xpdvog  Asitoupyiag
augdavetal Katd 30 OeuTEPOAETTTO KAOE
@OpA TToU TTIECETE AUTO TO KOUUTT T
mpwTa 10 deutepdAeTTTA.

MikpokupaTa

1. ZTpéwTte TO KOUWTT ETTIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) péxpr V' opxioer V' avaBoofrvel n
€vdeign Aeitoupyiag Twv MIKPOKUUGTWV.
H 006vn Ocixvel 1o amd TrpoeTmAoyn
emiedo 10x00¢ (850) va avaBoaBrvel.

2. ZTpEYTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO OIOKOTITN
(3) ot omoiadATTOTE KOTEUBUVON, YIa VO
puBuioete 1o emTiTTeEdO 1I0XUOG.

3. MéoTte Tov TTEPIOTPEPOUEVO DIOKOTITN (3)
yia empBeBaiwon. v 006vn
avaBooBrvel n évdeign 01:00.

4. ZTpé€YTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) ot omoiadATTOTE KOTEUBUVON, YIa VA
pubuioete TN dIGPKEIQ.

5. TMéoTe TOV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yla empReRaiwon.

6. [MéoTe 1O KOUUTTI ETTIAOYNG AEITOUPYIWV
(2). O @oupvog apxiCel va AeIToupyei.

THMEIQZH:
To Koupti Emidoyig AciToupylwv
pmropei va tartnlei avd mwadoo OTIYURA
HE TNV Tapamdvw okoAouBia kal o
@oupvog Ba Eekivioelr Tn Siadikaoia

HOAYEIPEPATOG ME TIG EMQAVIJOPEVEG
TMAPAMETPOUG.

FkpIA

XpnoigoTrolRoTe auth TN AsiIToupyia yia va
HoyeIpEWeTE Kal va  CeEOTAVETE  AAXAVIKA,
TTATATEG, PULI, WApPI KAl KPEQG.
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XpNOIMOTTOINOTE QUTA TN AgITOoUupyia yia

ypriyopo podiopya TG TAvw MeEPIGS Tou

paynTou.

1. ZTpéyTte TO KOUWTT €TTMIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) péxpr V' apyioer v’ avaBoofrvel n



évdeitn Aeiroupyiog Tou [KpIA. ETnv
006vn avaBooBrvel n évdeign 15:00.

2. ZTPEYTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO OIOKOTITN
(3) ot otoiadrToTE KOTEUBUVON, YIa Va
puBpioete Tn diIGPKEIQ.

3. TMiéoTe 1OV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emBeRaiwon.

4. ThéoTe TO KOUMTTI €TTIAOYNG AEITOUPYIWV
(1). O @oupvog apxiCel va AeIToupyei.

MikpokuUpaTta + MkpIA

1. ZtpéyTe TO KOUWTTI ETTIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) uéxpr v’ apxioouv v avaBoofrvouv
pagi o1 evdeieig  Asitoupyiag  Twv
MikpokupdaTwy Tou TKPIA. ZTNV 0086vn
avaBoofrvel n évdeign 360.

2. ZTpEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) ot otoiadrToTE KOATEUBUVON, YIa Va
puBuicete 1o emiTred0 10YXUOG.

3. TliéoTe ToV TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yla emBePaiwon. 2mv 008ovn
avaBoofrvel n évdeign 15:00.

4. ZTpEYTE TOV TIEPIOTPEPOPEVO BIOKOTITN
(3) oe omoiadiTToTE KATEUOBUVON, YIa VA
puBpioeTe T dIGPKEIQ.

5. TMiéoTte 1oV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emBeBaiwon.

6. TliéoTe TO KOUWTTi ETTIAOYNAG AEITOUPYIWV
(1). O @oupvog apxiCel va AEITOUpYEi.

ZHMEIQZH:
To kouptri €mIAOyng AsiToupylwv
MTropei va TrarnBesi avd mwdoa oTIyun
HE TNV TapamTdvw akoAouBia kal o
@oupvog Ba &ekiviocel Tn diadikaoia

HOYEIPEUATOG HE TIG EMPAVIOUEVEG
TTAPAUETPOUG.

ATmréyugn
(xe1pokivnTo)

opidovTag TO Xpoévo

eAANVIKA

évdeitn Aeitoupyiag  Amowuéng.  ZTnv
006vn avaBoofrvel n évdeign 10:00.

2. ZT1péyTe TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) og otroiadnTTOTE KATEUBUVON, YIO VA
pubuioete Tn diGpPKeElQ.

3. TliéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yia emBeRaiwon.

4. ThéoTe TO KOUMTTI ETTIAOYAG A€ITOUPYIWV
(1). O poupvog apxicel va AEITOUPYEI.

5. Tupiote T0 Qaynté OTAV AKOUOTEN €va
nXnTiké cAa atrd T0 OUPVO Kal apxioel
V' avaBooBrvel n A&gn: 1=

avédhoya pe TO

Atroyudn Bdpog

(autépaTO)

XpnoipomoInoTe T AgiToupyia auth yia

ypryopn omowuén otroioudnmoTte  €idoug

paynTtou.

1. Ztpé€wTe TO KOUWTTI ETTIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) pé€xpr V' apyioer v avapBoofrvel n

XpnoipgomolnoTe Tn AsiIToupyia auth yia
ypriyopn amoyuén KPEOTOG, TTOUAEPIKWV,
yapiou, ¢poUTwV Kal Ywuiou.

1. ZTpéwTe TO KOUWTTI ETTIAOYAG AEITOUPYILOV
(1) péxpr V' opxioer v avafoofrver n
€vdeign Aeiroupyiag ATTOWwuUENg avaloya
pe 10 Bdpog. Z1nv 086vn avaBoofrvel
1O €id0G TPOYiuou “FO1” .

2. ZTpéYTe TOV TIEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) og otroiadnTroTe KatelBuvaon, yia va
pubpioete 1O €idog TpoYiuou “FO1”. Edv
Oev BEAETE va OTPEWETE QUTO TO KOUMTTI,
0 @oUpvog Ba AsiIToupynoel Pe To €i00G
TpoYiuou “FO1”.

3. MéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emBefaiwon. H miy Bdpoug Tou
Tpogiyou avaBoofrvel otnv oBdévn. H
€voeign Bapoug Tou TpoYipou apxigel va
avapBoaBrvel.

4. ZTpEYPTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIAKOTITN
(3) oe otroiadnTTOTE KATEUBUVON, YIO VO
pubuioete 10 Bdpog Tpopipou “FO1”. Edv
Oev DENETE va OTPEWETE AUTO TO KOUWTTI,
0 goupvog Ba Asitoupynoel pe 200 yp.

5. TliéoTe Tov TTEPIOTPEPOUEVO DIAKOTITN (3)
yia emBeRaiwon.

6. [MliéoTe TO KoOupuTTi €TMAOYAG AsITOUPYIWV
(1). O poupvog apxiCel va AeITOupyei.
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7. Tupiote TO @ayntd OTAV OKOUOTEI éva

NXNTIKG GApa aro To (p,"'—“" Kal apxioel
v’ avaBoofAvel n A&En:

>T1ov Tivaka TTou akoAouBei TrapariBevral Ta
TTpoypappara NG Asimoupyiag améywuéng e
Bdpog, utrodeikvuovTag dlaoTriuata Bapoug
Kal  Xpovoug améyuéng Kol avapovAg
(Trpokeiyévou va dlac@ahifeTal opoIdPoP®N
Beppokpaaia Tou eaynTou).

E181kég AsiToupyigg

. Xpoévog
, , p Xpoévog 2
Mpoéyp- Tpogiua Bapog (g) .y OVOUOVAG

(AemrTd) L

(AemrTa)
Fo1 Kpéag  100—2000 2-4640  20-30
F02  MouAepikd 100-2500 2—-1723  20-30
FO3 Wapl  100-2000 2 -40 20 - 30
FO4 | ®poUta  100-500 2'36-13 10-20
FO5 Wwpi  100-800 2'25- 10 - 20

19'20

ZnpavTiki onpeiwon: BA. evotnTa «levikég
odnyieg amoYugng».

Eid31kf} Aeitoupyia “Auto”

1. ZrpéwTte TO KOUWTT ETTIAOYAG AEITOUPYIWV
(1) pé€xpr V' apyxioel v avaBoofrvel n
évdeign Twv EdIkwv Asitoupyiwv. ETnv
086vn avaBoofrivel 1o €idog TPOYiUou

4. ZTpE€YTE TOV TTEPIOTPEPOPEVO OIOKOTITH
(3) og omroiadnTroTE KATEUBUVON, YyIO va
pubuioeTe TO UTTOTTPOYPAMHAL.

5. TliéoTe 10 KOupuTri €TMIAOYNAG AEITOUPYIWV
(1). O poupvog apxicel va AeIToupyei.

“p1” 6.

2. ZTpEYTE TOV TTEPIOTPEPOUEVO OIOKOTITN
(3) oe omoiadiTToTE KATEUBUVON, YIa VA
puBuiceTe TO TTPOYPANA.

3. TMiéoTe ToV TTEPIOTPEPOUEVO BIOKOTITN (3)
yia emBeBaiwon.

[upioTe 1O Qayntdé OTav OKOuOTEl éva
NXNTIKO GAUA atrd TO YOUPVO Kal apxioel
V' avaBooBrvel n A&En: [E=m

O Tmopakdtw Tivakag deixvel Tn diaBéoiun
EidIkn Aeiroupyia TTpoypaupdtwy "Auto”:

Ymompdyp Eidog Bdpog Xpovog MNpooTiBéuev

Mpoypappa aupa  Tpogiyou (g) (Aemrrd) o vepd (ml)
S1.1 250 7 100 BAATE TIG TTATATEG KOUMEVEG O
S1.2 500 10 150 pETEG (15-20 mm) pe Aiyo vepd o€
P1 Bpdoiuo TTUpipaxo okeUog PE KOTTAKI Kal
Matatwv TOTTOBETAOTE TIG OTNV KEPAUIKK
S1.3 1000 Le 200 Bdon péoa aTo @oupvo
UIKPOKUUGTWV.
S2.1 a Pt 150 42 600 BdATe Ta UAIKG va alyoBpadouv o€
(€To1po yia . . s
522 Bpdoiuo) 400 45,5 800 TTUPIHOXO OKEUOG HE KATTGKI Kal
P2 T [ Eo’ﬂoeemon T OTNV KEPAHIKI
- don péoa oTo Poupvo
S2.3 (aTqmq yla | 550 22 - LIKPOKULGTWY.
Ynaipo)
WYapi BAATE Ta UAIKG O€ TTUPIMaYO
S3.1 (kaTewuypév| 700 30 300 OKeUOG YIa va ynBouv Kai va
0) oxnuatioouv KpoUoTa, Kal
Wépl TOTTOBETAOTE TO OTNV KEPAUIKK
S3.2 2 800 30 300 [Bdon péoa oTo PoUpvo
P3 i) HIKPOKUMGTWV.
BdATe Ta UAIKG va Bpddouv o€
Nayavika TTUPipaxX0 oKeUOG PE KOTTAKI KAl
S3.3 (kaTewuypéyv| 1000 30 300 TOTTOBETAOTE TO TNV KEPAUIKK
a) Bdon péoa oTo PoUpvo
UIKPOKUPGTWV.
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ZNUAVTIKEG ONUEIWOEIG:

o XpnolyoTrolgite TTAVTOTE OKEUN KATAAANAQ
yla Xprion o€ @oUpvo HIKPOKUPATWY Kal
KATTaKl A KAAUPPO yia TNV atroQuyn TG
ATTWAEIOG UYPWV.

e AVOKIVIOTE 1 QVAKATEWTE TO @QaynTd
APKETEG POPEG KaTd TO CéoTaua, E1BIKG
6Tav 0 QOUPVOG EKTTEUTTEI €va NXNTIKO
ofua kal otnv oBovn avaBoofrvel n
évoeign: Currir

e O xpoOvog TTOU aTTAITEITAl YIO TO (€OTAPA
ToUu @aynTou egapTdral ammd TNV ApxIKA
Tou BOeppokpacia. dayntd TTOU  POAIG
Bynke amdé TO Wuyeio  xpeldleTal
TEPICTOTEPO XPOVO YIa va (eoToBei atTd
6,11 @ayntdé Tou Ppioketal o€

eAANVIKA

Bepuokpaacia dwpariou. Av n
Beppokpaacia Tou @ayntou Bev gival n
emOuunTtr, €mMAEETE  peyaAlTepo 1
MIKPOTEPO BAPOG TNV ETTOUEVN QOPA TTOU
Ba feoTaveTe TO GayNTo.

e Metd 10 (éOoTOPQ, QVAKATEWTE TO QAYNTO
Kal TTEPIMEVETE AiyO WOTE VA ATTOKTHOEI
TO QaynTo opolduopYn Bepuokpacia ae
6Ao 1o mdTo.

e [Mposidomoinon! Metd 10 (€oTapa, TO
doxeio ptropei va gival TOAU CeoTo. Av
Kal Ta MIKpokUpaTa Ogv Bepuaivouv Ta
TEPIOTOTEPA doxeia, UTTAPXEI
mBlavoTnTa  va  Bepuavbolv  péow
pETadoong BeppdTNTAG ATTd TO PAYNTO.

Xpnon €161koU Tawiou Wnoiparog

2uvABwg KaTA TO POYEipEUa @aynTwy OTTwG
TTTOEG Kal TTITEG, €iTE OTN A&ITOupyia YKPIA €iTE
oTa pIKpokUuata, n Cuun uypaiveral. Auto
uTTopEl va  atro@euxBei pe TN Xprion Tou
€101koU Tayiou WnoipaTog. Kabuwg
avatTiooETal YPRyopa HEyAAn Bepuokpaaia
OTOV TTATO TOU TawioU auTou, n ¢Uun TTaipvel
XPWHO Kal YiveTal Tpayavr).

To Tayi Ynaiyarog MTTOpPEi va
XPNOIKOTTOINGEI Kal yia TO Jayeipepa WTTEIKOV,
AUYWV, AOUKAVIKWYV K.ATT.

MOAY ZHMANTIKEZ YNOAEIZEIZ:

e Xpnoigotroleite TAvTa yavtia @oupvou,
KaBWwg 1O TaWi Wnoiyatog yivetalr TTOAU
KQUTO.

e Mnv TomroBeTeiTe péoa aTO €1IOIKO TOAWI
YnoiJaTOG OKEUN PN avOeKTIKA O€ UWPNAEG
Beppokpaaieg (yia TTapddelyua, TTAACTIKA
UTTWA).

BeBaiwbeite  6m1__ 10 €181KO _OKEUOG  Sev

OKOUUTIG _TO ECWTEPIKA TOIXWOTA _TOU

@OoUpPVOU, WOTE VA _ammo@euxBouv Tuxov

Nwg va payesipéyere pe TO €10IKO TOWi

ynoiparog:

1. TMpoBepudvere 10 €10IKO TAWi YnoiuaTog
yia 3 €wg 5 AemiTd, emAéyoviag TN
Aeiroupyia MikpokupdaTwy Kal TkpIA o€
ETMITTEDO 10XU0G MIKPOKUUATWY 360 W.

2. Akgiyte 1O TOWi peE AGOI, woTEe va
emTEUXOEI KOAUTEPO aTTOTEAETUA
WnoipaTog.

3. TommoBeTACTE TO PPECKO R KATEWUYUEVO
TPOQIYO atreuBeiog TTAvw oTo €IOIKO TaWi
ynaoigartog. Mtopeite va TOTTOBETACETE Ta
KATEWUYHEVA TPOQIUA (TT.X. KATEWUYHEVN
TTTOQ) XWPIG va XPEIaoTEl va Ta EXETE
aTToYuEel.

4. TomoBetAOTE TO TOWi Wnoigatog Tavw
oTnv  Kepauik Bdon Tou  @oupvou
MIKPOKUUATWV.

5. PuBuiote T ouvduaoTiKh AcIToupyia
MikpokupaTwy e TkpIA kal 10 Xpodvo
WnoigaTog, cUPQWVA PE TOV TTOPOKATW
TTivaka.

{nuiég.

Bépog Xpoévog

Tpogiuo

Xpoévog

ZUuBOUAEG

WYnoiparog

Mitoa 200g 5 AeTrTd

Adpdveiag

2 \emrtdl

Av n TiToQ gival AeTTTA.
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Xpoévog

Tpoégiuo Bdpog

Xpoévog

ZUuBOUAEG

WYnoiparog Adpdveiag

Av n ¢0un TnG TTTOOG €ival XovTpH,

3001 6 AeTTTO 2 AeTTTO
9 emd emd augnaTe To XPOvo KaTd 1-2 AeTrTd
4009 7 herTél 2 Aertél
Miteg 200g 5 AettTd 2 \emtdl Katd tn didpkeia Tou Xpdvou
. i adpAvelag ETTITUYXAVETAI N
kail Kig 330g 6 AeTITdl 2 AemrTél IGOKATAVOWI| TNE BEPLOKPATIAC
XGHTET)UPYK -— 8 AetrTd 2 \emrtdl ['upioTe 2 popég
PodéAeg . . .
MNardrac 4009 5 AetrTdl - lupioTe 1 opd

Tpomog kabapiocuolu Tou EiIdikoUu Tayiou

WYnoiparog

O kaAUTEPOG TPOTTOG KaBapiouol Tou Eidikou

Tayiou Wnaoiyatog eivar va 10 TAUVETE pE

Ceotd vePO KOl ATTOPPUTTAVTIKO Kal OTn

ouvéxela va 1o eBydAete pe KabBapod vepo.

Mnv xpnoiyoTroigite BoUpToEG TPIWINATOG A

OKANpPA aggouyydpia Kabwg UTTApxEl KivOuvog

va utrooTel ¢nuid n dvw emkAAuwn Tou

Tayiou.

MOAY ZHMANTIKEZ YNOAEIZEIZX:

e H avti-koAANTIK  TTAGKA  TEQPAOV, TTOU
01a6€Tel TO TOWi Wnoipartog, MTTOpEi va

@Bapei, av dev TO XPNOIUOTTOINCETE
OWwaoTd.

e Mnv KOBETE TTOTE TO PAYNTO €VW PpioKeTal
uéoa oTo Tawi. Byddlete Ta @ayntd atmo 10
Tayi, TPIV Ta TePaxioete. [upiote TO
TPOQIMO  amé TNV GAAn  TTAcupd
XPNOIYOTTOIWVTAG Hia TTAACTIKA i EUAIVN
OTTATOUAQ.

e TomoBeteite Tavia 10  €d0IKO  TOWI
Ynoiyarog o710 KEVIPO TNG  KEPAMIKAG
Baong.

Mposidotroinon! BeBaiwbeite 611 TO €151K6

TOWi Ynoipyatog Sev OKOUMTTA TTOTE T

TOIXWMATA TNG KOIAGTNTAG TOU (oupvou,

WOTE va ammoPeuxBouv ToIXO6V {nHIEG OTO

E£0WTEPIKO TNG OUOKEUNG.

OT1av o poupvog gival o€ AgIToupyida...

Alako1rn S1081kaoiag payeIpéPaATog

Mrtropeite OTTONAdATIOTE OTIVUN VO JIAKOWETE
™ O1adikacia payeipéuarog TmeECovTag Wia
@opd Tov Kouptri EmAoyng Aemoupyiag n
QavoiyovTag TNV TTOPTA TOU GOUPVOU.

Kai aTig 800 TTePITITWOEIG:

o 2TOMATA APEoWG n EKTTOUTTA
MiKpoKUuATWV.

e ATTevepyoTroIEiTal  TO  YKPIA,  OGAAG
TTapapével  Kauto.  YTdpxel  Kivduvog
eykauparog!

¢ O xpovodiakOTTNG OTAPATd Kol OTnv
oBovn epogaviCeTar n  évdeifn  TOU
UTTOAEITTOEVOU  XPOVOU AgIToupyiag Tou
poupvou.

Av emBupEiTE, PTTOPEITE AQUTH TN CTIYMN va:
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1. Tupioete A avakaTEWETE TO QAyNTO, WATE
va e€gao@alioete OTI Ba  payelpeuTei
opoIduopYa.

2. AM\&EeTe TIG TTOPAUETPOUG AgITOUpYiaG.

3. Na AKUPWOETE ™ dladikaoia
payeipéuartog, méfovtag Tov aigbnTrpa
KoupTri ETmiAoyng Acitoupyiag.

Na va ouvexiotei n  diadikaoia
Hayelp€éPATOg, KAgioTE TNV  TOPTA KAl
mEOTE TOV aigdnTApa Evapgng.

MeTaBoAn TapapéTpwyv

O1  Tmapduetpor  Agitoupyiag  (xpdvog,
Beppokpaacia, 100G, K.ATT.) pTTopouUv  va
peTaBAnBouv étav n diadikacia payeipéuarog
OIaKOTTEl, WG €ENAG:



1. MNa va peTaBAAeTe TO XPOVO, OTPEWTE TO
TTEPIOTPEPOUEVO KoupTTi 3) Kai
empBePaiwote  mMECOVTAG  TO  KOUUTT
emAoyng Asitoupyiwv (1). O véog xpoévog
TTOU opioaTe 1I0XUEl AUECWG.

2. Na va petaBdaAete TNV 10X0, TECTE TO
kouptri  emAoyng Aerroupyiwv  (1). H
avriotoixn ~ Auxvia  ©  apxier va
avapBooPrvel. MeTaBAAeTe TNV TTAPAPETPO
mECoVTag TO TTEPIOTPEPOUEVO KOUUTT (3),
ETTEITA OTPEWTE TO TTEPIOTPEPOPEVO KOUMTTI
(3) kai emBePaiwote mECovTag TTAAI TO
KoupTTi €TTIAOYAG AciToupyiwv (1).

ZETAYWHA

eAANVIKA

AkUpwon TnG diadikaoiag HayeIPEPATOG

Otav €mbBupeite va akupwoeTe Tn dladikagia
Mayelpéuartog mEoTe dUo Qopég Tov KoupTri
EtiAoynig AsiToupyiag.

©a akouaTei TOTE £va NXNTIKO ONPaA Kal aTnv
0006vn Ba eppavioTei n £vOeIEn TNG WPAG.

OAokAfpwon d1adikaoiog payeIpENATOG

210 TéA0G TNG diadikaaciag, Ba akouaTouv Tpia
nxnTkad onuata  kar oty 08ovn  Ba
ep@aviotei n Evoeign “End” ("TéAog").

Ta nxnTikd autd chuara eravaAaufdavovrai
ava 30 OeuTepOAETITO, MEXPI va avoigel n
TTOPTA TOU POUPVOU I va TEaeTe Tov KoupTi
EmAoyng Asitoupyiag.

2TOoV TTOPOKATW TTivaka edgavifovtal ol
OIQOPETIKEG XPOVIKEG TTEPIODOI EETTAYWUATOG
Kai adpdveiag (n omoia eCac@aAilel Tnv
opoIduopPPn Katavoury TnG Bepuokpaaiag

€VTOG TOU TPOYiuou), avaAdywg Tou TUTTOU
Kal Tou Bdpoug KAGBe Tpoipou, KaBwg Kai
KATTOIEG OUOTACTEIG.

Xpoévog Xpovog
Tpo@ipo Bdpog (g) Eemaywpuarog adpaveiag ZupuBouAég
(AemrTd) (AerTd)
100 g 3-4 Aemrtdl 5-10 AeTt1d lupioTe pia popd
200 g 6-7 AeTrTdl 5-10 AeTrTél lupioTe pia gopa
Mepideg kpéatog, 500 g 14-15 AeTrTd 10-15 AeTr1d lupioTe 500 popeg
Q;’,‘:}V“;’g""’”' Podwvou 700 g 20-21 hemrtd 20-25 Aemrtd lupiate 800 popég
1000 g 29-30 AeTrTd 25-30 AeTrTd lupioTe 500 popeg
1500 g 42-45 \erTd 30-35 AeTrTd lupioTe TPEIG QopEg
BpaoTo kpéag 500 g 12-14 Aemr1d 10-15 Aemtdl [upioTe dUO Popég
1000 g 24-25 Aemitd 25-30 Aemrtd upioTe TpeIg Popég
Kipég 100 g 4-5 \eTrTdl 5-6 Aemitdl 'upioTe dUo popég
300 g 8-9 Aemrtdl 8-10 AettTd lupioTe TpEIg Popég
500 g 12-14 Aemr1d 15-20 Aemtdl ['upioTe pia popd
/A\OUKGVIKQ 1259 3-4 Aemrtdl 5-10 Aett1d ['upioTe dUO Popég
2509 8-9 Aemrtdl 5-10 AeTt1d ['upioTe pia popd
500 g 15-16 Aemt1d 10-15 Aemrtdl [upioTe dUO Popég
MouAepikd, TTOUAEPIKG O€ 200 g 7-8 AemrTdl 5-10 AeTt1d lupioTe TpeIg Popég
Hepideg 500 g 17-18 Aett1d 10-15 Aemrtdl lupioTe pia popd
KotétrouAo 1000 g 34-35 Aemitél 15-20 Aemtdl ['upioTe pia popd
1200 g 39-40 Aemitdl 15-20 Aemrtdl lupioTe pia popd
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Xpoévog Xpoévog
Tpoé@ipo Bdpog (g) gemaywparog adpdavelag ZupBouAég
(AemrTd) (AemrTd)
1500 g 48-50 AeTITdl 15-20 Aemrtd ['upioTe dUo popég
Yapi 100 g 3-4 AetrTdl 5-10 Aemrrd lupioTe pia opd
200 g 6-7 AerTdl 5-10 AeTt1d lupioTe pia popd
MéoTpoga 2009 6-7 AeTITdl 5-10 Aemrrd [upioTe dUo popég
[apideg 100 g 3-4 Aemrtdl 5-10 AeTr1d lupioTe pia popd
500 g 12-15 Aemr1d 10-15 Aemrtd lupioTe pia opd
dpouta 200 g 4-5 \eTrTd 5-8 Aemr1d IupioTe dUO Popég
300 g 8-9 AetrTdl 10-15 Aemrtd lupioTe pia opd
500 g 12-14 Aemt1d 15-20 Aemrtdl lupioTe pia popd
Ywpi 100 g 2-3 AeTiTdl 2-3 Aemrtd ['upioTe dUo popég
200 g 4-5 AeTrTd 5-6 Aetr1d lupioTe dUO Popég
500 g 10-12 Aemr1d 8-10 Aemrrd ['upioTe dUo popég
800 g 15-18 Aemr1d 15-20 Aemtdl lupioTe TPEIG POpPEG
Boutupo 250 g 8-10 AeTrTd 10-15 Aetrré 6IGTE;§;T°;$0“?K;P1‘T’32‘LS,VO
Tupi cottage 2509 6-8 AeTrTdl 5-10 AeTrTd 6|aT;;E;gT$0pg]K;p1$ggiJévo
Kpépeg 2509 7-8 AetTd 10-15 Aemrtdl AQQIPECTE TO KATTAKI

Fevikég odnyieg EeTaywparog

1.
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MNa 710 gemdywpa  XPNOIUOTTOIEITE
OTTOKAEIOTIKA OKEUN TTOU €vOEiKvuvTal YIa
Xprion 0 QOUPVO  MPIKPOKUUATWY
(TropoeAavn, yuaAi, KaTGAANAa TTAQOTIKG).

H Aeimoupyia Eemaywpuartog pe Bacn Tou
Bdapoug Kkal o1 TTiVAKEG ava@épovTal OTn
dladikaoia EeTaywparog WHWV
TPOYiUWV.

O xpoévog Eemaywpuarog eCaptdrar amo
TNV TT000TNTA KAl TNV TTUKVOTNTA TOU
Tpo@ipgou. OTav KOTAWUXETE TPOPIUA,
TIPOETOINACETE Ta Kal yia Tn Sladikaoia
améwuéng.  Kartavéuete Ta  TPOPIUA
opoIduop@a péoa oTa OKeUn TOUG.

Kartavéuere 1a TpO@IUO 00O KAAUTEPQ
yiveTal eviOg TOU GOUPVOU UIKPOKUUATWV.
Ta 1m0 Xovipd KopudaTia Tou wapiou 1 Ta
uTToUTIa TOU  KOTOTTOUAOU  TTPETTEl VO
TotroBeToUvVTal TTPOG Ta £€w. MTTOpEiTE va
TIPOCTATEVETE TA TTIO €UAICONTA KOPMATIO
TWV TPOYiHWV ME KOUUATI
aAoupivéxapTou. Mpoooxn: To
aAoUMIVOXOPTO OEV TTPETTEI VO £PXETAI O€
EPXETAI OE ETTAQPN ME TA TOIXWMATA TOU

BaAduou ToUu Qoupvou, KaBWG PTTopEi va
TTPOKANBE NAEKTPIKO TAEO.

Ta Mo peyGAa KOPMATIO TwV TPOPiHwV
TIPETTEI VA TA YUPICETE APKETEG POPEG.

Katavéuere Ta kaTewuyuéva Tpo@Iua 600
MO  OopoIdhopPa  yiveTal, yiaTi  TQ
AeTITOTEPQ KOUMATIO geTaywvouv
ypnyopdtepa o€ OUyKpION HE TA TIIO
XOVTPA ] TTAQTIA KOJUATIO.

Ta mAoUoia og AT TPO@IUA, OTTWG TO
BouUTupo, N KPéua TuploU Kal N Kpéua, Oev
TpéTel va  femaywvouv  TARpwG. Av
TTapapeivouv oe Bepuokpacia dwpariou,
Ba eival £rolya yia oepPipiopa eviog
Niywv AeTITwv. ZTnV TTEPITITWON TTANPWG
KATEWYUYHEVNG  KPEUOG  YAAOKTOG, Qv
EVTOTTIOETE  MIKPA  KOppaTdkia  Tréyou
oxnuatiogéva  mTavw NG, TIPETTEl  va
QVOKOTEWETE TNV KPEWQ  TIpIV. - TN
oepPipeTe.

TomroBeteite Ta TOUAEPIKG TTAVW O
maTéAa TTou avatrodoyupileTal, WoTe va
oTpayyi¢ovTal o eUKOAQ Ta UyPA TOUG.



9.

10.

11.

To wwpi TPéTTEl va TUAiyeTal o€ pia
TETOETA, WOTE VA PN XAvel TNV uypacia
TOU.

[upiete TO @ayntd o€ TOKT& XPOVIKA
dlacThuaTa.

AQaipeiTe Ta KATEWUYPEVA TPOPIUO aTTO
TIG OUOKEUOTIEG TOUG, Kal Unv EexvAaTe va
Byadcete OTTOIOONATTOTE oupuaTakia
oppdyiong Twv Ouokeudociwyv. Av Td
OKeun, OTTOU QUAAGCOOVTaV Ta TPOPIPNA
OTOV KOTOWUKTN, gival €TTiong KatdAAnAa
yla CéoTapa Kal payeipega o @oupvo
MIKPOKUMATWY,  @POVTiCeTE  ammAd  va
AQAIPEITE TO KATTAKI. 2€ OTTOIOONTIOTE

12.

13.

eAANVIKA

AAAN TTEPITITWON, TOTTOBETEITE TA TPOPIMA
oe okeln TTou evdeikvuvTal yia Xprion o€
@OUPVO HIKPOKUUATWV.

Ta uypd T1oU OnuioupyouvTal Katé TO
gemaywpa Twv TPORidwy, €OIKA OTnv
TIEPITITWON TWV TTOUAEPIKWY, TTPETTEl vV
TTETIOUVTAl KOI O€ Kapia TTepimTwon oev
TIPETTEl VA €PXOVTAl O€ €TTAQr HE GAAa
TPOPIUA.

Mnv  gexvare oOm  otn  AsiToupyia
EETTAYWHPATOG ATTAITEITAI KATTOI0G XPOVOG
adpdvelag, woTe va eTTaywaoel TTANPWG
TO TPOYIUO.

Mayeipepa o€ @OUPVO MIKPOKUNATWYV

Mposidotroinon! AlaBdoTe TIg 0dnyieg TG
gvoTnTag “Ac@dA&gio kKard Tn XpAon Tou

®doupvou

MikpoKupdTwv”, mpIv

HOAYEIPEWPETE OTA HIKPOKUHATA.

O1av payeipeveTe 0TO POUPVO UIKPOKUHUATWYV
0ag, akoAOUBEITE TIG TTAPAKATW CUCTACEIG:

Mpiv {eoTdveTte 1 YayeEIPEWETE TPOPIUA PE
@Aouda (Tm.X. PAAQ, VIOUATEG, TTOTATEG,
Aoukdvika), TPUTTAOTE TA PE £€va TTIPOUVI
WOTE va Pnv okdoouv. KOBeTe Ta TpOPIua
TIPIV OPXIOETE TO Payeipeud TOuG.

Mpiv xpnoiyotrooere éva  OKeUog N
maTo, €AéyéTe av eival KaTAGAAnAo yia
Xprion o€ QOUPVO  PIKPOKUHPATWV
(avaTpéTe oTn OXETIKA evoTnTa
KATAAANAWY TUTTWV OKEUWV).

Otav xpnoigotroigital 0 @oUpvog  yia
TPO@INa pe TTOAU Aiyn uypaocia (TT.X. 0TO
emdywpa TOU YywHiou, otnv
TTOPACKEUN TTOTT KOPV K.ATT.), n uypagia
autr) €€aTpieTal TTOAU  ypriyopa. ZTnv
TEQITITWAON QUTH, N OUOKEUR AeIToupyei
gav va Atav adeia Kal Ta @ayntd Jtropei
va Kaouv. H katdoTacn auTth PTTopEi va
TIPOKOAEOEI {NUIG OTn OUCKEUR Kal OTO
OKeUOG TTou XpnoiluoTroigital. Emopévwg,
0 QOUPVOG TIPETTEI VA TTPOYPAUMATICETAI
MOVO yio TOV QTTapaitnto xpovo Kal

TPETTEl,  €TTiONG,  Va
oladikaoia payeIpéPaTog.

ETTOTITEVETE TN

Aev eival duvatd va  CeOTAVETE  HEYAAEG
TT006TNTEG AadIoU (TNYAVIOHA) GTO (OUPVO
MIKPOKUUATWV.

Bydlete Ta TrpoO-pOYEIPEPEVA  QAYNTA
amd Tn OUOKeuaoia Toug, yiaTti ol
ouokeuaoieg autég Oev  eivar  Tavta
avOeKTIKEG O  UWNAEG  BePUOKPAOiEG.
AkoAouBeiTe TIG odnyieg TOU
TTAPACKEUAOTH TOU TPOPilOU.

Av  BéAeTe  va  XPNOIMOTTOINOETE
Sla@opeTIKG OKeUN, OTTWG GAUTIAvIa yIa
TTapd&delyua, TOTTOBETAOTE TO OUOIOUOPPT
TTAVW OTOV TTEPIOTPEPOUEVO BiOKO.

Ta TAAOTIKA OAKOUAGKIO eV TTPETTEI VA
ogpayifovtal  pE  METOANIKA  KAITT 1)
ouppaTdkia, aAAG ye TTAaoTIKG. MpéTTel va
QVOIYETE OPKETEG TPUTTEG OTO OOAKOUAJKIQ,
WoTe va dlopevyel EUKOAA O OTUOG.

Orav CeoTaivete 1) payeipeUeTe GaynTd, va
BePaiwveote 6T €xouv @TdOEl Ot ia
eAaxiotn Bgppokpacia 70°C.

Kard 1 didpkeia g  diadikaoiog
MayeipéuaTog, MTTOpPEl  va  oXnuaTioTtouv
udpaTpoi TTAVW OTO KPUOTAANO TNG TTOPTAG,
TTOU iOWG apxioouv va oTdfouv. Autr eival
Mia  @QUOIOAOYIK  KOTACTOON KOl - UTTOPE]
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JANIOTO va  TTAPOUCIOOTEl  €viova, av N
Beppokpacia Tou dwpartiou gival XOpNAn.
AuTO Bev emnpeddel TNV ao@aAr Asimoupyia
NG OUOoKeUng. MeTd Tnv oAokAfjpwon Tng
dladikaoiag poyeipéuaTog, KaBapioTe To vepd
TTOU OXNUOTIOTNKE ATt TNV UYPOTToINON TWV
USPOTHWV.

e Ortav (geoTaivete uypd, XPNOIYOTIOIEITE
OoKeUN Me TAATO AVOIlyHd, WOTE va
SIa@peUYEl EUKOAO O ATUOG.

Mayeipevete Ta @aynTd ocUpwva PE TIG

odnyieg TTOU  avagépovial  OTO  TTAPOV

QUANGBIO Kal diveTe TTPpoooXA OTIG BIAPKEIES

HOyeIpEPATOG Kal OTa ETITTEdA 10XUOG TTOU

AVOPEPOVTAI OTOUG TTIVOKEG.

Na BuudoTte 611 oI TIPEG TTou divovTal gival
€VOEIKTIKEG Kal om MTTOpOUV va
diagopoTtroinfolv  cUugwva PE TNV  ApXIKNA
KaTdoTaon, Tn Bepuokpaaia, TNV uypaaia Kai
TOV TUTTO TOU TPOQiUOU. Z0G OUVIOCTOUME va
TIPOCAPUOLETE TO XPOVO HAYEIPEPATOG KOl TO
€miTTeEd0 10XU0G 0€ KABE KatdaTaon. AvaAdywg
TwWV IBIOTATWY TOU TPOQiUou, O XPOVOG
Jayeipéuarog  utropei va  Traparobei A
OUVTOUEUTEl Kal To eTTiredo 1oXU0G va augnBei
1 MEIWOEI.

Mayegipepa HE MIKPOKUMATA. ..

1. Oco peyoAUTEPn n  TOOOTNTG  TOU
@ayntou, 1600 TIEPICOOTEPO OIAPKEI TO
Jayeipepd Tou. ‘Exete umdyn oag Toug
TTAPOAKATW KAVOVEG:

Mivakeg kal utrodeigelg — Mayeipepa Aaxavikwv

e AImTAdoIa TTogdTNTA » BITTAACIOG XpOVOog
e Mionf TOoOTNTA » PIGOG XPOVOG

. Oco xaunAdtepn n Bepuokpacia, TG00

MEYaAUTEPOG O XPOVOG HAYEIPEUATOG.

. Ta @ayntd TTOU TTEPIEXOUV UEYOAUTEPN

TOOOTNTA uypou, CeaTaivovTal
ypnyopoTepa.

H koA katavoury Tou @ayntolu oTnv
KEPAMIKA Bdaon OlEUKOAUVEI TO
opoiduoppo  payeipepya. Av  Ta TTIO
TTUKVA/OTEPEG  KoPATIa  TOoTToBeTNBOUV

TIEPINETPIKA TOU OKEUOUG Kal Ta AlyOTEPQ
oTEPed OTO KEVTpO, €ival duvatd va
CeoTAveTE  OIAPOPETIKA  €idN  TPOYIHWV
TaAUTOXPOVA.

Mropeite  va  avoifete  oTToIadATIOTE
oTiyuj TNV TTépTA TNG OUOKeUung. H
OuoKeun, OTNV  TIEPITTTWON  auTh,
aTrevepyoTroigital autopaTwg. O @oUupvog
MIKpOKUpATwY  Ba  TEBei  Eavd o€
AeiToupyia, povo epdoov N TTOPTA KAEioE!

kar  TatnBsi  To  TTAAKTPO  évapéng
AeiToupyiag.
. Ta T1pé@iya  TOU  €ival  OKETTAOMEVO

XpelagovTal AIiyoTEPO XPOVO UOYEIPEPATOG
Kar ol 1816TNTEG  TOug  diatnpouvTal
KaAUTEpa. Ta  kommdkio  Tou  Ba
XpnoiyotroinBoUv TIPETTEI va ETTITPETTOUV
TN OIEAEUON TWV MIKPOKUUGTWY KOl va
Ola6éTouv  pIKPAG  avoiypaTta, Tou  Ba
EMTPETTOUV TN SlOQUYR TOU ATHOU.

Xpovog
Adpaveiag
(AemrTa)
500 100 ml 850 9-11 2-3 Koéyre o€ @éTeg.
Kouvourridi 300 50 m 850 6-8 2-3
Mrpokoho 250 25 ml 850 6-8 2-3 AiatnprioTe T0
Mavitapia oKelog
OKETTAOUEVO.
Apakdg & 300 100 ml 850 7-9 2-3 Koéyre o€
KapoTa XOVTp& KopudaTia
N QETeG.
250 25 ml 850 8-10 2-3 AilaTnproTe T0
Kma'q)uypéva okelog
KapoTa OKETTAOUEVO.
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Mpoobnkn

Tpo@ipo

loxug Xpoévog

eAANVIKA

Xpoévog

Adpdveiag Odnyigg

25 ml 850

Mardreg

(Watt) | (Aemrra)

(AeTrTd)

2-3 =e@AoUdIoTE Kal
KOWTE TIG O€
KOppdaTia idlou
yey€Boug.
AlatnproTe T0
OKeUog
OKETTAOUEVO.

850
850

25 ml
50 ml

250

Mmrepiég 250

Mpaoo

2-3
2-3

5-7
5-7

Koéyrte oe
XOVTp& KouudaTIa
A QETEG.
AlatnproTe 10
okelog
OKETTACUEVO.

Kareywuypéva 300 50 ml 850

Aaxavaxia
BpugeAwv

6-8 2-3 AlatnproTe T0
okelog

OKETTAOWEVO.

250 25 ml 850

Aaxavo Toupai

8-10 2-3 AiatnprioTe T0
okelog

OKETTAOUEVO.

Mivakeg ka1 utrodeifeig — Mayeipepa papiwv

MooétnTa loxug

Xpoévog

Xpovog

Tpo@ipo " Adpaveiag
()] (Watt) (AeTrTq) (AeTrTd)
500 600 10-12 3 Mayeip€éyTe Ta OKETTAOPEVA.
diIAéTa wapiou Orav epdoel 0 ITOG XPOVOG
JayeipéuaTog, YUpIioTe TO.
800 850 2-3 2-3 MayeipéwTe TO OKETTAGUEVO.
) ) 360 7.9 Orav 1'[spd05| o) plgc’)g xpc’)yog
OAOkAnpo wapi HayeipEpaTog, yupioTe T0. Towg
XPEIAOTEN va KOAUWETE Ta AKPa
TOU yapiou.
Mayeipea oTO YKPIA
MNa va éxete Ta KOAUTEPO atroTeAéOATa aTTO UAIKWV AiTravong, [ oTroia
TN XPHoN Tou YKPIA, XPNOIUOTTOIEITE TN OXApA XpnolgoTtrololvTal o dladikaoia
TTOU OUVOOEUEl TN OUCKEUN. KOTGOKEUNS TOU.
TotmroBeTeite TN OoXdpa €TO1 WOTE va PNV 2. Otav xpnoldoTroIEiTAl  TO  YKPIA, TO

épXeTOl Ot E€mMAQPA MHE TIG HETOAAIKEG
EMIPAVEIEG TOU OaAGuOU TOU @OUpPVOU,
KoOOWg utrdpxel Kivduvog dnuioupyiag
NAeKTpIKOU TOfOU, TTOU JTTOPEi VA
mpokaAéoel BAABN OTN CUOKEUR.

ZHMANTIKEZ NAPATHPHZEIZ:

1. Ortav xpnoiyoTrolEiTal yia TTPWTN QOPAa TO
YKPIA TOU @oupvou, Trapdyetal  Aiyog
KaTTVOG Kal pia pupwdid ggaitiog Twv

KPUOTAAAO TnG TTOPTAG QvVATITUCOEl TTOAU
uwnAég Bepuokpaoies. Mnv emITPETTETE
oTa maidid va TAnoiagouv.

3. Mpiv TN XpAon, TTpoBepuaiveTe TO YKPIA
yla 2 AeTrtd. XpnOIYOTIOIROTE TNV OXApPA,
€KTOG KaI €AV UTTODEIKVUETAI KATI GAAO.

4. Otav  XpnOoIUOTTOIEITAl TO  YKPIA, Ta
TOIXWHATa Tou BaAduou Tou PoUpPVoU Kal
n oxapa avamTuooouv TIOAU  uwnAég
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BOeppokpaacies.  ZuvioTdtal N
TIPOCTATEUTIKWYV YOVTIWV.

Xeron

5. Otav 10 YKPIA XPNOIUOTIOIEITAI YIa TTOAAR
wpa, €ival  QuOIoAOYIKO va  afrjvouv
TTPOCWPIVA Ol avTIOTACEIg, €EaiTiag Tou
BeppooTdTn ao@aAeiag.

6. ZnpavTtiké! OTav 10 GaynTo TTPOKEITAl VA
wnOei oTO YKPIA 1) VO HPAYEIPEUTEI EVTOG
KATToloU  payelpikoU  OKewoug,  givail
onuavTikO va eAéyEeTe av TO OKEUOG aAUTO
gival  KatdAAnAo yia  TETOIO  Xpron.
Avarpé€te  otnv  evoTNTa  AvOQOPAG
KATAAANAWY TUTTWV OKEUWV!

7. Otav XpnOIKOTIOIEITAI TO YKPIA, UTTOPEI Va
TTETAXTEN AiTTOG TTAVWw OTIG AVTIOTACEIG KAl
va Kaei. Aut  gival  pia QUOIOAOYIKN
KoTaoTaon kKai Oev  OTTOTEAEl  €vOeIgn
duaAeiToupyiag.

8. Merd Tnv oAokAfjpwon Tng OSladikagiog
Mayeipépartog, kabapilete kKABe @opd TO
EOWTEPIKO  TOU  @oUpvou KAl TA
eCaptAuard  TOoUu, WOTE va  unv
ETTIKAAUTITOVTAI ATTO UTTOAEIPPOTA.

Mivakeg kai utrodeigelig — MikpokUparta +

FkpIA

O ouvduaopOG PIKPOKUPATWY Kal YKPIA gival
1I0aVIKOG  yIa  ypriyopo  payeipepa  Kai,
TauTdxpOVa, POBOKOKKIVIoHA 1 OXNUOTIOUO
KpouoTag Tou @ayntou. Mrropei, emmiong, va
XPNOIKOTTOINGET yiIa WACIUO Kal yia payeipepa
@ayNTWV Pe KGAuWn Tuplou.

Ta pikpokUpata Kal To YKPIA AsIToupyouv
Tautoxpova. Ta PIKpOKUUATA PayEIipEUoOUV

KaI TO YKPIA POBOKOKKIVICEI TO PaynTO 1 WAVEI
TNV KpouaTa.

Xpovog

adpdaveiag

XapunAo okelog
ZUpOpIKG OYKPaTEV 500 180 17-20 3-5
XapunAo okeliog
Matdreg oykpatév 800 600 24-28 3-5
XapunAo okelog
Aagavia TepiTou 800 600 15-20 3-5
XopunAo okevog
Wnté Tupi Tepitrou 500 180 18-20 3-5
" g XopnAo okevog
2 pmodria vwmod. 200 kaBéva 360 15-20 35
KOTOTTOUAOU (YNTA)
XapnAo kat Aoty okeLog
Kotétmrouho TrepiTou 1000 360 40-45 3-5
eruuu'ﬁocoumx 2 @AuTCavia Twv MwA ouTag 360 48 3.5
OYKPOTEV 2009

Mpiv xpnoiyotToINceTe OTTOIAdATIOTE OKEUN
OTO @QOUPVO MIKPOKUMATWY, €AEYETE  OTI
evdeikvuvTal yia TETOIO Xxpnon.
XPNOIYOTTOIEITE ATTOKAEIOTIKA TTIATA KAl OKEUN
TToU €ival KATAAANAQ yia xprion o€ @oUpvo
MIKPOKUMATWV.

Ta oOkeun TIOU  XPNOIYOTTOIOUVTAI  OTN
OuvOUOOTIKN AeiToupyia  TTPETTEl va  gival
KatGAANAa yia xpAon o€ MIKPOKUWOTA Kal
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YKPIA. Avatp€€te oTnVv avTigToiXn €voTNTA
avagopag Twv KATAAANAWY TUTTWV OKEUWV!

Na BuudoTte OTI oI TIUEG TTOU avagEépovTal
gival  evOEIKTIKEG Kal  OTI  JTTOpPEl  va
diagopotroinBolv  avaAdywg Tng apXIKAG
kardoTaong, ™G  Bepuokpaciag, ™mg
uypaciag Kal Tou TUTToU KABE TpoPipou.

Av 0 xpovog dev gival ETTAPKAG YIa TO CWOTO
POOOKOKKIVIOJa TOUu @aynTtou, pubuiote Tn



Aermoupyia Tou ykpIA yia 5 A4 10 Aetrtd
EMITTAEOV.

MapakaAgiote  va  Tnpeite  TIG  XPOVIKEG
TEPIOdOUG adpdveiag Kal va pnv EEXvATe va

yupiCete Ta  KOPMATIO KPEATOG KATA  TO
JoyeipePa Toug.
Av  dev utmrdpyxouv odnyieg TOU  va

UTTaYOpPEUOUV TN PN XPAON Tou, WTTOpEi va

eAANVIKA

xpnoigotoinBei n  kepapiky Bdon yia TO
Mayeipepa.

O TiIgég TTOU ava@EéPOVTal OTOUG TTIVOKEG
10XU0oUV £pOCOV 0 BAAAOG TOU PoUpvou
eival kpuog (8¢ xpeldleTtal TTpoBEpuavan Tou
@oupvou).

Ti TOTTOU JAYEIPIKA OKEUN NTTOPOUV VA XPNOIMOTTOIN00UV

271N AsIToupyia HIKPOKUHATWV

21n Asitoupyia JIKPOKUPATWY €ival onuavTiko
va BupdoTe oTl Ta MIKpoKUuaTa
avTavakAwvTal amo TIG METAAAIKEG
emM@aveleg. To YyuaAi, n TopoeAdvn, Ta
KEPAMIKA OKeUn, TO TTAQCTIKO KAl TO XOPTi
EMTPETTOUV  OTA  pIKpoKUPATa  va  Ta
diatrepvouv.

JUVETTWG, Ta METAAAIKA OKeUN Kal TO TOWIA
A Ta OKEUN HME METAAAIKA TUAMOTA R
SlakoounTIKA dev pITOopouv va
Xpnoipotroinéouv oTOo @oupvo
MIKPOKUHATWYV. Ta YUGAIKA KOI KEPAMIKG HE

METOAAIKA  SIOKOOUNTIKA  OTOIXEiad N
THAMATA (TT.X- HoAuBdoUx0 YUQAI-
KoBpETTTNG) Oev  pmopolv, €TTiong, va
XPNOIPOTTOINBOoUV.

Kataokeuaopéva atré 1I8avikd, yia Xprion o€
@QOUPVO  MIKPOKUMATWY, UAIKG egival  Ta
TTUPIPOXa YUGAIVQ, TTOPGEAGVIVA i} KEPAUIKA
oKeln Kal  TO avBekTIKO Ot UYnAég
Beppokpaaieg TTAQOTIKO. To AeTTTO,
€UBpauaTo YUOAi Kal n AemTh TTopoeAdvn
ummopolv  va  xpnoigotroinBoudv  pévo  yia
TTEPIOPICPEVO  XPOVIKO didoThua  (TT.X. Yid
CéoTapa gaynTou).

Ta Ceotd gayntd petadidouv BepudTnTa OTA
okeln, Ta otoia pmopei va avamTugouv
MeYAaAn Beppokpaaia. MNa auTo,
XPNOIMOTTOIEITE TavTa TPOCTATEUTIKA
yavria goupvou!

AoKIydoTe TNV AVTOX TWV OKEUWV

OEUTEPOAETTTA. AV PETA aTTO QUTO TO XPOVIKO
OldoTnua Trapayeivel kpUo A ammAd {eoTaBei
Aiyo, eival kaTtdAAnAo. Av Opwg Bepuavoei
TOAU A OnuIoUPYAOCEl NAEKTPIKO TOEO, Otv
gival Kat@AAnAo yia XpAon o€  @oUupvo
MIKPOKUMGTWV.

Z1n Aeiroupyia Tou MKpIA

2Tnv TTEPITITWON TNG AEITOUPYIOG TOU YKPIA,
TO OKeUOG TIPETTEl va €ival AvOeKTIKO o€
Beppokpaaia  TouAdxiotov  300°C. Ta
TAQOTIKA oKeun Ogv €ival KaTdAAnAa yia
XPAoN oTn AIroupyia yKpIA.

ITn OuVvOUOOTIKNA
MikpokKupdaTwy + MKpIA

Aeitoupyia

21N ouvOUOOTIKA A&IToupyia, Ta Okeln TTOU
XpPnoIuoTToloUvVTal TTPETTEl VA €ival KATAAANAQ
yla payeipepa kar og PIKPOKUPATa Kal o€
YKPIA.

AAoupivévia oKeUN Kal AAOUMIVOXOPTO

TotroBeTAOTE TO OKEUOG PECA GTO QOUPVO
otn  péyiotn 1oxU  pIkpokupdtwy  yia 20

Ta Tpo-payelpePéva @ayntd  TTOU  €iTe
BpiokovTal vIGG AAOUNIVEVIWV CUOKEUATIWY
gite  eival  TUNIyhéva  0€  AaAOUMPIVOXAPTO
MTTOpoUvV  va  TOoTmoBeTnBOUV OTO  POUPVO
MIKPOKUMATWY, av  akoAouBnBouv ol
TTAPAKATW 0dNYiEG:

e Aivete Tpocoxfy OTIG 00nyieg TOU
TTAPACKEUAOTH TOU @ayntou, Ol OTI0IEG
gival TUTTWPEVEG TTAVW 0T OUOKEUATIQ.

o Ta aloupivévia okeln dev TTPETTEN va gival
WYnAdTEPA TwWV 3 €EKATOOTWV Kal  Ogv
TPETTEl va €PXOVTOI O€ ETTAQR PE TA
ToIYwuaTa Tou OaAduou TOU @QOUpPVOU
(TrpérTel va Tnpeital eAdxioTn amrécTaon
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3 &KaTOOTWV). TO AAOUUIVEVIO KOTTGKI
TIPETTEl VA AQAIPEITAl.

TotroBeTeite  TO  OAOUMIVEVIO  OKEUOG
atreuBeiag TAvw oTNV KEPAUIKR Bdaon. Av

o Mpoooxn: T0 AAOUUIVOXOPTO BEV TTPETTEI
va €ABel o€ €@ PE TA TOIXWHOTA TOU
BaAduou Tou Qoupvou, KaBWwg PTTopEi va
TTPOKANBEI NAEKTPIKO TOEO.

XPNOIYOTIOINCETE T OXAPA, TO OKEUOG

TpéTTel  va  TOTroBeTnOei  TAVW  O€

TopoeAdvivo TmaTto. Mn  Bdalete TTOTE 2uvIoTaTal n Xpron YUdAIvwy Kal TTAQOTIKWY

aAoUMIVEVIO GKEUOG TTAVW OTn axdpal KaToKiwy i dlagavolg pepPpavng yia Toug
e O xpovoc payeipéuatoc  Ba  eivar  AKOAouBoug Adyoug:

ueyoAUTEPOG, yiati Ta  pIKpokUpaTta  Ba 1. Amotpémrouv Tnv UTTEPBOAIKA  dlaguyn

Kamrdkia

€xouv TTpdofacn ato eayntd pévo aTod To aTuou (e101ka 6otav. o Xpovog
TAvw MEPOG. e TIEPITITWON payeipéuaTog ival TTOAU HEYGAOG).
OTTOILVOATTOTE ap@iBoAIy, EVA 2 Emmrayoveral n SIadIKaoia HayEIpEUATOC.
TTPOTIOTEPO va XPNOIUOTTOINOETE , , ,
OTTOKAEIOTIKA  OKEUN  €VOEIKVUOUEVA  YIa 3. Ta gayntd 8¢ Xdvouv TNV LYPaaia TOU.
XPAON O€ YIKPOKUUOTA. 4. Aiatnpeital To dpwua.

e 21 JIOBIKACI TOU GETTAYWHOTOG UTTOPE VO To KaTTAKI TIPETTEl VOl €XEl TPUTTEG, WOTE va Un
xpnoigotoinBei  aAoupivoxapto  yia TNV dnuioupyeital otroladnTTOTE pop@r| Trieong. Kai
avTaVAKAOCN TWV MIKPOKUPATWY. Mrropeite TO TTAOOTIKA OOKOUAGKIO TTPETTEl VA €XOUV,
VO  TTPOCTOTEUCETE aTTO TNV UTTEPRONIKA emmiong, avoiypara. Ta pmutepd kai Ta Baldkia
BepudTNTa Ta €UioBNTA TPOPILD, OTIWG Ta  TTAIBIKWY  TPOPWY 1) GAAQL TTapépola OKeUn
TIOUNEPIKG A TOV KIUG, KOAUTITOVTGG Ta pe  TTPETTEN va XPNOILOTIOIO0VTaI OTO QOUPVO Xwpig
aAOULIVOXAPTO GTTOU XPEIGZETal. KOTTAKI, KOBWG UuTTapyel Kivouvog €kpnéng av

Trapapeivouv BIdwuéva.

Mivakag HayEIpIKWV OKEUW

O mapakdTtw Tivakag Sivel KATTolEG KATEUBUVTAPIEG 0dNYiES YIa TOUG TUTTOUG OKEUWV TTOU €ival
kaT@AAnAol o€ KaBe TTepioTaON.

Mikpokupata

AeiToupyia MikpokUpaTta

Totog emaywya / | FkpIA +

Mavei
OKEUOUG ; {éoTapa E ayelpepa FkpIA

FuaAi kal TTopoeAdvn 1)

OIKIOKAS XPAONG, N TTUpilaxd, TTAEvovTal oE Nat Nou Oxi Oxi
TTAUVTAPIO TTIATWV

ZHOATWHEVO KEPAMIKG
. . . Nai Nai Nai Nai
Mupipyaxo yuaAi kal TTopoeAdvn

MopoeAdvn, KEpApIKG 2)

TUOATWPEVA A pn,  Xwpic  HETAANKG Nai Nai Oxi Oxi
SI0KOOMNTIKA TUHHOTA

MAAIva okeln 2)

ZuaATwpéva Nai Nai Oxi Ox1
Mn opaATwpuéva Oxi Oxi Oxi Oxi
MAaoTiké okeln 2)

AvBekTIKG O€ Beppokpaaieg péxpl 100°C Nai Oxi Oxi Oxi
AvBekTIKG O€ Beppokpaaieg péxpl 250°C Nai Nai Oxi Oxi
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eAANVIKA

MikpokUparta MikpokUpaTa

FkpIA +
FkpIA

AsiToupyia '
EMAYWHA
{éoTapa

Tomog
OKEUOUG

Mayeipgpa

MAaoTikég pepPpadveg 3)

MAaoTIKA pePBPAVN KEAUWNG TPOPINWY Oxi Oxi Oxi Oxi
Tehogdv Nai Nai Oxi Oxi
XapTi, XOapTOVI, TTEPYAUNVN 4) Nai Oxi Oxi Oxi
MéraAAo

AAoupivoxapTo Nai Oxi Nai Oxi
Aloupivévia okeln 5) Ox1 Nai Nai Nau
E€aptipara (oxapa) Nai Nai Nai Nai

1. Xwpig Xpuoég A aonUEVIEG UTTOPVTOUPEG
Kal 61 HOAUBOOUYXO YUOAi-KaBPETTTNG.

2. AapBdvere utméywn ocag TIG 0dnyieg Tou
KataokeuaoTn!

3. Mn xpnoiyotroigite HYETOANIKG KAITT 1)
ouppardkia, yia  va  KAeivete  TQ
oakouAdkia.  Avoiyete  TpUTIEG  OTA
OOKOUAJKIQ. XpnolyoTrolgite TIG

peUBpdaveg povo yia va KOAUTITETE T
paynTa.

4. Mn XpnolidoTrolgite xdpTiva mdra.

5. Mévo pnx&d oAloupivévia OKeUn, Xwpig
Katmmakl. To aAoupivio &ev TIpETTel va
EPXETAI O€ €TTAQPA ME TA TOIXWMATA TOU
BaAdpou Tou @oUupvou.

KaBapiopudg kai Zuvripnon ®oupvou

O koBapioydg Tou @oupvou eival n pévn
Hop®r CUVTAPNONG TTOU KAVOVIKA XPEIGeTal
N OUOKEUr).

Mpoeidotroinon! O @oUPVOG PIKPOKUUATWY
oag TPETEl va KaBapileTal TOKTIKA Kal va
ag@aipouvTal OAa Ta UTTOAEippaTa TPoPwWv. Av
0 QouUpvog O¢ diatnpeitTal KaBapdg, UTToPE va
@Bapolv ol eMIPAVEIEG TOU KAl va MEIWOEI O
XPOvog {wNg TNG OUCKEUNG | OKOMN Kal
va TTPOKANBoUV €MIKiVOUVEG KATAOTAOEIG.
Mpoeidotroinon! H Sdiadikaoia
KaBapiopoU TOU @OUpPVOU TIPETTEl VA
TPAYUATOTIOIEITAI  HOVO  €@OOOV N
ouoKeun éxel amoouvdedei amd Tnv
mapoxXry NAEKTPIKOU  peUpATOG,  EITE
Bydlovrag 1o BUCUO TOU KOAWdiou Tng
amd Tnv Tpifa eite karefadovrag TNV
ao@AAcia.

Mn XpnoigoTrolgiTe 1I0XUPd N OTIABWTIKAG
KOOapIOTIKA mPOiIdVTa, oupua
KafapiopoU N aiXunpd OVTIKEIMEVA TTOU
pmopei va xapda§ouv 1R @BOgipouv TNV
EMIPAVEIQ.

Mn XpnoIYoOTTOIEiTE CUOKEUEG KABAPIGHOU
uTré Tieon aépa r vepou.

Mpéocown @oUpvou

Kavovikd, 1o pévo Tou xpeidetal gival va
KaBapieTe TO POUPVO PE Eva Bpeypévo TTavi.
Av cival TTOAO BpwUIKOG, TTPOCBETETE Aiyeg
OTAYOVEG ATTOPPUTTAVTIKOU TTIATWY OTO VEPO
TTOU MOUCKEUETE TO TIAVi. 2T OUVEXEIQ,
OKOUTTICETE TO YOUPVO HE Eva OTEYVO TTAVI.
A@aipeite auéowg TOUG AEUKOUG  Aek€DEG
aAdTwyv, Aitroug, duuiou A auywyv. MTTopei va
TTPokANBei didBpwaon KaTw amd autolg Toug
AeKEDEG.
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Mnv a@rivete va €IoOXWPAOEI
E0WTEPIKO TOU POUPVOU.

vePO OTO

OdAapog @oupvou

Merd amd kd&Be xprion, kabapilete Ta
EOWTEPIKA TOIXWHATA ME éva uypd TTavi,
KaBWg autdg €ival o TTIo €UKOAOG TPOTIOG
a@aipeang KNAIGWV 1} UTTOAEIHPATWY TPOPWV,
TTOU JTTOpEi  va €Xouv  KOAANOEl  OTO
EOWTEPIKO TOU QoUPVOU.

Na va oa@apeite PBpwpiEég TOU  dev
OTTOMAKPUVOVTAI €UKOAQ, XPNOIUOTIOIEITE v
e} KaBapIoTikd TTPOIOV. Mn
XPNOIMOTTOIEITE ompél KaBapiopoU
@oUpvwyv 1 otroladnmrote dAAa Ioxupd N
OTIABWTIKA KaBOPIOTIKA TTPpOidVTA.
Alatnpeite wAvra TRV MOPTA KOl TO
MTTPOOTIVO THAMA TOU @OUPVOU TIOAU
kafapd, e§aoc@alifovrag £TG1 OTI N TOPTA
aVvOIYOKAEivVEI CWOTA.

Mnv aprjvete va TTepdoel vepd OTA avOiyuaTa
e€agpiopou Tou Youpvou.

KaBapiCete TOKTIKG TNV KEPAUIKA BACN, €IOIKG
av xubouv uypd Katd Tn xprnon Tou eoUpvou.
Av o BdAapog TOou @oUpvou Egival TTOAU
BpwpIKog, TOTTOBETAOTE £va TTOTAPI VvEPO
TAvw TNV KEPaAMIKA BAon Kal eveEPYOTTOINCTE
Ta MPIKPOKUMOTO O€ pEyIoTn 10U yia 2 3
Aemrrd. O aTpdG  TOoU  aTTEAEUBEPWVETAI
MoAakwvel TN Bpwuid kai givalr eUKOAO va
kaBapioTei oTn ouvéxela PE éva JOAAKS TTavi.

O1 duodpeoTeg HUPWOIEG (yIa TTaPAdEIyUa
META TO payeipePa WapioU) PTTopouv UKOAQ
va katatmroAepnBolv. BdAte Aiyeg oTayoveg
XUMOU AgpovioU o€ €va @QAUTCavi pe vepo.
BdaATe péoa oto GAUTCAVI pia KouTaNid KagE,
woTe va Pn Bpdoel 10 vepd. ZeOTAVETE OTA
MIKpOKUpATa TO VvEPO YIa 2 €wg 3 AemTd o€
MéyioTn 10XU.

Opoon poupvou

MNa va ammouyete otroladnTmoTe MOavoTnTA
EYKAUUOTOG, TTEPIPEVETE VO KPUWOEI N
avTioTaon, TPIV TNV YETAKIVIAOETE.
AkoAouBnoTe Ta TTAPAKATW BrpaTa:

1. TlMepioTpéWTe TO OTHPIYUA TAG AVTIOTOONG
TOU YKPIA kaTda 180° (1).

2. MeTaKIVAOTE TTPOCEXTIKA TTPOG TA KATW
TNV avtiotaon (2). Mnv acknoete ToAAR
TTieon, woTe va unv TPokAnBei {nuid.

3. AgoU koBapicete TNV 0po@H  TOU
BoAdpou, BaATe Eavda TO YKPIA (2) oTn
6éon Tou, akoAouBwvTtag avTIOTPOPWG
Ta idla Bripara.

THMANTIKH MPOEIAOMOIHZH: To

OoTAPIYMa TOu YKPIA (1) pTTopEi va TTéoel v

TepIoTPéPETAl. Av OUUBEl auTd, €1I0AQYETE TO

atApiyya Tou YKpIA (1) oTnv omnR Tou

UTTAPXEl OTnv opo®ri Tou BaAduou Kal

TEPIOTPEWTE TO KaTA 90° péxpl TN B€on Tou

oTnpiypaTtog ykpIA (2).

Jl 1

ESapTApara

Av n opo@ry Tou BaAduou éxel Bpwpioel,
uTTopei va  peTakivnBei TTPog Ta KATw N
avTioTaon Tou YKPIA, woTe va SIEUKOAUVEET O
KaBapIopog TNG.
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KaBapilete Ta e€aptrpata petd omod KABe
xpron. Av eival TTOAU Bpwuika, a@AveTé Ta
va MOUAIGOOUV  KalI atn OUVEXEIT
XPnolgoTrolgiTe ywia BoupTtoa fj agouyydpl. Ta
eCapTAuara pmopolv va TAuBouv Kkali OTo
TAUVTAPIO TTIATWV.

ECaogpaliete 611 n kepapik Baon kai 1O
avTioToIXO OTApPIYMa ecival TTavia Kabapd.
AvaBeTe TO QOUPVO POVO €QOOOV N KEPAMIKA
Bdon kai To avtioToixo OTAPIYUG PpickovTal
oTtn 6€on Toug péoa ato BAaAapo.



eANVIKA

Ti va KAVW O€ TTEPITITWON TTOU 0 POoUpPVOoG de AsIToupyeEi

MPOEIAOMOIHZH! OTroladATroTE MOP®PNSG
ETMIOKEUN TIPETTEl va TTPAYHOTOTIOIEITAI
OTTOKAEIOTIKA OTTO £EEISIKEUNEVO TEXVIKO.

OTroladAtroTe gpyaoia ETMOKEUAG
TpaygaToTroineei atrod T]]
egouaiodoTnuévo amo ™mv

KOTOOKEUAOTPIO €TAIpEia ATOMO, WTTOpPEi
va atrofei emikiviuvn.
Ae  xpeldletal va  ETTIKOIVWVIOETE ME  TO
E¢ouaiodotnuévo ZEpPIg, yia va EemmepdoeTe
TA TTOPOKATW TTPORARuaTA:
e Aev umdpxer é€vdei§n otnv o0086vn!
EAéyére av:
-H £voeIgn Mg wpag EXEl
atrevepyotroin®ei  (avarpééte  oTnv
evoTnTa Baoikwyv Pubpiogwv).

e Agv UTTAPXEI KOMiO AVTATTOKPIOT), OTaV
maTw 1o TARKTPa! EAéyéTe av:

- ‘Exel  evepyotroinBei 10 KAgidwpa
MAAKTpWVY (avaTpééte OTnNV  €voTNTA
Baoikwyv PuBuicgwv).

e O poupvog &¢ Aeitoupyei! EAéyéTe av:

- To Buopa ToUu KaAwdiou TPOPOdOGIag
£xel ouvdeBei oWOTA OTNV TIPIca.

- H mapoyr) pedparog o010 @OUpPVO dev
£X€l OIAKOTTEI.

- H mépTa gival KaAd kKAeiopévn. H TopTa
€xel KAgioel kaAd, Otav akoUyeTal O
XOPAKTNPIOTIKOG AXOG GOQAAIOHG TNG.

- MapepBdaArovtal Zéva  avrikeipeva
avapega atnv TOPTA KAl TO PTTPOCTIVO
TUAMA Tou BaAduou.

e Orav o0 @oUpvog PpiokeTal O
AgiToupyia, aKoUuw KATTOI10UG
mapdagevoug 0opUpoug! EAéyETe av:

- 'Exe1 dnpioupynBei NAekTPIKG TOEO EVTOG
TOU @OoUPVOU  MIKPOKUMATWY,  TTOU
TIPOKGAEITAl  amd TNV  TTapousia
METAAAIKWV  QVTIKEIMEVWV  (QvaTPEETE
otnv  evoTNTa  KaTAAANAwv  TUTTWV
OKEUWV).

- To oOkelog TIOU  XPNOIYOTIOIEiTAl
QKOUMTTA OTa TOIXWHATA TOU BaAdpou.

- ‘Exel mapapeivel péoa ato  BdAauo
KATTOI0  PAXQIPOTIAPOUVO 1 €pyaAEio
MaYEIPIKAG.

Ta 7T1po@iua Be JeoTtaivovral R

{eoTaivovral pge TOAU apyé pubuo!

EAéy&re av:

- Katd AdBog xpnoigotroinoarte  €va
METOAAIKO OKEUOG.

- EmA£gaTe T0 0WOTO Xpovo AsiToupyiag
Kal eTiTedo 10XU0G.

- Bahate oTOo @oupvo TPOQIUA
XOUNAGTEPNG Beppokpaaciag n
MeEYOAUTEPNG  TTOOOTNTAG At OTI
ouvnlwg.

To @aynté eival oAU kautd, §npod A

Kapévo!

EAéyETe av emAéCate TO owOTO XPOvo

Aerroupyiag kai eTTiredo 10XU0G.

AkoUyeTal KdTro106 06pufog HETA TRV

oAokARpwon ™g Siadikaciag

payeipéparog!

Auté Oev  amoteAei  TPOBAnNua. O

AveUIOTAPOG  WUEng  ouvexiler  va

Aeitoupyei  yia Aiyo  xpovo. Otav n

Oeppokpacia  pelwbei  €TAPKWG, O

avepioTApag Ba TeBei AQUTOPATWG €KTOG

AgiToupyiag.

O @oUpvog TiBeTal og AeiToupyia aAAd

0 ECWTEPIKOG PWTIONOG Sev avaper!

Av OAeg o1 Aeitoupyieg Tou  @oUpvou

douAelouv owaoTd, eivar MOavoe va £xel

Kaei o AautrTpag Tou BaAduou. Mtropeite

VO OUVEXIOETE VO XPNOIMOTIOIEITE TO

@oupvo.

v o00ovn ep@aviletar n €vdedn

“cErr”’!

ATTOOUVOEQTE TNV OUOKEUR aTd TNV

TTApoxr)  NAEKTpIKOU  pevpoTog KAl

TTEPIMEVETE VIO TTEPITTOU 5 deuTePOATTETA.

2Tn ouvéxela, ouvdEaTe TIAAI TN CUOKEUN

ME TNV TTapoxn nAekTpikoUu pevpatog. H

évdeign “cErr” Ba éxel eCapavioTei Kal n

ouokeun Ba ptropei va xpnoiyoTroinBei.
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AvTIKaTdoTaon AQUTITAPA QWTICHOU

MNa TNV aviikatdotaon Tou  AQuUTITApa
QWTIOPOU, TTAPAKOAOUME ETTIKOIVWVACTE HE

TeEXVIKA XOPAKTNPIOTIKA

TNV Texvik YTnpeoia Tng eTaipeiog KabBwg
gival oTmapaitnTo  va  ateykoTaoTabei  n
OUOKEUR YIQ TNV avTIKOTAOTAOT TOU.

Mpodiaypapég

e Tdon evaAAOOOOPEVOU PEUPATOG ...........

®  ATTQUITOUPEVI IOXUG .etrieiiiiiiiiiieeeeee ittt et e e e et e e e e eeee e 2700 W

®  UOXUG YKPIA. ittt 1250 W

o |OXUG MIKPOKUPGTUIV. ceeiriieeiiiieeeiieeeesneee e st e e eesnnnnee e 850 W

o ZUXVOTNTO HIKPOKUMBITIIV .eoiuiiiieiiiiieeitnee e sttt e e e e e e 2450 MHz

o Efwrepikég dlaoTdoelg (TTAATOG X UWOG X BABOG) v 595 x 390 x 334 mm
e Alaotdoelg BaAduou (TTAATOG X UWOG X BABOG)......cccviveeeeeriiieenes 350 x 220 x 280 mm
o XWPNTIKOTNTA QOUPVOU. ..eeeeiiiiieiiiiieeitieeeaaireeessineeesnneeesssnneesanes 22 Itr

©  BUPOG i 22 kg

NMpooTtacia Tou TEPIBAAAOVTOG

AvoKUKAWON UAIKWV OUOKEUOoiog @

Ta UuANKd Tng oOuokKeuaoiag @EPouV  TO
TPAcIvo GUUBOAO0 €vBEIENG avOKUKAWGIKNG
UANG.

Otav 10 TIETAEETE, XPNOIUOTTOINCTE TOUG
avTioToIXoug Kadoug avakUKAwong,
avaAdywg Tou UAIKOU: XOPTOKOUTA, OpPWOESG
TTOAUCTUpPéVIO Kal TTAaOTIKEG Orikeg. Kar'
autov Tov TPOTo, Ba eCao@alioeTe TNV
avVOKUKAWGN TwV UAIKWY OUOKEUQTIAG.

Amréoupon TTaAIWV CUCKEUWV E
JUpyowva e v Eupwtaikp  Odnyia
2012/19/EU oxemkd@ pe T dlaxeipion
QATTOPPIMMATWY NAEKTPIKOU KAl NAEKTPOVIKOU
e€ommAiopol (WEEE), ol nAekTpIKEG OIKIAKEG
OUCKEUEG Oev TTIPETTEl va  €YKATOAEITTOVTAI
OTOUG  OUPBOTIKOUG  KAdOUG 1 XWPOUg
OUAAOYNG OTEPEWV QCTIKWY ATTORAATWV.

O1 TTaAIEG, TTPOG OTTOCUPON, CUOKEUEG TTPETTEI

va  TePICUAAéyovTal  UTTO  OIAPOPETIKES
ouvOnkeg, WOTE va  BeATIOTOTIOIEITOI N
diadikaoia agiomoinong kar  avakukAwaong

TWV UAWV TTOU TTEPIEXOUV KOl VO ATTOTPETTETAI
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oTroIadATTIOTE  €VOEXOUEVN  ETTITITWON OTNV
avBpwTrivn uyeia kol To TEPIBAAAoOvV. To
oUuBoAo TOu Odlaypappévou pe X KAdou
ATTOPPIMPATWYV TTPETTEI VA ETTIKOAAGTAI O€ OAQ
autd TO TTPOIOVTA, WOTE va UTTEVBUICEl
OTOUG XPNOTEG TOUG TNV UTTOXPEWaN va
eCao@aiifouv TNV UTIO €IBIKEG OUVONKEG
dlayeipIon TETOIWV GUOKEUWV.

O1 KaTaVOAWTEG PTTOPOUV VA ETTIKOIVWVOUV
ME TIG TOTTIKEG APXES 1) TO KATAOTNHA Ayopdag
KABe OUOKEUNG, VYIO VA  EVNUEPWVOVTAI
OXETIKA PE TOUG KATAAANAOUG  XWpPoug
gyKaTaAelyng/améoupong Twv TTOAIWY TOUG
NAEKTPIKWY OIKIAKWY CUOKEUWV.

Mpiv  oTmrooUpere T OUOKEUR  OdG,
axpnotéwte Tn. Tpaprifte TO0 KAAWdIO
NAEKTPOBOTNONG TNG, KOWTE TO KalIl TTETAETE TO.



Odnyieg eykardoTaong

eAANVIKA

Mpiv TV eykatdoTaon

EAéyéte O6m1 n TR TdOong, n oTOia
avaypdoeeTal Tavw atnv TTIVOKida
XOPOKTNPIOTIKWY TNG OUCKEUNG, €ival n idia
ME TNV TAON TNG TTAPOXNAS NAEKTPIKOU
pevpatog  Tou  Ba  xpnolgotroinBei.  H
TTIVOKida BPIOKETAlI OTO PTTPOOTIVO PEPOG TNG
KOIAOTNTAG Kal gival 0paTO POVO PETA TO
davolypa g TopTag.

Avoigte TNV TTOPTA TOU PoUpvou, BYAATE OAa
Ta gSapTAMOTA, KAl OQQaIPECTE TA UAIKA
OUCKEUACIOgG TOUG.

Mpoeidotmroinon! H pmpooTtivl em@dveia
TOU QOUPVOU WTTOPEI va KAAUTITETaI ATTO pia
TTPOCTATEUTIKN HEMBpPAvVN. Mpiv
XPNOIUOTTIOINCETE  yIa  TTIPWTN  @opd  TO
@POUPVO, OQAIPECTE TIPOCEXTIKA QUTAH TN
peUBPAvN, EEKIVOVTAG aTTd TO ECWTEPIKO.
Befaiwbeite 6T 0 @OUpvOog Bev  £xel
utrooTei Kapia  {nuid, oOTToloUdATTOTE
TUTTOU. EAéyETE Qv n TOpTa TOU QOUPVOU
KAgivel KOAG, KaBWwg Kal OTI TO ECWTEPIKO TNG
TOPTAG KAl TO UTTPOOTIVO  TUAUA NG
Ouokeung Ogv €xouv utrooTel @Bopd. Av

EVTOTTIOETE OTTOIadATTOTE nuia,
emKolvwvAoTe pe  TO0  EEouaiodortnuévo
ZEpPIG.

MH XPHZIIMOMNOIEITE TO ®OYPNO, av
€xel @Bapei 10 KOAWdIO TpoPodoaiag r TO
BuUoupa TG ouokeung f av o Qoupvog OE
Aermoupyei owoTd, €xel uttoaTei BAGRN 1 Exel
Téoel KATw. EmmKolvwvAoTE, 0€ aUTEG TIG
TEPITITWOEIG, Ye To E§ouaciodoTnuévo ZEpPRIG.

ToTroBeTAGTE TN OUCKEUR TTAVW O€E €TTITTEdN
kol oTaBepny em@aveia. O @oUpvog dev
TpETTeEl va TOTTOBeTNOEl KOVTA Of TINYEG
BeppdTnTag, Padidwva i TNAEoPAoEIG.

Kard tn Odiadikacia gykardotaong Tng
OUOKeUNG, €§aoc@alioTe OTI dev UTTAPXEl
mlavétnTa va €éABsl TO  KOaAwdio

TPO@WOd00iag o AP UE UYPO OTOIXEIO
| ME AVTIKEIJEVA PE QIXMNPESG AKPEG, OTO
miow pépog TOUu @oupvou. O1 uynAég
Oepuokpacieg pITOpei va @Beipouv TO
KaAwdio.

Mpos&idotroinon: META TNV EYKATACTAON
TOU @oupvou, ¢ival amapaiTNTO va
eaog@alileTal n €0koAn wpoécBaon oTnv
Pi{a NAEKTPOBOTNONG TOU.

MeTd TNV eyKaTdoTaoN

H cuokeun d100éTel KaAWBIO Tpoodoaiag Kal
BUoua yia ouvdeon o€ povoPaacikd pelpa.
Av o0 @ouUpvog TTPOKEITAI VA EYKATOOTOOEI
€mi  poviyou Bdoeswg, TIPETTEl  va
EKTEAEOTOUV OI BIABIKACIEG EYKATAOTACKG TOU
amrd  eCeIdIKEUPEVO  TEXVIKO. Z€ QUTA TNV
TTEPITITWON, O POUPVOG TTPETTEI va OUVvOEDEi
ME KUKAwpa OITTOAIKOU BIOKOTITH €AAXIOTNG
améoToong METAEU Twv emagwyv Tou 3
XIANIOOTWV.

NPOEIAOMNOIHZH: O ®OYPNOZ MPENEI
NA FEIQNETAIL

H karaokeudoTpia eTaipgia KAl O
avTITTPOOWTTOG AIAVIKAG TTWANong oev
atrodéxovral Kapia €uuvn yia

OTTOIOdNTTOTE BAGBN TTPOKANOEI o€
avBpwtroug, Cwa 1 UAKA ayaBa oTnv
mepimTwon mou  Ogv TnPnBolv auTég ol
0dnyieg eykardoTaong.

O @oupvog Asitoupyei yévo O6tTav n TOPTA
TOU €ival KaAG KAEIOPEVD.

Mpiv TNV TTPWTN XPAON, KaBapioTte To BAAapO
TOU @OUPVOU Kal Ta €EapTANATA  TOU,
oUpQwva JE TIG 0dnyieg TToU ava@épovtal
otnv evotnta "KaBapiopydg kal ouvirpnon
TOU @oupvou"
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pycckui
CBeAeHMH no TexHuke 6esonacHocTn

A Mepepn ycTaHOBKOW U aKcnnyaTaumen npmbopa BHMMATENBHO
03HAKOMbTECb C MPUIIOXEHHBbIM PYKOBOACTBOM. [1pounssoguTens
He HeceT OTBETCTBEHHOCTb 3a TpaBMbl W MOBPEXOEHWUS,
nosly4eHHble/Bbl3BaHHbIE HenpaBUIbHOM yCTaHOBKOM n
akcnnyaTtaumen. [los3aboTbTecb O TOM, 4TOObI gaHHOE
pykoBoACTBO 6bis10 y Bac nog pykon Ha NpoTsKeHUM BCEro cpoka
cnyx6bl npudopa.

Be3onacHOCTb aeten n Jny C orpaHny4eHHbIMmu
BO3MOXHOCTAMU

BHUMAHMUE! CywecTtByeT pUCK yAylwbsA, NOMy4YeHUA TpaBM
WIN CTOMKUX HapyLUeHU HeTPYAOCNOCOOHOCTM.

e [laHHbIn npubop MOXET 3KcnnyaTupoBaTbCsl AeTbMU
CTapwe 8 neT u nuuammn ¢ orpaHMYeHHbIMU PUNHECKUMMU,
CEHCOPHLIMU WINN  YMCTBEHHBLIMW CMOCOOHOCTAMW WNKU C
HEAOCTATOYHbIM  OMbITOM WM  3HAHUSIMW  TONbKO  MpPU
YCMNOBUN  HaxoXOeHWss  nog  MPUCMOTPOM  nvua,
oTBeYalLlero 3a nx 6eaonacHocTb.

e He ocraBnamte peten 6e3 npucmoTtpa  BONKU3K
anektponpubopa.

e XpaHuUTe BCE YNaKOBOYHbIE MaTepuarnbl BHE JOCAraeMOCTH
aeTen.

e BHUMAHMUE: Onektponpubop M €ro OTKpbITble Y4acTKu
HarpeBalTCA BO  BpemMsl  uUcnonb3oBaHus.  byabTe
OCTOPOXHbIl, HE MPUKacanTeCh K ropsymMm anemeHtam. [etun
Ao 8 ner MoryT HaxoauTbCcs BOGAM3KM anekTponpubopa
TOMbKO NOA4 NOCTOAHHBLIM MPUCMOTPOM B3POCHIbIX.

e BHUMAHME: Mpwn paboTte anektponpubopa B
KOMOBUHMPOBAHHOM pexuve aeTam paspellaeTcs
MCNonb30BaThb €ro TOSbKO No4 NPUCMOTPOM B3POCHbIX U3-3a
NOBbILWEHHbIX TEMMepaTyp.
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e Ecnu npubop ocHalwieH dyHkunmen «3awmuTta OT AeTen»,

peKkoMeHOyeTCA BKIMKOYUTDb 3TY (*)yHKLI,M}O.

e Ounctka OOCTynHoe nMnosmnb30oBaTesyliio TeXHUYeCKoe

obcnyxmBaHne He [OOMKHO Npou3BOoaAMTbCA AeTbMu 6e3
npucmoTpa.

O6uwume npaBuna TeXHUKU 6e30nacHOCTU
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e [laHHbIn  nNpubop  npegHasHadeH Ons  AOMAaLUHero

MCMNONb30BaHNs; He MUCNonb3ynTe npubop B rOCTMHULAX,
marasmHax, oducax u gpyrmx nogobHbIx MecTax.

Bo Bpemsa paboTbl npubopa ero BHYTPEHHAA Kamepa
CUNbHO HarpeBaeTcs. He npukacanTech K HarpeBaTenbHbIM
anemeHTam BHyTpu npubopa. lNomewas B npubop wunu
M3Bnekas u3 Hero nocyay WM akceccyapbl, Bcerga
MCNOSb3YNTE KYXOHHbIE PyKaBULbI.

BHUMAHMUE: He HarpesanTe Xnakoctn u apyrne npoayKThbl
B repMeTU4YHbIX KOHTernHepax. OHM MOryT B3opBaTbCA.

MCHOﬂbSyVITe TOJ1IbKO Ty Mnocyny, KoTopad noaxoanT Ojd uc
Nnorb30BaHNA B MI/IKpOBOJ'IHOBOI7I ne4yu.

Mpn HarpeBe NPOAYKTOB B MMACTUKOBLIX MM OyMakHbIX
KOHTEMHepax He ocTaBnante npubop 6e3 npucmoTpa:
MOXET NMPOM30NTH BO3ropaHue.

MNpnbop npegHasHayeH Ans HarpeBaHusi MPOAYKTOB U
HanuTkoB. [loacywwvBaHve nNPOAYKTOB, CylUKa OAEXAbl,
pas3orpeB rpenok, wwnenaHues, rybok, BnaxxHon oaexabl u
T.MN. HeceT B cebe puck TpaBM, BO3ropaHusi UNun noxapa.

MpenocrepexeHne! 3anpeliaeTcsa Nonb3oBaTbCA MNeYbIO,

ecnu:

— [Bepua He 3aKpbiTa A0MKHbIM 0Opa3oM;

— [MeTtnu aBepLbl NOBPEXAEHDI;

— KoHTakTHas noBepxHOCTb Mexay ABepuein U nepenHen
YyacTblo NeYn NoBpeXxaeHa;

— CMOTpOBOE CTEKIO ABEPLbl NOBPEXAEHO;



pycckun

— BHyTpM  MUKPOBONMHOBOW MeYXM YacTo BO3HUKaeT
anekTpuyeckas gyra npu  OTCYTCTBUW  Kakux-nnbo
MeTannm4yecknx npegmeToB.

[Meyb MoOXeT 6bITb BHOBb MCMNOSIb30BaHa TONbKO MOCIe TOro,

Kak ee peMOHT OyaeTt BbINONHeH cneunanuctom Crnyxobl

TEXHNYECKON NOALAEPKKMN.

Mpwn nosiBneHun AbiMa BbIKMOYUTE NPUOOP MMM U3BMNEKUTE
BUIIKY CETEeBOro LWHypa M3 PO3ETKM W He OTKpblBaWTe
ABepuy, YToObl He JONYCTUTbL NPUTOK BO34yXa K UCTOYHUKY
BO3ropaHus.

PasorpeBaHne B MWKPOBOJITHOBOM MEYN HAMNUTKOB MOXET

npuBe CTU K 3adepxaHHoOMY BypHOMy BckunaHuio. Criegyet
NPOSIBNATb OCTOPOXXHOCTb MPU NU3BIIEYEHUMN KOHTENHEpA.

CobntoganTte 0OCTOPOXHOCTb NpY HarpeBaHumM Xungkocrten!
Kngkoctn (Boga, Kode, Yar, MOMOKO U T.A4.) MPaKTUYECKM
OOCTUralT TemnepaTtypbl KUNEHWA B Ne4vn; ecnu B 3TOT
MOMEHT WX cpasy BblHYyTb W3 TM€Yu, OHM MOryT
BbIMMECHYTbLCS U3 KOHTENHEPOB.

OMNMACHOCTU TPABM UM OXKOIOB!

Utobbl un3bexatb nogobHoM cuTyauum npu  Harpese
XNOKOCTEN, MOMECTUTE YaWHYK FOXKY WU CTEKNSAHHYHO
nanoyvky BHyTPb KOHTENHepa.

Copepxumoe ByTbiiovek u 6aHOYEK C AETCKUM NUTaHNEM
HeobxoQMMo nepemeluaTtb Unun B3bonTaTb U NPOBEPUTL
Temnepartypy nepeg ynotrpebneHmem, 4tobbl nsbexartb
OXXOroB.

He cnepyet HarpeBaTb B npubope Kak danua B ckopnyne,
Tak M SAAUa, CBapeHHble BKPYTYID, TaK KakKk OHU MOryT
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B30pBaTbCA AaXe Mocne 3aBeplueHns Harpesa Npu nomoLLu
CBA4.

NMpenoctepexeHue! 3anpewaeTca HarpeBaTb YUCTbIN
CANPT UMW ankorosfibHble HaMUTKN B MUKPOBOJSTHOBOW MeuMW.
OMNACHOCTb BO3IrOPAHUA!

BHUMAHUE: Bo usbexaHue neperpeBa WnNn cropaHus
MALLN OYEHb BaXXHO, YTOObI HE ObINM BbIbpPaHbl ANUTENbHbIE
nepuoabl BpPeMeHM paboTbl WAN YPOBEHb MOLLHOCTH,
KOTOpble  SBNSAKOTCSA  Ype3MepHbiMM  OAna  Harpesa
HebonbLIOro KonmyecTea nuwKn. Hanpumep, 6ynoyka moxeT
cropetb 4epe3 3 MUWHYTbl, €ecnn BblbpaHa CrMLLKOM
oonbLlas MOLLHOCTb.

[ns NpuUroToBrieHNs TOCTOB UCMNOSIb3YNUTE TONBbKO DYHKLMIO
punb, 1 BCe BpeMa AepXute nedb nog npucmotpom. Ecnu
Bbl BygeTe ucnonb3oBaTb KOMOMHMPOBAHHYO PYHKUMIO OS5
nogxapusaHus xnebda, ToCTbl 04eHb ObICTPO 3aropsATCS.

Cnepure, YyTOOBbI cunoBble kabenu 7 apyrue
anekTponpmnbopbl HEe Kacanucb ropayvyen Osepubl UK He
nonaganu B neyb. Naonauusa kabensa MoxeT pacnnaBUTbCS.
OnacHOCTb KOPOTKOro 3aMblKaHKs!

YcTtaHoBKa
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L aﬂeKTpl/l‘-leCKa‘i-l cucreMma  OOJKHa OblTb  OCHauleHa

cpeacTBamMu OTKIMIOYEHUS € pasMblkaHMEM KOHTaKTOB BO
BCeX nosocax, obecrneymsamoUMm NOJSTHOE OTKIIOYEHNE B
yCcnoBsusix nepeHanpsxxeHna kateropuwm lll.

Ecrin gns ANEKTPUYEeCKOro noagkrnyeHnsa uncCrnosib3yeTcA
luTencenbHaa BWUIKa, OHa AofKHa ObITb AOCTYyMNHa nocrne
MOHTaxa.

Mpn  yctaHoBKE  PYKOBOACTBYWTECb  AENCTBYHOLLMMMU
HOpMaMmMu.

e YCTaHOBMNEHHbIE YCTPOMCTBA [OOMKHbl  obecnevnBaTtb

3awmTy oT cry4yalnHoro NMPUKOCHOBEHMUS K
3NEeKTPONPOBOAHMKAM.
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BHUMAHMUE: npnbop oomkeH ObiTb 3a3eMMeH.

BHUMAHMUE! [aHHbIn anekTponpmnbop aBnseTcA
BCTpamBaembIM. [loxanyncra, obpatutecb K MNocrnegHum
CTpaHULaM HacTosLLero pykoBoACTBa Morb3oBaTtens Ans
nonyyeHns nogpobHon WHgopMaumm no YCTaHOBOYHbLIM
pasmMmepam.

OyucTtka U oobcnyxmsaHue

BHUMAHMUE: lNMepea BbinonHeHnem onepaumn no O4mncrka
n  obcnyxumBaHue  OTKNYMTE  npubop OT  ceTu
3NEKTPONUTaHUSA.

Mpnbop cnegyet perynapHO YNCTUTb, a Takke yaansaTb U3
Hero Kakue Obl TO HM BbINO OCTaTKM NPOAYKTOB.

Ecnn He nopaepxvBatb NpuOOp B YMCTOM COCTOSIHUM, 3TO
MOXET MPUBECTM K MOBPEXOEHNIO €ro NOBEPXHOCTU, YTO, B
CBOIO ovepedb, MOXeT HebnaronpusiTHO MOBMNUSATb Ha CPOK
cnyx06bl Npubopa 1 aaxe NPUBECTU K HECHACTHOMY Cry4ato.

He I/ICI'IOJ'Ib3yI7|Te XeCTKune a6pa3I/IBHI:>Ie Yyncrduime cpeacrtea
mnnm OCTpble MeTannmyeckme CKp66KI/I ana  4YUCTKU
CTEKNSAHHOW ABepLbl, TaK Kak MMM MOXXHO Mnouapanatb ero
NOBEPXHOCTb, B pe3yJibTaTte 4Yero CTeKI1o MOXeET J10MNHYTb.

He ncnonb3ynte NapoouncTUTENn Ansi O4UCTKN npudopa.

KoHTakTHble MOBEPXHOCTM ABepubl (NepegHss  4YacTb
BHYTPEHHEN KaMepbl W BHYTPEHHSIT CTOpPOHA [ABepLbl)
OOIKHbI coaepXaTbCA B 4YMCTOTe, 4YTOObI o0becneynTb
npaBuIbHy0 paboTy neuyu.

Moxanyncra, cnegymte  MHCTPYKUMAM MO OYMUCTKe,
npuBegeHHolM B pasgerne "Ouuctka ©n  TexHU4eckoe
obcnyxmBaHne MMKPOBOSTHOBOM neyn”.

BHUMAHMUE: T[lepen 3ameHon namnbl ybeauTecb, 4TO
anekTponpmnbop BbIKIOYEH, YTODOLI n3bexaTb BO3MOXHOCTU
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yaapa anektpudeckum Tokom. [loxanyncra, obpatutech K
pasgeny «3AMEHA JTAMIMOYKHN OCBELWEHNA
MUKPOBOJIHOBOW MNMEYN».

CepBuUCHoOe obcnyxmBaHme U PeMOHT

BHUAMAHUE: [lepeg BbINOSIHEHMEM  onepaumn  no
CepBucHoe obcnyxmnBaHne n peMoHT OTKNOYNTE Npnbop oT
CETWN ANEKTPONUTaHUA.

BHUMAHME: Bce onepaumn no o6Crny>KMBaHUIO N PEMOHTY
npubopa, B Xxo4e KOTOpbIX TpebyeTcs CHATUE KOXyXa,
3awuuaiowero oT MUKPOBOJSTHOBOIO W3IyYeHusi, OOSMKHbI
BbIMOMHATLCS TONbKO KBanMuumnpoBaHHbIM
crneunanmncTom.

BHUAMAHUE: Ecnn pgBepua wnu OBEPHOE YNIIOTHEHWE
noBpexaeHo, NpnbopoM norib3oBaTbCA HeMb3s, Noka OH He
oynet OTPEMOHTUPOBAH KBanMmunpoBaHHbIM
crneunanmncTom.

B cnyyae noBpexaeHus LWHypa nuTaHus BO umsbexaHue
HecyacTHOro cny4as OH [JOrfmkKeH OblTb  3amMeHeH
N3rotToBUTENEM, aBTOPU30BAHHbLIM CEPBUCHBIM LEHTPOM
UM cneumanmucToMm ¢ paBHO3HaAYHOM KBanudukaumnen.

PeMOHT 1 TexHumyeckoe obcnyxmBaHue, OCOBEHHO

TOoKOBEAYLUNX yacrten, MOoryT OblTb BbIMNOSIHEHbI TONbLKO
cneumnanMcTom, ynosiIHOMOYE€HHbIM U3FOTOBUTESTIEM NEYN.

Bo unsbexaHue noOBpeXAEeHUs neyn W _BO3HUKHOBEHUS

OPYrux onacHbIX CUTyauuu, cnegymte 3STUM MHCTPYKUUAM
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Hukorga He BKOYanTe MUKPOBOJSTHOBYHO MeYb, KOrga OHa
nyctass. Ecnn BHYTPU NeYn HET HMKAKOW nNuLn, MOXET
BO3HUKHYTb W30bLITOYHbLIA 3NEKTPUYECKUA 3apsg, U Nedb
MoXeT ObITb noBpexaeHa. OMACHOCTb NOBPEXAOEHUA
NMPUBOPA!



pycckun

Ana TecTupoBaHWs nporpaMMm Meyn MOMeCcTUTe CcTakaH
BOAbl BHYTPb neyn. Boga nornolwiaet MUKPOBOSHbI, U Neydb
He OygeT noBpexaeHa.

3anpeluaeTtcs 3aKpbIBaTb nnm 3aropaxmBaTb
BEHTUNSILNOHHbIE OTBEPCTUSI.

Mcnonb3ynte  TOMbKO nocyay, nogxogdawyw  angd
NCnonb30BaHUS B MMKPOBOJSTHOBOM neyu. Mepen
NCNonNb30BaHNEM NOCcyabl U KOHTEMHEPOB B MUKPOBOSTHOBOW
neyn, ybeamtecb, YTO OHM NOAXOOAT ANs 3TOro (CM. pasgen
O TMnax nocyasbl).

Hukorga He cHuManTe cCcnodbl KPbIWKY Ha MNOTOSKe
AYXOBOro wkadga! OTo NoKpbITUE OCTaHaBMIMBAETCS XUP U
KYCOYKM MULLN NOBPEXOEHNA MUKPOBOSTHOBLIN reHepaTop.

He xpaHuTe nerkoBocnnaMeHsitowmecs: OObEKTbl BHYTPU
neymn, Tak Kak OHM MOTYT 3aropeTbCs MPU BKITHOYEHUN NEYN.
He ncnonb3ayinTe neyvb Ans xpaHeHUs NpoayKToB.

He ucnonbayiite neyb Ons Kapku, NOCKOSbKY HEBO3MOXHO
KOHTPONMpOBaTb TeMnepaTtypy Macna npu HarpeeBe ero
MWKPOBOSTHAMM.

Kepamunyeckoe oCHOBaHME BO BHYTPEHHEWN KaMepe MOXeT
HEeCTM MakcumanbHyt Harpysky 8 kr. Ytobbl He noBpeanTb
neyb, He cneayeT NpeBbIlWaTh Takyt Harpysaky.
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[MpenmyLiecTsa MMKPOBOSTHOBOW MeYn

B o06blMHOM  nnnTe  Tenno,  KOTopoe
n3ny4aeTcs 4epe3 KOH(OPKU WK ra3oBble
ropernku, MeANeHHO TMPOHUKAET CHapPYXu
BHYTPb nuLw. Bcneacteue aToro,
cyulectByeT 6Gonblias noTteps 3dHeprum 3a
CyeT HarpeBaHWsi BO3ayxa, KOMMOHEHTOB
OYXOBKM U  KOHTEWHEpOB, B  KOTOPbIX
HaxoauTCH NuLLa.

B MunkpoBONHOBOW neyun Tenno reHepupyeTcs
caMMmu npoAdyktamu, TO eCTb Tenno uaet
W3HYTPW MUK Hapyxy. B gaHHom cnyyae He
npoucxoauMT noTepu Tenna 3a  c4yeT
HarpeBaHusi BO3[dyxa, CTEHOK BHYTPeHHeu
Kamepbl MUKPOBOSTHOBOW Meyun, Tapenok nnu
KOHTENHepOB (npwn ycnosum, 41O
ucnonb3yeTcs 6e3onacHas ans
MCMOMb30BaHNS B MWKPOBOSIHOBBIX Meyax
nocyaa). Opyrumu crnoBamu 3TO O3Havaer,
YTO HarpeBaeTCcs TOMbKO NULLA.

MUWKPOBOMHOBLIE MeYn UMEIT creaylolme
npeuMyLLecTBa:

1. O6wasna 3KOHOMUSA BpPEMEHU
MPUrOTOBMEHUS1 - YMEHbLUEHNE BpPEMEHU
rOTOBKM Ha 3/4 NO cpaBHEHMIO C OOBIYHOM
rOTOBKOM.

2. CeepxbbicTpaa pa3mopo3ka MpOAYKTOB,
CHWXawlaa TemM caMblM OnacHOCTb
pasMHOXeHus 6akTepui.

3. OHeprocbepexeHue.

4. CoxpaHeHve nuLLeBom LilEHHOCTK
NPOAYKTOB M3-3a COKPALLEHUS BpPEeMeHM
MPUrOTOBIEHUS.

5. Jlerkas ounctka.

Kak paboTaeT MMkpoBoOnHoBas neyb

BHYTpU MWKPOBOMHOBOW MEYU MUKPOBOSHBbI
pacnpoCTpaHsoTCs BO BCEX HANPaBMNEHUSIX U
OTpaxarTCcsi  MeTannuyeckumm CTeHKamu,
TEM caMbiM PaBHOMEPHO MPOHUKAs B MULLY.

I'quemy efa HarpeBaeTcA

MwukpoBonHOoBasi neyb COAEPXUT KnanaH

BbICOKOIO HanpsKeHus, KOTOPbIN
Ha3blBaeTCs MarHeTpoH, npeobpasytoLmnii
3MNEKTPUYECKYI0O  BHEPIMIO B SHEpruio

MUKPOBOSH. OTU 3NEKTPOMarHUTHbIE BOJIHbI
HanpaenAarTCA BHYTPb AYXOBKW C MOMOLLbHO
BOJTHOBOAa n pPacnpoCcTpaHATCA npu
noMoOLM  MeTannMyeckux paccevsaTenen
nnn KkepamMmmn4eckoro OCHoBaHu4A.
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BonbLIMHCTBO NPOAYKTOB codepxaTt BOAY, U
MOneKyrnbl BOAbl HauyMHalT BUOPUpPOBaTb
noj Bo3gencTasmMemM MUKPOBOJH.

TpeHve Mexay Moriekynamu cnocoGecTByeT
BblAENeHUo Tenmna, KOTopoe MoBbillaeT
TemnepaTypy NpOAYKTOB, 4YTO MO3BONAET
pa3Mopo3uUTb, MPUIOTOBUTL UMW COXPaHWUTb
NX FTOPAYNMM.

Mockonbky
MPOAYKTOB:

Tenno obpasyetca  BHyTpu

e [luwa moxeT ObITb npurotoBrneHa 6e3
Kaknx-nnbo Kugkocten mnm
Xupos/mMacen, nMbo C MOMOLLBK OYeEHb
HebOonbLUIOro X KONM4ecTBa;

e Pasmopoaska, pasorpeB unm
NPUroTOBMEHNE MULLN B MUKPOBOJTHOBOW
neun npoucxoguTt ObicTpee, Yem B
0ObIYHOW OyXOBKE;

e B npogyKkrtax COXpaHsITCSH BUTaAMWHBI,
MUWHepanbl U NUTaTenbHble BELLECTBa;

e EcTtecTBeHHbIN UBET M 3anax NPoOOyKTOB
He MeHsTCS.

MukpoBOMnHbI  NPOXoOAT CKBO3b dhapdop,

CTEeKNo, KapTOH MMM MNNacTuK, HO He 4Yepe3

meTann. o aTow npnynHe B MMKPOBOJTHOBOM

neyn Hemnb3s MCMNONb30oBaTb MeTannMyeckne

KOHTENHepbI unu KOHTENHepbl c

MeTannM4eckuMm 4acTsamu.

MukpoBOIHbI OTpaxatTcsa OT MeTanna...

AT

~

...HO MpoxoadaTt yepes cTekno u dapdop...



pycckun
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... nornowarnTcAa npoayKkramu.

OnucaHMe MUKPOBOJTHOBOW Neyvun

1. dukcaTopsbl 5. MaHenb ynpaBneHus
2. Ctekno aBepupl 6. PelwweTtka
3. punb 7. bnogo Ans xpycTsLen KOpoyKm

4. Kepamu4yeckoe ocHoBaHue

1. TMoBOpPOTHbIN NepeknyaTens 3. [loBOpOTHbIV NepeknoyaTens
Bblibopa yHKLMIA
2. OKpaH
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a Wngukatop vacos

b Taimep

¢ Knasuwa 6roKMpoBKM B LEeNsx

d WHpuvkaTop NpoaomKMTENbHOCTH

LVKMa roTOBKU
e Pa3amoposku no Becy

OnucaHue yHKLMN

f  Pa3amopo3ku no BpemeHu
g WHamkaTop mowHocTH

h  CneuunanbHol dyHKUMM

i ®yHkumn MNpunb

j  OyHKUMM MUKPOBOIHBI

MowHocTb
CumBon OnucaHve MUKPOBONHOBOWM MpoaykTbl
neyu
MepnneHHoe pasmMopaxvsaHue ans LenuKaTHbIX
0w NPOAYKTOB, COXPaHEHUE ML B ropsiyeM Buae
loToBka Ha crabom orHe, Bapka puca
180 W BbICTpasi pa3aMoposka
PacrannueaHue macna
__J MI/IKpOBOJ'IHbI 360 W HarpeBaHme AETCKOro nutaHua
—~~ FOTOBKa OBOLLE M APYrvX MPOAYKTOB
[lenukatHasi roToBKa W Harpes,
600 W Harpes v npurotoBrieHne HeGOMbLIOTO KOMIMYECTBA ML
['oTOBKa AenuKaTHBIX NPOAYKTOB
BbicTpas rotoBka u HarpeB KWAKOCTEA W ApYyrux
850 W NPOAYKTOB
90 W MpuroToBneHe ToCToB
G 0 O + | MukpoBonHbl + . .
Fpunb 180 W MpuroToBneHe Msca U NTULbI C PYMSIHON KOPOYKOW
_—
360 W FoToBKa NUPOroB 1 651104, NOCkINaHHBLIX CHIPOM
vw I
Mp1roToBMEHME NULLK Ha rpusie
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Ba3oBble HacTPouKu

pycckun

OTKpbiBaHMe ABepubl

YToObl OTKPbITb OBEpLy, HaxMuTe Ha
NMOBOPOTHYH PYYKY (3) Ha 2 CekyHAbI.

BcnomoraTtenbHoe MeHIo

M3 BcnomoraTtenibHOro MeEHIO WMeeTcsl
AOCTYN K Yacam (AnA yCTaHOBKW BpPeMeHU
MNn oTOOpaXKeHUsA/CKPbITUA BPEMEHW),
Tanmepy u 6noKy 6esonacHocTu.

©C A =

HacTtpoiika yacos

4. TloBepHuTe nepekntoyartens yHKUMn (1)
AN yCTaHOBKM MPaBWIbHOIO Yaca.

5. lMoBepHWTE MOBOPOTHYK pyyky (3) Ans
YCTAHOBKM  MPaBUMIbHOTO  3HaYeHus
MUHYT.

6. B 3aBeplieHne HaxmuTe MNOBOPOTHYIO
pyyKky (3) ons noaTBepPXAEHUS.

CkpbiTe/oTobpaxeHne 4acoB

lMocne nepBoro BKIHOYEHNSI MUKPOBOTHOBOW
neyn B ceTb WAM Mocne nponagaHvs
3MeKTPONUTaHna AWUCNNAeN 4YacoB HauvHeT
MuUraTb, ykasblBasg Ha TO, 4TO MOKasaHus
BpeMEHM  HeBepHbl. Hactpowte  vackl
cneayoLwmmMm obpasom:

1. Haxmute nepekntodatens gyHkumn (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. TNoBepHUTE NOBOPOTHYK pPyuYKy (3) Ans
nepeknoveHuns mMexay onumsMm
BCMOMOraTenbHOro MEHIO.
BbicBeunBaeTcs xxenaemas onuusi.

3. HaxmuTte nosopoTHyto pyuyky (3) npu
e
nosiBNIeHNn CMMBOIA YacoB l::j.

Ecnm Bbl  He xoTuTe, 4TOGbLI
oTobpaxanocb Ha pAgucnnee, Bbl
CKPbITb €ro cnegyowmm obpasom:

Bpems
MOXeTe

1. Haxmwute nepekntoyatens yHkuuin (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. ToBepHUTE MNOBOPOTHYI Ppydky (3) Ans
nepeknoveHns mexay onuusimmn
BCMOMOraTenbHOro MEHI0.
BbicBeunBaeTca xenaemas onuus.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pydky (3) npwu

ra
MnosiBneHun cumBeorsa yacos /.

4. HaxaTb MNOBOPOTHYIO PYuKy
CEeKyHAbI.

(3) Ha 2

5. Ecnu Bbl 3axoTute, 4tobbl BpeMs CHOBA
otobpaxanocs Ha Agucnnee, creayet
MOBTOPUTbL OMNMUCaHHYIO NpoLeaypy.
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Tanmep

Tanmep
obpasom:

HacCTpaunBaeTCcd cnegyoouwmm

1. Haxmute nepeknioyatens yHkumn (1)
Ha 3 cekyHAabl.

2. TNoBepHUTE NOBOPOTHYK pydyKy (3) Ans
nepeknioyeHns mMexay onuusamm
BCMOMOraTenbHoro MEHI0.
BbicBeunBaeTcs xenaemas onuus.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pyyky (3) npu
NOSIBMEHNM CUMBONa Tamep ==,

4. ToBepHUTE NOBOPOTHYIO PYUKY (3), 4TOObI
BKIOYMTb OTCYET BPEMEHMW Ans curHana
Tanmepa.

5. B 3aBeplieHMe HaxmuTe MOBOPOTHYHO
pyuKky (3) 4N noaTBePXOEHUS.

MNpenoxpaHuTenbHas 6110KMPOBKa

4. TloBepHUTE MOBOPOTHYI pPydKy (3) Ans
BbIOOpa BKIIIOYEHUS] WU BbIKMIOYEHNS
onuuu.

5. B 3aBeplieHMEe HaXmuTe MNOBOPOTHYIO
pyyKky (3) onsa noATBEPXKOEHUS.

6. Ona pas3bnokupoBaHWs Neyn Haxmute
NOBOPOTHYH PYYKY (3) Ha 2 cekyHAbI.

[eMOHCTPaLMOHHbIN PEXUM

BosmoxHa  6nokvpoBka paboTbl  neuyn
(Hanpumep, YTOObLI He JOonycTuTb
NCMosb30BaHWe Nevn 4eTbMMN).

1. Haxmute nepeknioyatens yHkumn (1)
Ha 3 cekyHabl.

2. TNoBepHuTE NOBOPOTHYK pPy4YKy (3) Ans
nepeknoYeHns mexay onunsamu
BCMNoOMOraTesnbHOro MEHIO.
BeicBeunBaeTcs xenaemas onuus.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pydky (3) npwm
nosiBNeHnm cvmBona
npenoxpaHuTensHas 6riokmposka T=C |

72

OTOT pexum mncnonb3dyeTca Ans Toro, Y4Tobbl
NPOAEMOHCTPUpPOBaTh nokynarensim
Aencteme Bcex PyHKUMIN ayxoBow Lwkad 6e3
BKIIIOYEHWSA Harpesa.

1. Haxmwute nepekntoyatens yHkuun (1)
Ha 3 cekyHAbl.

2. TloBepHuTE NOBOPOTHYK py4Ky (3) Ans
nepekmnoYeHns mexay onumammn
BCMOMOraTernbHOro MEHIO.
BeicBeunBaeTcs xenaemas onuus.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pyyky (3) npwu
nosienernn cumeona SHO .

4. TloBepHUTEe MOBOPOTHYI pPyuYKy (3) Ans
BblbOpa BKMOYEHUS UNWN  BbIKMNIOYEHNUS
onumu.

5. B 3aBeplUeHVE HaXMUTE MOBOPOTHYIO
pyyKky (3) ons noaTBepXaeHUs.

6. Onsa  [esakTMBauUMM  perkuma
NOBTOPUTE Ty e Npoueaypy.

CaNoHa



Ba3oBbie hyHKLUUU

pycckun

naBHOEe MeHIo

Uepe3 rnaBHoe MEHK OCYLLEeCTBAETCA
[OoCTyn K onuuaM Bapku: MWKpOBOMHOBbLIN
pexuM, rpuib, MWUKPOBOSHOBBIA + TpwUslb,
aBTOMaTn4eckoe NpUroToBreHue,
pa3mopaxuBaHue Nno BPEMEHN UK NO BeCy.
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Pexum noporpesa

OaHHaa ¢yHKUMA uncnonb3yetcss  Ons
bbicTpOro nogorpesa MNPOAYKTOB NUTaHUS,
cofepxalumx BoAy, Hanpumep, 4as, Kode
Unn cynos.

1. Haxmute nepeknioyatens dyHkumn (1)
OauH pas.

2. Ytobbl yBenuuutb Bpems  paboThbl,
HaXXMUTEe MOBOPOTHY py4ky (3). Bpems
paboTbl yBenununBaetca Ha 30 CekyHn B
TevyeHne nepBbiXx 10 cekyHO Kaxaoro
HaXkaTus Ha 3Ty KHOMKY.

MUWKPOBOMHOBbLIN PEeXUM

1. TMoeepHuTe nepekntodaTens yHKUuA (1)
B MOMOXeHWe, B KOTOPOM WHAMKATOp

(YHKUMM  MWKPOBOSIHOBOTO  pexuma
HaynHaeTt MuraTb. Ha aucnnen
BbIBOOAUTCS  Murawowee oTobpaxeHue

YPOBHSA MOLLHOCTM No ymon4yaHumio (850).

2. ToBepHWTE NOBOPOTHYKW PpyyKy (3) B
nobom HanpaeneHun, 4TOObI 3apaTb
YPOBEHb MOLLHOCTM.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pydky (3) ans
noaTBepxaeHusi. Ha pgucnnee mwuras
oTobpaxaetcsa 01:00.

4. lMoBepHUTEe nNOBOPOTHYO pydky (3) B
nobom HanpasneHun, 4TobblI 3apatb
NPOACIKUTENBHOCTb.

5. Haxmute noBOpoOTHyO pyyky (3) Ana
NOATBEPXKAEHMS.

6. Haxmute nepekmtovatens dyHkumn (1).
Meyb HayHeT paboTy.

NMPUMEYAHUE:
Mepeknyatens ¢GYHKUUA MOXHO B
nwboe BpemsA HaXaTb B

BbllLeyKa3aHHOW
nocneaoBaTenbHOCTU, NPU 3TOM NeYb
HayHeT npouecc BapKu npu
oToGpaxaeMblix napamMeTpax.

Fpunb

Ucnonb3aynTe aTy dyHKUMIOANA
NPUroTOBMEHNS W pasorpeBa  OBOLUEN,
kapTodens, puca, pbidbl 1 Msca.

Ncnonb3ynte 3Ty chyHKkumMo ans GbicTporo
NoApPYMSHMBaHUS NPOAYKTOB.

1. TloBepHuTe nepekniovaTens yHKUMN (1)

B TOSIOXeHWe, B KOTOPOM WHAMKATOP
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dyHKUMM TpUNsA HauvHaeT mwuratb. Ha
ancnnee murasi otobpaxaetcs 15:00.

2. lMoBepHuTe noBopoTHYO pydky (3) B
nobom HanpasneHun, 4TobblI 3agaTtb
NPOAOIKUTENBHOCTD.

3. HaxmuTte noBopoTHylo pydky (3) ans
noaTBeEPXKAEHWS.

4. Haxwmwute nepeknioyatens yHkuuin (1).
Meyb HavHeT paboTy.

MUWKPOBOSHbLI + rPUNb

1. ToBepHuTe nepekntoyatens dyHkumn (1)
B  MofnoxeHuwe, B KOTopoMm oba
nHamkatopa MYHKUMA  MWUKPOBOMHOBOIO
pexuma u rpuns HaduHaoT muratb. Ha
aucnnee muras otobpaxaeTtcs «360».

2. TNoBepHuTe NOBOPOTHYO pyyky (3) B
nobom Hanpaenenuu, 4ToObLI 3apaTb
YPOBEHb MOLLIHOCTM.

3. HaxmuTte nosopoTHyto pydky (3) ans
noateepxaeHns. Ha pgucnnee wmuvras
oTobpaxaeTtca 15:00..

4. ToBepHUTE MOBOPOTHYO pyyky (3) B
nobom Hanpaenenuu, 4TOObLI 3agaTb
NPOAOIKUTENBHOCTb.

5. HaxmuTe noBopoTHylo pydky (3) ans
noaTBePXaeHUs!.

6. Haxmute nepekntoyatens yHkumi (1).
Meub HayHeT paboTy.

NMPUMEYAHMUE:
Mepeknioyatenb (PYHKUUMA MOXHO B
noboe Bpems HaxaTb B

BbilleyKa3aHHOM
nocnepoBaTeNlbHOCTU, NPU 3TOM NeYb
HayHeT npouecc BapKu npu
oTobOpaxxaeMbIX NapameTpax.

PasmopaxuBaHue no BpeMeHU (py4yHOW
pexum)

2. MNoBepHUTE MNOBOPOTHYK py4vky (3) B
noboM HanpasneHun, 4TOOblI 3apaTtb
NPOACIKUTENBHOCTD.

3. HaxmuTte noBopoTHyto pydky (3) ans
noaTBEPXKAEHMS.

4. HaxmuTe nepekntodaTtens dyHkumi (1).
Meyb HauHeT paboTy.

5. lNepeBepHyTb MNpOAYKT, Korga neyb
BblJaeT 3BYKOBOW curHan, a Ha aucnnee

MUraeT Haanueb: 15«

PasmopaxuBaHue no
(aBTOMaTM4YECKUI PEXKUM)

Becy

Ucnonb3ynTte 3Ty dyHKUMIO Ans ObICTPOro
pa3mopaxuBaHuns Nobbix MPOAYKTOB.

1. ToBepHuTe nepekntoyartens yHkumn (1)
B MOMOXeHue, B KOTOPOM CBETOBOW
WHOMKATOp YHKLUUM  pa3MoOpo3KM Mo
BpeMeHU HadnHaeT muratb. Ha gucnnee
murasi otobpaxaetcs 10:00.
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Ucnonb3ynTte 3ty dyHKumroans GbicTporo
pasmMopaxuBaHus Msca, NTuubl,  Pbibbl,
dpyKTOB M Xneba.

1. TlMoeepHuTe nepekntodaTens yHKUuA (1)
B MOMOXeHWe, B KOTOPOM CBETOBOM
MHAUKaTOP OYHKLMM PasmMoOpO3KM Mo BECY
HaynHaeTt MuraTb. Ha aucnnen
BbIBOOUTCS  Murawowee oTobpaxeHue
Tmna npoaykra «F01».

2. ToBepHWTE NOBOPOTHYKW PpyyKy (3) B
noboM HanpasneHuu, 4Tobbl 3agatb TvN
npogykta. Ecnu He noBopauuBaTtb 3Ty
pyyKy, TO neyb paboTaeT C TUMNOM
npoaykra «FO1».

3. Haxmute noBOpOTHYIO pyyky (3) Ang
noaTBepXaeHUs. 3HauyeHue Beca
npoaykrta BbIBOOMTCA Ha  gucnnen
MuralowmmMm otobpaxeHnem. WHaukaTop
BeCa HauMHaeT MUraTb.

4. TloBepHuTE MOBOPOTHYO pyyky (3) B
nobom HanpaeneHun, YTobbl 3adaTb Bec
npoaykta. Ecnn He nosopauuBaTh 3Ty
py4Ky, TO neyvb paboTtaet ¢ Becom 200 T.

5. Haxmute noBopoTHyl0 pydky (3) Ans
NOATBEPXKAEHUS.

6. HaxmuTte nepeknoyatens yHkumn (1).
Meyb HauHeT paboTy.

7. MNepeBepHyTb MPOAYKT, Korgaa neydb
BblJaeT 3BYKOBOW CUrHam, a Ha gucnrnee
MUraeT Hagnucb: IEer

B Tabnuue Hwxe npuBeaeHbl Nporpammbl
(YHKUMM  pa3MoOpaxuBaHus Mo Becy C
yKkasaHMem [uana3oHOB Beca WM BPEMEHM
pasmopaxuBaHuss 1 oxuganus  (ans



pycckumn

obecneyeHus paBHOMEPHOro Moo. Bpem Bpems
pacnpegeneHus Temnepartypsbl). Mporp. pKT.qy Bec (r) f oXunpaHu
Bpem Bpems (MuH) A (MMH.)

Mpo
Mporp. pKTp.y Bec (r) f OLELTM  F04  ®pyktl 100 — 500 2'36 — 10 - 20
(MMH) A (MmH.) 13

FO1 Msico 100 — 2 - 20 -30 FO5 Xne6 100-800 2'25-— 10-20
2000 46’40 1920

FO2 = Mmua 12%%6 1;,53 20-30 BaxHo! OsmakombTecb ¢ «O6wmmm

VHCTPYKLMSIMW MO Pa3MOPaXKMBaHUION .

FO3 Pbi6a 100 — 2-40 20-30

2000

CneunanbHble PYyHKLUMU

CneumanbHas OyHKUMA <ABTO» 4.

MoBepHUTE NOBOPOTHYID py4dky (3) B
nobom Hanpaenewuu, 4TOObI 3agaTb
noanporpamma.

Haxwmute nepekntoyatens yHkuun (1).
Meyb HayHeT paboTy.
MepeBepHyTb  NPOAYKT,

1. ToBepHuTe nepekntoyatens dyHkumn (1)
B MOMOXEHWe, B KOTOPOM WHAMKaTop
cneumansHou dyHKUMN HaynHaet 5.
Muratb. Ha  gucnnen BbIBOOUTCS
Muralollee oToOpaxeHWe nporpammbl 6.

Korga neyvb

«P1». BblJaeT 3BYKOBOW curHan, a Ha gucnnee
2. TloBepHnTe MOBOPOTHYIO py4ky (3) B MUraeT Haanuchb: 5=~

nobom HanpasneHwuun, 4tobbl 3agatb B cnegywowein Tabnuue  npuBeAeHsb

fporpammy. uMeroLwmMecs nporpaMMbl  aBTOMaTUYECKOro
3. HaxmuTte noBopoTHyto pydky (3) ans peXxvMa creLmanbHbIX (yHKLMIA:

noaTBepPXaeHUS.

Bpema [Jo6aButb
(muH.) Boay (mn)

Moanporpa

mn
npoaykT Bec (r)
a

Mporpamma MHcTpyKumm

MomecTuTe HapesaHHbn (15-20 Mm)
S1.2 MpurotoBn| 500 10 150 kapTodenb, 3anuTbli BOOOW, B
P1 eHve TEeNNOCTONKYIO €MKOCTb C KPbILLKOW W
S1.3 kapTodens| 1000 15 200 nocTaBbTe €€ Ha Kepamu4eckyto
lOCHOBY B MMKPOBOSHOBOW MEYM.
S2.1 PusotTo 150 42 600
(nonydpabp MomecTuTe WHrpeauneHThbl, KoTopble
S22 nKart) 400 45,5 800 rOTOBSAITCA «HA MeANEHHOM OrHe», B
P2 Cwmecb ans TENNOCTONKYIO EMKOCTb C KPbILLKOW W
23 KeKcoB 550 22 . nocTaBbTe €€ Ha - Kepamuueckylo
(nonydpabp (OCHOBY B MUKPOBOIHOBOW Me4n.
nKart)
Pbiba MomecTuTe WHrpeaueHThbl, KoTopble
S3.1 (3amopoxe| 700 30 300 rOTOBATCA «HA MEOJIEHHOM OrHe» W
HHas) 3anekatorcs, B TENnnoCTONKYHO
PuiGa [EMKOCTb C KPbILLKOW M MOCTaBbTe ee
P3 S3.2 (cBexas) 800 30 300 Ha Kepamu4eckylo  OcHosy B
MUKPOBOMTHOBOW NeYn.
S I'IomecwlTve MHrpeAveHTsl B
53.3 (3amopoxe| 1000 30 300 TEMMOCTONKYI0O EMKOCTb C KPbILLKOW W
HHBIE) nocTaBbTe €e Ha  Kkepamudeckyio
lOCHOBY B MWKPOBOITHOBOW MEYMU.
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BaxHo!

e Bcerga ncnonbayiiTe crneuunansHyto nocyay
ANl MVUKPOBOSTHOBOW MEYM U KPbILKY BO
n3bexaHne ncnapeHus XuakocTen.

o [NomelmBanTe unu nepemeLuBanTe
NpoAyKTbl HECKONMbKO pa3 B TeyeHue
pasorpeBa, 0COOEHHO MpW M3aHUM Neybio
3BYKOBOIO CUrHamna v MosiBEHUW Hagmnvcu

Ha aucnnee |Ewm

eBpemsa, Heobxogumoe Ha  pasorpeB
npoaykTa 3aBUCMT OT €ro  WUCXOAHOW
Temnepatypbl. [poaykTbl, TOMbKO YTO
B3ATble M3 XOnoAwnbHWKa, MOTpebytoT
Gonee AnUTEnbLHOrO  pasorpeBa, 4Yem
NPOAYKTbI, XpaHUBLUMECS MPU KOMHaTHOW

Temnepatype. Ecnu Bac He ycTpauBaet
TemnepaTtypa npoaykta, npu crnegyoLliem
pasorpeBe TakoOro npoaykra  YyKaxuTe
OOonbLINN NN MEHBLLIUIA BEC.

e [locne pasorpeBa nepemeLlanite NpoaykT u
3aTeM OCTaBbTe €ro Ha HEeKOTOpPOe BPeEMS

ans paBHOMEPHOTO pacnpegeneHus
Temneparypsbl.
eMpenynpexpenune! [locne pasorpesa

KOHTENHEP MOXET OblTb O4YeHb FOpsAYUM.
HecmoTpss Ha TO 4YTO MUKPOBOSHbI He
HarpeBaloT 6GOMbLWNHCTBO KOHTENHEPOB,
OHM MOryT HarpeBaTbCA OT pasorpeTbix
NPOOYKTOB.

Ucnonb3oBaHue 6nroaa ansa xpycrsawen KOPpoUku

O6GbIYHO MpU NPUroToBNEHUW Takux Gntoa,
KaKk nviuua wnuM nvporu, Ha rpune unu B
MUWKPOBOJIHOBOM MNeYM TecTO CTaHOBUTCS
MOKpbIM. JTOro  MOXHO wu3bexatb C
nomoLubo 6rnoga And XpyCTALENn KOPOYKM.
OHo 6nioga ObicTpo  pasorpesaeTtcs,
obecneymBasi pyMsiHYO XpYCTSILLYIO KOPOUKY.

Bniogo OnA  XpycTawlen KOpoukuM Takke
MOXHO MCNOMb30BaTb ANs NPUroTOBMNEHNUS
©6eKoHa, AL, COCUCOK U T.A.

OYEHb BAXHbIE NPUMEYAHUA:

eBceraa vcnonbayiiTe BapexXKU-NMpPUXBaTKK,
Tak Kak Gnogo Ans XpycTswen KOpOuKM
CTaHOBMUTCS O4YEHb rOPSYNM.

eHe crtaBbTe Ha OnO0 OnA  XpycTAWEn
KOPOYKM HUKaKMe npeameTbl, KOTopble He
ABMNAIOTCA  TEPMOCTOMKMMM  (Hampumep,
NNacTUKOBbIE MUCKN).

Y6eourtecb, YTO NOTEMHEHMUe nnacTuHa
HUKOrga He BCTynaeT B __KOHTaKT C
OYXOBKW, BO UM30exaHue Kakux-numoo

NoBPEeXAEHUN.

76

Kak rotoButb C Mcnonb3oBaHnem bnioga ans
XPYCTALLEN KOPOYKU:

1. Pasorpente 6niogo 4ns  Xpycrswen
KOpPOYKW, BbIOpaB dyHKUMO MWKPOBOSHBI
+ [punb ANMTENbHOCTLIO OT 3 A0 5 MUHYT
npv MoLHoCcTN MukposonH 360 BT.

2. CmaxbTe Onogo ans  xpycrsuwen
KOPOYKM pacTUTENbHbIM MacroMm, YToObl
nMLLa XopoLlo NoapyMsiHUIach.

3. lMomecTtute cBeXMe UM 3aMOPOXEHHbIE
NpoayKTbl HenocpeacTBeHHO Ha 6niogo
ANS  XpyCTAWen Kopodkn. Bbl moxeTe
noMecTuTb Ha ONAO  3aMOPOXKEHHYHO
nuy (Hanpumep, 3aMOPOXEHHYIO NULILY)
6e3 npeaBapuTEnbHONM PasmMOPO3KU.

4. Tlomectute Ha 6Gnogo AnA XpycTsAwewn
KOPOYKM Ha Bpallalolleecs CTekNo wunm
KEpaMMYeCKy0 OCHOBY B MUKPOBOJTHOBOW
neyu.

5. Bblbepute dyHkuMo MuKpOBOMHbI  +
Mpunb W Bpemsi TOTOBKE COrNacHo
YKa3aHHOMY HUXeE.



pycckumn

Bpemsa Bpemsa
Muwa Bec P P PekomeHgauun
rOTOBKMA BblAepXXnBaHnAa
200 > MUH 2 (T Ecav nuuua ToHKas.
Muuua 300r 6 MUH 2 MUH Ecnm nuuua ToNCTas, yBenmybTe Bpems Ha 1
400 r 7 MUH 2 MYH =2 MukyTl
3aBapHble 2001 5 MUH 2 MUH -
emnepaTypHas KomneHcaums AOCTUraeTcs
MUPOKKMN U
3a CYET BPEMEHMU BblAEPHMBAHMA.
Anporm 300r 6 MUH 2 MUH p AEp
Famb6yprepbl - 8 MUH 2 MUH MNepesepHyTb 2 pasa.
XpycTawmi
pycTAL 400 r 5 MUH == NepesepHyTb 1 pas.
KapTodenb

Kak u4nctute Onogo AnA xpycrawewn
KOPOUKM

TNyqwmin cnocob oumctute Ha 6Gnogo Ans
XPYCTSALLEN KOPOYKM - 3TO BbIMbITb €ro
ropsiieri BoOoOW M MOKWLMM CPeacTBOM, a
3aTeM OMONOCHYTb u4ucTon Bogon. He
UCMOMNb3yNTe LLETKY WNN XeCcTKylo rybky, B
NMPOTMBHOM Crnyvyae BepxHui crnon 6yget
NOBPEXAEH.

OYEHb BAXHbIE NPUMEYAHUA:

e Tak kak Ha 6040 AN XpyCTALLEeNn KOPOYKM
NoKpbITO crioem TedfioHa, ecnu Bbl byaeTe

MCNonb3oBaTb €ro  HenpaBWMbHO,
MOXeT BbITb NOBPEXAEHO.

OHO

e 3anpelyaeTcs pesatb nuuwly Ha OGnioge.
Y6epuTte nuwy c 6noga nepen TeM Kak
Hape3aTb ee. [lepeBopaumBatb MUY
XenaTenbHO NPV MOMOLUM MNacTUKOBOWA
UN OepeBSHHOM NONaToOYKU.

eBcerga ycraHaBnueaite 6nogo B LEHTpe
Kepamuyeckasi OCHOBa.

BaxHo: YO6epuTtecb, 4YTO Onogo Aans
XpycTsilleM  KOPOYKU  HMUKOrga He
conpukacaeTcsi co CTeHKaMW [yXOBOro
wkada, 4To6bl N36eXKaTh NOBPEKAESHUS.

Bo BpemMA paboTbl MUKPOBOJTHOBOM NEYM...

MpepbiBaHWe LUUKNa rOTOBKN

Bbl MoXeTe npepBaTb MpoLecc roTOBKU B
nobo  MOMEHT, HaxaB nepeknyaTenb
dyHKuMIA (1) OAMH pa3 unu OTKPbIB ABEpLyY

B oboux cnyvasix:
M3nyyeHne  MUKPOBOIH
npekpatiaeTcs.

[punb BbIKMIOYAETCS, HO OCTAETCA OYEHb
ropsiunm. OnacHocTb oXxoros!

Tanmep ocTaHaBnMBaeTCA M Ha Aucnnee
oTobpaxaeTcs  ocTaBlleecs  BpeMmsi
paboThbl.

. HeMeneHHo

[pwn xenaHuu, B 3TOT MOMEHT Bbl MOXETE:

1. TMepeBepHyTb UNM nNomellaTb NULLy Ans
€e paBHOMEPHOIo NPUroTOBIEHUS.
2. N3meHnnTb NnapameTpsbl NpoLecca.

OTmMeHUTb npouecc,
nepekntoyatens oyHkunin (1).

HaXaB

[Ona BO300OHOBMEHMA npouecca 3akponte

ABepuy M HaXmuTe  nepeknovaTenb
yHKumiA (1)

M3meHeHMe napameTpoB

Paboune napameTpbl (Bpewms, BeC,
MOLLIHOCTb U T.4.) MOTYT ObITb U3MEHEHbI NPy
NPUOCTaHOBKE npouecca NpPUroTOBMEHUS

NULLK creayowmm o6pasom:
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1. Ana w3MeHeHns BpPEMEHM MOBEpHYTb
MOBOPOTHYIO pyyky (3) w©  HaxaTb
nepeknioyatens  dyHkuun (1)  anga
noaTeepxaeHus. HoBoe 3agaHHoe Bpems
BCTYNnaeT B CUINY HEMEeANEHHO.

2. [Onsi usMeHeHUsi MOLLHOCTU HaXmMuTe Ha
nepeknoyaTens dyHKUMI Q).
CooTBeTCTBYIOLWUI CBETOMHAMKATOP
HaunMHaeT muraTb. MameHuTe napametp,
Ha)kaB Ha MOBOPOTHYIO PYYKy (3), a 3aTem
MOBEPHUTE  MOBOPOTHYID  pyyky  (3),
noaTBepanTe MOBTOPHBIM HaXaTuem Ha
nepeknoyartens dyHkuni (1).

Pa3mopo3ka

OTMeHa uuKIa roToBKu

Ecnv Bbl XOTUTE OTMEHWUTb LWKI TOTOBKM,
HaXmMuTe nepekntoyatens yHkumn (1) aesa
pasa.

MukpoBonHoBass neyb BblAACT 3BYKOBOW
curHan, u Ha gucnree oTobpassaTcs Yachl.

OKOHYaHMe LUKNna roToBKu

Mo  3aBeplleHWM  npouecca  rOTOBKU
pasgagyTcss TpU  KOPOTKUX  3BYKOBbIX
CUrHana, ¥ Ha pucnnee nosiBUTCA CIOBO
llEndll'

3BykoBble curHanbl 6yayT nNoBTOPATLCSH
kaxxgble 30 cekyHd A0 Tex Mop, Moka He
OyneT oTKpbITa ABepua neyun unu He GydeT
HaxaTa nepekmntovatenb yHkuni (1).

B crnegywowen Tabnuue  npuBoasTcs
pasnuyHble 3HaveHus Tpebyemoro BpemeHu
pasmMopo3kM M BblaepxuBaHus  (ans

Bpewms

MpoaykThbl

pa3Mopo3ku

rapaHTM paBHOMEPHOro MporpeBa MuLLK)
ANs pasnuuHbIX TUMOB M Beca MNPOAYKTOB, a
Takke pekoMeHaaLmun.

Bpems

MpumevaHusa
BblAepX1BaHUA

100 r 3-4 MyH

5-10 MuH MepeBepHyTb 0OANH pa3

200r 6-7 MuH 5-10 MuH lMepeBepHyTb 0ANH pa3

Kyckn maca: 500 r 14-15 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb ABa pa3a
TENSTUHA, rOBSANHA,

CBUHVHA 700 r 20-21 MuH 20-25 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

1000 r 29-30 MuH 25-30 MUH MepeBepHyTb ABa pa3a

1500 r 42-45 MyH 30-35 MyH MepeBepHyTb TpK pasa

Tyweroe wico 500 r 12-14 muH 10-15 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

1000 r 24-25 MWH 25-30 MUH MepeBepHyTb TpK pasa

100 r 4-5 MWH 5-6 MUH MepeBepHyTb ABa pasa

MsicHol chbapu 300r 8-9 MuH 8-10 MyH MepeBepHyTL TpU pa3a

500 r 12-14 muH 15-20 MUH MepeBepHyTb 0OAUH pa3

1251 3-4 MyH 5-10 MyH MepeBepHyTb ABa pasa

Cocucku 250r 8-9 MuH 5-10 MyH MepeBepHyTb 0OAUH pa3

500 r 15-16 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb ABa pa3a

MTtuua, Yactv 200r 7-8 MUH 5-10 MyH MepeBepHyTL TpU pasa

NTUYBNX TyLLEK 500 r 17-18 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb OAUH pa3

Kypvua 1000 r 34-35 MuH 15-20 MuH MepeBepHyTb 0ANH pa3
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Bpems

MpoaykThbl

pasMopos3ku

pycckumn

Bpewms MpumeyvaHus

BblAepXXnBaHus

1200 r 39-40 MuH

15-20 MuH MepeBepHyTbL 0ANH pa3

1500 r 48-50 MVH 15-20 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

100 r 3-4 MWH 5-10 MuH MepeBepHyTbL 0ANH pa3
Pbiba

200r 6-7 MUH 5-10 MuH MepeBepHyTbL 0ANH pa3
dopenb 200r 6-7 MUH 5-10 MuH MepesepHyTb ABa pasa

100 r 3-4 MWH 5-10 MuH MepeBepHyTbL 0ANH pa3
KpeBeTku

500 r 12-15 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTbL 0ANH pa3

200r 4-5 MWH 5-8 MuH MepeBepHyTb ABa pa3a
PpyKThI 300r 8-9 MuH 10-15 MuH MepeBepHyTb 0ANH pa3

500 r 12-14 muH 15-20 MuH lMepeBepHyTb 0OANH pa3

100 r 2-3 MuH 2-3 MUH MepeBepHyTb ABa pasa

200r 4-5 MyH 5-6 MuH MepeBepHyTb ABa pasa
Xneb

500 r 10-12 mMuH 8-10 MuH MepeBepHyTb ABa pasa

800 r 15-18 mMuH 15-20 MuH [MepeBepHyTL TpK pasa
Macno 250r 8-10 MuH 10-15 MuH MepesepHyTb OANH pas,

OCTaBUTb HaKPbITbIM
Tsopor 2501 6-8 MUH 5-10 MUH fepesepHyTb 0AH pas,
OCTaBUTb HaKPbITbIM

Cnusku 250r 7-8 MuH 10-15 MuH CHATb KPbILLIKY

O6LMe MHCTPYKLUN NO pa3MOpo3Ke

1. Mpu pasmoposke WCMOMNb3YNTE TOMBKO

nocyay, NpUrogHyt Ans MUKPOBOJTHOBbIX
neyen (cpapdop, CTEKNo, NOAXOLALIUA
nnacTuk).

Mcnonb3ynte yHKUMIO pPasMOpO3KM MO
BeCy M Tabnuupl, OTHOCAWMECs K
pPa3MOpPaXXMBaHUIO CbIPbIX MPOAYKTOB.

Bpewms pa3amMoposku 3aBucuT  OT
KonuyectBa M TOSMLUMHBLI KYCKOB MULLIN.
Mpwn 3amopaxvsaHun NpOAYKTOB,
NoAroToBbTe nx K npoueccy
pasmopaxuBaHusa. Pasgenute nuwy Ha
YacTu, KOTOPble COOTBETCTBYIOT pasmepy
KOHTenHepa.

Kak MOXHO nydwe pacnpegenute nuy
BHYTPM MWKPOBOMNHOBOW neun. Camble
TONCTbIE KYCKW PbIObl MW KYPUHBIE HOXKN
OOMKHbI  ObITb  MOMELLEHbl  CBEpXYy.

Camble TOHKME Kyckn MOryT  ObiTb
3allMLLIEeHbl C MOMOLLbLIO  antoMUHUEBOW
donbrn. BaxHo: aniomuHmeBas gornbra
He [OSKHa comnpukacaTbCsl CO CTEHKaMu
BHYTPEHHEN KaMepbl, TaK Kak 3TO MOXeT
npuBecTn K BO3HVMKHOBEHWIO
3NEKTPUYECKOW AYIW.

Hanbonee Toncrble Kycku Heobxogumo
nepeBepHyTb HECKOMNbKO pas.
Pacnpenenute 3amMopoXXeHHble NPOAYKThI
MaKkcMManbHO eAMHOOOpasHo, MNoToMy
yTO TOHKME, y3kune KYCKM
pa3MopaxmBaHusa GbicTpee, YeM TONCTble
KYCKM, Nnexalume CBepxy.

BoraTtble >xMpamu nNpoaykThbl, Takue, Kak
CNMBOYHOE Macno, TBOPOr W CIUBKW, He
OOMKHbI  pasmMopaxuBaTbCs [0 KOHLA.
Ecrnm ocTtaButb X nNpu  KOMHATHOM
Temnepatype, OHM OygyT TroToBbl K
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rnogaye Ha CTON B TEYEHME HECKOMbKUX
MUHYT. B cnyyae rnybGokon 3amopo3ku
CNMBOK, ECINN B HUX UMEKTCH MarneHbKkue
KyCOYKM nbda, CIUBKM HeobGXxoaMMo
B36UTL Nepef ynotpebneHvem.

8. lNomectTute nNTULY Ha NEepPeBEPHYTYIO
Tapenky C Tem, 4YTtoObl COK MOr nerye
BbITEKATb.

9. Xne6 pgomkeH OblTb 3aBEpHYT B
candeTtky ¢ Tem, 4ToObl OH He cTan
CINLLKOM CYXUM.

10.Bknounte nuwy Yepes  perynspHble
NPOMEXYTKN BPEMEHMW.

11.BblHbTE 3aMOPOXKEHHbIE MPOAYKTHI U3
yNakoBkM M He 3abyabTe yganutb Bce

meTannuyeckue 3aXUMBbI. Ecrin
KOHTEMHEpPbl, KOTOpble  UCMOSb3YHTCA
ans XpaHeHus NpoayKToB B

MOPO3UIIbHONM KaMepe, MOryT Takke ObiTb
Mcnonb3oBaHbl ans HarpeBa "
NPUroTOBMNEHNS MULLKM, NPOCTO yAanuTe
KPbILLKY. B NPOTMBHOM cnyvae,
NnomecTuTe npoayKTbl B KOHTEWHEPHI,
KOTOpble NoAxoasaT ANsi MUKPOBOJIHOBbLIX
nevyen.

12.2KuakocTb, oGpasyloLlasica B pesynbrarte

npouecca pasmMopo3ku, OCOBGEHHO B
cny4yae AoMaluHen NTuubl, AOMKHA ObITb
yTUNM3NMpOBaHa U HUM  NpU  Kakux
obcToATenbCTBaX OHA He  JOIbKHa
KOHTaKTMpoBaTb C APYrMMW NPOAYKTaMM.

13. UmenTte B BMAY, YTO NPU UCMONB3OBAHUK

dYHKUMM aBTOMATUYECKON PasMOpO3Ku
TpebyeTca BpeMs BblAEPXKMBAHUA C TEM,
YTOObI NMLLA NOMHOCTLIO Pa3Mopo3mnnach.

FoTOBKa C UCNOJNIb30BaHUEM MUKPOBOJTH

MpepnynpexaeHue! [lpoutute pasgen
“UHCTPYKUMM NO TexHUKe OBe3onacHocTu
ANA MUKPOBOITHOBOMW Mevun” npexae 4vem
roToBUTb B MMKPOBOJTHOBOM Ne4u.

Cnemynte 3TuM  pekoMeHZauusiMm  npu
rOTOBKE C MCMOMNb30BaHNEM MUKPOBOITH:

e [lepen HarpeBOM UMM MPUrOTOBIIEHUEM
NPOAYKTOB, MMEKLWMX 0BOMNoYKy  unm
KOXYpYy (Hanpumep, si6r0okM, NOMUAOPHI,
KapTodens, COCMCKM) Heo6xoaMMo
HaKoNoTb WX BWIIKOW, 4YTOOblI OHU He
nononanucb. HapexbTe nuwy nepeg
rOTOBKOM.

e [lepen Tem, kak MCNONb30BaTb KOHTENHEP,
npoBepbTe, MNOAXOAUT NM  OH  Ans
UCMNOMb30BaHNA B MWKPOBOMHOBOW Neuyn
(cm. pasgen o Tunax nocyabl, NPUroaHow
ONsi UCNonb30BaHUst Anst MUKPOBOJTHOBOM
neuu).

e Korga npoAykTbl TFOTOBSITCA MNPU  OYEHb
HebonbLuon BIIAXXHOCTU (Hanpumep,
pasmMopaxuBaHue xneba, NnpuroToBneHne
nonkopHa 1 T.4.), Bnara ucnapsietcs o4eHb
6bicTpo. lMpu aTom BHYTpU paboTatoliero
YyCTPOWCTBA BO3HUKAET BakyyM, M nuwa
MOXeT ob0yrnuTbca. Takaa cuTyauus
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MOXET  MNPMBECTM K  MOBPEXOEHUIO
YCTPOICTBA W UCMOSb3YEMOrO KOHTENHepa.
Takum obOpasom, nedb pomkHa ObiTb
yCTaHOBMNEHa TONMbKO Ha Heobxoaumoe
BpPeMsi FOTOBKM, U MPOLIECC NMPUrOTOBIEHUS

OOJDKEH NPOXOAUTb nog BaLLUM
NPUCMOTPOM.

HeBo3moxHO HarpeBaTtb 6onbLoe
KONnM4ecTBO pacTUTENbHOrO macna

(>kapuTb BO dhpuTIOpE) B MUKPOBOMHOBOM
neyu.

U3BnekuTe nonycabpukartbl ns
yNaKoBKM, TaK Kak MoOCrnegHsin He Bcerga
ABnseTcs TEPMOCTONKON. Cnepynte
WHCTPYKLMSAM U3rOTOBUTENS.

Mpw HanM4uKM pasnnYHbIX KOHTENHEPOB,
TakMx Kak, HanpvmMep, Yallku, pasMectuTe
UX  PpaBHOMEPHO Ha  KepamMuyeckom
OCHOBaHUW.

He 3akpbiBaTe nnacTMKOBble NakKeTbl
npyv MNOMOLUM METamnnMYecknx 3aXMMOB.
BmecTo aToro mcnonb3yiTte nnacTUKOBbIE
3aXuMbl. [PpOTKHUTE NakeT B HECKOMbKUX
mMecTax, YTobbl obecneunTb BbIXoa napa.
Mpu HarpeBaHMM uNU  MNPUTrOTOBMEHMUS
nuwy, ybeoutecb, 4YTO OHa AocTuraet
MWHUManbHoOW TemnepaTypbl 70°C.



pycckui

e Bo Bpemsi npouecca roToBkW, Ha CTekne NpUroToBneHus. 3anomMHUTE criegyowmne
OKHa ABepubl MoOryT 006pa3oBbiBaTLCA npasuna:
BoAsiHble napbl 1, 4epe3 HeKoTopoe e [IBOMHOE KOMWYECTBO MUK - BAOBOE
Bpemsl, cTekaTb BHM3. JTO HOpMarnbHas 6ornblie BpeMeHu
CUTyauus, U Aaxe MOXeT ObiTb BaXHbIM e[lonoBnHa KonmnyectBa — MOMOBUHA
nokasaTenem, €ecnuM Temnepatypa B BpeMeHM

noMelLLeHnn Hu3kas. ATo He npeacTasnsaeT
onacHocTu ansa npubopa. Mo 3aBepLueHun
NPUroTOBMEHNS MWLM  yAanute BOAY,

2. Yem Hwxke TemnepaTypa, Tem bonblie
BpPEMS IPUrOTOBIEHNS.

o6pasoBaBLUyoCs B pesynbtate 3. [lpodykTbl C GonblwmM  cofepxaHuem
KOHZAeHcauum. XKMOKOCTW HarpesatoTcs bbicTpee.

o [lpn HarpeBaHWM XNOKOCTEN, NCNOMNb3yNTe 4. lpaBunbHOe pacnpegeneHve nuwiM Ha
KOHTENHepb! C WMPOKUM ropsioM C TeM, KepaMmyeckoM OCHOBaHMKM obecneynsaet
4yTOGbI BNara ner4e ncrnapsnachb. paBHOMEPHOE  MPWUrOTOBMEHME  MULLM.

MoprotoBbTe MpOAYKTbI B COOTBETCTBUM C Ecnn nomectuTb TBepayl nuuly Ha

WHCTPYKUMSMKU 1M 0BpaTuTe BHUMaHWE Ha BHELUHEN 4acTu Tapenku, a HaumeHee

Bpems NPUroTOBMEHNS " YPOBEHb TBEpAyl - B CepefuHe Tapesku, MOXHO

MOLLIHOCTM, yKa3aHHble B Tabnuuax. OOHOBPEMEHHO HarpeBaTb pasnuyHble

BUAbI MULLK.

[MoOMHUTE, 4YTO 3HaYeHUs SBRSKTCH NULLb
OPUEHTUPOM N YTO OHUN MOTYT U3MEHATLCA B
3aBUCMMOCTU OT HavalrbHOro COCTOAHUA,

5. [Bepuy MOXHO OTKpbITb B ftoboe Bpemsi.
Mpn sToM npubop aBTOMATMYECKM

TeMMepaTypbl, BNXHOCTW M TWMA MULLM. BblkMovaeTcs.  MwukpoBonHoBas neuyb
PeKomer‘yeTcg perynupoBatb BpeMmsi npoaoIIXNUT paGOTaTb TOJIbKO, Korga Bbl
NPUroTOBMEHNA W YPOBEHb MOLLHOCTN B 3aKpoeTe [fBepUy U HaXMeTe Knasuuly
Kaxkaomn KOHKpETHOMN cuTyaumu. B 3anycka.

3aBuCMOCTH oT nun, BpeMsi 6. Hakpbitas nuwa TpebyeT MeHbLUErO
MPUroTOBMEHUS JOIKHO ObITb NPOANIEHO UK BPEMEHW MPUTOTOBMEHIS, U €6 CBOMCTBA
COKpALLEHO, 1 ypOBEHb MOLUHOCTW [OIDKEH nyJwe coxpaHsoTes. Kpblllka [JOrmKHA
ObiTb YBENUYEH UMM YMEHBLUEH. MNO3BONATL MMUKPOBONHAM MPOXOAUTE W
FoToBKa ¢ MCNONb30BaHUEM MUKPOBOIJH... AOMKHa MMeTb Hebonblume OTBEPCTUSA,

KOTOpPbIEe obecneynBatoT BbIXop, napa.

1. Yem 6onbluee KOMMYECTBO MULLM Bbl
rotoBuTe, Tem nonblue Bpemst

E E E |  Bpewms
KonuuecTtBo |, BleHHasa MowHocTbL Bpewms ;
MpoaykThbl ° Foﬁa feHHa otuHoc pe BblAEPXUBaH CoBeTbl
' (r) . xKmpkocTtb | (BatT) (MuH) | :
A (MuH)
LiBeTHas Kanycta 500 100 mn 850 9-11 2-3 Hapesatb
Bpokkonun 300 50 mn 850 6-8 2.3 JIOMTUKaMW.
TpubbI 250 25 mn 850 6-8 2-3
OcTaBuTb
HaKPbITbIM.
ropox u 300 100 mn 850 7-9 2-3 Hapesatb
MOPKOBb, KyOukamm unm
3amopoxeHHan 250 25 mn 850 8-10 2-3 roMTHkami.
MOpPKOBb OcraBnTb
HaKPbITbIM.
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Bpems

onuyectso [lo6aBneHHas MowHoOCTb |

MpoaykThbl ' (r) | KMAKOCTL (BarT) blaepXuBaH CoBeTbl
A (MUH) |

Kaptodens 250 25 mn 850 5-7 2-3 Ounctuts,
HapesaTb Ha
OANHaKoBble no
pasmepy yacTtu.
OcTaBuTb
HaKPbITbIM.

Mepew, 250 25 mn 850 5-7 2-3 Hapesatb

Nyk-nopeii 250 50 mn 850 5-7 2-3 Ky6ukamm unm
JNIOMTUKaMMW.
OcTaBuTb
HaKPbITbIM.

3aMopoXKeHHas 300 50 mn 850 6-8 2-3 OcTaBuTb

bptroccenbckas HaKPbITbIM.

Kanycta

Kanycra 250 25 Mn 850 8-10 2-3 OcTaBuTh
HaKPbITbIM.

Ta6nuubl n npeanoxeHusa — FoToBka pbIGbI

CoBeTbl

dune pbibbl 500 600 10-12 3 [oToBbTE noa KPbILLKOW.
MepeBepHnTe N0  npoLuecTsun
MOMOBUHbI BDEMEHW FOTOBKM.

Pbi6a 800 850 2-3 2-3 [oTOBbTE nog KPbILLKOW.

LieNIMKOM 400 7-9 lMepeBepHute N0  MpoLIECTBUK
MOMOBMHbI ~ BPEMEHU  TOTOBKM.
MoxeT BbITb He06X0AMMO HAKPbITh
KOHLIbI PbI6bl.

FoToBKa ¢ ucnonb3oBaHuem yHkuuu Npunb

,D,J'Iﬂ TOro  YTOOBI nonyynTb Haunydlne MUCNonb30BaHNA mMmacna BO BpemA

rpune,
KoTopas 2.

npowecca npon3soacTea.
Ctekno B [ABepue [OCTUraeT oO4eHb
BbICOKUX Temneparyp BO BpeMsi
ncnonb3oBaHusa rpungd. He nognyckanTe
neTen K neyu.

pesynbTaThbl rotoBke Ha
ucnonb3ynte peLueTky,
nocTaBnseTcs BMecTe ¢ npubopom.

npw

MomecTuTe pelleTKy B TaKOM MOJIOXKEHUM,

YTOGbl OHa He BCTynana B KOHTaKT C

MeTannuyecKumMm NoOBepPXHOCTAMMU 3. Bo Bpemsa paBotbl rpuns  CTEHKW
BHYTpPeHHel KaMepbl, TaK Kak cyllecTByeT BHYTpE€HHEN  kamepbl 1 pelletka
onacHoCTb BO3HUKHOBEHMUS OOCTUraloT O4YeHb BBLICOKMX Temnepartyp.

PeKOMeH,EI,yeTCﬂ ncnornb3oBaHne

BapeXeK-NpuxeaTok.
4. Bo Bpemsi ANUTENbHOTO WCMONb30BaHUSA
rpuns  HopMmanbHO, €Cnu  PEesncTopsbl

3NEeKTPUYEecCKon Aayru,
noBpeauTb YCTPOMUCTBO.

BAXHbIE COBETbI:

KoTopasa MoOXeT

1. MNpu nepeoHavyasrbHOM WCMOMbL30BaHUM

BPpeMEeHHO BbIKNHOYakTCA B CBA3U C

MVKPOBOTHOBON neyn BO3HMKaeT paboToi 3alwmTHOro TepMmocTara.
HebonbLuoe KO””?eCTBo AbIMa, a Takxe 5. BaxHo! Korga nuwia rotoBuTcsa Ha rpune
3anax, KoTopbli  BO3HMKAeT U3-3a
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NoaXoAuT N KOHTEeNHep ANs 3ToW Lenu
nnun HeT. CMm. Tabnuuy no Tunam nocygsbl!

6. TMpu Mcrnonb3oBaHUK rPUNs GPbI3MK Xupa
MOryT nonagatb Ha pPe3ncTopbl U
npuropaTb. TO HOpMarnbHas cUTyaums u
OHa He SIBNAETCSH HEMCMPaBHOCTbLIO.

7. Mo 3aBepweHUn TrOTOBKM  OYUCTUTE
BHYTPEHHIOIO ~ Kamepy  npubopa 1
akceccyapbl, 4ToBbl  NpemoTBpaTUTh

HanumnaHme oCTaTkKoB NULLN.

oJin4yecTB

pycckumn

Tabnuubl U coBeTbl — MUKPOBOJNHbI U
rpunb

PyHKUMA MWKPOBOMNH C rpunem ugeanbHO
noaxoauT Ans  GbICTPOrO  NPUrOTOBIIEHUS
MULLK 1, B TO XEe BPEMSI, MOMYYEHNS PYMSIHOW
KOpOYkM Ha Mmsice. OHa Takke MoXeT ObiTb
ucnonb3oBaHa Ans npurotoBneHus 6niog,
NOCbINAHHBIX CbIPOM.

MWKPOBOSHbI n rpunb paboTatoT
oaHoBpeMeHHO. MUKPOBOIHbI FOTOBAT MULLY,
a rpunb obecneumBaeT pyMsIHYHO KOPOYKY.

Mow#HocTts  Bpemsi pems

Tun KOHTenHe | BblaepXuBaHusA
o (Barr) | (muw) AP
; : ‘ (MuH)
MakapoHsl, 500 Tapenka ¢ HU3KuUm 180 12-17 3-5
nocbInaHHbIe CbIPpOM H6opTrKOM
Kaptodperns, 800 Tapenka ¢ HU3KuUm 360 20-22 3-5
NocCbINaHHbINA CbIPOM 6opTUKOM
NazaHbs npnbnus. 800 : Tapernka C HU3KUM 360 15-20 3-5
B6opTMKOM
CnuBOYHBIN CbIP rPUb - npubnua. 500 Tapenka C HU3KUM 180 18-20 3-5
6opTHKOM
2 cBexue KypuHble 200 r kaxpas Tapenka ¢ HA3KUM 180 10-15 3-5
HOXKM (Ha rpune) 6opTHKOM
Kypuua npubnus. 1000 | LWwupokas Tapenka c 180 35-40 3-5
HW3KUM GOPTUKOM
JlykoBbI cyn, 2 yalkv no CynoBsble Yatukm 180 2-4 3-5
NoCbINaHHbI CbIPOM 200 r
Mepen UCnorib3oBaHMEM  Taperiok U Ecnn BpemeHu rotoBkM He XBaTaeT, yToObI

KOHTENHEPOB B  MMWKPOBOMHOBOM  Meyu
ybeanTecb, YTO OHW NPUrOAHLI ANS 3TOrO.
Wcnonbsyiite Tonbko Te 6mioga, KoTopble

npuroaHb! ans MCMOMb30BaHNA B
MVKPOBOJTHOBbIX Meyax.

Mocyaa, ucnonb3yemasi npu
KOMBVHUPOBaHHOWM YHKLMM FOTOBKM,

[OIMKHA ObITb NPUrOA4HA Kak AJ1s MUKPOBOJTH,
Tak u gna rpunga. Cm. Ttabnuuy no tunam
ucnons3yemon nocyasi!

MomMHUTE, 4TO nNpuBEeOEHHblE 3HAYEHUs!
UMEIT TOMbKO OPVEHTUPOBOYHBLIN XapakTep

niwa noapymMsiHunach Hagnexatimm
o6pas3om, HacTpowte yHKUMIO rpunsa Ha 5
unn 10 MuHyT GonbLue.

MoxanyicTa, cobnrogante Bpems
BblAEPXMBAHUSA, U He 3abyabTe NepeBepHyTb
KyCKM Msca.

Ecnn He nmveeTcqa HUKaKnX
NMPOTUBOMOJI0XKHbIX VIHCprKLI,VIIZ, B npouecce
rOTOBKU OOJDKHa ncnonb3oBaTbCA
KepamMunyeckas 6asa.

3HaveHus, yKa3aHHble B Tabnuuax,
AeNCcTBUTENbHbI ANSA XOMNOAHOW BHYTPEHHeN

N YTO OHU MOFyT N3MEHATLCA B 3aBNCUMOCTU KaMepr (He Tpe6yeT09| 3apaHee
OT Ha4asbHOro COCTOSHUA, TeMNepaTypbl,  pasorpesaTth neuyb).

BIMa>XHOCTU U TUNa NULLN.

Kakoun ™n XXaponpo4yHow nocyaobl MOXHO
ncnonb3oBaTb?
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quHKLWIiI MUKPOBOJTH

Mpu wncnonb3oBaHun YHKLUUM MUKPOBOIH
BaXXHO NMOMHWUTb, yTO MWKPOBOJHbI
oTpaxaroTcs oT MeTannIM4ecKkmx
nosepxHocTteln. Ctekna, dapdop, kepamuka,
nnacTuk n Gymara no3BonsOT MUKPOBOSTHAM
NPOXOAMUTb.

Takum obpasom, meTannuyeckue
CKOBOPOAKM 7 nocypa ans
NPUroTOBNEHUA NMULLN UNN KOHTENHepbI C
MeTannamyeckumm Aetanamm mnm
yKpaleHUuaAMu He MoryTt ObITb
MCnonbL3oBaHbl B MMKPOBOSTHOBOW MeYMU.
CTeknsHHadA M Kepamuyeckas nocyga ¢
MeTansM4ecKUMN  yKpaweHUsiMM  Unun
npumecsimMmu (Hanpumep, CBUHLOBOE CTEKIIO0)
Takke He MoxeT ObiTb Wcnonb3oBaHa B
MUWKPOBOJSTHOBOW MeYu.

UpeanbHbIM mMaTepuanom ans
UCNONb30BaHUA MpU  FOTOBKE MUK B
MUKPOBOJIHOBOM MEeYn SABMASETCS CTEKO,
TEPMOCTOMKNIA  hapdop WnM  MuHa, unm
TepMocToMkMin  nnacTuk. OueHb  TOHKWIA
xXpycTanb " dapdop OOIMKHBI
UCMomnb3oBaTbCA  TOMBKO B TeYeHue
KOpPOTKOro mnepvoga BpeMeHu (Hanmpumep,
Ons pasorpesa nun).

["opsiume npoadyKkTel NepedatoT TeNno nocyae,
KOoTOpas MOXeT CcTaTb OYeHb rOopsiYen.
[Moatomy Bcerga ucnonb3ynite BapeXKU-
npuxsBaTku!

Kak npoTtectupoBaTtb nocyay,
Bbl XOTUTE UCMONIb30BaTb

KOTOpYHO

MnacTvkoBas nocyga He MNOAXOAUT AOns
rOTOBKM B JJaHHOM pexuMe.

Pexxum « MUKpOBONHbLI + rpunb»

Ons pexuma «MUKPOBOMHbI +
nocyga [OImKHA OOHOBPEMEHHO
COOTBETCTBOBATb TpeboBaHusaM no
MCNonb3oBaHMIO nocydbl AnNd MUKPOBOJIH U
rpuns.

rPUNb»

AntoMuHneBble eMKOCTU U ¢honbra

MNomecTtute nocyay B neyb npu
MaKkCUManbHOM MoLHOCTM Ha 20 CcekyHa.
Ecnn nocyma octaetca xonogHoM unu He
O4YeHb CUNbHO HarpeBaeTCsl, OHa MOAXOAWT.
OpaHako ecnv oHa CWUMbHO HarpeBaeTcsl Unu
BbI3bIBAET JNEKTPUYECKYID [Oyry, OHa He
NoaXOAWT.

®yHKuusa MNpunb

Ona wucnonb3oBaHna ¢ dyHkunen [punb
nocyga [JdomkHa OblITb  ycToWumMBa K
Temnepartype He Huxe 300°C.
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[oTOBbLIE ONtOAA B anOMUHUEBLIX E€MKOCTSX
unm donbre MO>HO CTaBUTb B
MUKPOBOSIHOBYKO ~ Meyvb, MpUHMMasi  BO
BHMMaHWe NpuBeAEHHbIE HUXE YCMNOBUS:

e Cnefyiite pekoMeHAauuMam npou3BoOAUTENS,
yKa3aHHbIM Ha yNaKoBKe.

® AIIOMUHMEBbIE  EMKOCTU He  [OJIKHbI
npesbIWaTb 3 CM B BbICOTY M KacaTbCA CTEHOK
Kamepbl neun (MMHMManbHoe paccTtosHue 3
cm). Heobxoaumo CHATb  aNlOMWHUEBYIO
KPbILLKY, €C/IM OHA ecTb.

e CraBbTe ANOMUHUEBYIO eMKOCTb
HenocpeacTBEHHO Ha MOBOPOTHbIN cToA. Mpwu
MUCMONb30BaHUN  METANIMYECKON  PELLETKM
CTaBbTeE eMKOCTb Ha ¢apdopoByro Tapesky.
3anpeLaeTca CTaBUTb aIlOMUHUEBbBIE EMKOCTMU
NpPAMO Ha METaIZINYECKYIO peLleTKy!

e Bpems npuUrotToBleHUs yBeAWYMBaETCA, TaK
KaK MMWKPOBOJ/IHbI MPOHMKAOT B MPOAYKTHI
TONbKO C BepxHelW CTOpoHbl. Ecau  BbI
COMHEeBaeTecs, nyywe nonb3ynTech
nogxogAwen ANa  MUKPOBOJIHOBOW  Meyun
nocygon.

e AniomuHueBas donbra UCMonb3yerca ANs
OTPaXKEeHU MWMKPOBONH BO Bpemsa npoLecca
pa3mopaxkuBaHua. Kpas wau BbicTynatowme
4YacTW HEXHbIX NPOAYKTOB, TAaKWMX Kak NTMua
mnun dapuw, obepHuTe GONbrol ANA 3alnTbl OT
neperpesa.

e BaxHo! AniomuHueBas ¢onbra He A[OMKHA
COMpPUKAcaTbCA CO CTEHKAaMM Kamepbl neun, Tak

KaK 3TO MOMKEeT BbI3BaTb 3/EKTPUYECKUN
Oyrosou paspsg.

Kpbiwkn

Pekomenaoyem Bam ncnonb3oBaTtb

CTEeKNdAHHblE UMK NNAaCTUKOBbIE KPbILWKU U
NULEeByo NNeHKy nNo cnegyrwmm npudnHam:



1. Momoraet nsbexatb U3MNULLIHETO
ucnapeHusi Bnaru (npexze Bcero, npu
LNNTENBHOM MPUrOTOBMEHMN);

2. CokpaliaeTcsi Bpemsi NPUroTOBIIEHMS;
MpoayKTbl He NepecyLUBaoTCS;
4. CoxpaHsieTcst apomaT NpoAyKTOB.

w

Ta6bnuua TMNOB nocyAabl

pycckumn

KpbIwkn  OOMKHbI UMETb  OTBEPCTYS,
npepoTBpallatoLme BO3HWKHOBEHWE
M3NUIIHEro AaeneHust napa. [nacTtukoBble
nakeTbl HEOOXOAMMO OTKpbIBaTb. BaHOYkM U

OYyTbINOYKM C  OETCKUM  MUTaHWeM U
nofoGHble eMKOCTVM  pasorpesaiite  6e3
Kpblllek, B TMNPOTUBHOM Cryyae eMKOCTU

MOTYT MOMHYTb.

MuUKpPOBOSHbI
PasmopaxuBaHue/ | Fpunb

nogorpes

MukpoBOMHbLI

MpuroroBneHue + rpunb

Ctekno u cpapcpop v
[ns ucnonb3oBaHusl B JOMalUHEM
XO3SIACTBE, HEOTHEYMOPHbIE, na na HeT HeT
NpUrogHble Anst MbITbsl B
Nnocy0OMOEYHOW MalunHe
FnasypoBaHHbIi dapdo|
OrHeysopHoe CTeK(J?O acg)a'?)(bop Ha Aa Aa Aa
®apdop, kameHHasi nocyaa 2
HernasypoBaHHas u
na aa HeT HeT
rnasypoBaHHasi 6e3
[eKopupoBaHusi MeTannom
InuHsaHasn nocyaa 2
masypoBaHHasi na aa HeT HeT
HernasyposaHHas HeT HeT HeT HeT
Mnactukosas nocyaa 2
TepmoycTonumsast go 100°C na HeT HeT HeT
TepmoycTonymeas go 250°C na na HeT HeT
MnacTukoBbie NneHku 3
Muwesas nneHka HeT HeT HeT HeT
Llennodax na na HeT HeT
Bymara, KapToH, neprameHT % na HeT HeT HeT
MeTann
AntomMuHneBas donbra na HeT na HeT
AnloMUHMEBas ynakoska °) HeT na na na
O6opynoBaHue na na na na
1.Mocyna 6e3 30noTbix U cepebpsiHbiX MNeHKoOM  TOonbko, 4YTOOblI  HaKkpblBaTb
000[KOB; CBWHLIOBbIN XpycTanb He NPOAYKTHI.
npuroaeH. 4. He vcrnonbayiite ByMaxHbIe Tapenku!
2.YuuTbiBaiTe pekOMeHAaUMn 5 Tonbko HU3KME eMKOCTM 6es Kpblek. He
nponssoanTens! [ONyCKanTe CONPUKOCHOBEHUS arioMUHUs

3.He 3akpbiBaliTe ynakoBkv MeTaniamyeckmumm
ckpenkamu. [lpogenbiBavite oTBepcTUs B
ynakoske.  [lonb3ynTecb  MNacTUKOBOW

CO CTeHKamu
ne4u.

Kamepbl  MWKPOBOJTHOBOM

OuucTtka u o6cnyxuBaHme MUKPOBOJSTHOBOM Ne4un
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OuucTka, NpaKTU4eCKy, €OVHCTBEHHOE
mMeponpusaTme HeobxognMoe ans
o6Cny>nMBaHMA MUKPOBOITHOBOW NEYM.
MpepynpexaeHue! PerynapHo ouunwanTte
neyb. Ypansnte OCEBLUME HA CTEHKaX
Kamepbl ocTaTkv nuwmn. Ecnn Bbl He cnegute
3a 4YNCTOTOW Meyn, ee noBepxHocTn GyayT
NopTUTBLCS, YTO NMpUBEAET K COKpaLLeHUro
cpoka cnyxbbl npubopa, a TakkKe MoOXeT
cTaTtb NpUYNHOMN BO3HUMKHOBEHUS
onacHow cutyauum.

MpenynpexaeHue! MNMepen o4yncTkom neyb
Heo6XoAMMO OTCOeAUHUTb OT NUTaHUA.
U3Bneknute BUINKY NPUCOEAUHUTENBLHOIO
kabenssi M3 po3eTKM UNU BbIKNKOYUTE
aBTOMaTU4YeCKMW BbIKITHOYaTe b NUTaHUS.

He nOﬂbSyﬁTer arpecCMBHbiIMM  UINN
aepa3MBHbIMVI YyncTawmMmMmn cpencTtBamMm,
MeTann4eCKMMM MoYarikamu, KoTopble
MOryT nouapanaTb MNOBEPXHOCTU nNeuum,
Unn ocTpbiMM nNpeamMeTamMu, TaK KakK OHU
MOryT OCTaBUTb NATHA U NOBpeXxaeHus
Ha NOBEPXHOCTAX Nne4yu.

He nonb3yntecb npubopamu, YNCTAWMMHU
noa BbICOKMM AaBrieHMeM, U npubopamu
ANSA OYMCTKU Nnapom.

MepeaHne noBepxHOCTH

OOblyHO  TpebyeTcda  MpPOCTO  OYUCTUTH
OyXOBKY MpW MOMOLLM BM@XHON TkaHW. Ecrin
neyb  CWNbHO  3arpsidHeHa, [AobasbTe

HEeCKONbKO Kanenb >XWMOKOCTU Ansl MblTbs
nocyabl B Body Ans MblTess neuu. [ocne
3TOro NPOTPUTE MEYb CYXON TKaHbHO.

HemeaneHHo yoanute N3BECTKOBbLIN Harner,
XWUp, Kpaxman unn natHa Aan4Horo 6enka. OT
3TUX NATEH MOXET BO3HUKHYTb KOPPO3UdA

He ponyckante nonagjaHus BoOAbl BHYTPb
neyu.

BHyTpeHHAA
MWUKPOBOJTHOBOW Ne4n

NOBEpPXHOCTb

KOTOpble MOIMW MPUCOXHYTb K BHYTPEHHEN
NOBEPXHOCTY NMeYu.

Ons Toro 4yToObl yAanuTb rpsidb, KOTOPYH
TpyaHee OTYNCTUTD, ncnonbaynTe
HearpeccuBHble uucTAWwmMe cpeacTtea. He
ucnonb3ynTe cnpeu Ans  OYMCTKM
AYXOBOK WINN p[pyrue arpeccuBHbie M
abpasuBHbIe MolOLMe cpeacTBa.

Bceraa copepxute ABepuy U nepeaHIo
NOBEepPXHOCTb Me4YM B YUCTOTe, UTOOLI
ABepua OTKpblBanacb M 3aKpblBanachb
AOIMKHbIM 06pa3zoMm.

Cnegute, 4TOoObI BOOJa He nonana B
BEHTUNSALNOHHBIE oTBEpCTUSA
MMKPOBOJTHOBOW Meyu.

PerynsapHo ounwanTte OCHOBaHue
BHYTPEHHEN KaMepbl, 0coDOeHHO nocne

pasnuea noGoi XUAKOCTU.

Ecnn neuyb cunbHO 3arpsisHeHa, noctaBbTe
CTakaH BOAbl HA OCHOBaHWe BHYTPEHHEN
Kamepbl W BKMOYUTE MUKPOBOJHOBYIO MeYb
Ha 2 vnu 3 MWHYTBI MPU MakCMManbHOW
MowHocTn. Ob6pasylwuinca nap CMArduT
rpsi3b, KOTOpYH nerko Oyger oT4nmcTuTb C
MOMOLLIbIO MSAFKOW TKaHMW.

HenpuatHble 3anaxv (Hanpumep, nocne
NpuUroToBneHns pbibbl) MOrytT ObiTb nerko
ycTpaHeHbl. [JobaBbTe HeCcKonbko Kanenb
MIMMOHHOTO COKa B YalKy C BOAOW.
MomecTnTe B YalKy ManeHbKyl IOXKY,
4YTOObI nsbexarb BbIKUMaHNS BOAbI.
HarpeBante Bogy B TeyeHne 2~3 MUHYT npu
MaKCMMarbHOW MOLLLHOCTM MUKPOBOJTH.

Mocne Kaxgoro WMCNONb30BaHWA, O4YUCTUTE
BHYTPEHHWE CTEHKM MPU MOMOLLU BRIAXKHOW
TKaHW, TaK KaKk 3TO - caMblii Nerkum crnocod
yoaneHus OpbI3roB WM MOTEKOB  MULLN,
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MoTonok BHYTPEHHEWN Kamepbl
MWKPOBOJITHOBOM NeYun
Ecnn noTonmok neuu 3arpsidHeH, MOXHO

OnycTUTb rpunb Ansa obnerdyeHvs npoueaypsbl
OYMCTKM.

UTtobbl un3bexaTb OMacHOCTU MNOMyyYeHus
OXOroB, MOAOXAMTE, MOKa rPUMb OCTbIHET
npexage, 4Yem onyckatb ero. BeinonHute
cnepylowme AenNCTBUS:

1.MoBepHuTe aepxaTens rpuns Ha 180° (1)

2. AkkypaTHO
3anpelyaetcs

onycrtute
NMPUMEHATb

rpunb (2).
136bITOYHOE



ycunume, Tak Kak 3TO MOXeT MNpuBectn K
noBpeXaeHuto rpuns.

3.TMocne ouncTkm NoTonka BepHUTE rpune (2)

Ha MeCTO, BbINOMHMB  NpPeablayLLyto
onepauutio.

BAXHOE NPEQYNPEXOEHUE:
[epxatenb HarpeBaTeNbHOrO  3fEMeHTa
rouna (1) MoxeT ynacTb, Korga ero
nosopauuBarT. Ecnu 910 npousonger,
BCTaBbTE  [JepXaTenb  HarpeBaTeribHOro

anemeHTa rpuns (1) B LWenb B MOTOMkKe
nonocTv u noeepHute ero Ha 90 ° B CTOPOHY
HarpeBaTesIbHOTO 3feMeHTa rpuns (2).

Jl 1

pycckun

Axkceccyapbl

Uuctute  akceccyapbl Mnocrne  Kaxgoro
ncnonb3oBaHus. Ecnm oHM oyeHb rpA3HbIE,
cHayana 3amo4uTe KX, a 3aTem UCMonb3ynTe
LeTKy u rybky. Akceccyapbl MOXHO MbiTb B
NocyOMOEYHOM MaLUnHe.

Y6eantech, YTO KEpaMUYECKOE OCHOBaHUE U
COOTBETCTBYOLLUIA aepxartenb Bceraa
HaxodsATcsa B uucToTe. He BKkMoyalite nevb,
ecnu Kepamuyeckoe OCHOBaHue [
COOTBETCTBYIOLUMIA AepXKaTernb He HaxoasTcs
Ha CBOMX MecTax.

Yto HYXXHO pAdenatb, €Ciin MUKPOBOJIHOBasA Ne4dYb He

paboTaeT?

NPEOYNPEXOEHUE! PemoHTHbIe paGoThbl
noboro THUNA A[OMKHblI BbINONHATLCS
KBanuMuUUpoOBaHHbLIMAU  TEXHUYECKUMMU
cneunanuctamu. JlioOble pPeMOHTHbIe
paboTbl, BbINONMHEHHble JULOM, He
YNOSTHOMOY€HHbIM Ha aTo
npou3BoauTesieM neyvu, onacHbI.

Bam HeT HeobGxoaMmocTu CBSA3bIBaTbLCA CO
Cnyx60 TEXHNYECKOW NOAAEPXKKN A11A TOro,
YTO paspeLlnTb crieayoLne Bonpochl:

e Ha aucnnee HeT

MpoBepbTe:

- He 6bma nu BbIkNOYEHa MHAMKAUMSA
BpemeHn (CM. pasgen, B KOTOpPOM
onuceiBaloTcst  6asoBble  HACTPOWKK
neuu).

e Hwuyero He npoucxoaut, korga £

Haxxumatro Ha knaBuwwm! MNpoBepbTe:

NHAUKaumn!

- He aktuBMpoBaHa nn  yHKUMSA
BnokupoBkn B Lensix 6esonacHoCTu
(cm. pasgen, B KOTOpPOM
onucbiBaloTCcs  6a3oBble  HACTPOMKM
neun).

e [eub He pa6oTaeT! MpoBepbTeE:
- BcraBneHa nn  BuNka  nNuTaHuA
NpaBUIIbHO B PO3ETKY.

- BknoyeHo nu nutaHmne neyun.

- TMonHocTblo N 3akpbiTa Asepua. Mpu
3aKpbITUK Aasepubl [LOIKeH
pa3fgaBaTbCsl CrbILLNMbINA LLIESTHOK.

- HeT nM nocTopoHHUX npeameToB
Mexay ABepuen U nepefHen YacTbio
BHYTPEHHEN Kamepbl.

e Bo Bpems paboTbl neun pasgaroTcA
cTpaHHble Wwymbl! NpoBepbTe:
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He BO3HMKaeT nu anekTpuyeckas gyra
BHYTPY MWKPOBOJTHOBOW neuu,
Bbl3BaHHas NMOCTOPOHHMUMM
MeTannMyeckumMm npegmeTamu  (cm.
pasgen o Tune nogxodswen Ans
neyu nocyasbl).

He «kacaeTca nv nocyda CTEHOK
BHYTPEHHeW Kamepbl.

NwmetoTca nn He3akpenieHHble
CTonoBbIe I'IpVI60pr nnn KyrnnHapHbie

NPUHaANEXHOCTH BHYTpU
MWKPOBOJTHOBOW MeYn.
Muwa He HarpeBaeTcs unu
HarpeBaeTtcsi o4eHb MearneHHo!
MpoBepbTe:

He ucnonb3oBanu N Bbl MO OLKOKe
MeTannu4eckyro nocyay.

MpaBunbHO Nu Bbl Bblbpanu Bpewmsi
paboTbl N YpOBEHb MOLLIHOCTH.

He nomMecTunun nn Bbl B

HENCNpPaBHOCTbIO. OxnaxgatoLunm
BEHTUMATOP MpofofkaeT paboTaTth elle
HekoTopoe Bpems. Korga temnepatypa B
A0CTaTo4YHON cTenexHu CHU3UTCH,
BEHTUNATOP BbIKITHOYMTCS.

Meuyb BKNOYaeTCsi, HO BHYTPEHHAA
nopcBeTka He 3aropaetcsi! Ecnv Bce
yHKUMKM paboTaloT AOMKHBIM 0BpasomM,
cKopee BCero, MPWYUHON HEeWCrNpaBHOCTH
SIBNSIETCSl neperopesllasl namroyka. Bbl
MOXeTe  npoforkaTb  WUCMONb30BaTh
neuvb.

Ha aucnnee otobpaxaeTcs nHankauus
“cErr’!

OtcoeguHute BUIKY nuTaHusa "
nogoxaute okono 5 cekyHa. [locne
3TOro, Bbl MOXETE CHOBa MOAKMYUTH
MUWKPOBOJIHOBYIO MeYb K CeTU MUTaHus,
coobuieHve “cErr” ucyesneT, n npubop
OyaeT NoNHOCTLIO FOTOB K paboTe.

3amMeHa naMno4ku

MUWKPOBOSIHOBYIO ~ Neyb  Gonbluee
KonudyectBO  nuwy  unm - Gonee Ecnn riamnodKa Tpebyet 3aMeEHblI,
XOMOAHY!O NiLLY, YeM 0BbIYHO. cBshkutecb co  Cnyxbon  TexHu4eckow
e [uvwa cnuwkom ropsivyasi, cyxas WUnu NnoaAepXKu, TaK KakK Heobxoanmo
nogropeBwas! [NpoBepbTe, npasBuUbHO AEMOHTMPOBaTh neyb ana 3aMeHbl
nu Bbl Bbibpanu Bpemsa paboTbl M JIaMMo4KK.
YPOBEHb MOLLHOCTM.
¢ T[locne 3aBepleHuns npouecca roToBK1
pasgalTca wymbl! 3TO He sBnNseTcs
TexHu4yeckue XapaKTepnucTukun
Cneuudmkaumm
e HanpsKeHne NEPEMEHHOIO TOKA.........cuveeerrirerernireeeerinneess (cm. Tabnnyky xapakTepucTmk)
o TPEOYEMAS MOLLHOCTD ....vveeiiiiieeiiiieesteeee sttt e s s e e s e e s nnnnee e 2700 Bt
®  MOLLHOCTD MPUITIS . c.eeiieeiiiiiitieie e e et e e e e e e e 1250 Bt
e  BbIxogHad MOLHOCTb MUKPOBOSTHOBOM MEYM ....coeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 850 Bt
e MUKPOBOTHOBAS HACTOTA ...ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e e e e e e a e e e e e 2450 Mly,
o TaBapuTbl (LU X B XT) cooeeieeiiiee e 595 x 390 x 334 mm
e [abaputbl BHyTpeHHen kamepbl (LU X B X T)..ccovciiiiiiiiiiiieeens 350 x 220 x 280 MM
©  EMKOCTD MEUM....uviiiiiieeiiiiiiiiiiee e e e s eeitttee e e e e e ettt e e e e e e snsraaaeaaeeaaan 22 n
0 B 22 kr
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3awuTa oKpyxawuweun cpeabl

pycckun

YTunusaumsa ynakosku @
Ha ynakoBke umeetca 3Hak Green Dot.

Mpn  yTunusauum  Bcex  yNaKoOBOYHbIX
MaTepuanos, Takux Kak KapTOH,
NMEHOMONNCTMPON W MIacTUKOBBIE MNIIEHKM,
ncnonb3ynTe COOTBETCTBYIOLLME MYCOPHbIE
KOHTEWNHEPbI. OT10  rapaHTupyer, yTOo
yMaKoBOYHbIE martepwuansl 6yoyT
noaBepratbCcs BTOPUYHOM nepepaboTke.

Ytunusauua cTapbIX 3neKTponpubopos

Gl

-
B COOTBETCTBUN c
EBponenckon aupekTmBbl

TpeboBaHUAMU
2012/19/EU no

Crtapble npubopbl  AOMKHbI  cobupaTtbes
OTAEeNbHO, YTOObI  ONTMMU3MPOBATb WX
ytunusaumio u nepepaboTky MaTepuanos,
KOTOpbIE OHU coAepXaT, a Takke YMEHbLUUTb
BO3O€EVCTBME Ha 3[0pOBbe YeroBeka U
OKpY>KatoLLyto cpeny. MepeyvépkHyTOE
n3obpaxeHve MYCOPHOTO KOHTelHepa
OOMKHO HaxoOWUTbCS Ha BCEX YCTPOWCTBAxX
ONst HanoOMUWHaHWs O  HeobxoaMMOCTU
oTaenbHoro  cbopa npu  yTunusauum
npubopa.

MoTpebutenn OOMKHbI CBA3ATbCA CO CBOUM
MECTHbIM OpraHoM BriacTu WnvM MpoaaBLOM
ANs nonyyYeHns uHdopmMaumnm o NpaBnibHON

YTUMU3ALIMN SNEKTPUYECKOTO U SNeKTpoHHoro  YTWinsauum CTapbix BbITOBbIX
o6opynosaHusi (WEEE) Heobxoanmo, 4tobbl  2NEKTponprbopos.

cTapble ObITOBble  3nekTponpubopbl  He Mepen ytunusauuen Bawero npubopa,
yTUNU3MpoBannce BMecTe C  OObIYHbIMU oTCoeanHUTE Kabenb nuTaHus 7
TBEpPAbIMY ObITOBBIMY OTXOA4AMM. yTUNU3npymnTe ero.

MHCprKLWIVI MO MOHTaXy

Mepea MoHTaXKOM MWUKPOBOJTHOBOW neuw. MpoBepebTe,

Heobxoanmo yb6eauTbcs, 4TO BXOAHOEe
HanpsbkeHue, YykaszaHHOe Ha Tabnuyke
XapaKTepuCTUK, COOTBETCTBYET HaMPsHKEHUIO
pPO3eTKN, KoTopylo  Bbl  cobupaetecb
ucnonb3oBaTtb. Tabnuuka pacnonoxeHa Ha
nepegHen 4actM MorocTM W OHa BuaHa
TONbKO NOCne OTKPbITUS ABEPU.

OtkpoviTe  gBepuy # BblHbTE n3
MWUKPOBOJTHOBOW neum BCE
BCcnoMoraTenbHble npucnocobnenus, a
TaKke yganuTe ynakoBOYHble Matepuansil.

MpepocTtepexeHune! MepenHsas
NOBEPXHOCTb MUWKPOBOSIHOBOW MNevn MOXeT
ObITb 06epHyTa 3awWwmTHOW NneHkown. Mepen
nepebIM BKMIOYEHMEM Heobxoanmo
OCTOPOXHO  YAanuTb  [OAHHYH  MIIEHKY,
HauMHasi C BHYTPEHHEN CTOPOHbI.

Heo6xoanmo y6eautbCcA B OTCYTCTBUM
Kakux-nm6o noBpexXaeHUn

3aKpblBaeTCcs M gBepua  MUKPOBOSHOBOM

neyn [OMKHbIM 0GpasoM, W HeT I
NoBPEXOEHUA Ha BHYTPEHHEN CTOpOoHe
ABepubl W nepeaHen NOBEPXHOCTU

MUWKPOBONHOBOM neyn. Ecnv Bel 0GHapyxunm
Kakme-nnbo noBpexaeHusi, obpaTtutecb B
CEPBUCHBIN LLEHTP TEXHUYECKON NOOOEPKKN.
HE MONb3YUTECb MUKPOBOTHOBOW
NEYbIO, ecnu noepexaeH kabenb nuTaHus

UM Bunka kKabensa, a Takke, ecnu
MUWKPOBOIHOBas neyb He paboTaeT
JOIMKHbIM obpasom, nmbo oblna
nospexaeHa. OOpaTutecb B CEPBUCHLIN
LIEHTP TEXHUYECKOW NOAAEPXKKU.

MomecTUTe  MMKPOBOMHOBYIO MeYb  Ha
POBHYIO U  YCTOMYMBYH)  MOBEPXHOCTb.

Mpunbop He [omMKeH HaxoaMTbCA NOBIM3ocTu
OT NCTOYHMKOB Tenna, paguo 1 TeNeBn3opoB.
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Bo Bpemsa ycTaHOBKM, Heobxogumo
y6eaAuTbCA, YTO LWHYP MNUTaHUA He
KacaeTCsi BIaXHbIX MOBEPXHOCTEM uNu
npeaMeToB C OCTPbIMU KpasiMu no3agm
MWUKPOBOJTHOBOW neum. Bbicokas
Temnepartypa MoXxeT npuBecTn K
noBpexaeHuto kabens.

BHumaHue: nocne YCTaHOBKU
MUKPOBONTHOBOWM neum, cnepyeT
y6eouTbCs, YTO BUNKa Kabensi HaxoauTcs
B npeaenax JoCcAraeMocTu.

NMocne MmoHTaxa

YCTPOMCTBO OCHalLeHO Kabenem nutaHusa n
pasbeMoM [Ans  O0AHOMA3HOr0 WUCTOYHMKA
TOKa.

Ecnun MUKpPOBOJIHOBas neyb
ycTaHaBninBaeTCcsa Ha NOCTOSIHHOM
OCHOBEe, MOHTaX [OOJIKeH BbINOJTHATLCA

KBanMuUMpoBaHHbIM  cneumanuctom. B
TakoMm criyyae, MMKPOBOJSTHOBAA NeYyb JOIMKHA
ObITb NOAKMOYEHA K LLeny C MHOTOMOSOCHbLIM

BblKMnto4vaTenem C MWUHUMaAIbHbIM
paccTosaHnem B 3 Mm MeXAy KOHTaKTamMu.

NPEAOCTEPEXEHMUE:
MWUKPOBOJIHOBAA
BbITb 3A3EMJIEHA.

NEYb  AOOIMKHA

MNpousBoauTenb M Po3HMYHbLIN Npoaasew
He HeCcyT OTBETCTBEHHOCTU 3a nbon
ywepb, KoTopbIi MOXeT OblTb HaHeceH
nogsM,  KMBOTHBIM - UM UMYLLECTBY, B
cnyyae HecobniogeHVsa 3TUX UHCTPYKUMIA NOo
MOHTaxXy.

MukpoBonHoBas neyb paboTaeT TOSbKO
Torga, Korga ABepua  3akpbiTa  AOSMKHbIM
obpasowm.

Mepea nepBbIM NCMONb30BaAHNEM
Heobx0AMMO OYNCTUTE BHYTPEHHIOK
NMOBEPXHOCTb MUKPOBOSTHOBOW NeYn u
AononHuTenbHble AeTanu, cnegys
WHCTPYKUMSIM MO OYUCTKE, NPUBEAEHHBIM B
pasgene "OuncTka u TexHu4eckoe
o6cnyxuBaHMe MUKPOBOMHOBOW Nneyn”.



Installazione / EvowpdTtwon / YctaHOBKa

MMKpOBOﬂHOBOVI neyum
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¢ Inserire il microonde nella nicchia ed allinearlo.

e Aprire lo sportello del microonde e fissare
I’apparechio al mobile da cucina con le quattro
viti allegate, come indicato nel disegno.

EL

e YTpwéte TO @oUpvo péoa oTO  ETITTAO
EVTOIXIOUOU TOU KAl KEVTPAPETE TO.

e Avoi€te TNV TTOPTA TOU QOUPVOU HIKPOKUUATWV
KOl OTEPEWOTE T OUCKEUR OTo  £TMITTAO,
XPNOIYOTIOIWVTOG TIG TEOoOePIG Bideg TOU TN
ouvodelouv. TomoBetiote TG Bideg  OTIg
MTTPOOCTIVEG AVTIOTOIXEG TPUTTEG.

RU

e [lonHOCTbI0 BCTaBbTE MWKPOBOMHOBYIO NeYb B
oTAeneHne KyxoHHon Mebenun n cueHTpyWiTe ee.

OTkponte [fBepuy MWKPOBOSIHOBOM Meun w
3akpenute npuvbop B OTAENEHWM KyXOHHOW
mMebenu C MOMOLLBbID YeTbipex BXOASLUMX B
KOMMMEKT BWHTOB. BcTaBbTe BUHTHI 4epe3
oTBepcTUs B nepegHen NOBEPXHOCTU
MUWKPOBOJSTHOBOM NeYu.
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