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ǜȅȃȂǿȐǻȂǶǴȁǼǹ ȃȂ ȁǴǻȁǴȋǹȁǼȒ

ʫ ǩǾǺǾ ǻǼǴǭǺǼ ǻǼǱǰǹǬǳǹǬȃǱǹ ǰǷȋ 
ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴȋ Ǯ ȃǬǽǾǹǺǸ ǰǺǸǬȄǹǱǸ 
ȁǺǳȋǵǽǾǮǱ Ǵ Ǯ ǭȇǾǺǮȇȁ ǿǽǷǺǮǴȋȁ.

ʫ ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǻocyǰoǸoeȃǹyȊ ǸaȄǴǹy 
ǾoǷȈǶo Ǯ ǰoǸaȄǹeǸ xoǳȋǵcǾǮe Ǵ ǾoǷȈǶo 
c ǿǶǬǳǬǹǹǺǵ ȂeǷȈȊ: ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ, 
ǴcǻoǷȈǳyeǸoǵ ǰǷȋ ǭȇǾoǮȇx ǹyǲǰ.

ʫ ǩǾǬ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǬȋ ǸǬȄǴǹǬ 
ǻǼǱǰǹǬǳǹǬȃǱǹǬ ǰǷȋ ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴȋ ǹǬ 
ǮȇǽǺǾǱ ǹǱ ǭǺǷǱǱ 2000 Ǹ ǹǬǰ ǿǼǺǮǹǱǸ 
ǸǺǼȋ.
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ǟǶaǳaǹǴȋ ǻo ǾexǹǴǶe ǭeǳoǻacǹocǾǴ

ǧǾaǻaȁǼȓ ȃo ȆexȁǼǾe ǵeǻoȃacȁocȆǼ

ǐǱǾǴ ǰǺ 8 ǷǱǾ, ǷǴȂǬ ǽ ǺǯǼǬǹǴȃǱǹǹȇǸǴ 
ȀǴǳǴȃǱǽǶǴǸǴ, ǿǸǽǾǮǱǹǹȇǸǴ Ǵ 
ǻǽǴȁǴȃǱǽǶǴǸǴ ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾȋǸǴ, Ǭ ǾǬǶǲǱ 
ǷǴȂǬ, ǹǱ ǺǭǷǬǰǬȊȅǴǱ ǰǺǽǾǬǾǺȃǹȇǸǴ 
ǳǹǬǹǴȋǸǴ Ǻ ǻǼǴǭǺǼǱ, ǸǺǯǿǾ ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǾȈ 
ǻǼǴǭǺǼ ǾǺǷȈǶǺ ǻǺǰ ǻǼǴǽǸǺǾǼǺǸ ǷǴȂ, 
ǺǾǮǱǽǾǮǱǹǹȇȁ ǳǬ Ǵȁ ǭǱǳǺǻǬǽǹǺǽǾȈ, ǴǷǴ ǻǺǽǷǱ 
ǻǺǰǼǺǭǹǺǯǺ ǴǹǽǾǼǿǶǾǬǲǬ Ǵ ǺǽǺǳǹǬǹǴȋ ǮǽǱȁ 
ǺǻǬǽǹǺǽǾǱǵ, ǽǮȋǳǬǹǹȇȁ ǽ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǱǵ 
ǻǼǴǭǺǼǬ.

ǐǱǾȋǸ ǹǱ ǼǬǳǼǱȄǬǱǾǽȋ ǴǯǼǬǾȈ ǽ ǻǼǴǭǺǼǺǸ. 
ǚȃǴǽǾǶǬ Ǵ ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴǱ ǻǼǴǭǺǼǬ ǹǱ 
ǰǺǷǲǹȇ ǻǼǺǴǳǮǺǰǴǾȈǽȋ ǰǱǾȈǸǴ, ȉǾǺ 
ǰǺǻǿǽǾǴǸǺ, ǾǺǷȈǶǺ ǱǽǷǴ ǺǹǴ ǽǾǬǼȄǱ 8 ǷǱǾ Ǵ 
Ǵȁ ǶǺǹǾǼǺǷǴǼǿȊǾ ǮǳǼǺǽǷȇǱ.

ǙǱ ǰǺǻǿǽǶǬǵǾǱ ǰǱǾǱǵ ǸǷǬǰȄǱ 8 ǷǱǾ Ƕ 
ǻǼǴǭǺǼǿ Ǵ ǱǯǺ ǽǱǾǱǮǺǸǿ ǻǼǺǮǺǰǿ.

ǣȄǹǺǸǹ ȋǹȀ ǶǶǹȅȆǼ ȃȄǼǵȂȄ Ƕ 

ȑǾȅȃǿȇǴȆǴȊǼȒ   

BǹǴǸaǾeǷȈǹo ǻpoȃǾǴǾe ǴǹcǾpyǶȂǴȊ ǻo 
ǸoǹǾaǲy Ǵ ȉǶcǻǷyaǾaȂǴǴ! ǎ ǹǱǵ ǽǺǰǱǼǲǴǾǽȋ 
ǮǬǲǹǬȋ ǴǹȀǺǼǸǬȂǴȋ ǻǺ ǿǽǾǬǹǺǮǶǱ, 
ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴȊ Ǵ ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǸǿ 
ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴȊ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ǝǺȁǼǬǹǴǾǱ ǮǽȊ ǰǺǶǿǸǱǹǾǬȂǴȊ ǰǷȋ 
ǰǬǷȈǹǱǵȄǱǯǺ ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴȋ ǴǷǴ ǰǷȋ 
ǻǱǼǱǰǬȃǴ ǱǱ ǽǷǱǰǿȊȅǱǸǿ ǮǷǬǰǱǷȈȂǿ.

ǔǹǽǾǼǿǶȂǴȊ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ ǸǺǲǹǺ 
ǳǬǯǼǿǳǴǾȈ ǭǱǽǻǷǬǾǹǺ ǽ ǹǬȄǱǯǺ ǴǹǾǱǼǹǱǾ-
ǽǬǵǾǬ. ǝǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǴǵ ǬǰǼǱǽ Ǯ ǔǹǾǱǼǹǱǾǱ 
ǿǶǬǳǬǹ ǹǬ ǺǭǺǼǺǾǱ ǻǺǽǷǱǰǹǱǵ ǽǾǼǬǹǴȂȇ ȉǾǺǵ 
ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǴ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ.

ǣpǼ ȃocȆaǶǾe

1 Cpaǳy ǻocǷe ǻoǷyȃeǹǴȋ 
ǻpoǶoǹǾpoǷǴpyǵǾe cocǾoȋǹǴe yǻaǶoǮǶǴ 
Ǵ caǸy ǻocyǰoǸoeȃǹyȊ ǸaȄǴǹy  
ǹa ǹaǷǴȃǴe ǾpaǹcǻopǾǹȇx ǻoǮpeǲǰeǹǴǵ. 
HǴ Ǯ ǶoeǸ cǷyȃae ǹe ǮǶǷȊȃaǵǾe 
ǻoǮpeǲǰeǹǹyȊ ǸaȄǴǹy, a cǮȋǲǴǾecȈ 
c ȀǴpǸoǵ-ǻocǾaǮȅǴǶoǸ BaȄeǵ ǸaȄǴǹȇ.

2 CǰaǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, yǻaǶoǮǶy 
ǹa yǾǴǷǴǳaȂǴȊ Ǯ cǻeȂǴaǷȈǹȇǵ 
ǻpǴeǸǹȇǵ ǻyǹǶǾ.

3 HeǷȈǳȋ ǻoǳǮoǷȋǾȈ ǰeǾȋǸ ǴǯpaǾȈ 
c yǻaǶoǮǶoǵ. He ǴcǶǷȊȃeǹa oǻacǹocǾȈ 
yǰyȄȈȋ, ecǷǴ ǰeǾǴ cǷyȃaǵǹo ǳaǶpoȊǾcȋ 
Ǯ ǶapǾoǹǹoǵ ǶopoǭǶe ǴǷǴ ǳaǻyǾaȊǾcȋ 
Ǯ yǻaǶoǮoȃǹoǵ ǻǷeǹǶe.

ǣpǼ ȇȅȆǴȁȂǶǾǹ

ʫ ǚǭǼǬǾǴǾǱ ǮǹǴǸǬǹǴǱ ǹǬ ǾǺ, ȃǾǺ 
ǽǮǺǭǺǰǹȇǵ ǰǺǽǾǿǻ Ƕ ǳǬǰǹǱǵ ǽǾǺǼǺǹǱ 
ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ ǻǺǽǷǱ 
ǿǽǾǬǹǺǮǶǴ ǳǬǶǼȇǾ (ǳǬȅǴǾǬ ǺǾ 
ǻǼǴǶǺǽǹǺǮǱǹǴȋ Ƕ ǯǺǼȋȃǱǵ ǻǺǮǱǼȁǹǺǽǾǴ).

ʫ ǟcǾaǹoǮǶy Ǵ ǻoǰǶǷȊȃeǹǴe ǻǼǴǭǺǼǬ 
ǻpoǮoǰǴǾe coǯǷacǹo ǴǹcǾpyǶȂǴǴ 
ǻo ǿǽǾǬǹǺǮǶǱ Ǵ ǸoǹǾaǲy.

ʫ ǛpǴ ǿǽǾǬǹǺǮǶǱ ǻocyǰoǸoeȃǹaȋ 
ǸaȄǴǹa ǰoǷǲǹa ǭȇǾȈ oǾǽǺǱǰǴǹǱǹǬ 
oǾ ceǾǴ.

ʫ ǟǭǱǰǴǾǱǽȈ, ȃǾǺ ǽǴǽǾǱǸǬ ǳǬǳǱǸǷǱǹǴȋ 
Ǯ ǰǺǸǬȄǹǱǵ ȉǷǱǶǾǼǺǻǼǺǮǺǰǶǱ 
ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǬ ǽǺǯǷǬǽǹǺ ǻǼǱǰǻǴǽǬǹǴȋǸ.

ʫ ǟǽǷǺǮǴȋ ǻǺǰǶǷȊȃǱǹǴȋ Ƕ ȉǷǱǶǾǼǺǽǱǾǴ 
ǰoǷǲǹȇ cooǾǮeǾcǾǮoǮaǾȈ ǰaǹǹȇǸ, 
ǻpǴǮeǰeǹǹȇǸ ǹǬ ǾǴǻoǮoǵ ǾaǭǷǴȃǶe 9J 
ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ.

ʫ EcǷǴ ceǾeǮoǵ Ȅǹyp ǰǬǹǹǺǯǺ ǻǼǴǭǺǼǬ 
ǭyǰeǾ ǻoǮpeǲǰeǹ, Ǿo oǹ ǰoǷǲeǹ ǭȇǾȈ 
ǳaǸeǹeǹ ǹa cǻeȂǴaǷȈǹȇǵ ceǾeǮoǵ Ȅǹyp. 

Bo ǴǳǭeǲaǹǴe ǺǻǬǽǹȇȁ ǽǴǾǿǬȂǴǵ, 
ǳǬǸǱǹǬ ǰǬǹǹǺǯǺ ȄǹypǬ ǰoǷǲǹǬ 
ǻǼǺǴǳǮǺǰǴǾȈǽȋ ǾǺǷȈǶǺ ȃǱǼǱǳ cepǮǴcǹǿȊ 
ǽǷǿǲǭǿ.
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ʫ EcǷǴ ǻocyǰoǸoeȃǹaȋ ǸaȄǴǹa ǭyǰeǾ 
ǮcǾpaǴǮaǾȈcȋ Ǯ ǮȇcoǶǴǵ ȄǶaȀ, 
Ǿo oǹ ǰoǷǲeǹ ǭȇǾȈ ǳǬǶpeǻǷeǹ 
ǹǬǰǷǱǲǬȅǴǸ ǺǭǼǬǳǺǸ.

ʫ ǎ ǽǷǿȃǬǱ ǮǽǾǼǬǴǮǬǹǴȋ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ 
ǸǬȄǴǹȇ ǻǺǰ ǴǷǴ ǹǬǰ ǰǼǿǯǴǸǴ ǭȇǾǺǮȇǸǴ 
ǻǼǴǭǺǼǬǸǴ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǿȃǱǽǾȈ 
ǽǺǰǱǼǲǬȅǿȊǽȋ Ǯ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǴ 
ǻǺ ǸǺǹǾǬǲǿ ȉǾǴȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ ǴǹȀǺǼǸǬȂǴȊ 
ǻǺ ǮǽǾǼǬǴǮǬǹǴȊ Ǯ ǶǺǸǭǴǹǬȂǴǴ 
ǽ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǺǵ.

ʫ ǖǼǺǸǱ ǾǺǯǺ, ǽǺǭǷȊǰǬǵǾǱ ǾǬǶǲǱ 
ǾǼǱǭǺǮǬǹǴȋ, ǻǼǴǮǱǰǱǹǹȇǱ Ǯ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴȋȁ 
ǻǺ ǸǺǹǾǬǲǿ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ, 
ȃǾǺǭȇ ǺǭǱǽǻǱȃǴǾȈ ǹǬǰǱǲǹǿȊ 
ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴȊ ǮǽǱȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ.

ʫ ǎ ǽǷǿȃǬǱ ǺǾǽǿǾǽǾǮǴȋ ǴǹȀǺǼǸǬȂǴǴ 
ǴǷǴ ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǴȁ ǿǶǬǳǬǹǴǵ 
Ǯ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǴ ǻǺ ǸǺǹǾǬǲǿ ǎǬǸ 
ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǺǭǼǬǾǴǾȈǽȋ Ƕ ǴǳǯǺǾǺǮǴǾǱǷȊ 
ȉǾǴȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ, ȃǾǺǭȇ ǿǭǱǰǴǾȈǽȋ Ǯ ǾǺǸ, 
ȃǾǺ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǸǺǲǹǺ 
ǮǽǾǼǬǴǮǬǾȈ ǻǺǰ ǴǷǴ ǹǬǰ ȉǾǴǸǴ 
ǻǼǴǭǺǼǬǸǴ.

ʫ ǑǽǷǴ ǎȇ ǹǱ ǽǸǺǲǱǾǱ ǻǺǷǿȃǴǾȈ 
ǴǹȀǺǼǸǬȂǴȊ ǺǾ ǴǳǯǺǾǺǮǴǾǱǷȋ, ǾǺǯǰǬ 
ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǹǱǷȈǳȋ 
ǮǽǾǼǬǴǮǬǾȈ ǻǺǰ ǴǷǴ ǹǬǰ ȉǾǴǸǴ 
ǻǼǴǭǺǼǬǸǴ.

ʫ ǘǴǶǼǺǮǺǷǹǺǮǬȋ ǻǱȃȈ, ǮǽǾǼǺǱǹǹǬȋ ǹǬǰ 
ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǺǵ, ǸǺǲǱǾ ǮȇǵǾǴ 
Ǵǳ ǽǾǼǺȋ.

ʫ ǛǼǴǭǺǼȇ, ǻpeǰǹaǳǹaȃeǹǹȇe ǰǷȋ 
ǮcǾpaǴǮaǹǴȋ ǴǷǴ ǹǴǲǹeǯo ǸoǹǾaǲa, 
Ǹoǲǹo ycǾaǹaǮǷǴǮaǾȈ ǾoǷȈǶo ǻoǰ 
cǻǷoȄǹȇǸǴ cǾoǷeȄǹǴȂǬǸǴ, ǶoǾopȇǱ 
ǻpoȃǹo ǻpǴǶpyȃeǹȇ Ƕ coceǰǹǴǸ 
ȄǶaȀaǸ, ȃǾǺǭȇ ǺǭǱǽǻǱȃǴǾȈ 
ycǾoǵȃǴǮocǾȈ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ʫ He ǿǽǾǬǹǬǮǷǴǮǬǵǾǱ ǻǼǴǭǺǼ 
ǮǭǷǴǳǴ ǴcǾoȃǹǴǶoǮ ǾeǻǷa (paǰǴaǾopoǮ 
oǾoǻǷeǹǴȋ, ǾeǻǷoaǶǶyǸyǷȋǾopoǮ, ǻeȃeǵ 
ǴǷǴ ǻpoȃǴx ǻpǴǭopoǮ, ǮȇǰeǷȋȊȅǴx 
ǾeǻǷo) Ǵ ǹǱ ǮǽǾǼǬǴǮǬǵǾǱ ǱǯǺ ǻoǰ 
ǮǬǼǺȃǹǺǵ ǻǬǹǱǷȈȊ.

ʫ ǔǸǱǵǾǱ Ǯ ǮǴǰǿ, ȃǾǺ ǻǺǰ ǰǱǵǽǾǮǴǱǸ 
ǴǽǾǺȃǹǴǶǺǮ ǾǱǻǷǬ (ǹǬǻǼǴǸǱǼ, ǽǴǽǾǱǸȇ 
ǺǾǺǻǷǱǹǴȋ / ǯǺǼȋȃǱǯǺ ǮǺǰǺǽǹǬǭǲǱǹǴȋ) 
ǴǷǴ ǯǺǼȋȃǴȁ ȃǬǽǾǱǵ ǻǼǴǭǺǼǬ ǴǳǺǷȋȂǴȋ 
ǽǱǾǱǮǺǯǺ ȄǹǿǼǬ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ 
ǸǺǲǱǾ ǺǻǷǬǮǴǾȈǽȋ. ǙǴ Ǯ ǶǺǱǸ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱ 
ǰǺǻǿǽǶǬǵǾǱ ǶǺǹǾǬǶǾǬ ǽǱǾǱǮǺǯǺ ȄǹǿǼǬ ǽ 
ǴǽǾǺȃǹǴǶǬǸǴ ǾǱǻǷǬ ǴǷǴ ǯǺǼȋȃǴǸǴ 
ȃǬǽǾȋǸǴ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ʫ ǛocǷe ycǾaǹoǮǶǴ ǻǼǴǭǺǼǬ 
eǯǺ ȄǾeǻceǷȈǹaȋ ǮǴǷǶa 
ǰoǷǲǹa ocǾaǮaǾȈcȋ xopoȄo ǰocǾyǻǹoǵ.

(CǸ. «ǩǷeǶǾpoǻoǰǶǷȊȃeǹǴe»)

ʫ B ǹeǶoǾopȇx ǸoǰeǷȋx:

B ǻǷacǾǸaccoǮoǸ Ƕopǻyce ȉǷeǸeǹǾa 
ǻoǰǶǷȊȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ ǴǸeeǾcȋ 
ȉǷeǶǾpǴȃecǶǴǵ ǶǷaǻaǹ, ǮǹyǾpǴ 
ǻoǰaȊȅeǯo ȄǷaǹǯa ǹaxoǰȋǾcȋ 
coeǰǴǹǴǾeǷȈǹȇe ǻpoǮoǰa. 
He ǻepepeǳaǵǾe ȉǾoǾ ȄǷaǹǯ, 
ǹe ǻoǯpyǲaǵǾe ǻǷacǾǸaccoǮȇǵ Ƕopǻyc 
Ǯ Ǯoǰy.

ǣpǼ eǺeǸȁeǶȁoǽ ȑǾcȃǿyaȆaȊǼǼ

BȇǻoǷǹȋǵǾe yǶaǳaǹǴȋ ǻo ǭeǳoǻacǹocǾǴ 
Ǵ ǻpaǮǴǷȈǹoǸy ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴȊ, 
ǻpǴǮeǰeǹǹȇe ǹa yǻaǶoǮǶe cpeǰcǾǮ ǰǷȋ 
ǸȇǾȈȋ Ǵ oǻoǷacǶǴǮaǹǴȋ ǻocyǰȇ.

ǵǿoǾǼpoǶǾa Ǹǿȓ ǻaȍǼȆȏ ǸeȆeǽ 

(ǵǿoǾǼpoǶǾa ǸǶepȊȏ) ǵǿoǾǼpoǶǾa ǸǶepȊȏ *

OǻǴcaǹǴe ǻpǴǹȂǴǻa ǰeǵcǾǮǴȋ ǭǷoǶǴpoǮǶǴ 
ǰǷȋ ǳaȅǴǾȇ ǰeǾeǵ ǹaxoǰǴǾcȋ ǽǳǬǰǴ ǹǬ 
oǭǷoǲǶe.

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ
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ǣpǼ ǶoǻȁǼǾȁoǶeȁǼǼ ȁeǼcȃpaǶȁocȆeǽ

ʫ PeǸoǹǾ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ 
Ǵ ǷȊǭȇe ǰpyǯǴe ǹeoǭxoǰǴǸȇe oǻepaȂǴǴ 
ǰoǷǲǹȇ ǮȇǻoǷǹȋǾȈcȋ ǾoǷȈǶo 
ǶǮaǷǴȀǴȂǴpoǮaǹǹȇǸǴ cǻeȂǴaǷǴcǾaǸǴ. 
ǐǷȋ ȉǾoǯo ǸaȄǴǹy cǷeǰyeǾ oǾǶǷȊȃǴǾȈ oǾ 
ceǾǴ. ǐǷȋ ȉǾoǯo ǴǳǮǷeǶǴǾe ǮǴǷǶy Ǵǳ 
poǳeǾǶǴ Ǵ ǮȇǶǷȊȃǴǾe ǻpeǰoxpaǹǴǾeǷȈ. 
ǓaǶpoǵǾe ǮoǰoǻpoǮoǰǹȇǵ Ƕpaǹ.

ʫ ǛǼǴ ǹǬǷǴȃǴǴ ǻǺǮǼǱǲǰǱǹǴǵ, ǺǽǺǭǱǹǹǺ ǹǬ 
ǻǬǹǱǷǴ ǿǻǼǬǮǷǱǹǴȋ (ǾǼǱȅǴǹȇ, ǰȇǼȇ, 
ǮȇǷǺǸǬǹǹȇǱ ǶǹǺǻǶǴ) ǴǷǴ ǹǬǼǿȄǱǹǴǵ 
ȀǿǹǶȂǴǴ ǰǮǱǼȂȇ, ǰǬǷȈǹǱǵȄǬȋ 
ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴȋ ǻǼǴǭǺǼǬ ǳǬǻǼǱȅǱǹǬ. 
ǔǳǮǷǱȃȈ ȄǾǱǻǽǱǷȈǹǿȊ ǮǴǷǶǿ Ǵǳ ǼǺǳǱǾǶǴ 
ǴǷǴ ǮȇǶǷȊȃǴǾȈ ǻǼǱǰǺȁǼǬǹǴǾǱǷȈ. 
ǓǬǶǼȇǾȈ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ, ǮȇǳǮǬǾȈ 
ǽǱǼǮǴǽǹǿȊ ǽǷǿǲǭǿ.

ǣpǼ yȆǼǿǼǻaȊǼǼ

1 Bo ǴǳǭeǲaǹǴe ǹecȃacǾǹȇx cǷyȃaeǮ, 
cpaǳy ǲe ǻpǴǮoǰǴǾe oǾcǷyǲǴǮȄǴe cǮoǵ 
cpoǶ ǭȇǾoǮȇe ǻpǴǭopȇ 
Ǯ ǹepaǭoǾocǻocoǭǹoe cocǾoȋǹǴe. 

2 CǰaǵǾe ǻocyǰoǸoeȃǹyȊ ǸaȄǴǹy 
ǹa yǾǴǷǴǳaȂǴȊ, ǻpoǮoǰǴǸyȊ coǯǷacǹo 
cooǾǮeǾcǾǮyȊȅǴǸ ǻpeǰǻǴcaǹǴȋǸ.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ ȃȂǿȇȋǹȁǼȓ ȆȄǴǶȀ!

ʫ ǣǾoǭȇ, ǹaǻpǴǸep, ǹe cǻoǾǶǹyǾȈcȋ 
oǭ oǾǶpȇǾyȊ ǰǮepȂy ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ 
ǸaȄǴǹȇ, ee cǷeǰyeǾ oǾǶpȇǮaǾȈ ǷǴȄȈ 
ǹa ǮpeǸȋ, ǹeoǭxoǰǴǸoe ǰǷȋ ǳaǯpyǳǶǴ 
Ǵ ǮȇǯpyǳǶǴ ǻocyǰȇ. 

ʫ ǙǺǲǴ Ǵ ǻǼǺȃǴǱ ǻǼǴǹǬǰǷǱǲǹǺǽǾǴ 
ǽ ǺǽǾǼȇǸǴ ǶǺǹȂǬǸǴ ǰǺǷǲǹȇ ǭȇǾȈ 
ǼǬǳǸǱȅǱǹȇ Ǯ ǶǺǼǳǴǹǱ ǰǷȋ ǽǾǺǷǺǮȇȁ 
ǻǼǴǭǺǼǺǮ* ǺǽǾǼȇǸǴ ǶǺǹȂǬǸǴ ǮǹǴǳ ǴǷǴ 
ǹǬ ǻǺǷǶǱ ǰǷȋ ǹǺǲǱǵ* ǴǷǴ Ǯ ǮȇǰǮǴǲǹoǸ 
ǶoǹǾeǵǹepǱ ǰǷȋ cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopoǮ* 
Ǯ ǯǺǼǴǳǺǹǾǬǷȈǹǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ.

ʫ HeǷȈǳȋ caǰǴǾȈcȋ ǴǷǴ ǮcǾaǮaǾȈ 
ǹa oǾǶpȇǾyȊ ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

ʫ ǝǷǱǰǴǾǱ, ȃǾǺǭȇ ǶǺǼǳǴǹȇ ǺǾǰǱǷȈǹǺ 
ǽǾǺȋȅǴȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ ǹǱ ǭȇǷǴ 
ǻǱǼǱǯǼǿǲǱǹȇ.

ʫ EcǷǴ ǸaȄǴǹa pacǻoǷoǲeǹa ǹe Ǯ ǹǴȄe, 
Ǿo ecǾȈ, ee ǭoǶoǮaȋ cǾeǹǶa oǾǶpȇǾa, Ǿo, 
Ǵǳ cooǭpaǲeǹǴǵ ǭeǳoǻacǹocǾǴ, ǳǺǹǿ 
ǰǮǱǼǹȇȁ ǻǱǾǱǷȈ ǹeoǭxoǰǴǸo cǭoǶy 
ǳǬǶǼȇǾȈ ǶǼȇȄǶǺǵ (Ǯo ǴǳǭeǲaǹǴe 
ǾpaǮǸǴpoǮaǹǴȋ). ǖǼȇȄǶǴ ǰǷȋ ȉǾǺǵ ȂǱǷǴ 
Bȇ cǸoǲeǾe ǻpǴoǭpecǾǴ Ǯ ǮǴǰe 
cǻeȂǴaǷȈǹoǵ ǻpǴǹaǰǷeǲǹocǾǴ 
Ǯ cepǮǴcǹoǸ ȂeǹǾpe 
ǴǷǴ Ǯ cǻeȂǴaǷǴǳǴpoǮaǹǹoǸ ǸaǯaǳǴǹe.

* Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ ǶȅǿǹǸȅȆǶǼǹ ǶǻȄȏǶǴ!

HǴǶoǯǰa ǹe ǴcǻoǷȈǳyǵǾe Ǯ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ 
ǸaȄǴǹe pacǾǮopǴǾeǷǴ. ǔǹaȃe 
ǹe ǴcǶǷȊȃeǹa oǻacǹocǾȈ ǮǳpȇǮa.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ ȂȌȃǴȄǼǶǴȁǼȓ!

Bo ǮpeǸȋ ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ ǰǮepȂy 
ǸaȄǴǹȇ cǷeǰyeǾ oǾǶpȇǮaǾȈ oȃeǹȈ 
ocǾopoǲǹo. He ǴcǶǷȊȃeǹa oǻacǹocǾȈ 
ǮȇǻǷecǶǴǮaǹǴȋ ǯopȋȃeǵ Ǯoǰȇ Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ.
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m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

 ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ Ǹǿȓ ǸǹȆǹǽ!

ʫ EcǷǴ Ǯ ǸaȄǴǹe ǴǸeeǾcȋ ǭǷoǶǴpoǮǶa 
ǰǷȋ ǳaȅǴǾȇ ǰeǾeǵ, Ǿo eȊ ǹeoǭxoǰǴǸo 
ǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ. Toȃǹoe oǻǴcaǹǴe 
ǭǷoǶǴpoǮǶǴ Bȇ ǹaǵǰeǾe Ǯ ǶoǹȂe 
ǴǹcǾpyǶȂǴǴ.

ʫ He paǳpeȄaǵǾe ǰeǾȋǸ ǴǯpaǾȈ 
c ǸaȄǴǹoǵ ǴǷǴ ǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ eȊ 
caǸocǾoȋǾeǷȈǹo.

ʫ ǐepǲǴǾe ǸoȊȅee cpeǰcǾǮo 
Ǵ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ Ǯ ǹeǰocǾyǻǹoǸ ǰǷȋ 
ǰeǾeǵ ǸecǾe. OǹǴ ǸoǯyǾ ǻpǴǮecǾǴ 
Ƕ xǴǸǴȃecǶǴǸ oǲoǯaǸ ǻoǷocǾǴ pǾa, 
ǯǷoǾǶǴ Ǵ cǷǴǳǴcǾoǵ oǭoǷoȃǶǴ ǯǷaǳ 
ǴǷǴ Ƕ yǰyȄȈȊ.

ʫ He ǻoǰǻycǶaǵǾe ǰeǾeǵ ǭǷǴǳǶo Ƕ oǾpȇǾoǵ 
ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹe. ǎ 
ǻǺǽǿǰǺǸǺǵǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ ǸǺǯǿǾ 
ǹǬȁǺǰǴǾȈǽȋ ǸǱǷǶǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ, ǶǺǾǺǼȇǱ 
ǰǱǾǴ ǸǺǯǿǾ ǻǼǺǯǷǺǾǴǾȈ; ǮǺǰǬ ǮǹǿǾǼǴ 
ǸǬȄǴǹȇ ǹǱ ǻǼǱǰǹǬǳǹǬȃǱǹǬ ǰǷȋ ǻǴǾȈȋ, 
ǺǹǬ ǸǺǲǱǾ ǽǺǰǱǼǲǬǾȈ ǺǽǾǬǾǶǴ ǸǺȊȅǱǯǺ 
ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ʫ CǷeǰǴǾe ǳa ǾeǸ, ȃǾoǭȇ ǰeǾǴ ǹe ǴǯpaǷǴ 
c ǻoǰcǾaǮǶoǵ ǰǷȋ ǾaǭǷeǾǶǴ ǸoȊȅeǯo 
cpeǰcǾǮa 1B (Ǵǳ ǶoǾopoǵ ǸoȊȅee 
cpeǰcǾǮo ǻoǻaǰaeǾ ǳaǾeǸ Ǯ ǸaȄǴǹy). 
MaǷeǹȈǶǴe ǻaǷȈȂȇ peǭeǹǶa ǸoǯyǾ 
ǳacǾpȋǾȈ Ǯ ǻaǳax ǻoǰcǾaǮǶǴ.

ʫ ǚǾǶǼȇǮǬȋ Ǵ ǳǬǶǼȇǮǬȋ ǰǮǱǼȂǿ ǭȇǾǺǮǺǯǺ 
ǻǼǴǭǺǼǬ, ǮǽǾǼǺǱǹǹǺǯǺ Ǯ ǶǺǷǺǹǹǿ, 
ǽǷǱǰǴǾǱ ǳǬ ǾǱǸ, ȃǾǺǭȇ Ǯ ǻǼǺǽǾǼǬǹǽǾǮǱ 
ǸǱǲǰǿ ǰǮǱǼȂǱǵ ǭȇǾǺǮǺǯǺ ǻǼǴǭǺǼǬ 
Ǵ ǼǬǽǻǺǷǺǲǱǹǹǺǵ ǻǺǰ ǹǴǸ ǰǮǱǼȂǱǵ 
ȄǶǬȀǬ ǹǱ ǻǼǴǰǬǮǴǾȈ Ǵ ǹǱ ǻǼǴȅǱǸǴǾȈ 
ǰǱǾǱǵ.

ʫ ǐǱǾǴ ǸǺǯǿǾ ǳǬǶǼȇǾȈǽȋ Ǯ ǭȇǾǺǮǺǸ 
ǻǼǴǭǺǼǱ (ǺǻǬǽǹǺǽǾȈ ǳǬǰȇȁǬǹǴȋ) ǴǷǴ 
ǻǺǻǬǽǾȈ Ǯ ǴǹǿȊ ǺǻǬǽǹǿȊ ǽǴǾǿǬȂǴȊ. 

ǛǼǴ ǮȇȁǺǰǱ ǭȇǾǺǮǺǯǺ ǻǼǴǭǺǼǬ Ǵǳ 
ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ: ǴǳǮǷeǶǴǾe ǮǴǷǶy ǸaȄǴǹȇ 
Ǵǳ poǳeǾǶǴ, oǾpeǲȈǾe ceǾeǮoǵ Ȅǹyp 
Ǵ yǭepǴǾe eǯo ǻoǰaǷȈȄe. ǓaǸoǶ ǰǮepȂȇ 
cǷeǰyeǾ cǷoǸaǾȈ, ȃǾoǭȇ oǹa ǭoǷȈȄe 
ǹe ǳaǶpȇǮaǷacȈ. 

ǢȉȄǴȁǴ ȂǾȄȇǺǴȒȍǹǽ ȅȄǹǸȏ

KaǶ Ǯ yǻaǶoǮǶe ǹoǮȇx ǻocyǰoǸoeȃǹȇx ǸaȄǴǹ, ǾaǶ 

Ǵ Ǯ oǾcǷyǲǴǮȄǴx cǮoǵ cpoǶ cǾapȇx ǸaȄǴǹax 

coǰepǲaǾcȋ ǰopoǯocǾoȋȅee cȇpȈe Ǵ ǸaǾepǴaǷȇ, 

ǶoǾopȇe ǻpǴǯoǰǹȇ ǰǷȋ ǮǾopǴȃǹoǯo ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴȋ.

ǛoǲaǷyǵcǾa, ǻpoǮoǰǴǾe yǾǴǷǴǳaȂǴȊ oǾǰeǷȈǹȇx 

ǰeǾaǷeǵ, ǻpeǰǮapǴǾeǷȈǹo paccopǾǴpoǮaǮ Ǵx.

ǔǹȀopǸaȂǴȊ o coǮpeǸeǹǹȇx ǸeǾoǰax yǾǴǷǴǳaȂǴǴ 

Bȇ cǸoǲeǾe ǻoǷyȃǴǾȈ y BaȄeǯo ǾopǯoǮoǯo aǯeǹǾa 

ǴǷǴ Ǯ opǯaǹax ǶoǸǸyǹaǷȈǹoǯo yǻpaǮǷeǹǴȋ ǻo ǸecǾy 

BaȄeǯo ǲǴǾeǷȈcǾǮa.

ǧȃaǾoǶǾa

Bce ǻǷacǾǸaccoǮȇe ȉǷeǸeǹǾȇ ǶoǹcǾpyǶȂǴǴ ǸaȄǴǹȇ 

ǴǸeȊǾ cǾaǹǰapǾǹȇe oǭoǳǹaȃeǹǴȋ, ǴcǻoǷȈǳyeǸȇe Ǯo 

ǮceǸ ǸǴpe (ǹaǻp., >PS< ǰǷȋ ǻoǷǴcǾǴpoǷa). 

ǍǷaǯoǰapȋ ȉǾoǸy Ǹoǲǹo ǻpoǮoǰǴǾȈ yǾǴǷǴǳaȂǴȊ, 

paccopǾǴpoǮaǮ ǻǷacǾǸaccoǮȇe ǰeǾaǷǴ ǹa ǯpyǻǻȇ 

paǳǷǴȃǹȇx oǾxoǰoǮ.

BȇǻoǷǹȋǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, yǶaǳaǹǴȋ ǻo ǭeǳoǻacǹocǾǴ, 

ǻpǴǮeǰeǹǹȇe Ǯ paǳǰeǷe «ǛpǴ ǻocǾaǮǶe».

CȆapȏe ȀaȌǼȁȏ

BȇǻoǷǹȋǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, yǶaǳaǹǴȋ ǻo ǭeǳoǻacǹocǾǴ, 

ǻpǴǮeǰeǹǹȇe Ǯ paǳǰeǷe «ǛpǴ yǾǴǷǴǳaȂǴǴ». 

ǐǬǹǹȇǵ ǻǼǴǭǺǼ ǴǸǱǱǾ ǺǾǸǱǾǶǿ Ǻ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǱǮǼǺǻǱǵǽǶǴǸ ǹǺǼǸǬǸ 2012/19/

EU ǿǾǴǷǴǳǬȂǴǴ ȉǷǱǶǾǼǴȃǱǽǶǴȁ Ǵ ȉǷǱǶǾǼǺǹǹȇȁ 

ǻǼǴǭǺǼǺǮ (waste electrical and electronic 

equipment - WEEE). ǐǬǹǹȇǱ ǹǺǼǸȇ 

ǺǻǼǱǰǱǷȋȊǾ ǰǱǵǽǾǮǿȊȅǴǱ ǹǬ ǾǱǼǼǴǾǺǼǴǴ 

ǑǮǼǺǽǺȊǳǬ ǻǼǬǮǴǷǬ ǮǺǳǮǼǬǾǬ Ǵ ǿǾǴǷǴǳǬȂǴǴ 

ǽǾǬǼȇȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ.
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ǓǹaǶoǸcǾǮo c ǸaȄǴǹoǵ

ǛȁaǾoȀcȆǶo c ȀaȌǼȁoǽ

PǴcyǹǶǴ, ǴǳoǭpaǲaȊȅǴe ǻaǹeǷȈ yǻpaǮǷeǹǴȋ 

Ǵ ǮǹyǾpeǹǹee ocǹaȅeǹǴe ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ, 

Bȇ ǹaǵǰeǾe Ǯ ǹaȃaǷe ǴǹcǾpyǶȂǴǴ ǹa oǭǷoǲǶe.

B ǾeǶcǾe Bȇ ǹaǵǰeǾe ǹa cǹocǶǴ, ǶacaȊȅǴecȋ 

oǾǰeǷȈǹȇx ǻoǳǴȂǴǵ.

ǣaȁeǿȐ yȃpaǶǿeȁǼȓ

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

** KoǷǴȃecǾǮo Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

BȁyȆpeȁȁee ocȁaȍeȁǼe 

ȃocyǸoȀoeȋȁoǽ ȀaȌǼȁȏ

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǠǹȁȒ «ǢǵǻȂȄ»

ǟǽǾǬǹǺǮǶǴ ǎȇ ǹǬǵǰǱǾǱ Ǯ ǺǾǰǱǷȈǹȇȁ ǼǬǳǰǱǷǬȁ.

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

( BȇǶǷȊȃaǾeǷȈ «BKǗ./BǧKǗ.»

0 KǹoǻǶǴ Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸ **

8 ǔǹǰǴǶǬǾǺǼ «ǛpoǮepȈǾe ǻoǰaȃy Ǯoǰȇ»

@ ǔǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹaǷǴȃǴȋ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ
H ǔǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹaǷǴȃǴȋ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ
P TaǵǸep ǳaǻycǶa *

X ǐoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇe ȀyǹǶȂǴǴ **

` KǹoǻǶa «CTAPT»

h ǢǴȀpoǮoǵ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ
)" PyȃǶa oǾǶpȇǮaǹǴȋ ǰǮepȂȇ ǸaȄǴǹȇ

1" BǹyǾpeǹǹee ocǮeȅeǹǴe *

1* BȇǰǮǴǲǹoǵ ǶoǹǾeǵǹep ǰǷȋ cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopoǮ
12 BepxǹǴǵ Ƕopoǭ
1: ǎǱǼȁǹǴǱ ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ
1B ǛoǰcǾaǮǶa ǰǷȋ ǾaǭǷeǾoǶ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa

1J BcacȇǮaȊȅee oǾǮepcǾǴe

1R BȇǻycǶǹoe oǾǮepcǾǴe (eǸǶocǾȈ c ȂeoǷǴǾoǸ)

1Z HǴǲǹee pacǻȇǷǴǾeǷȈǹoe ǶopoǸȇcǷo

1b KoǹǾeǵǹep ǰǷȋ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ
1j ǠǴǷȈǾpȇ
9" KopǳǴǹa ǰǷȋ cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopoǮ
9* HǴǲǹǴǵ Ƕopoǭ
92 ǖǺǹǾǱǵǹǱǼ ǰǷȋ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ
9: KaǸepa ǰǷȋ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa

9B ǓaȅeǷǶa ǹa ǶaǸepe ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ
9J TǴǻoǮaȋ ǾaǭǷǴȃǶa

• ǒecǾǶocǾȈ Ǯoǰȇ •:‹‹ - •:‹ˆ
š ǔǹǾeǹcǴǮǹaȋ cyȄǶa š:‹‹ - š:‹‚
§ OǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ §:‹‹ - §:‹‡
‘ ǏǺǼȋȃǬȋ ǮǺǰǬ ‘:‹‹ - ‘:‹‚*

› ǓǿǸǸǱǼ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ›:‹‹ - ›:‹„
˜ ǌǮǾǺǸǬǾǴȃǱǽǶǺǱ ǮȇǶǷȊȃǱǹǴǱ ˜:‹‹ - ˜:‹ƒ
† OǻǾǴȃecǶaȋ ǴǹǰǴǶaȂǴȋ Ǯo ǮpeǸȋ 

ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ †:‹‹–†:‹ƒ
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ǟǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǿǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ/CǻeȂǴaǷȈǹaȋ coǷȈ

ǧȅȆȄȂǽȅȆǶȂ Ǹǿȓ ȇȀȓǷȋǹȁǼȓ ǶȂǸȏ/

CȃeȊǼaǿȐȁaȓ coǿȐ

ǐǷȋ ǻoǷyȃeǹǴȋ xopoȄǴx peǳyǷȈǾaǾoǮ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ 

ǸaȄǴǹa ǹyǲǰaeǾcȋ Ǯ ǸȋǯǶoǵ Ǯoǰe, Ǿ. e. Ǯ Ǯoǰe 

c ǸaǷȇǸ coǰepǲaǹǴeǸ coǷeǵ, Ǵǹaȃe ǭeǷȇǵ cǷoǵ 

ǹaǶǴǻǴ ǭyǰeǾ ocaǲǰaǾȈcȋ ǹa ǻocyǰe Ǵ ǰeǾaǷȋx 

ǮǹyǾpeǹǹeǯo ocǹaȅeǹǴȋ ǸaȄǴǹȇ.  

BoǰoǻpoǮoǰǹaȋ Ǯoǰa c ǲecǾǶocǾȈȊ ǮȇȄe 

1,2 ǸǸoǷȈ/Ƿ ǰoǷǲǹa yǸȋǯȃaǾȈcȋ. ǩǾǺ ǰǺǽǾǴǯǬǱǾǽȋ 

ǽ ǻǺǸǺȅȈȊ ǽǻǱȂǴǬǷȈǹǺǵ (ǼǱǯǱǹǱǼǴǼǿȊȅǱǵ) ǽǺǷǴ 

Ǯ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǱ ǰǷȋ ǿǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ, ǴǸǱȊȅǱǸǽȋ 

Ǯ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ. 

ǟǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ, ǳǬǰǬǮǬǱǸǺǱ ǰǷȋ ǹǬǽǾǼǺǵǶǴ 

ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǬ, Ǵ ǺǻǼǱǰǱǷȋǱǸǺǱ ǴǸ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǽǺǷǴ 

ǳǬǮǴǽǴǾ ǺǾ ǿǼǺǮǹȋ ǲǱǽǾǶǺǽǾǴ ǮǺǰȇ Ǯ ǎǬȄǱǸ 

ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǱ (ǽǸǺǾǼǴǾǱ ǾǬǭǷǴȂǿ).

ǡǴȅȆȄȂǽǾǴ ȇȅȆǴȁȂǶǾǼ Ǹǿȓ ȇȀȓǷȋǹȁǼȓ 

ǶȂǸȏ

KoǷǴȃecǾǮo ǰoǭaǮǷȋeǸoǵ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ 

peǯyǷǴpyeǾcȋ ǻyǾeǸ ycǾaǹoǮǶǴ ǳǹaȃeǹǴǵ oǾ •:‹‹ 

ǰo •:‹ˆ.  

EcǷǴ ycǾaǹoǮǷeǹo ǳǹaȃeǹǴe •:‹‹, Ǿo ȉǾo ǳǹaȃǴǾ, ȃǾo 

Ǯ coǷǴ ǹeǾ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ.

1 ǟǳǹaǵǾe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ BaȄeǵ 

ǮoǰoǻpoǮoǰǹoǵ Ǯoǰȇ. B ȉǾoǸ BaǸ ǻoǸoǲeǾ 

opǯaǹǴǳaȂǴȋ ǻo ǮoǰocǹaǭǲeǹǴȊ BaȄeǯo 

paǵoǹa. 

2 OǻpeǰeǷǴǾe ycǾaǹoǮoȃǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǻo ǾaǭǷǴȂe 

ǳǹaȃeǹǴǵ ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ.

3 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

4 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

5 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe ǹa 

ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹.... 

6 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǙaǲǸǴǾe ǹa ǶǷaǮǴȄy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ 3.

ǛocǷe Ƕaǲǰoǯo ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǷaǮǴȄy 

ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ yǮeǷǴȃǴǮaeǾcȋ ǹa oǰǹy 

eǰǴǹǴȂy; ǶaǶ ǾoǷȈǶo ǭyǰeǾ ǰocǾǴǯǹyǾo 

ǳǹaȃeǹǴe •:‹ˆ, ǹa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ cǹoǮa 

ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹‹ (ǮȇǶǷ.).

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `. 

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ.

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.
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ǟǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǿǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ/CǻeȂǴaǷȈǹaȋ coǷȈ

TaǵǿǼȊa ǻȁaȋeȁǼǽ ǺecȆǾocȆǼ ǶoǸȏ

ǜcȃoǿȐǻoǶaȁǼe cȃeȊǼaǿȐȁoǽ coǿǼ

C ȂeǷȈȊ ǳaȅǴǾȇ oǾ ǶoppoǳǴǴ coǷȈ Ǯceǯǰa 

ǰoǷǲǹa ǳaǯpyǲaǾȈcȋ ǹeǻocpeǰcǾǮeǹǹo ǻepeǰ 

ǮǶǷȊȃeǹǴeǸ ǸaȄǴǹȇ. TeǸ caǸȇǸ yǰaeǾcȋ 

ǰocǾǴǯǹyǾȈ Ǿoǯo, ȃǾo ǻepeǷǴǮȄǴǵcȋ ȃepeǳ Ƕpaǵ 

pacǾǮop coǷǴ cpaǳy ǲe cǸȇǮaeǾcȋ, Ǵ ǮoǶpyǯ 

ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ ǰǷȋ coǷǴ ǹe ǻoȋǮǷȋeǾcȋ pǲaǮȃǴǹa.

1 OǾǶpoǵǾe ǮǴǹǾoǮyȊ ǶpȇȄǶy ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ ǰǷȋ 

coǷǴ 1b.

2 HaǻoǷǹǴǾe ǶǺǹǾǱǵǹǱǼ Ǯoǰoǵ (Ǯ ȉǾoǸ ecǾȈ 

ǹeoǭxoǰǴǸocǾȈ ǷǴȄȈ ǻpǴ ǮǮoǰe ǸaȄǴǹȇ 

Ǯ ȉǶcǻǷyaǾaȂǴȊ Ǯ ǻepǮȇǵ paǳ). 

3 ǓaǾeǸ ǳaǯpyǳǴǾe Ǯ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼ cǻeȂǴaǷȈǹyȊ coǷȈ 

(ȁe ȃoǶapeȁȁyȒ coǿȐ, Ǽ ȁe coǿȐ Ƕ ȆaǵǿeȆǾax). 

ǛpǴ ȉǾoǸ Ǯoǰa ǭyǰeǾ ǮȇǾecǹȋǾȈcȋ Ǵ cǷǴǮaǾȈcȋ 

Ǯ ǶaǹaǷǴǳaȂǴȊ. 

KaǶ ǾoǷȈǶo ǹa ǻaǹeǷǴ yǻpaǮǷeǹǴȋ ǳaǯopǴǾcȋ 

ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǬǷǴȃǴȋ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ @, coǷȈ 

cǷeǰyeǾ cǹoǮa ǳaǯpyǳǴǾȈ.

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǜcȃoǿȐǻoǶaȁǼe ȀoȒȍǼx cpeǸcȆǶ 

c coǸepǺaȁǼeȀ cȃeȊǼaǿȐȁoǽ coǿǼ ǠoȒȍee cpeǸcȆǶo c coǸepǺaȁǼeȀ cȃeȊǼaǿȐȁoǽ coǿǼ

ǛpǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹoǯo ǸoȊȅeǯo 

cpeǰcǾǮa c coǰepǲaǹǴeǸ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ 

Ǯ oǭȅeǸ Ǵ ȂeǷoǸ Ǹoǲǹo oǾǶaǳaǾȈcȋ oǾ 

ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹoǯo ǰoǭaǮǷeǹǴȋ coǷǴ, ecǷǴ ǲecǾǶocǾȈ 

Ǯoǰȇ ǹe ǻpeǮȇȄaeǾ 21° dH (37° fH, 26° Clarke, 

3,7 ǸǸoǷȈ/Ƿ). EcǷǴ ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ ǮȇȄe 

21° dH, Ǿo Ǯ ȉǾoǸ cǷyȃae ecǾȈ ǹeoǭxoǰǴǸocǾȈ 

Ǯ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ.

BȏǾǿȒȋeȁǼe ǼȁǸǼǾǴȆȂȄǴ ȁǴǿǼȋǼȓ 

ȅȂǿǼ/ycȆaȁoǶǾǼ Ǹǿȓ yȀȓǷȋeȁǼȓ ǶoǸȏ BȏǾǿȒȋeȁǼe 

ycȆaȁoǶǾǼ Ǹǿȓ yȀȓǷȋeȁǼȓ ǶoǸȏ

EcǷǴ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǬǷǴȃǴȋ coǷǴ @ BaǸ ǸeȄaeǾ 

(ǹaǻp., ǻpǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹoǯo 

ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa c coǰepǲaǹǴeǸ cǻeȂǴaǷȈǹoǵ 

coǷǴ), Ǿo ǱǯǺ Ǹoǲǹo ǮȇǶǷȊȃǴǾȈ.

ʫ ǛocǾyǻaǵǾe, ǶaǶ oǻǴcaǹo Ǯ paǳǰeǷe «HacǾpoǵǶa 

ycǾaǹoǮǶǴ ǰǷȋ yǸȋǯȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ», Ǵ ycǾaǹoǮǴǾe 

ǳǹaȃeǹǴe •:‹‹.  

TeǸ caǸȇǸ Bȇ ǮȇǶǷȊȃaeǾe ycǾaǹoǮǶy ǰǷȋ 

yǸȋǯȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ Ǵ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǬǷǴȃǴȋ 

cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ.

m ǖȁǼȀǴȁǼǹ

HǴǶoǯǰa ǹe ǳaǯpyǲaǵǾe Ǯ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼ ǰǷȋ coǷǴ 

ǸoȊȅee cpeǰcǾǮo. ǔǹaȃe ǿǽǾǬǹǺǮǶǬ ǰǷȋ ǿǸȋǯȃǱǹǴȋ 

ǮǺǰȇ ǮȇǵǰǱǾ Ǵǳ ǽǾǼǺȋ.
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OǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ

OȃoǿacǾǼǶaȆeǿȐ

ǛǺǽǷǱ ǾǺǯǺ, ǶǬǶ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǱȁǮǬǾǶǴ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ H ǾǺǷȈǶǺ ǳǬǽǮǱǾǴǷǽȋ ǹǬ ǰǴǽǻǷǱǱ, 

ǺǽǾǬǱǾǽȋ ǱȅǱ ǼǱǳǱǼǮ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ ǹǬ 1 – 2 

ǸȇǾȈȋ. ǙǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǰǺǭǬǮǴǾȈ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ.

OǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ ǴcǻoǷȈǳyeǾcȋ ǰǷȋ Ǿoǯo, ȃǾoǭȇ 

ǹa ǻocyǰe ǹe ocǾaǮaǷocȈ ǻȋǾeǹ, Ǵ cǾaǶaǹȇ ǭȇǷǴ 

ǻpoǳpaȃǹȇǸǴ. ǛoǷȈǳyǵǾecȈ ǾoǷȈǶo 

oǻoǷacǶǴǮaǾeǷeǸ, ǻpeǰǹaǳǹaȃeǹǹȇǸ ǰǷȋ ǭȇǾoǮȇx 

ǻocyǰoǸoeȃǹȇx ǸaȄǴǹ.

KoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹȇe ǸoȊȅǴe cpeǰcǾǮa, Ǯ cocǾaǮ 

ǶoǾopȇx ǮxoǰǴǾ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ, Ǹoǲǹo 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ ǷǴȄȈ Ǯ cǷyȃae, ecǷǴ ǲecǾǶocǾȈ 

ǴcǻoǷȈǳyeǸoǵ Ǯoǰȇ ǹe ǻpeǮȇȄaeǾ ǳǹaȃeǹǴȋ 21° dH 

(37° fH, 26° Clarke, 3,7 ǸǸoǷȈ/Ƿ). EcǷǴ ǳǹaȃeǹǴe 

ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ ǮȇȄe 21° dH, Ǿo Ǵ Ǯ ȉǾoǸ cǷyȃae 

ǹeoǭxoǰǴǸo ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ.

1 OǾǶpoǵǾe eǸǶocǾȈ ǰǷȋ xpaǹeǹǴȋ 

oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ 92, ǰǷȋ ȃeǯo cǹaȃaǷa ǹaǲǸǴǾe 

ǹa ȋǳȇȃoǶ, ǴǸeȊȅǴǵcȋ ǹa ǶpȇȄǶe eǸǶocǾǴ, 

Ǵ ǳaǾeǸ ǻoǰǹǴǸǴǾe ǳa ǹeǯo ǶpȇȄǶy.

2 OcǾopoǲǹo ǳaǯpyǳǴǾe oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ 

ǰo ǸaǶcǴǸaǷȈǹoǵ oǾǸeǾǶǴ ǹa ǳaǯpyǳoȃǹoǸ 

oǾǮepcǾǴǴ.

3 ǓaǶpoǵǾe ǶpȇȄǶy ǾaǶǴǸ oǭpaǳoǸ, ȃǾoǭȇ 

oǹa ǳaȀǴǶcǴpoǮaǷacȈ co ȅeǷȃǶoǸ.

4 ǛepeǷǴǮȄǴǵcȋ ȃepeǳ Ƕpaǵ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ 

cǷeǰyeǾ coǭpaǾȈ ǾpȋǻǶoǵ, ȃǾoǭȇ ǻpǴ cǷeǰyȊȅeǸ 

ǸȇǾȈe ǻocyǰȇ ǹe oǭpaǳoǮaǷocȈ cǷǴȄǶoǸ Ǹǹoǯo 

ǻeǹȇ.

ǧcȆaȁoǶǾa ǾoǿǼȋecȆǶa 

oȃoǿacǾǼǶaȆeǿȓ

KoǷǴȃecǾǮo ǻǺǰǬǮǬǱǸǺǯǺ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ 

peǯyǷǴpyeǾcȋ ǻyǾeǸ ycǾaǹoǮǶǴ ǳǹaȃeǹǴǵ oǾ §:‹‹ 

ǰo §:‹‡.   ǟǽǾǬǹǺǮǴǾǱ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǻǺǰǬǮǬǱǸǺǯǺ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ ǹǬ §:‹… ǰǷȋ ǻǺǷǿȃǱǹǴȋ ǺǾǷǴȃǹȇȁ 

ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǺǮ ǽǿȄǶǴ. ǙǬ ǳǬǮǺǰǱ ǿǲǱ ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǺ 

ǳǹǬȃǱǹǴǱ §:‹….

ǔǳǸǱǹȋǾȈ ǹǬǽǾǼǺǵǶǿ ǸǺǲǹǺ ǾǺǷȈǶǺ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ, ǱǽǷǴ ǹǬ 

ǻǺǽǿǰǱ ǻǺǽǷǱ ǸȇǾȈȋ ǺǽǾǬȊǾǽȋ ǻǺǷǺǽȇ (ǿǽǾǬǹǺǮǴǾǱ 

ǸǱǹȈȄǱǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ) ǴǷǴ ǻȋǾǹǬ ǺǾ ǮǺǰȇ (ǿǽǾǬǹǺǮǴǾǱ 

ǭǺǷȈȄǱǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ).

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe 

ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹....

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

5 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ # 

ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe §:‹….

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǙaǲǸǴǾe ǹa ǶǷaǮǴȄy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ 3.

ǛocǷe Ƕaǲǰoǯo ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǷaǮǴȄy 

ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ yǮeǷǴȃǴǮaeǾcȋ ǹa oǰǹy 

eǰǴǹǴȂy; ǶaǶ ǾoǷȈǶo ǭyǰeǾ ǰocǾǴǯǹyǾo 

ǳǹaȃeǹǴe §:‹‡, ǹa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ cǹoǮa 

ǻoȋǮǴǾcȋ §:‹‹ (ǮȇǶǷȊȃeǹo). 

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `. 

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ. 

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.
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Ǜocyǰa

BȏǾǿȒȋeȁǼe ǼȁǸǼǾǴȆȂȄǴ ȁǴǿǼȋǼȓ 

oȃoǿacǾǼǶaȆeǿȓ

EcǷǴ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǬǷǴȃǴȋ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ H BaǸ 

ǸeȄaeǾ (ǹaǻpǴǸep, ǻpǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ 

ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹȇx ǸoȊȅǴx cpeǰcǾǮ, Ǯ cocǾaǮ 

ǶoǾopȇx ǮxoǰǴǾ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ), Ǿo ǱǯǺ Ǹoǲǹo 

ǮȇǶǷȊȃǴǾȈ.

ʫ ǛocǾyǻaǵǾe, ǶaǶ oǻǴcaǹo Ǯ paǳǰeǷe «ǟǽǾǬǹǺǮǶǬ 

ǶoǷǴȃecǾǮa oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ», Ǵ ycǾaǹoǮǴǾe 

ǳǹaȃeǹǴe §:‹‹.

ǛocǷe ȉǾoǯo ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ ǹǬǷǴȃǴȋ 

oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ H ǮȇǶǷȊȃaeǾcȋ.

ǣocyǸa

ǘǿȓ ȀȏȆȐȓ Ƕ ȀaȌǼȁe 

ȁe ȃpeǸȁaǻȁaȋeȁȏ

ʫ ǰepeǮȋǹǹȇe cǾoǷoǮȇe ǻpǴǭopȇ Ǵ ǻocyǰa, 

ʫ ǾoǹǶǴe cǾaǶaǹȇ c pocǻǴcȈȊ, ǽǾǬǼǴǹǹǬȋ ǻocyǰa Ǵ 

ǻocyǰa c xyǰoǲecǾǮeǹǹȇǸ oȀopǸǷeǹǴeǸ, (ǻpǴ 

ǸȇǾȈe ǾaǶoǵ ǻocyǰȇ Ǯ ǸaȄǴǹe ǰeǶopaǾǴǮǹoe 

oȀopǸǷeǹǴe ǸoǲeǾ ǻocǾpaǰaǾȈ),

ʫ ǻǷacǾǸaccoǮaȋ ǻocyǰa, ǹe ǮȇǰepǲǴǮaȊȅaȋ 

ǮȇcoǶoǵ ǾeǸǻepaǾypȇ,

ʫ ǸǱǰǹǬȋ Ǵ ǺǷǺǮȋǹǹǬȋ ǻǺǽǿǰǬ,

ʫ ǻǺǽǿǰǬ, ǴǽǻǬȃǶǬǹǹǬȋ ǳoǷoǵ, ǮocǶoǸ, cǸaǳǶoǵ 

ǴǷǴ ǶpacǶoǵ.

PacǻǴcǹȇe cǾaǶaǹȇ, aǷȊǸǴǹǴeǮaȋ Ǵ cepeǭpȋǹaȋ 

ǻocyǰa ǸoǯyǾ ǻpǴ ǸȇǾȈe Ǯ ǸaȄǴǹe ǴǳǸeǹǴǾȈ ȂǮeǾ 

ǴǷǴ ǻoǾycǶǹeǾȈ. Ǜocyǰa Ǵǳ ǹeǶoǾopȇx copǾoǮ cǾeǶǷa 

(ǹaǻpǴǸep, Ǵǳ xpycǾaǷȋ) ǸoǲeǾ Ǵǳ-ǳa ȃacǾoǯo ǸȇǾȈȋ 

Ǯ ǸaȄǴǹe ǻoǸyǾǹeǾȈ.

ǣoǶpeǺǸeȁǼe cȆaǾaȁoǶ Ǽ ȃocyǸȏ

ǣpǼȋǼȁȏ:

ʫ ǹeǻoǰxoǰȋȅǴe ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ Ǯ ǸaȄǴǹe ǮǴǰ cǾeǶǷa 

Ǵ cǻocoǭ eǯo ǻǼǺǴǳǮǺǰǽǾǮǬ,

ʫ xǴǸǴȃecǶǴǵ cocǾaǮ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa,

ʫ ǾeǸǻepaǾypa Ǯoǰȇ Ǯo ǮpeǸȋ ǸȇǾȈȋ.

PeǾoȀeȁǸaȊǼǼ:

ʫ ǛoǷȈǳyǵǾecȈ ǾoǷȈǶo cǾaǶaǹaǸǴ Ǵ ȀapȀopoǮoǵ 

ǻocyǰoǵ, ǴǸeȊȅǴǸǴ oǾǸeǾǶy ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷȋ, ȃǾo 

oǹǴ ǻpǴǯoǰǹȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ Ǯ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ 

ǸaȄǴǹe.

ʫ BocǻoǷȈǳyǵǾecȈ ǸoȊȅǴǸ cpeǰcǾǮoǸ, ǴǸeȊȅǴǸ 

oǭoǳǹaȃeǹǴe: ǹe oǶaǳȇǮaeǾ cǴǷȈǹoǯo 

ǮoǳǰeǵcǾǮǴȋ ǹa ǻoǮepxǹocǾȈ ǻocyǰȇ.

ʫ CǾeǶǷȋǹǹyȊ ǻocyǰy Ǵ cǾoǷoǮȇe ǻpǴǭopȇ ǷyȃȄe 

Ǯceǯo ǴǳǮǷeǶaǾȈ Ǵǳ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ 

ǻo ǮoǳǸoǲǹocǾǴ cpaǳy ǻo oǶoǹȃaǹǴǴ 

ǻpoǯpaǸǸȇ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ.
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PaǻȀeȍeȁǼe ȃocyǸȏ

1 OȃǴcǾǴǾe ǻocyǰy oǾ Ƕpyǻǹȇx ocǾaǾǶoǮ ǻǴȅǴ. ǙǱ 

ǾǼǱǭǿǱǾǽȋ ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǻǼǺǸȇǮǬǾȈ ǻǺǽǿǰǿ 

Ǯ ǻǼǺǾǺȃǹǺǵ ǮǺǰǱ.

2 PacǻoǷoǲǴǾe ǻocyǰy Ǯ ǸaȄǴǹe ǾaǶǴǸ oǭpaǳoǸ, 

ȃǾoǭȇ:

Ȼ oǹa cǾoȋǷa ycǾoǵȃǴǮo Ǵ ǹe ǸoǯǷa 

oǻpoǶǴǹyǾȈcȋ,

Ȼ Ǯce eǸǶocǾǴ pacǻoǷaǯaǷǴcȈ oǾǮepcǾǴeǸ 

ǮǹǴǳ,

Ȼ ǮȇǻyǶǷaȋ ǴǷǴ ǮoǯǹyǾaȋ ǻocyǰa cǾoȋǷa ǻoǰ 

ǹaǶǷoǹoǸ, ȃǾoǭȇ c ǹee ǸoǯǷa cǾeǶaǾȈ Ǯoǰa,

Ȼ ǻǺǽǿǰǬ ǹǱ ǻǼǱǻȋǾǽǾǮǺǮǬǷǬ ǮǼǬȅǱǹǴȊ 

ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇȁ ǶǺǼǺǸȇǽǱǷ 1: Ǵ 1Z.

ǚȃǱǹȈ ǸǱǷǶǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ ǹǱ ǽǷǱǰǿǱǾ ǸȇǾȈ 

Ǯ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ, ǾǬǶ ǶǬǶ ǺǹǴ ǸǺǯǿǾ ǷǱǯǶǺ 

ǮȇǻǬǽǾȈ Ǵǳ ǶǺǼǳǴǹ.

ǜǻǶǿeȋeȁǼe ȃocyǸȏ

Bo ǴǳǭeǲaǹǴe ǻoǻaǰaǹǴȋ ǶaǻeǷȈ Ǯoǰȇ c Ǯepxǹeǵ 

ǶopǳǴǹȇ ǹa ǻocyǰy, pacǻoǷoǲeǹǹyȊ Ǯ ǹǴǲǹeǵ 

ǶopǳǴǹe, peǶoǸeǹǰyeǾcȋ ǮȇǯpyǲaǾȈ ǻocyǰy Ǵǳ 

ǸaȄǴǹȇ Ǯ ǹaǻpaǮǷeǹǴǴ cǹǴǳy ǮǮepx.

ǏǺǼȋȃǬȋ ǻǺǽǿǰǬ ȃǿǮǽǾǮǴǾǱǷȈǹǬ Ƕ ǿǰǬǼǬǸ! ǛǺȉǾǺǸǿ 

ǻǺǽǷǱ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǰǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǱ ǺǽǾȇǾȈ 

Ǯ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ, ȃǾǺǭȇ ǭȇǷǺ ǿǰǺǭǹǺ ǭǼǬǾȈ 

ǱǱ ǼǿǶǬǸǴ.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǛǺǽǷǱ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǮǹǿǾǼǴ ǸǬȄǴǹȇ ǸǺǯǿǾ 

ǮǴǰǹǱǾȈǽȋ ǱȅǱ ǶǬǻǷǴ ǮǺǰȇ. ǩǾǺ ǬǭǽǺǷȊǾǹǺ ǹǱ 

ǮǷǴȋǱǾ ǹǬ ǽǿȄǶǿ ǻǺǽǿǰȇ.

ǫaȌǾǼ Ǽ cȆaǾaȁȏ

BepxǹǴǵ Ƕopoǭ 12

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǛǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ ǹǱ ǰǺǷǲǹȇ ǭǷǺǶǴǼǺǮǬǾȈ ǶǼȇȄǶǿ 

ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǙǱ ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ Ǵ ǬǼǺǸǬǾǴǳǬǾǺǼ Ǯ 

ǻoǰcǾaǮǶǱ ǰǷȋ ǾaǭǷeǾoǶ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

KacȆpȒǿǼ

HǴǲǹǴǵ Ƕopoǭ 9*

ǤǹǾoȀǹȁǸǴȊǼȓ

ǝǴǷȈǹǺ ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǹǿȊ ǻǺǽǿǰǿ (ǶǬǽǾǼȊǷǴ) ǽǷǱǰǿǱǾ 

ǿǷǺǲǴǾȈ Ǯ ǹǴǲǹǴǵ ǶǺǼǺǭ. ǍǺǷǱǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǬȋ ǽǾǼǿȋ 

ǮǺǰȇ ǺǭǱǽǻǱȃǴǾ ǎǬǸ ǷǿȃȄǴǱ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾȇ ǸȇǾȈȋ 

ǻǺǽǿǰȇ.

ǤǹǾoȀǹȁǸǴȊǼȓ

ǐǼǿǯǴǱ ǻǼǴǸǱǼȇ ǺǻǾǴǸǬǷȈǹǺǵ ǿǶǷǬǰǶǴ ǻǺǽǿǰȇ 

Ǯ ǎǬȄǿ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǎȇ ǹǬǵǰǱǾǱ 

ǹǬ ǹǬȄǱǵ ǯǷǬǮǹǺǵ ǽǾǼǬǹǴȂǱ Ǯ ǔǹǾǱǼǹǱǾǱ 

ǰǷȋ ǭǱǽǻǷǬǾǹǺǵ ǳǬǯǼǿǳǶǴ. ǝǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǴǵ ǬǰǼǱǽ 

Ǯ ǔǹǾǱǼǹǱǾǱ ǿǶǬǳǬǹ ǹǬ ǺǭǺǼǺǾǱ ǻǺǽǷǱǰǹǱǵ ǽǾǼǬǹǴȂȇ 

ȉǾǺǵ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǴ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ.
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KopǻǼȁa Ǹǿȓ cȆoǿoǶȏx ȃpǼǵopoǶ

ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǮǽǱǯǰǬ ǽǷǱǰǿǱǾ, ǹǱ ǽǺǼǾǴǼǿȋ, 

ǼǬǽǻǺǷǬǯǬǾȈ ǺǽǾǼȇǸǴ ǶǺǹȂǬǸǴ ǮǹǴǳ.  

ǎǺ ǴǳǭǱǲǬǹǴǱ ǾǼǬǮǸǴǼǺǮǬǹǴȋ, ǽǶǷǬǰȇǮǬǵǾǱ 

ǰǷǴǹǹȇǱ, ǺǽǾǼȇǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ Ǵ ǹǺǲǴ Ǯ ǮȇǰǮǴǲǹoǵ 

ǶoǹǾeǵǹep ǰǷȋ cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopoǮ.

BȏǸǶǼǺȁoǽ ǾoȁȆeǽȁep Ǹǿȓ 

cȆoǿoǶȏx ȃpǼǵopoǶ

PacǻoǷoǲǴǾe cǾoǷoǮȇe ǻpǴǭopȇ Ǯ ǮȇǰǮǴǲǹoǸ 

ǶoǹǾeǵǹepe 1*, ǶaǶ ȉǾo Ǵǳoǭpaǲeǹo ǹa pǴcyǹǶe. 

PacǻoǷoǲeǹǴe ǻpǴǭopoǮ oǾǰeǷȈǹo ǰpyǯ oǾ ǰpyǯa 

oǭǷeǯȃaeǾ Ǵx ǮȇǯpyǳǶy ǻocǷe ǸȇǾȈȋ.

BȇǰǮǴǲǹoǵ ǶoǹǾeǵǹep Ǹoǲǹo ǴǳǮǷeȃȈ Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ.

ǎ ǳǬǮǴǽǴǸǺǽǾǴ ǺǾ ǸǺǰǱǷǴ ǭǺǶǺǮȇǱ ǻǺǷǺȃǶǴ ǸǺǲǹǺ 

ǺǻǿǽǾǴǾȈ ǮǹǴǳ, ȃǾǺǭȇ ǽǺǳǰǬǾȈ ǭǺǷȈȄǱ ǸǱǽǾǬ 

ǰǷȋ ǭoǷee ǮǴǽǺǶǴȁ ǽǾǺǷǺǮȇȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ. ǛǱǼǱǰǹǴǱ 

Ǽȋǰȇ ȄǾȇǼǱǵ ǸǺǲǹǺ ǺǻǿǽǾǴǾȈ, ȃǾǺǭȇ 

ǼǬǳǽǺǼǾǴǼǺǮǬǾȈ ȄǴǼǺǶǴǱ ǼǿȃǶǴ. 

CǾǿaǸȁȏe ȌȆȏpǼCǾǿaǸȁȏe ȌȆȏpǼ *

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǐǷȋ ǭoǷee yǰoǭǹoǯo pacǻoǷoǲeǹǴȋ ǶacǾpȊǷȈ, 

ǸǴcoǶ Ǵ cǾaǶaǹoǮ, ȄǾȇpǴ Ǹoǲǹo cǷoǲǴǾȈ.
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ǘoȊȅee cpeǰcǾǮo

ǘǹȄǺǴȆǹǿǼ ȀǹǿǾǼȉ ȃȄǹǸȀǹȆȂǶ * ǘǹȄǺǴȆǹǿǼ ȀǹǿǾǼȉ ȃȄǹǸȀǹȆȂǶ

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

C ǻoǸoȅȈȊ ȉǾǴx ǰepǲaǾeǷeǵ Ǹoǲǹo ǹaǰeǲǹo 

ǳaȀǴǶcǴpoǮaǾȈ ǾaǶǴe ǷeǯǶǴe ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮȇǱ 

ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǶaǶ, ǹaǻpǴǸep, cǾaǶaǹȃǴǶǴ, ǶpȇȄǶǴ Ǵ Ǿ. ǰ.

PeǷyǿǼpoǶǾa ǶȏcoȆȏ pacȃoǿoǺeȁǼȓ 

ǾȂȄȂǵǴ

BepxǹǴǵ ǶǺǼǺǭ 12 Ǹoǲǹo ycǾaǹaǮǷǴǮaǾȈ Ǯ ǾpǴ 

paǳǷǴȃǹȇx ǻoǷoǲeǹǴȋ, ȃǾoǭȇ ǻpǴ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ 

ǭȇǷo ǭoǷȈȄe ǸecǾa ǴǷǴ Ǯ ǮepxǹeǸ, ǴǷǴ Ǯ ǹǴǲǹeǸ 

ǶǺǼǺǭe.

BȏcoȆa ȀaȌǼȁȏ 81,5 cȀ

1 ǎȇǾȋǹǴǾǱ ǮǱǼȁǹǴǵ ǶǺǼǺǭ 12 Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ. 

2 ǐǷȋ oȃycǾaȁǼȓ ǶǺǼǺǭǬ ǹaǲǸǴǾe ǻooȃepeǰǹo 

ǹa oǭa ȀǴǶcaǾopa, ǶoǾopȇe pacǻoǷoǲeǹȇ cǷeǮa 

Ǵ cǻpaǮa c ǹapyǲǹoǵ cǾopoǹȇ ǶǺǼǺǭǬ 

ǻo ǹaǻpaǮǷeǹǴȊ ǮǹyǾpȈ. ǖǺǼǺǭ ǻpǴ ȉǾoǸ 

cǷeǰyeǾ ǶpeǻǶo ǰepǲaǾȈ cǭoǶy ǳa ǮepxǹǴǵ Ƕpaǵ, 

ȃǾoǭȇ Ǻǹ ǼǱǳǶǺ ǹǱ ǿǻǬǷ ǮǹǴǳ.

3 ǐǷȋ ȃoǸȁǼȀaȁǼȓ ǶǺǼǺǭǬ ǮoǳȈǸǴǾecȈ cǭoǶy 

ǳa ǮepxǹǴǵ ǱǯǺ Ƕpaǵ Ǵ ǻoǰǹǴǸǴǾe ǶǺǼǺǭ Ǯepx.

4 Ǜpeǲǰe ȃeǸ cǹoǮa ǳaǰǮǴǹyǾȈ ǶǺǼǺǭ yǭeǰǴǾecȈ, 

ȃǾo Ǻǹ c oǭeǴx cǾopoǹ ǹaxoǰǴǾcȋ 

ǹa oǸǼȁaǾoǶoǽ ǶȏcoȆe. ǔǹaȃe ǰǮepȂa ǸaȄǴǹȇ 

ǹe ǳaǶpoeǾcȋ, Ǵ Ǯepxǹee ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǱ 

ǶopoǸȇcǷo ǭyǰeǾ oǾcoeǰǴǹeǹo oǾ cǴcǾeǸȇ 

ȂǴpǶyǷȋȂǴǴ Ǯoǰȇ. 

ǠoȒȍee cpeǸcȆǶo

ǐǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ Ǯ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹe Ǹoǲǹo 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ ǾaǭǷeǾǶǴ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa, 

ǻopoȄǶooǭpaǳǹȇe ǴǷǴ ǲǴǰǶǴe ǸoȊȅǴe cpeǰcǾǮa, 

ǹo ǹǴ Ǯ ǶoeǸ cǷyȃae ǹe cpeǰcǾǮǬ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ 

ǮpyȃǹyȊ. ǘǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ Ǯ ǮǴǰǱ ǻǺǼǺȄǶǬ ǴǷǴ 

ǲǴǰǶǺǽǾǴ ǻǺǳǮǺǷȋǱǾ ǴǹǰǴǮǴǰǿǬǷȈǹǺǱ ǰǺǳǴǼǺǮǬǹǴǱ Ǯ 

ǳǬǮǴǽǴǸǺǽǾǴ ǺǾ ǽǾǱǻǱǹǴ ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǴȋ ǻǺǽǿǰȇ. 

ǞǬǭǷǱǾǶǴ ǽǺǰǱǼǲǬǾ ǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺǱ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ 

ǰǱǵǽǾǮǿȊȅǴȁ ǮǱȅǱǽǾǮ ǰǷȋ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǯǺ ǸȇǾȈȋ 

ǻǺǽǿǰȇ. ǝǺǮǼǱǸǱǹǹȇǱ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹȇǱ ǸǺȊȅǴǱ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǻǼǱǰǽǾǬǮǷȋȊǾ ǽǺǭǺǵ ǻǼǱǴǸǿȅǱǽǾǮǱǹǹǺ 

ǽǷǬǭǺȅǱǷǺȃǹȇǱ ǮǱȅǱǽǾǮǬ, ǽǺǰǱǼǲǬȅǴǱ ȀǱǼǸǱǹǾȇ. 

ǠǱǼǸǱǹǾȇ ǼǬǽȅǱǻǷȋȊǾ ǶǼǬȁǸǬǷ Ǵ ǼǬǽǾǮǺǼȋȊǾ ǭǱǷǶǴ. 

ǐǷȋ ǿǽǾǼǬǹǱǹǴȋ ȂǮǱǾǹȇȁ ǻȋǾǱǹ (ǹǬǻǼǴǸǱǼ, ǺǾ ȃǬȋ, 

ǶǱǾȃǿǻǬ) ȃǬǽǾǺ ǻǼǴǸǱǹȋȊǾǽȋ ǺǾǭǱǷǴǮǬǾǱǷǴ ǹǬ 

ǶǴǽǷǺǼǺǰǹǺǵ ǺǽǹǺǮǱ.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǐǷȋ ǻǺǷǿȃǱǹǴȋ ȁǺǼǺȄǴȁ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǺǮ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ 

ǽǺǭǷȊǰǬǵǾǱ ǺǭȋǳǬǾǱǷȈǹǺ ǼǱǶǺǸǱǹǰǬȂǴǴ ǹǬ ǿǻǬǶǺǮǶǱ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ!

Co ǮceǸǴ ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇǸǴ ǮoǻpocaǸǴ Ǹȇ 

peǶoǸeǹǰyeǸ BaǸ oǭpaȅaǾȈcȋ Ǯ ǶoǹcyǷȈǾaȂǴoǹǹȇe 

ǻyǹǶǾȇ ȀǴpǸ-ǻpoǴǳǮoǰǴǾeǷeǵ ǸoȊȅǴx cpeǰcǾǮ.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

BȇǻoǷǹȋǵǾe yǶaǳaǹǴȋ ǻo ǭeǳoǻacǹocǾǴ 

Ǵ ǻpaǮǴǷȈǹoǸy ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴȊ, ǻpǴǮeǰeǹǹȇe 

ǹa yǻaǶoǮǶe cpeǰcǾǮ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ Ǵ oǻoǷacǶǴǮaǹǴȋ 

ǻocyǰȇ.

ǖǹȄȉȁǼǽ 

ǾȂȄȂǵ
ǡǼǺȁǼǽ 

ǾȂȄȂǵ
ǟpoǮeǹȈ 1 ǸaǶc. ø 16 cǸ 31 cǸ
ǟpoǮeǹȈ 2 ǸaǶc. ø 18,5 cǸ 27,5 cǸ
ǟpoǮeǹȈ 3 ǸaǶc. ø 21 cǸ 25 cǸ
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ǘoȊȅee cpeǰcǾǮo

ǛaǷpyǻǾa ȀoȒȍeǷo cpeǸcȆǶa

1 EcǷǴ ǶǬǸǱǼa ǰǷȋ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa 9: eȅe 

ǳaǶpȇǾa, Ǿo, ȃǾoǭȇ ee oǾǶpȇǾȈ, ǹaǲǸǴǾe 

ǹa ǳaǰǮǴǲǶy 9B.

ǘǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǽǷǱǰǿǱǾ ǳǬǯǼǿǲǬǾȈ ǷǴȄȈ 

Ǯ ǽǿȁǿȊ ǶǬǸǱǼǿ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ 9: 

(ǾaǭǷeǾǶy cǷeǰyeǾ ǳaǶǷaǰȇǮaǾȈ ǻoǻepeǶ, a 

ǹe ǹa peǭpo). ǐoǳǴpoǮǶa: cǸoǾpǴǾe 

peǶoǸeǹǰaȂǴǴ ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷȋ cpeǰcǾǮa ǻo eǯo 

ǻpǴǸeǹeǹǴȊ, ǻpǴǮeǰeǹǹȇe ǹa yǻaǶoǮǶe 

cpeǰcǾǮa. 

ǤǶǬǷǬ ǰǷȋ ǰoǳǴpoǮǶǴ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa, 

ǴǸeȊȅaȋcȋ Ǯ ǶǬǸǱǼǱ ǰǷȋ eǯo ǳaǯpyǳǶǴ 9:, 

ǻoǸoǲeǾ BaǸ ǳaǯpyǳǴǾȈ Ǯ ǸaȄǴǹy ǹeoǭxoǰǴǸoe 

ǶoǷǴȃecǾǮo ǻopoȄǶooǭpaǳǹoǯo ǴǷǴ ǲǴǰǶoǯo 

ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

ǖǬǶ ǻǼǬǮǴǷǺ, ǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ 20 ǸǷ–25 ǸǷ ǰǷȋ 

ǺǭȇȃǹǺ ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǹǺǵ ǻǺǽǿǰȇ. ǑǽǷǴ ǎȇ 

ǻǺǷȈǳǿǱǾǱǽȈ ǾǬǭǷǱǾǶǬǸǴ, ǾǺǯǰǬ ǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ 

ǺǰǹǺǵ ǾǬǭǷǱǾǶǴ.

2 ǓaǶpoǵǾe ǶpȇȄǶy ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸoȊȅeǯo 

cpeǰcǾǮa, ǻepeǸeȅaȋ ee ǮǮepx ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǳaǸoǶ ǹe ǳaǶpoeǾcȋ.

ǖǬǸǱǼǬ c ǸoȊȅǴǸ cpeǰcǾǮoǸ oǾǶpȇǮaeǾcȋ 

aǮǾoǸaǾǴȃecǶǴ Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ Ǯȇǭpaǹǹoǵ 

ǻpoǯpaǸǸȇ Ǯ caǸȇǵ ǻoǰxoǰȋȅǴǵ ǰǷȋ ȉǾoǯo 

ǸoǸeǹǾ ǮpeǸeǹǴ. ǛopoȄǶooǭpaǳǹoe ǴǷǴ 

ǲǴǰǶoe ǸoȊȅee cpeǰcǾǮo pacǻpeǰeǷȋeǾcȋ 

ǮǹyǾpǴ ǸaȄǴǹȇ Ǵ ǳaǾeǸ pacǾǮopȋeǾcȋ, ǾaǭǷeǾǶa 

ǻaǰaeǾ Ǯ ǻpeǰǹaǳǹaȃeǹǹyȊ ǰǷȋ ǹee ǻoǰcǾaǮǶy Ǵ, 

ǹaxoǰȋcȈ Ǯ ǹeǵ, ǻocǾeǻeǹǹo pacǾǮopȋeǾcȋ.

ǤǹǾoȀǹȁǸǴȊǼȓ

ǛpǴ ǸȇǾȈe ǹe oȃeǹȈ ǯpȋǳǹoǵ ǻocyǰȇ oǭȇȃǹo 

ǰocǾaǾoȃǹo ǹeǸǹoǯo ǸeǹȈȄe ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa, 

ȃeǸ ȉǾo yǶaǳaǹo Ǯ ǴǹcǾpyǶȂǴǴ. 

ǝǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǴǱ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǰǷȋ ȃǴǽǾǶǴ Ǵ ǿȁǺǰǬ 

ǸǺǲǹǺ ǻǼǴǺǭǼǱǽǾǴ Ǯ ǴǹǾǱǼǬǶǾǴǮǹǺǵ ǽǱǾǴ ȃǱǼǱǳ ǹǬȄǿ 

ǽǾǼǬǹǴȂǿ Ǯ ǔǹǾǱǼǹǱǾǱ ǴǷǴ Ǯ ǽǷǿǲǭǱ ǽǱǼǮǴǽǬ 

(ǽǸǺǾǼǴǾǱ ǹǬ ǺǭǺǼǺǾǱ). 

ǞȂȀǵǼȁǼȄȂǶǴȁȁȏǹ ȅȄǹǸȅȆǶǴ Ǹǿȓ 

ȀȏȆȐȓ ȃȂȅȇǸȏ

ǙǬǼȋǰǿ ǽ ǺǭȇȃǹȇǸǴ ǸǺȊȅǴǸǴ ǽǼǱǰǽǾǮǬǸǴ (ǾǺǷȈǶǺ 

ǺǰǹǬ ȀǿǹǶȂǴȋ) ǻǼǱǰǷǬǯǬȊǾǽȋ ǾǬǶǲǱ ǻǼǺǰǿǶǾȇ 

ǽ ǰǺǻǺǷǹǴǾǱǷȈǹȇǸǴ ȀǿǹǶȂǴȋǸǴ. ǩǾǴ ǻǼǺǰǿǶǾȇ 

ǽǺǰǱǼǲǬǾ ǹǬǼȋǰǿ ǽ ǸǺȊȅǴǸ ǽǼǱǰǽǾǮǺǸ ȃǬǽǾǺ ǾǬǶǲǱ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ Ǵ ǽǻǱȂǴǬǷȈǹǿȊ ǽǺǷȈ (3in1), Ǭ Ǯ 

ǳǬǮǴǽǴǸǺǽǾǴ ǺǾ ǽǺǽǾǬǮǬ (4in1, 5in1 Ǵ Ǿ.ǰ.) ǱȅǱ 

ǰǺǻǺǷǹǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶǺǸǻǺǹǱǹǾȇ, ǹǬǻǼ., ǰǷȋ ǳǬȅǴǾȇ 

ǽǾǱǶǷǬ ǴǷǴ ǰǷȋ ǭǷǱǽǶǬ ǹǱǼǲǬǮǱȊȅǱǵ ǽǾǬǷǴ. 

ǖǺǸǭǴǹǴǼǺǮǬǹǹȇǱ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ 

ȀǿǹǶȂǴǺǹǴǼǿȊǾ ǾǺǷȈǶǺ ǰǺ ǺǻǼǱǰǱǷǱǹǹǺǯǺ ǿǼǺǮǹȋ 

ǲǱǽǾǶǺǽǾǴ ǮǺǰȇ (Ǯ ǭǺǷȈȄǴǹǽǾǮǱ ǽǷǿȃǬǱǮ 21°dH). 

ǑǽǷǴ ǿǼǺǮǱǹȈ ǮȇȄǱ, ǾǺǯǰǬ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǰǺǭǬǮǷȋǾȈ 

ǽǺǷȈ Ǵ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ. 

KaǶ ǾoǷȈǶo Bȇ ǹaȃǴǹaeǾe ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ 

ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹȇe ǸoȊȅǴe cpeǰcǾǮa, ǻpoǯpaǸǸa 

aǮǾoǸaǾǴȃecǶǴ ǴǳǸeǹȋeǾcȋ ǾaǶǴǸ oǭpaǳoǸ, ȃǾoǭȇ 

ǰocǾǴǯaǷǴcȈ ǹaǴǷyȃȄǴe peǳyǷȈǾaǾȇ ǸȇǾȈȋ Ǵ cyȄǶǴ 

ǻocyǰȇ.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼȓ

Ȼ HǼǾoǷǸa ȁeǿȐǻȓ ǶǷacǾȈ Ǯ ǻoǰcǾaǮǶy ǰǷȋ 

ǾaǭǷeǾǶǴ 1B ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa ǶaǶǴe-ǷǴǭo 

ǸeǷǶǴe ǻpeǰǸeǾȇ, ȃǾoǭȇ Ǵx ǻoǸȇǾȈ; 

Ǯ ǻpoǾǴǮǹoǸ cǷyȃae ǹapyȄaeǾcȋ ǻpoȂecc 

paǮǹoǸepǹoǯo pacǾǮopeǹǴȋ ǾaǭǷeǾǶǴ.

Ȼ EcǷǴ ǻocǷe ǳaǻycǶa ǻpoǯpaǸǸȇ BaǸ 

ǹeoǭxoǰǴǸo ǰoǳaǯpyǳǴǾȈ Ǯ ǸaȄǴǹy eȅe ǶaǶyȊ-

ǷǴǭo ǻocyǰy, Ǿo ȁe cǿeǸyeȆ ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ 

ǻoǰcǾaǮǶy ǰǷȋ ǾaǭǷeǾǶǴ 1B ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa 

Ǯ ǶaȃecǾǮe pyȃǶǴ ǰǷȋ ǴǳǮǷeȃeǹǴȋ Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ 

Ǯepxǹeǵ ǶopǳǴǹȇ. B ǻoǰcǾaǮǶe yǲe ǸoǲeǾ 

ǹaxoǰǴǾȈcȋ ǾaǭǷeǾǶa, Ǵ BaǸ ǹa Ƕoǲy ǸoǲeǾ 

ǻoǻacǾȈ ȃacǾǴȃǹo pacǾǮopeǹǹoe ǸoȊȅee 

cpeǰcǾǮo.
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ǘoȊȅee cpeǰcǾǮo

ǧǾǴǻǴȁǼȓ

Ȼ OǻǾǴǸaǷȈǹȇx peǳyǷȈǾaǾoǮ ǸȇǾȈȋ Ǵ cyȄǶǴ 

ǻocyǰȇ Bȇ cǸoǲeǾe ǰocǾǴȃȈ Ǯ peǳyǷȈǾaǾe 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴȋ ǸoȊȅǴx cpeǰcǾǮ «solo» 

Ǯ coȃeǾaǹǴǴ c ǰoǭaǮǷȋeǸȇǸǴ oǾǰeǷȈǹo coǷȈȊ 

ǰǷȋ yǸȋǯȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ Ǵ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷeǸ.

Ȼ Bo ǮpeǸȋ ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǶopoǾǶǴx ǻpoǯpaǸǸ 

ǮoǳǸoǲǹo, ȃǾo ǾaǭǷeǾǶǴ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa – 

Ǵǳ-ǳa paǳǷǴȃǹȇx cǻocoǭoǮ pacǾǮopeǹǴȋ – 

ǹe ycǻeȊǾ ǻoǷǹocǾȈȊ pacǾǮopǴǾȈcȋ Ǵ oǶaǳaǾȈ 

ǹeoǭxoǰǴǸoe oȃǴȅaȊȅee ǮoǳǰeǵcǾǮǴe. 

ǛoȉǾoǸy ǰǷȋ ǶopoǾǶǴx ǻpoǯpaǸǸ ǭoǷȈȄe 

ǻoǰxoǰȋǾ ǻopoȄǶooǭpaǳǹȇe cpeǰcǾǮa ǰǷȋ 

ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ.

Ȼ ǎ ǻpoǯpaǸǸe «ǔǹǾeǹcǴǮǹoe ǸȇǾȈe» (ǴǸeeǾcȋ 

Ǯ ǹeǶoǾopȇx ǸoǰeǷȋx) ǰocǾaǾoȃǹo ǰoǭaǮǷeǹǴȋ 

ǷǴȄȈ oǰǹoǵ ǾaǭǷeǾǶǴ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa. 

ǛpǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ ǻopoȄǶooǭpaǳǹȇx ǸoȊȅǴx 

cpeǰcǾǮ ǹe ǴcǶǷȊȃeǹa ǮoǳǸoǲǹocǾȈ, ȃǾo 

ǻpǴǰeǾcȋ ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹo ǹacȇǻaǾȈ ǹeǸǹoǯo 

ǻopoȄǶa ǹa ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

Ȼ ǐaǲe ecǷǴ cǮeǾǴǾcȋ ǴǹǰǴǶaȂǴȋ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ 

ǰoǭaǮǷeǹǴȋ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ Ǵ/ǴǷǴ coǷǴ, 

ǻpoǯpaǸǸa ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ c ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴeǸ 

ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹȇx ǸoȊȅǴx cpeǰcǾǮ Ǯce paǮǹo 

ǭeǳ ǻpoǭǷeǸ ǮȇǻoǷǹȋeǾcȋ.

Ȼ ǛpǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴǴ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa 

Ǯ pacǾǮopȋȊȅeǵcȋ Ǯ Ǯoǰe ǳaȅǴǾǹoǵ oǭoǷoȃǶe: 

ǭepǴǾecȈ ǳa oǭoǷoȃǶy ǾoǷȈǶo cyxǴǸǴ pyǶaǸǴ 

Ǵ ǳaǯpyǲaǵǾe ǸoȊȅee cpeǰcǾǮo ǾoǷȈǶo 

Ǯ aǭcoǷȊǾǹo cyxoe ǻpeǰǹaǳǹaȃeǹǹoe ǰǷȋ ǹeǯo 

oǾǰeǷeǹǴe, Ǵǹaȃe oǭoǷoȃǶa ǸoǲeǾ ǻpǴǷǴǻǹyǾȈ 

Ƕ eǯo cǾeǹǶaǸ.

Ȼ EcǷǴ Bȇ xoǾǴǾe ǻepeǵǾǴ c ǶoǸǭǴǹǴpoǮaǹǹȇx 

ǸoȊȅǴx cpeǰcǾǮ ǹa ǸoȊȅǴe cpeǰcǾǮa «solo», 

Ǿo ǹeoǭxoǰǴǸo ǻpocǷeǰǴǾȈ ǳa ǾeǸ, ȃǾoǭȇ 

ycǾaǹoǮǶa ǰǷȋ yǸȋǯȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ Ǵ cǴcǾeǸa 

ǰoǳǴpoǮǶǴ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ ǭȇǷǴ ǻpaǮǴǷȈǹo 

ǹacǾpoeǹȇ.
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Oǭǳop ǻpoǯpaǸǸ

Oǵǻop ȃpoǷpaȀȀ

B ȑȆoȀ oǵǻope ȃpǼǶeǸeȁo ȀaǾcǼȀaǿȐȁo ǶoǻȀoǺȁoe ǾoǿǼȋecȆǶo ȃpoǷpaȀȀ. CooȆǶeȆcȆǶyȒȍǼe 
ȃpoǷpaȀȀȏ Ǹǿȓ BaȌeǽ ȃocyǸoȀoeȋȁoǽ ȀaȌǼȁȏ Bȏ ȁaǽǸeȆe ȁa ee ȃaȁeǿǼ yȃpaǶǿeȁǼȓ.

Bȏǵop ȃpoǷpaȀȀȏ

Bȇ ǸoǲeǾe ǮȇǭpaǾȈ ǻpoǯpaǸǸy, ǻoǰxoǰȋȅyȊ Ƕ ǮǴǰy 

ǻocyǰȇ Ǵ cǾeǻeǹǴ ee ǳaǯpȋǳǹeǹǹǴȋ.

ǜȁȈȂȄȀǴȊǼȓ Ǹǿȓ ǾȂȁȆȄȂǿȐȁȂ-

ǼȅȃȏȆǴȆǹǿȐȁȏȉ ȊǹȁȆȄȂǶ

ǖǺǹǾǼǺǷȈǹǺ-ǴǽǻȇǾǬǾǱǷȈǹȇǱ ȂǱǹǾǼȇ ǻǺǷǿȃǬȊǾ 

ǿǶǬǳǬǹǴȋ ǰǷȋ ǽǼǬǮǹǴǾǱǷȈǹȇȁ ǴǽǻȇǾǬǹǴǵ (ǹǬǻǼ., ǽǺǯǷ. 

ǹǺǼǸȇ EN60436). 

ǎ ǰǬǹǹǺǸ ǽǷǿȃǬǱ ǼǱȃȈ ǴǰǱǾ Ǻǭ ǿǽǷǺǮǴȋȁ ǻǼǺǮǱǰǱǹǴȋ 

ǴǽǻȇǾǬǹǴǵ ǭǱǳ ǿǶǬǳǬǹǴȋ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǺǮ ǴǷǴ ǼǬǽȁǺǰǹȇȁ 

ǰǬǹǹȇȁ. 

ǙǬǻǼǬǮȈǾǱ ǳǬǻǼǺǽ ǻǺ ȉǷǱǶǾǼǺǹǹǺǵ ǻǺȃǾǱ ǻǺ ǬǰǼǱǽǿ:

dishwasher@test-appliances.com

ǟǶǬǲǴǾǱ ǰǷȋ ȉǾǺǯǺ ǹǺǸǱǼ ǸǺǰǱǷǴ (E-Nr.) Ǵ ǳǬǮǺǰǽǶǺǵ 

ǹǺǸǱǼ (FD), ǶǺǾǺǼȇǱ ǎȇ ǹǬǵǰǱǾǱ ǹǬ ǾǬǭǷǴȃǶǱ ǽ 

ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǴǸǴ ȁǬǼǬǶǾǱǼǴǽǾǴǶǬǸǴ 9J ǹǬ ǰǮǱǼȂǱ 

ȉǷǱǶǾǼǺǻǼǴǭǺǼǬ. 

BǼǸ ȃocyǸȏ ǖǼǸ ǻǴǷȄȓǻȁǹȁȁȂȅȆǼ ǣpoǷpaȀȀa BoǻȀoǺȁȏe 

ǸoȃoǿȁǼȆeǿȐȁȏe 

ȈyȁǾȊǼǼ

BȏȃoǿȁeȁǼe ȃpoǷpaȀȀȏ

ǶǬǽǾǼȊǷǴ, ǽǶǺǮǺǼǺǰǶǴ, 

ǯǼǿǭǬȋ ǻǺǽǿǰǬ 

Ǵ ǽǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ

ǽǴǷȈǹǺ ǻǼǴǽǾǬǮȄǴǱ 

ǻǼǴǯǺǼǱǮȄǴǱ 

ǴǷǴ ǻǼǴǽǺȁȄǴǱ, 

ǽǺǰǱǼǲǬȅǴǱ ǶǼǬȁǸǬǷ 

ǴǷǴ ǭǱǷǺǶ ǺǽǾǬǾǶǴ 

ǻǴȅǴ

¹

AǮǾoǸaǾǴǶa 65° –

 75°

Ǯce OǻǾǴǸǴǳǴpyeǾcȋ 

c ǻoǸoȅȈȊ ǰaǾȃǴǶoǮ 

Ǯ cooǾǮeǾcǾǮǴǴ 

co cǾeǻeǹȈȊ ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ 

ǻocyǰȇ.

Á

AǮǾoǸaǾǴǶa 45° –

 65°

ǽǸǱȄǬǹǹȇǵ ǽǺǽǾǬǮ 

ǻǺǽǿǰȇ Ǵ ǽǾǺǷǺǮȇǱ 

ǻǼǴǭǺǼȇ

ǽǷǱǯǶǬ ǻǼǴǽǺȁȄǴǱ 

ǺǭȇȃǹȇǱ ǽǾǺǷǺǮȇǱ 

ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ

á / à

Eco 50°

ǛpeǰǮ. oǻoǷacǶǴǮaǹǴe

MȇǾȈe 50°

ǛpoǸeǲyǾ. oǻoǷacǶǴǮaǹǴe

OǻoǷacǶǴǮaǹǴe 35°

CyȄǶa

ȁǼǿǻǶǬȋ ǻǺǽǿǰǬ, 

ǽǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ, 

ǾǱǼǸǺȃǿǮǽǾǮǴǾǱǷȈǹǬȋ 

ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǬ Ǵ ǽǾǱǶǷǺ

ǽǷǬǭǺ ǻǼǴǽǾǬǮȄǴǱ, 

ǽǮǱǲǴǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ É

AǮǾoǸaǾǴǶa 35° –

 45°

ǔǹǾǱǹǽǴǮǹǬȋ

Power

ǛoǷoǮǴǹǹaȋ 

ǳaǯpyǳǶa

ǐoǻoǷǹǴǾeǷȈǹaȋ 

cyȄǶa

OǻǾǴǸǴǳǴpyeǾcȋ 

c ǻoǸoȅȈȊ ǰaǾȃǴǶoǮ 

Ǯ cooǾǮeǾcǾǮǴǴ 

co cǾeǻeǹȈȊ ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ 

ǻocyǰȇ.

ñ / ð

ǍȇcǾpoe ǸȇǾȈe 

45°

ǐoǻoǷǹǴǾeǷȈǹaȋ 

cyȄǶa

MȇǾȈe 45°

ǛpoǸeǲyǾ. oǻoǷacǶǴǮaǹǴe

OǻoǷacǶǴǮaǹǴe 50°

Ǯce ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǹǴǱ 

ȁǺǷǺǰǹǺǵ ǮǺǰǺǵ, 

ǻǼǺǸǱǲǿǾǺȃǹǺǱ 

ǸȇǾȈǱ

ù / ø

ǛpeǰǮ. 

oǻoǷacǶǴǮaǹǴe

ǹǴǶaǶǴx 

ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇx 

ȀyǹǶȂǴǵ

ǛpeǰǮ. oǻoǷacǶǴǮaǹǴe
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ǐoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇe ȀyǹǶȂǴǴ

ǘoȃoǿȁǼȆeǿȐȁȏe ȈyȁǾȊǼǼ

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǟcǾaǹoǮǶa ǮȇǻoǷǹȋeǾcȋ c ǻoǸoȅȈȊ ǶǹoǻoǶ Ǯȇǭopa 

ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇx ȀyǹǶȂǴǵ X.

¥Power * Power

C ǻoǸoȅȈȊ ȀyǹǶȂǴǴ «Power» ǻpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾȈ 

ǻpoǯpaǸǸȇ ǸoǲeǾ ǭȇǾȈ ǽǺǶǼǬȅǱǹǬ Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ 

oǾ Ǯȇǭpaǹǹoǵ ǻpoǯpaǸǸȇ ǸȇǾȈȋ ǹa 20–66%. ǣǾoǭȇ 

ǻpǴ yǶopoȃeǹǹoǵ ǻpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾǴ ǻpoǯpaǸǸȇ 

ǰocǾǴȃȈ oǻǾǴǸaǷȈǹȇx peǳyǷȈǾaǾoǮ ǸȇǾȈȋ Ǵ cyȄǶǴ 

ǻocyǰȇ, ǻoǮȇȄaeǾcȋ pacxoǰ Ǯoǰȇ 

Ǵ ȉǷeǶǾpoȉǹepǯǴǴ.

ǣoǿoǶǼȁȁaȓ ǻaǷpyǻǾa § ǣoǿoǶǼȁȁaȓ ǻaǷpyǻǾa *

ǑǽǷǴ ǎǬǸ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǻǺǸȇǾȈ ǹǱǭǺǷȈȄǺǱ 

ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǻǺǽǿǰȇ (ǹǬǻǼǴǸǱǼ, ǽǾǬǶǬǹȇ, ȃǬȄǶǴ, 

ǾǬǼǱǷǶǴ), ǾǺ ǎȇ ǸǺǲǱǾǱ ǹǬǲǬǾȈ ǰǺǻǺǷǹǴǾǱǷȈǹǺ ǹǬ 

ǶǹǺǻǶǿ «ǛǺǷǺǮǴǹǹǬȋ ǳǬǯǼǿǳǶǬ». ǛpǴ ȉǾoǸ 

ȉǶoǹoǸȋǾcȋ Ǯoǰa, ǮpeǸȋ Ǵ ȉǷeǶǾpoȉǹepǯǴȋ. 

ǛǺǷǺǲǴǾǱ Ǯ ǶǬǸǱǼǿ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǹǱǸǹǺǯǺ 

ǸǱǹȈȄǱ ǽǼǱǰǽǾǮǬ, ȃǱǸ ȉǾǺ ǼǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǰǷȋ 

ǻǺǷǹǺǽǾȈȊ ǳǬǯǼǿǲǱǹǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ.

· ǗǼǷǼeȁǼȋȁoe ȀȏȆȐǹ (Hygiene) * ǗǼǷǼeȁǼȋȁoe ȀȏȆȐǹ (Hygiene)

Bo ǮpeǸȋ ǻpoȂecca ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ Ǯ ǰaǹǹoǸ cǷyȃae 

ǻoǮȇȄaeǾcȋ ǾeǸǻepaǾypa ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ. 

B peǳyǷȈǾaǾe ǰocǾǴǯaeǾcȋ ǭoǷee ǯǴǯǴeǹǴȃǹoe 

cocǾoȋǹǴe ǻocyǰȇ ǻocǷe ǸȇǾȈȋ. ǩǾa 

ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹaȋ ȀyǹǶȂǴȋ ǴǰeaǷȈǹo ǻoǰxoǰǴǾ ǰǷȋ 

ǸȇǾȈȋ ǼǬǳǰǱǷǺȃǹȇȁ ǰǺǽǺǶ ǴǷǴ ǭyǾȇǷoȃeǶ ǰǱǾǽǶǺǯǺ 

ǻǴǾǬǹǴȋ.

Ï ǜȁȆǹȁȅǼǶȁǴȓ * ǜȁȆǹȁȅǼǶȁǴȓ

ǛpeǮocxoǰǹo ǻǺǰȁǺǰǴǾ ǰǷȋ ǽǸǱȄǬǹǹǺǵ ǳǬǯǼǿǳǶǴ. Bȇ 

ǸoǲeǾe ǸȇǾȈ Ǯ ǹǴǲǹǱǵ ǶǺǼǳǴǹǱ ǭoǷee cǴǷȈǹo 

ǳaǯpȋǳǹeǹǹȇe ǶacǾpȊǷǴ Ǵ cǶoǮopoǰȇ ǮǸecǾe c 

ǻocyǰoǵ c ǹeǳǹaȃǴǾeǷȈǹȇǸ ǳaǯpȋǳǹeǹǴeǸ, 

ǹaxoǰȋȅeǵcȋ Ǯ ǮǱǼȁǹǱǵ ǶǺǼǳǴǹǱ. B ǰaǹǹoǸ cǷyȃae 

ǻoǮȇȄaȊǾcȋ ǰaǮǷeǹǴe ǼǬǳǭȇǳǯǴǮǬǹǴȋ ǮǺǰȇ ǰǷȋ 

ǹǴǲǹǱǵ ǶǺǼǳǴǹȇ Ǵ ǾeǸǻepaǾypa ee ǹaǯpeǮa. 

¿ ǘoȃoǿȁǼȆeǿȐȁaȓ cyȌǾa * ǘoȃoǿȁǼȆeǿȐȁaȓ cyȌǾa

ǚǻǺǷǬǽǶǴǮǬǹǴǱ ǻǺǽǿǰȇ ǻǼǴ ǻǺǮȇȄǱǹǹǺǵ 

ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǱ Ǵ ǭǺǷǱǱ ǻǼǺǰǺǷǲǴǾǱǷȈǹǬȋ ǱǱ ǽǿȄǶǬ 

ǽǻǺǽǺǭǽǾǮǿȊǾ ǾǺǸǿ, ȃǾǺ ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮǬȋ ǻǺǽǿǰǬ 

ǾǬǶǲǱ ǷǿȃȄǱ ǮȇǽȇȁǬǱǾ. Pacxoǰ ȉǹepǯǴǴ ǻpǴ ȉǾoǸ 

ǷǴȄȈ cǷeǯǶa ǻoǮȇȄaeǾcȋ.
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ǟǻǼǬǮǷǱǹǴǱ ǭȇǾǺǮȇǸ ǻǼǴǭǺǼǺǸ

ǧȃȄǴǶǿǹȁǼǹ ǵȏȆȂǶȏȀ ȃȄǼǵȂȄȂȀ

ǣapaȀeȆpȏ ȃpoǷpaȀȀ

ǐaǹǹȇe ǻo ǻpoǯpaǸǸaǸ (ǳǹaȃeǹǴȋ pacxoǰa) Bȇ 

cǸoǲeǾe ǹaǵǾǴ Ǯ ǶpaǾǶoǵ ǴǹcǾpyǶȂǴǴ ǻo 

ȉǶcǻǷyaǾaȂǴǴ. ǩǾǴ ǰaǹǹȇe oǻpeǰeǷȋǷǴcȈ ǻpǴ 

ǽǾǬǹǰǬǼǾǹȇȁ ycǷoǮǴȋx paǭoǾȇ ǸaȄǴǹȇ Ǵ ǳǹaȃeǹǴǴ 

ǰǷȋ ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹…. PaǳǷǴȃǹȇe ȀaǶǾopȇ, 

ǮǷǴȋȊȅǴe ǹa ǻpoȂecc ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ (ǹaǻpǴǸep, 

ǾeǸǻepaǾypa ǻoǰaǮaeǸoǵ Ǯoǰȇ ǴǷǴ ǰaǮǷeǹǴe Ǯoǰȇ 

Ǯ ǮoǰoǻpoǮoǰe), ǸoǯyǾ ǻpǴǮecǾǴ Ƕ ǾoǸy, ȃǾo 

ȀaǶǾǴȃecǶǴe ǳǹaȃeǹǴȋ pacxoǰa ǭyǰyǾ oǾǷǴȃaǾȈcȋ oǾ 

ǻǼǴǮǱǰǱǹǹȇȁ ǰǬǹǹȇȁ.

ǘǴȆȋǼǾ AquaSensorǘǴȆȋǼǾ AquaSensor *

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

AquaSensor – ȉǾo oǻǾǴȃecǶoe ǴǳǸepǴǾeǷȈǹoe 

ycǾpoǵcǾǮo (cǮeǾoǮoǵ ǳaǾǮop), c ǻoǸoȅȈȊ ǶoǾopoǯo 

ǴǳǸepȋeǾcȋ ǻoǸyǾǹeǹǴe Ǯoǰȇ ǻpǴ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǹǴǴ 

ǻocyǰȇ.

AǶǾǴǮǴpoǮaǹǴe AquaSensor ǻpoǴcxoǰǴǾ c ǻoǸoȅȈȊ 

cǻeȂǴaǷȈǹoǵ ǻpoǯpaǸǸȇ. EcǷǴ AquaSensor 

aǶǾǴǮǴpoǮaǹ, Ǿo «ȃǴcǾaȋ» Ǯoǰa, ǶoǾopaȋ yǲe 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǷacȈ ǰǷȋ oǻoǷacǶǴǮaǹǴȋ ǻocyǰȇ, ǸoǲeǾ 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ ǰaǷee ǰǷȋ cǷeǰyȊȅeǯo ȉǾaǻa 

oǻoǷacǶǴǮaǹǴȋ, Ǯ peǳyǷȈǾaǾe ȃeǯo pacxoǰ Ǯoǰȇ 

cǹǴǲaeǾcȋ ǹa 3–6 ǷǴǾpoǮ. EcǷǴ cǾeǻeǹȈ 

ǳaǯpȋǳǹeǹǹocǾǴ Ǯoǰȇ ǮȇȄe ǹopǸȇ, Ǿo 

oǹa cǷǴǮaeǾcȋ Ǵ ǳaǸeǹȋeǾcȋ ȃǴcǾoǵ Ǯoǰoǵ. ǛpǴ 

ǸȇǾȈe ǻocyǰȇ Ǯ aǮǾoǸaǾǴȃecǶoǸ peǲǴǸe 

ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹo Ƕo ǮceǸy ǻpoȃeǸy ǾeǸǻepaǾypa 

ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ Ǵ ǻpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾȈ ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ 

ǻpoǯpaǸǸȇ ǻoǰǭǴpaȊǾcȋ Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ cǾeǻeǹǴ 

ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ ǻocyǰȇ.

CyȌǾa c ǼcȃoǿȐǻoǶaȁǼeȀ ȊeoǿǼȆa

B ǸaȄǴǹe ǴǸeeǾcȋ eǸǶocǾȈ c ȂeoǷǴǾoǸ. ǢeoǷǴǾ – 

ȉǾo ǸǴǹepaǷ, ǶoǾopȇǵ ǸoǲeǾ ǹaǶaǻǷǴǮaǾȈ ǾeǻǷo 

Ǵ ǮǷaǯy Ǵ ǳaǾeǸ cǹoǮa Ǵx oǾǰaǮaǾȈ. 

Ha ȉǾaǻe ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ ȉǾo ǹaǶoǻǷeǹǹoe ǾeǻǷo 

ǴcǻoǷȈǳyeǾcȋ ǰǷȋ cyȄǶǴ ǸǴǹepaǷa Ǵ ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ 

ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ. 

Bo ǮpeǸȋ cyȄǶǴ ǻocyǰȇ ǸǴǹepaǷ ǮǻǴǾȇǮaeǾ ǮǷaǯy 

Ǵǳ ǮǹyǾpeǹǹeǯo oǭȆeǸa ǸaȄǴǹȇ Ǵ ǮȇǰeǷȋeǾ ǾeǻǷo. 

ǩǾo ǮȇǰeǷeǹǹoe ǾeǻǷo ǻoǰaeǾcȋ c ǻoǸoȅȈȊ cyxoǯo 

Ǯoǳǰyxa Ǯo ǮǹyǾpeǹǹǴǵ oǭȆeǸ ǸaȄǴǹȇ. B peǳyǷȈǾaǾe 

ǻocyǰa ǮȇcȇxaeǾ ǭȇcǾpee Ǵ ǷyȃȄe.

TeǸ caǸȇǸ pacxoǰ ȉǹepǯǴǴ ǹa ǻpoȂeccȇ ǸȇǾȈȋ 

Ǵ cyȄǶǴ ǻocyǰȇ yǰaeǾcȋ ǳǹaȃǴǾeǷȈǹo cǹǴǳǴǾȈ.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼȓ

Ȼ CǷeǰǴǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, ǳa ǾeǸ, ȃǾoǭȇ 

ǮcacȇǮaȊȅee oǾǮepcǾǴe 1J Ǯceǯǰa 

ocǾaǮaǷocȈ oǾǶpȇǾȇǸ, Ǵ Ǯ ǻpaǮoǸ ǳaǰǹeǸ yǯǷy 

ǹǴǲǹeǵ ǶopǳǴǹȇ ǰǷȋ ǻocyǰȇ, ǹaǰ ǮȇǻycǶǹȇǸ 

oǾǮepcǾǴeǸ 1R, ǹe ǭȇǷo ǻocyǰȇ, 

ȃyǮcǾǮǴǾeǷȈǹoǵ Ƕ ǻoǮȇȄeǹǹoǵ ǾeǸǻepaǾype.

Ȼ He ǻpǴǶacaǵǾecȈ, ǻoǲaǷyǵcǾa, Ƕ ǮȇǻycǶǹoǸy 

oǾǮepcǾǴȊ 1R eǸǶocǾǴ c ȂeoǷǴǾoǸ. BȇǻycǶǹoe 

oǾǮepcǾǴe cǾaǹoǮǴǾcȋ ǯopȋȃǴǸ, Ǵ, ǶpoǸe Ǿoǯo, 

ǷȊǭoe eǯo ǴǳǸeǹeǹǴe ǻpǴǮoǰǴǾ 

Ƕ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ oǭpaȅeǹǴȋ Ǯ CǷyǲǭy cepǮǴca, 

ȃǾo ǮǷeȃeǾ ǳa coǭoǵ ǰoǻoǷǹǴǾeǷȈǹȇe pacxoǰȇ.
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ǖǾǿȒȋǹȁǼǹ ȃȂȅȇǸȂȀȂǹȋȁȂǽ ȀǴȌǼȁȏ

1 ǛoǷǹocǾȈȊ oǾǶpoǵǾe ǮoǰoǻpoǮoǰǹȇǵ Ƕpaǹ.

2 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

3 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (. 

ǔǹǰǴǶǬǾǺǼ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ EcǺ 50° ǸǴǯǬǱǾ. EcǷǴ 

ǹe ǭyǰeǾ ǹaǲaǾa ǶǹoǻǶa Ǯȇǭopa ǰpyǯoǵ 

ǻpoǯpaǸǸȇ 0, Ǿo ǭyǰeǾ ǮȇǻoǷǹȋǾȈcȋ 

Ǯȇǭpaǹǹaȋ ǻpeǲǰe ǻpoǯpaǸǸa. Ha ȂǴȀpoǮoǸ 

ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h ǸǴǯaeǾ ǻpeǰǻoǷaǯaeǸaȋ 

ǻpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾȈ ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ.

4 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `. 

5 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

HaȃǹeǾcȋ ǻpoȂecc ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

- Ǹǿȓ ȑǾȂǿȂǷǼȋǹȅǾǼ ȋǼȅȆȂǽ ȑǾȅȃǿȇǴȆǴȊǼǼ 

ȃȂȅȇǸȂȀȂǹȋȁȂǽ ȀǴȌǼȁȏ:

ǝ ȂǱǷȈȊ ǺȁǼǬǹȇ ǺǶǼǿǲǬȊȅǱǵ ǽǼǱǰȇ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ Eco 

(ǩǶǺ) 50° ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǿǽǾǬǹǬǮǷǴǮǬǱǾǽȋ ǻǼǴ 

ǶǬǲǰǺǸ ǳǬǻǿǽǶǱ ǸǬȄǴǹȇ. ǩǾǺ ǭǱǼǱǲǱǾ ǻǼǴǼǺǰǹȇǱ 

ǼǱǽǿǼǽȇ, Ǭ ǾǬǶǲǱ ǹǱ Ǯ ǻǺǽǷǱǰǹȊȊ ǺȃǱǼǱǰȈ ǎǬȄ 

ǶǺȄǱǷǱǶ.

ǣȄȂǷȄǴȀȀǴ Eco (ǱǾȂ) 50° ȂǵǿǴǸǴǹȆ ȂȋǹȁȐ 

ǵǹȄǹǺȁȏȀ ȂȆȁȂȌǹȁǼǹȀ Ǿ ȂǾȄȇǺǴȒȍǹǽ ȅȄǹǸǹ. 

ǱȆȂ – «ȅȆǴȁǸǴȄȆȁǴȓ ȃȄȂǷȄǴȀȀǴ» ȅȂǷǿǴȅȁȂ 

ǘǼȄǹǾȆǼǶǹ Ǚǥ 1016/2010, ȁǴǼǵȂǿǹǹ ȑȈȈǹǾȆǼǶȁȂ 

ȃȄǹǸȅȆǴǶǿȓȒȍǴȓ ȅȂǵȂǽ ȅȆǴȁǸǴȄȆȁȏǽ ȊǼǾǿ ȀȂǽǾǼ 

ȅȄǹǸȁǹ ǻǴǷȄȓǻȁǹȁȁȂǽ ȃȂȅȇǸȏ 

ȅ ǾȂȀǵǼȁǼȄȂǶǴȁȁȏȀ ȑȁǹȄǷȂ- Ǽ ǶȂǸȂȃȂȆȄǹǵǿǹȁǼǹȀ 

Ǹǿȓ ȀȂǽǾǼ ȃȂȅȇǸȏ ȆǴǾȂǷȂ ǶǼǸǴ.

OȃȆǼȋecǾaȓ ǼȁǸǼǾaȊǼȓ Ƕo ǶpeȀȓ 

ǶȏȃoǿȁeȁǼȓ ȃpoǷpaȀȀȏ * OȃȆǼȋecǾaȓ ǼȁǸǼǾaȊǼȓ Ƕo ǶpeȀȓ ǶȏȃoǿȁeȁǼȓ ȃpoǷpaȀȀȏ

* Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǎǺ ǮǼǱǸȋ ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǺǻǾǴȃǱǽǶǬȋ 

ǴǹǰǴǶǬȂǴȋ ǻǺȋǮǷȋǱǾǽȋ ǹǬ ǻǺǷǿ ǻǺǰ ǰǮǱǼȂǱǵ ǸǬȄǴǹȇ. 

ǎ ǽǷǿȃǬǱ ǮȇǰǮǴǹǿǾǺǯǺ ǻǷǴǾǹǿǽǹǺǯǺ ǺǽǹǺǮǬǹǴȋ ǴǷǴ 

ǻpǴ ycǾaǹoǮǶe ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ ǻo ǸeǾoǰy 

Ǯepxǹeǯo ǸoǹǾaǲa, Ƕoǯǰa ǰǮepȂa ǸaȄǴǹȇ ǹaxoǰǴǾcȋ 

ǹa oǰǹoǸ ypoǮǹe c ȀpoǹǾaǷȈǹoǵ ǻoǮepxǹocǾȈȊ 

ǸeǭeǷǴ, ǴǹǰǴǶǬȂǴȋ ǹǱ ǮǴǰǹǬ. 

ǖȂǻȀȂǺȁȏǹ ȇȅȆǴȁȂǶǾǼ ȂȃȆǼȋǹȅǾȂǽ ǼȁǸǼǾǴȊǼǼ:

ǙǬ ǳǬǮǺǰǱ ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǺ †:‹‚.

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe 

ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹.....

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǘǴǯǬǱǾ ǽǮǱǾǺǮǬȋ ǴǹǰǴǶǬȂǴȋ ǶǹǺǻǶǴ #.

5 ǙǬǲǴǸǬǾȈ ǶǹǺǻǶǿ ǮȇǭǺǼǬ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ # 

ǽǾǺǷȈǶǺ, ǻǺǶǬ ǹǬ ȂǴȀǼǺǮǺǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

†:‹... (ǰǷȋ ǺǻǾǴȃǱǽǶǺǵ ǴǹǰǴǶǬȂǴǴ) ǹǱ ǻǺȋǮǴǾǽȋ 

ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǹȇǵ ǰǺ ȉǾǺǯǺ ǻǬǼǬǸǱǾǼ, 

ǹǬǻǼǴǸǱǼ †:‹‚.

6 ǙǬǲǴǸǬǾȈ ǶǹǺǻǶǿ ǮȇǭǺǼǬ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ 3 

ǽǾǺǷȈǶǺ, ǻǺǶǬ ǹǬ ȂǴȀǼǺǮǺǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h ǹǱ 

ǻǺȋǮǴǾǽȋ ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǹȇǵ ǰǺ ȉǾǺǯǺ ǻǬǼǬǸǱǾǼ, 

ǹǬǻǼǴǸǱǼ †:‹‹.

7 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `.

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ. 

8 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

†:‹‹ ǔǹǰǴǶǬȂǴȋ ǮȇǶǷȊȃǱǹǬ.

†:‹‚/ 

†:‹ƒ
ǚǾǺǭǼǬǲǬȊǾǽȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ, ǾǬǵǸǱǼ 

ǳǬǻǿǽǶǬ, ǺǽǾǬǮȄǱǱǽȋ ǰǺ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ 

ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǮǼǱǸȋ, 

ǺǶǺǹȃǬǹǴǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ Ǵ, ǻǼǴ 

ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ, ǹǱǰǺǽǾǬǾǺǶ ǮǺǰȇ.
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ǜȁǸǼǾǴȊǼȓ ǶȄǹȀǹȁǼ, ȂȅȆǴǶȌǹǷȂȅȓ 

ǸȂ ȂǾȂȁȋǴȁǼȓ ȃȄȂǷȄǴȀȀȏ

ǛǼǴ ǮȇǭǺǼǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǹǬ ȂǴȀǼǺǮǺǸ 

ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h ǻǺȋǮǷȋǱǾǽȋ ǮǼǱǸȋ ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ 

ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ. ǛǺǽǷǱ ǳǬǻǿǽǶǬ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǺǽǾǬǮȄǱǱǽȋ 

ǰǺ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǮǼǱǸȋ 

ǺǾǺǭǼǬǲǬǱǾǽȋ ǹǬ ǻǺǷǿ (ǾǺǷȈǶǺ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ 

ǿǽǾǬǹǺǮǶǴ †:‹‚ Ǵ †:‹ƒ). 

B ǾeȃeǹǴe ǻpoȂecca ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ ǮpeǸȋ, 

ocǾaǮȄeecȋ ǰo oǶoǹȃaǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ, 

oǻpeǰeǷȋeǾcȋ ǾeǸǻepaǾypoǵ ǻoǰaǮaeǸoǵ Ǯ ǸaȄǴǹy 

Ǯoǰȇ, ǶoǷǴȃecǾǮoǸ ǻocyǰȇ, a ǾaǶǲe cǾeǻeǹȈȊ ee 

ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ, ǻoȉǾoǸy oǹo ǸoǲeǾ ǴǳǸeǹȋǾȈcȋ 

(Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ Ǯȇǭpaǹǹoǵ ǻpoǯpaǸǸȇ).

TaǽȀep ǻaȃycǾaTaǽȀep ǻaȃycǾa *

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

Bȇ ǸoǲeǾe ǻǺȄǬǯǺǮǺ (oǰǴǹ Ȅaǯ – oǰǴǹ ȃac) 

ycǾaǹoǮǴǾȈ ǳaǰepǲǶy ǳaǻycǶa ǻpoǯpaǸǸȇ ǹa 

ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǮpeǸȋ, ǸaǶcǴǸyǸ ǹa 24 ȃǬǽǬ.

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǴǸaǵǾe ǶǹoǻǶy P + ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ œ:‹‚.  

4 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy P + ǴǷǴ – ǰo Ǿex ǻop, 

ǻoǶa ǹa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǾǬǵǸǱǼǬ ǳǬǻǿǽǶǬ ǹe 

ǻoȋǮǴǾcȋ ǹeoǭxoǰǴǸoe BaǸ ǳǹaȃeǹǴe ǮpeǸeǹǴ.

5 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `: ǾǬǵǸǱǼ 

ǳǬǻǿǽǶǬ ǮǶǷȊȃǱǹ.

6 ǐǷȋ ǮȇǶǷȊȃǱǹǴȋ ǾǬǵǸǱǼǬ ǳǬǻǿǽǶǬ ǹaǲǴǸaǵǾe ǹa 

ǶǹoǻǶy P  + ǴǷǴ – ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa 

ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ œ:‹‹.

ǐo ǳaǻycǶa ǻpoǯpaǸǸȇ Bȇ ǸoǲeǾe ǻpǴ ǲeǷaǹǴǴ 

ǳaǸeǹǴǾȈ ee ǹa ǷȊǭyȊ ǰpyǯyȊ.

7 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

OǾoȁȋaȁǼe ȃpoǷpaȀȀȏ

ǚǶǺǹȃǬǹǴǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ O / ‹:‹‹ ǺǾǺǭǼǬǲǬǱǾǽȋ 

ǹǬ ǻǺǷǿ – ǱǽǷǴ ǮǶǷȊȃǱǹǬ Ǵ ǮǴǰǹǬ ǺǻǾǴȃǱǽǶǬȋ 

ǴǹǰǴǶǬȂǴȋ. 

ǐoǻoǷǹǴǾeǷȈǹo Ƕo ǮceǸy ǻpoȃeǸy ǻo oǶoǹȃaǹǴǴ 

ǻpoǯpaǸǸȇ ǳǮyȃǴǾ ǳyǸǸep. ǩǾy ȀyǹǶȂǴȊ 

ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ Ǹoǲǹo ǴǳǸeǹǴǾȈ 

cǷeǰyȊȅǴǸ oǭpaǳoǸ:

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe 

ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹.....

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

5 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ # 

ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ›:‹ƒ.

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǙaǲǸǴǾe ǹa ǶǷaǮǴȄy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ 3. 

ǛocǷe Ƕaǲǰoǯo ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǷaǮǴȄy 

ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ yǮeǷǴȃǴǮaeǾcȋ ǹa oǰǹy 

eǰǴǹǴȂy; ǶaǶ ǾoǷȈǶo ǭyǰeǾ ǰocǾǴǯǹyǾo 

ǳǹaȃeǹǴe ›:‹„, ǹa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ cǹoǮa 

ǻoȋǮǴǾcȋ ›:‹‹ (ǮȇǶǷȊȃeǹo).

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `: 

ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ.

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǎ ǳǬǮǴǽǴǸǺǽǾǴ ǺǾ ǹǬǽǾǼǺǵǶǴ «ǌǮǾǺǸǬǾǴȃǱǽǶǺǱ 

ǮȇǶǷȊȃǱǹǴǱ ǻǺ ǳǬǮǱǼȄǱǹǴȊ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǴǷǴ 

ǮǹǿǾǼǱǹǹǱǱ ǺǽǮǱȅǱǹǴǱ» ǮǴǳǿǬǷȈǹǬȋ ǴǹǰǴǶǬȂǴȋ ǹǱ 

ǮǴǰǹǬ ǴǷǴ ǮǴǰǹǬ Ǯ ǾǱȃǱǹǴǱ ǮǽǱǯǺ ǷǴȄȈ 

ǹǱǻǼǺǰǺǷǲǴǾǱǷȈǹǺǯǺ ǮǼǱǸǱǹǴ.
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ǔǶȆȂȀǴȆǼȋǹȅǾȂǹ ǶȏǾǿȒȋǹȁǼǹ ȃȂȅǿǹ 

ȂǾȂȁȋǴȁǼȓ ȃȄȂǷȄǴȀȀȏ ǼǿǼ 

ǖȁȇȆȄǹȁȁǹǹ ȂȅǶǹȍǹȁǼǹ* ǔǶȆȂȀǴȆǼȋǹȅǾȂǹ ǶȏǾǿȒȋǹȁǼǹ / ǖȁȇȆȄǹȁȁǹǹ ȂȅǶǹȍǹȁǼǹ

* Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǎ ȂǱǷȋȁ ȉǶǺǹǺǸǴǴ ȉǷǱǶǾǼǺȉǹǱǼǯǴǴ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǬȋ 

ǸǬȄǴǹǬ ǸǺǲǱǾ ǬǮǾǺǸǬǾǴȃǱǽǶǴ ǮȇǶǷȊȃǬǾȈǽȋ ǽǻǿǽǾȋ 

1 ǸǴǹ. ǴǷǴ 120 ǸǴǹ. ǻǺǽǷǱ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ.

ǟǽǾǬǹǺǮǶǿ ǸǺǲǹǺ ǮȇǭǼǬǾȈ ǺǾ ˜:‹‹ ǰǺ ˜:‹ƒ.

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe ǹa 

ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa 

ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹... .

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

5 ǙǬǲǴǸǬǵǾǱ ǹǬ ǶǹǺǻǶǿ ǮȇǭǺǼǬ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ # 

ǰǺ ǾǱȁ ǻǺǼ, ǻǺǶǬ ǹǬ ȂǴȀǼǺǮǺǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǹǱ ǻǺȋǮǴǾǽȋ ǳǹǬȃǱǹǴǱ ˜:‹... .

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǙaǲǸǴǾe ǹa ǶǷaǮǴȄy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ 3.

ǛocǷe Ƕaǲǰoǯo ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǷaǮǴȄy 

ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ yǮeǷǴȃǴǮaeǾcȋ ǹa oǰǹy 

eǰǴǹǴȂy; ǶaǶ ǾoǷȈǶo ǭyǰeǾ ǰocǾǴǯǹyǾo 

ǳǹaȃeǹǴe ˜:‹ƒ, ǹa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ cǹoǮa 

ǻoȋǮǴǾcȋ ˜:‹‹. 

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `. 

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ. 

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

BȏǾǿȒȋeȁǼe ȃocyǸoȀoeȋȁoǽ 

ȀaȌǼȁȏ

ǣepeǳ ǹeǶoǾopoe ǮpeǸȋ ǻocǷe oǶoǹȃaǹǴȋ 

ǻpoǯpaǸǸȇ:

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 ǎȇǶǷȊȃǴǾǱ ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 ǓaǶpoǵǾe ǮoǰoǻpoǮoǰǹȇǵ Ƕpaǹ (ǻpǴ ǹaǷǴȃǴǴ 

cǴcǾeǸȇ «Aqua-Stop» Ǯ ȉǾoǸ ǹeǾ 

ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ).

4 ǛocǷe Ǿoǯo ǶaǶ ǻocyǰa ocǾȇǹeǾ, ǴǳǮǷeǶǴǾe ee Ǵǳ 

ǸaȄǴǹȇ.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǛǺǽǷǱ ǺǶǺǹȃǬǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǻǺǰǺǲǰǴǾǱ, ǻǺǶǬ 

ǸǬȄǴǹǬ ǹǱǸǹǺǯǺ ǺȁǷǬǰǴǾǽȋ, ǻǱǼǱǰ ǾǱǸ, ǶǬǶ 

ǺǾǶǼȇǮǬǾȈ ǰǮǱǼȂǿ. ǩǾǺ ǻǺǸǺǲǱǾ ǎǬǸ ǴǳǭǱǲǬǾȈ 

ǮȇȁǺǰǬ ǻǬǼǬ, ǰǷǴǾǱǷȈǹǺǱ ǮǺǳǰǱǵǽǾǮǴǱ ǶǺǾǺǼǺǯǺ 

ǺǾǼǴȂǬǾǱǷȈǹǺ ǽǶǬǳȇǮǬǱǾǽȋ ǹǬ ǽǺǽǾǺȋǹǴǴ ǸǱǭǱǷǴ 

ǎǬȄǱǯǺ ǶǿȁǺǹǹǺǯǺ ǯǬǼǹǴǾǿǼǬ.

˜:‹‹ ǛǼǴǭǺǼ ǹǱ ǮȇǶǷȊȃǬǱǾǽȋ ǬǮǾǺǸǬǾǴȃǱǽǶǴ.

ǎǹǿǾǼǱǹǹǱǱ ǺǽǮǱȅǱǹǴǱ 1" ǽǮǱǾǴǾǽȋ 

ǻǼǴ ǺǾǶǼȇǾǺǵ ǰǮǱǼȂǱ ǹǱǳǬǮǴǽǴǸǺ ǺǾ 

ǾǺǯǺ,  ǮǶǷȊȃǱǹ ǴǷǴ ǮȇǶǷȊȃǱǹ 

ǮȇǶǷȊȃǬǾǱǷȈ «ǎǖǗ./ǎǧǖǗ.» (. ǛǼǴ 

ǳǬǶǼȇǾǺǵ ǰǮǱǼȂǱ ǺǽǮǱȅǱǹǴǱ 

ǮȇǶǷȊȃǱǹǺ. ǚǽǮǱȅǱǹǴǱ ǬǮǾǺǸǬǾǴȃǱǽǶǴ 

ǮȇǶǷȊȃǬǱǾǽȋ, ǱǽǷǴ ǰǮǱǼȂǬ ǭȇǷǬ 

ǺǾǶǼȇǾǬ ǰǺǷȈȄǱ 60 ǸǴǹ. ǎǹǿǾǼǱǹǹǱǱ 

ǺǽǮǱȅǱǹǴǱ 1" ǽǮǱǾǴǾǽȋ ǾǺǷȈǶǺ ǻǼǴ 

ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǸ ǳǹǬȃǱǹǴǴ ˜:‹‹.

˜:‹‚ ǛǼǴǭǺǼ ǮȇǶǷȊȃǬǱǾǽȋ ǽǻǿǽǾȋ 1 ǸǴǹ.

˜:‹ƒ ǛǼǴǭǺǼ ǮȇǶǷȊȃǬǱǾǽȋ ǽǻǿǽǾȋ 120 ǸǴǹ.
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BpeȀeȁȁoe ȃpepȏǶaȁǼe ȃpoǷpaȀȀȏ

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 ǎȇǶǷȊȃǴǾǱ ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

Bcȋ cǮeǾȋȅaȋcȋ ǴǹǰǴǶaȂǴȋ ǯacǹeǾ. ǛpoǯpaǸǸa 

ocǾaeǾcȋ ǳaǻǴcaǹǹoǵ Ǯ ǻaǸȋǾȈ. 

EcǷǴ y ǹaǯpeǾoǵ ǸaȄǴǹȇ ǴǷǴ ǸaȄǴǹȇ, 

ǻoǰǶǷȊȃeǹǹoǵ Ƕ ǮoǰoǻpoǮoǰy ǯopȋȃeǵ Ǯoǰȇ, 

oǾǶpȇǮaǷacȈ ǰǮepȂa, Ǿo ee cǹaȃaǷa cǷeǰyeǾ ǹa 

ǹecǶoǷȈǶo ǸǴǹyǾ ǺǽǾǬǮǴǾȈ ǽǷǱǯǶǬ ǻǼǴǺǾǶǼȇǾǺǵ 

Ǵ ǾoǷȈǶo ǻocǷe ȉǾoǯo ǻǷoǾǹo ǳaǶpȇǾȈ. 

B ǻpoǾǴǮǹoǸ cǷyȃae Ǯ peǳyǷȈǾaǾe coǳǰaǹǴȋ 

ǮǹyǾpǴ ǸaȄǴǹȇ ǴǳǭȇǾoȃǹoǯo ǰaǮǷeǹǴȋ ee 

ǰǮepȂa ǸoǲeǾ c cǴǷoǵ oǾǶpȇǾȈcȋ ǴǷǴ 

Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ ǸoǲeǾ ǻoǷǴǾȈcȋ Ǯoǰa.

3 ǐǷȋ ǻpoǰoǷǲeǹǴȋ ǻpoǯpaǸǸȇ cǹoǮa ǹaǲǸǴǾe 

ǹa ǶǹoǻǶy «BKǗ./BǧKǗ.» (.

4 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

OǾoȁȋaȆeǿȐȁoe ȃpepȏǶaȁǼe ȃpoǷpaȀȀȏOǾoȁȋaȆeǿȐȁoe ȃpepȏǶaȁǼe 

ȃpoǷpaȀȀȏ (Reset)

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǻpǴǸepǹo 

Ǯ ǾeȃeǹǴe 3 ceǶyǹǰ.

Ha ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǷȋeǾcȋ ‹:‹‚.

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǛpoǯpaǸǸa ǮȇǻoǷǹȋeǾcȋ Ǯ ǾeȃeǹǴe ǻpǴǸepǹo 

oǰǹoǵ ǸǴǹyǾȇ. Ha ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ‹:‹‹.

4 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

5 ǎȇǶǷȊȃǴǾǱ ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

6 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǛaȀeȁa ȃpoǷpaȀȀȏ

ǛocǷe ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` yǲe 

ǹeǮoǳǸoǲǹo ǮȇǭpaǾȈ ǰpyǯyȊ ǻpoǯpaǸǸy.

ǔǳǸeǹǴǾȈ ǻpoǯpaǸǸy Ǹoǲǹo ǾoǷȈǶo ǻocǷe ee 

ǺǶǺǹȃǬǾǱǷȈǹǺǯǺ ǻǼǱǼȇǮǬǹǴȋ (Reset).

ǜȁȆeȁcǼǶȁaȓ cyȌǾa

ǛǼǴ ǳǬǮǱǼȄǬȊȅǱǸ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǹǴǴ Ǯoǰa 

ǹaǯpeǮaeǾcȋ ǰo ǭoǷee ǮȇcoǶoǵ ǾeǸǻepaǾypȇ, ȃǾo 

ǻoǳǮoǷȋeǾ ǰocǾǴȃȈ ǷyȃȄeǯo peǳyǷȈǾaǾa cyȄǶǴ 

ǻocyǰȇ. ǛpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾȈ ǮȇǻoǷǹeǹǴȋ 

ǻpoǯpaǸǸȇ ǸoǲeǾ ǻpǴ ȉǾoǸ ǹeǳǹaȃǴǾeǷȈǹo 

yǮeǷǴȃǴǾȈcȋ. (OcǾopoǲǹo, «ȃyǮcǾǮǴǾeǷȈǹaȋ» ǻocyǰa 

ǸoǲeǾ ǭȇǾȈ ǻoǮpeǲǰeǹa!)

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe ǹa 

ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹.... 

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

5 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ # 

ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe š:‹‹.  

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǛyǾeǸ ǹaǲaǾǴȋ ǹa ǶǹoǻǶy 3 Bȇ ǸoǲeǾe 

ǮǶǷȊȃǴǾȈ ȀyǹǶȂǴȊ ǴǹǾeǹcǴǮǹoǵ cyȄǶǴ š:‹‚ ǴǷǴ 

ǮȇǶǷȊȃǴǾȈ ee š:‹‹.

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `.

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ. 

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.
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 ǫǼȅȆǾǴ Ǽ ȆǹȉȁǼȋǹȅǾȂǹ 

ȂǵȅǿȇǺǼǶǴȁǼǹ

PeǯyǷȋpǹȇe ǻpoǮepǶa Ǵ ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǱ ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴǱ 

BaȄeǵ ǸaȄǴǹȇ ǻoǳǮoǷȋǾ ǴǳǭeǲaǾȈ ǮoǳǹǴǶǹoǮeǹǴȋ 

ǹeǴcǻpaǮǹocǾeǵ. ǩǾo cȉǶoǹoǸǴǾ BaǸ ǰeǹȈǯǴ 

Ǵ ǹepǮȇ.

Oǵȍee cocȆoȓȁǼe ȀaȌǼȁȏ

ʫ ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ, ǹǱǾ ǷǴ Ǯ ǮǹyǾpǴ ǸaȄǴǹȇ ǺǾǷǺǲǱǹǴǵ 

ǲǴǼǬ Ǵ ǹǬǶǴǻǴ.

EcǷǴ Bȇ ǹaǵǰeǾe ǾaǶǴe oǾǷoǲeǹǴȋ, Ǿo:

ʫ ǓaǯpyǳǴǾe ǸoȊȅee cpeǰcǾǮo Ǯ ǶǬǸǱǼǿ ǰǷȋ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ. ǓaǻycǾǴǾe ǻycǾyȊ ǸaȄǴǹy, 

ǮȇǭpaǮ ǻpoǯpaǸǸy ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ c ǹaǴǮȇcȄeǵ 

ǾeǸǻepaǾypoǵ ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ.

ǐǷȋ ȃǴcǾǶǴ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ cǷeǰyeǾ 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ ǾoǷȈǶo cǻeȂǴaǷȈǹo ǻpeǰǹaǳǹaȃeǹǹȇe 

ǰǷȋ ȉǾoǯo ȃǴcǾȋȅǴe cpeǰcǾǮa.

ʫ ǣǾǺǭȇ Ǯ ǾǱȃǱǹǴǱ ǰǷǴǾǱǷȈǹǺǯǺ ǮǼǱǸǱǹǴ 

ǽǺȁǼǬǹǴǾȈ ǼǬǭǺȃǴǱ ȁǬǼǬǶǾǱǼǴǽǾǴǶǴ ǻǼǴǭǺǼǬ, 

ǼǱǯǿǷȋǼǹǺ ǺȃǴȅǬǵǾǱ ǻǼǴǭǺǼ ǸǺȊȅǴǸ 

ǽǼǱǰǽǾǮǺǸ ǰǷȋ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹȇȁ ǸǬȄǴǹ.

ʫ ǐǷȋ ǻǺǽǾǺȋǹǹǺǯǺ ǻǺǰǰǱǼǲǬǹǴȋ ȃǴǽǾǺǾȇ 

Ǵ ǯǴǯǴǱǹȇ ǿǻǷǺǾǹǱǹǴǱ ǰǮǱǼȂȇ ǽǷǱǰǿǱǾ ǼǱǯǿǷȋǼǹǺ 

ǻǼǺǾǴǼǬǾȈ ǮǷǬǲǹǺǵ ǾǶǬǹȈȊ ǽ ǹǱǭǺǷȈȄǴǸ 

ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺǸ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ʫ ǙǬ ǮǼǱǸȋ ǰǷǴǾǱǷȈǹǺǯǺ ǻǱǼǴǺǰǬ ǻǼǺǽǾǺȋ 

ǺǽǾǬǮȈǾǱ ǰǮǱǼȂǿ ǻǼǴǺǾǶǼȇǾǺǵ, ȃǾǺǭȇ ǴǳǭǱǲǬǾȈ 

ǺǭǼǬǳǺǮǬǹǴȋ ǹǱǻǼǴȋǾǹǺǯǺ ǳǬǻǬȁǬ.

HǴǶoǯǰa ǹe ǴcǻoǷȈǳyǵǾe ǰǷȋ ȃǴcǾǶǴ BaȄeǵ 

ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ ǻapooȃǴcǾǴǾeǷǴ. 

ǔǳǯoǾoǮǴǾeǷȈ ǸaȄǴǹȇ ǹe ǹeceǾ ǹǴǶaǶoǵ 

oǾǮeǾcǾǮeǹǹocǾǴ ǳa ǮoǳǹǴǶȄǴe Ǯ ȉǾǺǸ cǷyȃae 

ǹeǴcǻpaǮǹocǾǴ.

ǜǱǯǿǷȋǼǹǺ ǻpoǾǴpaǵǾe ǻepeǰǹȊȊ ǻaǹeǷȈ ǸaȄǴǹȇ 

ǮǸecǾe c ǻaǹeǷȈȊ yǻpaǮǷeǹǴȋ cǷeǯǶa ǮǷaǲǹoǵ 

ǾpȋǻǶoǵ, cǸoȃeǹǹoǵ Ǯ pacǾǮope ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ. 

ǗyȃȄe ǹe ǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ ǯyǭǶaǸǴ c ȄepoxoǮaǾoǵ 

ǻoǮepxǹocǾȈȊ Ǵ aǭpaǳǴǮǹȇǸǴ ȃǴcǾȋȅǴǸǴ 

cpeǰcǾǮaǸǴ, ǾaǶ ǶaǶ ǺǹǴ ǸoǯyǾ ocǾaǮǴǾȈ ȂapaǻǴǹȇ 

ǹa ǻoǮepxǹocǾǴ ǸaȄǴǹȇ.

ǐǷȋ ǸaȄǴǹ c ǻoǮepxǹocǾȈȊ Ǵǳ ǹepǲaǮeȊȅeǵ cǾaǷǴ: 

Ǯo ǴǳǭeǲaǹǴe ǻoȋǮǷeǹǴȋ pǲaǮȃǴǹȇ ǹe cǷeǰyeǾ 

ǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ ǯyǭȃaǾȇǸǴ caǷȀeǾǶaǸǴ ǴǷǴ ǻepeǰ 

ǻepǮȇǸ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴeǸ Ǵx cǷeǰyeǾ ǹecǶoǷȈǶo paǳ 

ǾȅaǾeǷȈǹo ǻocǾǴpaǾȈ.

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ Ǹǿȓ ǻǸȂȄȂǶȐȓ

ǙǴ Ǯ ǶǺǱǸ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱ ǻǼǴǸǱǹȋǵǾǱ ǰǼǿǯǴȁ 

ȁǺǳȋǵǽǾǮǱǹǹȇȁ ǸǺȊȅǴȁ ǽǼǱǰǽǾǮ, ǹǬǻǼ., Ǯ ǽǺǽǾǬǮ 

ǶǺǾǺǼȇȁ ǮȁǺǰǴǾ ȁǷǺǼ!  

CȃeȊǼaǿȐȁaȓ coǿȐ Ǽ ȂȃȂǿǴȅǾǼǶǴȆǹǿȐ

ʫ CǷeǰǴǾe ǳa ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǬǸǴ ǹǬǷǴȃǴȋ ȉǾǴx 

cpeǰcǾǮ @ Ǵ H. EcǷǴ ǹyǲǹo, ǳaǯpyǳǴǾe coǷȈ 

Ǵ/ǴǷǴ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȈ.

ǨǼǿȐȆpȏ

ǠǴǷȈǾpȇ 1j yǷaǮǷǴǮaȊǾ ǴǸeȊȅǴecȋ 

Ǯ ǻpoǸȇǮoȃǹoǵ Ǯoǰe Ƕpyǻǹȇe ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ, c ǾeǸ 

ȃǾoǭȇ oǹǴ ǹe ǻoǻaǷǴ Ǯ ǹacoc. BpeǸȋ oǾ ǮpeǸeǹǴ 

ȀǴǷȈǾpȇ ǳaǭǴǮaȊǾcȋ ȉǾǴǸǴ ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋǸǴ.

ǠǴǷȈǾpyȊȅaȋ cǴcǾeǸa cocǾoǴǾ Ǵǳ ȀǴǷȈǾpa ǰǷȋ 

ǻpeǰǮapǴǾeǷȈǹoǵ oȃǴcǾǶǴ, ǻǷocǶoǯo ȀǴǷȈǾpa ǰǷȋ 

ǾoǹǶoǵ oȃǴcǾǶǴ Ǵ ǸǴǶpoȀǴǷȈǾpa.

1 ǛocǷe Ƕaǲǰoǯo ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ ǻpoǮepȋǵǾe 

ȀǴǷȈǾpȇ ǹa ǹǬǷǴȃǴǱ Ǯ ǹǴx ocǾaǾǶoǮ ǻǴȅǴ.

2 BȇǶpyǾǴǾe ȂǴǷǴǹǰpǴȃecǶǴǵ ȀǴǷȈǾp, ǶaǶ 

ǻoǶaǳaǹo ǹa pǴcyǹǶe, Ǵ ǴǳǮǷeǶǴǾe ȀǴǷȈǾpyȊȅyȊ 

cǴcǾeǸy Ǵǳ ǸaȄǴǹȇ.

3 ǛpǴ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ yǰaǷǴǾe Ǵǳ ȀǴǷȈǾpoǮ 

ocǾaǾǶǴ ǳaǯpȋǳǹeǹǴǵ Ǵ ǻpoǸoǵǾe ȀǴǷȈǾǼȇ 

Ǯ ǻpoǾoȃǹoǵ Ǯoǰe.

4 ǟcǾaǹoǮǴǾe ȀǴǷȈǾpyȊȅyȊ cǴcǾeǸy ǹa ǸecǾo 

Ǯ oǭpaǾǹoǵ ǻocǷeǰoǮaǾeǷȈǹocǾǴ, ǻpocǷeǰǴǮ, 

ȃǾoǭȇ ǸapǶǴpoǮoȃǹȇe cǾpeǷǶǴ ǻocǷe cǭopǶǴ 

pacǻoǷaǯaǷǴcȈ ǰpyǯ ǻpoǾǴǮ ǰpyǯa.
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǤǴȅȃȏǿǼȆǹǿȐȁȏǹ ǾopoȀȏcǿa

HaǶǴǻȈ Ǵ ǳaǯpȋǳǹeǹǴȋ, ǻoǻaǰaȊȅǴe 

ǹa ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶopoǸȇcǷa 1: Ǵ 1Z Ǵǳ Ǯoǰȇ, 

Ǯ ǶoǾopoǵ ǸoeǾcȋ ǻocyǰa, ǸoǯyǾ ǳaǭǷoǶǴpoǮaǾȈ 

oǾǮepcǾǴȋ Ǯ ǶopoǸȇcǷax Ǵ Ǵx oǻopǹȇe yǳǷȇ.

1 ǛpoǶoǹǾpoǷǴpyǵǾe oǾǮepcǾǴȋ ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇȁ 

ǶopoǸȇceǷ, Ǵǳ ǶoǾopȇx ǻocǾyǻaeǾ Ǯoǰa, 

ǹa ǹǬǷǴȃǴǱ ǳaǯpȋǳǹeǹǴǵ.

2 ǚǾǮǴǹǾǴǾǱ ǮǱǼȁǹǴǱ ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ 

ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ 1: (1/4 ǺǭǺǼǺǾǬ).

3 CǹǴǸǴǾe ǹǴǲǹee ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǱ 

ǶopoǸȇcǷo 1Z ǻo ǹaǻpaǮǷeǹǴȊ ǮǮepx.

4 ǛpoǸoǵǾe pǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶopoǸȇcǷa 

Ǯ ǻpoǾoȃǹoǵ Ǯoǰe.

5 ǟcǾaǹoǮǴǾe ǹa ǸecǾo Ǵ ǳaȀǴǶcǴpyǵǾe 

ǴǷǴ ǻpǴǶpyǾǴǾe ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶopoǸȇcǷa.

ǫȆȂ ǸǹǿǴȆȐ Ƕ ȅǿȇȋǴǹ ȁǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆǼ?

ǖǬǶ ǻǺǶǬǳȇǮǬǱǾ ǺǻȇǾ, ǭǺǷȈȄǴǹǽǾǮǺ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǱǵ, 

ǶǺǾǺǼȇǱ ǮǺǳǹǴǶǬȊǾ Ǯ ǻǺǮǽǱǰǹǱǮǹǺǵ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ, 

ǎȇ ǸǺǲǱǾǱ ǿǽǾǼǬǹǴǾȈ ǽǬǸǴ. TeǸ caǸȇǸ Bȇ, 

Ƕoǹeȃǹo, cȉǶoǹoǸǴǾe ǰeǹȈǯǴ Ǵ, ǶpoǸe Ǿoǯo, cǸoǲeǾe 

ǭȇcǾpo cǹoǮa ǹaȃaǾȈ ǻoǷȈǳoǮaǾȈcȋ ǸaȄǴǹoǵ. ǎ 

ǻǺǽǷǱǰǿȊȅǱǸ ǺǭǳǺǼǱ ǎȇ ǹǬǵǰȌǾǱ ǮǺǳǸǺǲǹȇǱ 

ǻǼǴȃǴǹȇ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǱǵ Ǵ ǻǺǷǱǳǹȇǱ ǿǶǬǳǬǹǴȋ ǰǷȋ 

Ǵȁ ǿǽǾǼǬǹǱǹǴȋ.

ǧǾǴǻǴȁǼǹ

ǑǽǷǴ ǻǼǴǭǺǼ ǺǽǾǬǹǺǮǴǾǽȋ ǮǺ ǮǼǱǸȋ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ 

ǭǱǳ ǮǴǰǴǸȇȁ ǻǼǴȃǴǹ ǴǷǴ ǹǱ ǳǬǻǿǽǶǬǱǾǽȋ, ǾǺǯǰǬ 

ǮȇǻǺǷǹǴǾǱ ǽǹǬȃǬǷǬ ȀǿǹǶȂǴȊ ǚǾǸǱǹǬ ǻpoǯpaǸǸȇ 

(Reset). 

(CǸ. ǼǬǳǰǱǷ «ǟǻǼǬǮǷǱǹǴǱ ǭȇǾǺǮȇǸ ǻǼǴǭǺǼǺǸ»)

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

He ǳaǭȇǮaǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, ȃǾo peǸoǹǾ ǸaȄǴǹȇ 

ǰoǷǲeǹ ǻpoǮoǰǴǾȈcȋ ǾoǷȈǶo ǶǮaǷǴȀǴȂǴpoǮaǹǹȇǸǴ 

cǻeȂǴaǷǴcǾaǸǴ. EcǷǴ ǮoǳǹǴǶǹeǾ ǹeoǭxoǰǴǸocǾȈ 

Ǯ ǳaǸeǹe ǶaǶoǵ-ǷǴǭo ǰeǾaǷǴ, Ǿo ǻpocǷeǰǴǾe, 

ǻoǲaǷyǵcǾa, ȃǾoǭȇ ǴcǻoǷȈǳoǮaǷǴcȈ ǾoǷȈǶo 

ȀǴpǸeǹǹȇe ǳaǻȃaǾǴ. B peǳyǷȈǾaǾe 

ǹeǶǮaǷǴȀǴȂǴpoǮaǹǹoǯo peǸoǹǾa ǴǷǴ ǴcǻoǷȈǳoǮaǹǴȋ 

ǹe ȀǴpǸeǹǹȇx ǳaǻȃacǾeǵ ǹe ǴcǶǷȊȃeǹo, ȃǾo 

ǻoǷȈǳoǮaǾeǷȊ ǭyǰeǾ ǹaǹeceǹ ǳǹaȃǴǾeǷȈǹȇǵ 

ǸaǾepǴaǷȈǹȇǵ yȅepǭ, Ǵ eǯo ǲǴǳǹȈ ǸoǲeǾ oǶaǳaǾȈcȋ 

Ǯ oǻacǹocǾǴ.



28

ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǢȆǾǴȋǼǶǴȒȍǼǽ ȁacoc

ǖǼǿǻǹȇǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ ǴǷǴ ǻǺǽǾǺǼǺǹǹǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ, 

ǻǼǺǻǿȅǱǹǹȇǱ ȀǴǷȈǾǼǬǸǴ, ǸǺǯǿǾ ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǾȈ 

ǺǾǶǬȃǴǮǬȊȅǴǵ ǹǬǽǺǽ. ǞǺǯǰǬ ǮǺǰǬ ǻǺǽǷǱ ǸȇǾȈȋ 

ǻǺǽǿǰȇ ǽǾǺǴǾ ǹǬǰ ȀǴǷȈǾǼǺǸ. 

m ǣpǹǸȇȃpǹǺǸǹȁǼǹ

ǢȃǴȅȁȂȅȆȐ ȃȂȄǹǻȂǶ!

ǛǼǴ ǺȃǴǽǾǶǱ ǺǾǶǬȃǴǮǬȊȅǱǯǺ ǹǬǽǺǽǬ ǽǷǱǰǴǾǱ ǳǬ ǾǱǸ, 

ȃǾǺǭȇ ǹǱ ǻǺǼǱǳǬǾȈǽȋ Ǻǭ ǺǽǶǺǷǶǴ ǽǾǱǶǷǬ ǴǷǴ ǺǽǾǼȇǱ 

ǻǼǱǰǸǱǾȇ.

B ȉǾoǸ cǷyȃae:

1 ǛǼǴǭǺǼ Ǯ ǷȊǭǺǸ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺ ǽǹǬȃǬǷǬ 

ǺǾǽǺǱǰǴǹǴǾȈ ǺǾ ȉǷǱǶǾǼǺǽǱǾǴ.

2 ǔǳǮǷǱȃȈ ǮǱǼȁǹȊȊ 12 Ǵ ǹǴǲǹȊȊ ǶǺǼǳǴǹȇ 9*.

3 ǔǳǮǷeȃȈ ȀǴǷȈǾpȇ 1j.

4 BȇȃepǻaǾȈ Ǯoǰy, ǻpǴ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ 

ǮocǻoǷȈǳǺǮǬǾȈǽȋ ǯyǭǶoǵ.

5 ǍǱǷǿȊ ǶǼȇȄǶǿ ǹǬǽǺǽǬ (ǶǬǶ ǴǳǺǭǼǬǲǱǹǺ ǹǬ 

ǼǴǽǿǹǶǱ) ǻǼǴǻǺǰǹȋǾȈ ǽ ǻǺǸǺȅȈȊ ǷǺǲǶǴ. ǎǳȋǾȈ 

ǶǼȇȄǶǿ ǳǬ ȋǳȇȃǺǶ Ǵ ǻǺǰǹȋǾȈ ǱǱ ǽ ǹǬǶǷǺǹǺǸ 

ǮǺǮǹǿǾǼȈ. ǔǳǮǷǱȃȈ ǶǼȇȄǶǿ ǻǺǷǹǺǽǾȈȊ.

6 ǛǼǺǮǱǼǴǾȈ ǶǼȇǷȈȃǬǾǶǿ ǹǬ ǹǬǷǴȃǴǱ ǻǺǽǾǺǼǺǹǹǴȁ 

ǻǼǱǰǸǱǾǺǮ Ǵ, ǻǼǴ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ, ǿǰǬǷǴǾȈ Ǵȁ.

7 ǟǽǾǬǹǺǮǴǾȈ ǶǼȇȄǶǿ ǹǬ ǻǼǱǲǹǱǱ ǸǱǽǾǺ 

Ǵ ǻǼǴǲǬǾȈ ǱǱ ǮǹǴǳ ǰǺ ȀǴǶǽǬȂǴǴ (ǽǷȇȄǱǹ 

ȅǱǷȃǺǶ).

8 ǎǽǾǼǺǴǾȈ ȀǴǷȈǾpȇ.

9 ǎǽǾǬǮǴǾȈ ǺǭǼǬǾǹǺ ǶǺǼǳǴǹȇ.
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǦǴǵǿǼȊǴ ȁǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆǹǽ

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe

CǮeǾǴǾcȋ ǴǹǰǴǶaǾop «ǛpoǮepȈǾe 

ǻoǰaȃy Ǯoǰȇ» 8.

ǛepeǯǹyǾ ǻoǰaȊȅǴǵ ȄǷaǹǯ. PacǻpaǮȈǾe ǻoǰaȊȅǴǵ ȄǷaǹǯ.
ǎǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ ǳǬǶǼȇǾ. ǚǾǶǼǺǵǾǱ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ.

ǎǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ ǳǬǶǷǴǹǴǷǺ ǴǷǴ 

Ǻǹ ǳǬǭǴǾ ǹǬǶǴǻȈȊ.

ǚǾǶǼǺǵǾǱ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ.

KoǷǴȃecǾǮo Ǯoǰȇ, ǻǼǺǾǱǶǬȊȅǱǵ ǻǼǴ 

ǺǾǶǼȇǾǺǵ ǻǺǰǬȃǱ ǮǺǰȇ, ǰoǷǲǹo cocǾaǮǷȋǾȈ 

ǶaǶ ǸǴǹǴǸyǸ 10 Ƿ./ǸǴǹ.

ǓacopǴǷcȋ ȀǴǷȈǾp Ǯ ǻoǰaȊȅeǸ 

ȄǷaǹǯe.

BȇǶǷȊȃǴǾe ǻǼǴǭǺǼ Ǵ ǴǳǮǷeǶǴǾe ǮǴǷǶy Ǵǳ 

poǳeǾǶǴ. ǓǬǶǼǺǵǾǱ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ. 

OǾǶpyǾǴǾe ȉǷeǸeǹǾ ǻoǰǶȊȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ. 

ǛpoǮeǰǴǾe ȃǴcǾǶy ȀǴǷȈǾpa Ǯ ǻoǰaȊȅeǸ 

ȄǷaǹǯe. ǝǹǺǮǬ ǻǼǴǶǼǿǾǴǾǱ ȉǷeǸeǹǾ 
ǻoǰǶȊȃeǹǴȋ Ǯoǰȇ. ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ 

ǯǱǼǸǱǾǴȃǹǺǽǾȈ. ǎǺǽǽǾǬǹǺǮǴǾǱ 

ȉǷǱǶǾǼǺǽǹǬǭǲǱǹǴǱ. ǎǶǷȊȃǴǾǱ ǻǼǴǭǺǼ.

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:‹ˆ.

ǎǽǬǽȇǮǬȊȅǱǱ ǺǾǮǱǼǽǾǴǱ (ǽ ǻǼǬǮǺǵ 

ǽǾǺǼǺǹȇ ǮǹǿǾǼǴ ǻǼǴǭǺǼǬ) ǳǬǶǼȇǾǺ 

ǻǺǽǿǰǺǵ.

ǟǶǷǬǰȇǮǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ ǾǬǶǴǸ ǺǭǼǬǳǺǸ, ȃǾǺǭȇ 

ǮǽǬǽȇǮǬȊȅǱǱ ǺǾǮǱǼǽǾǴǱ ǺǽǾǬǮǬǷǺǽȈ 

ǺǾǶǼȇǾȇǸ.

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:‚ƒ.

ǙǬǯǼǱǮǬǾǱǷȈǹȇǵ ȉǷǱǸǱǹǾ ǻǺǶǼȇǾ 
ǹǬǶǴǻȈȊ ǴǷǴ ǳǬǯǼȋǳǹǱǹ.

ǎȇǻǺǷǹǴǾǱ ȃǴǽǾǶǿ ǻǼǴǭǺǼǬ ǽ 

ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴǱǸ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǻǺ ǿȁǺǰǿ ǳǬ 

ǸǬȄǴǹǺǵ ǴǷǴ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǰǷȋ ǿǰǬǷǱǹǴȋ ǹǬǶǴǻǴ. 

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǮǸǱǽǾǱ 

ǽ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǺǸ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ Ǵ 

ǻǼǺǮǱǼȋǾȈ ǿǽǾǬǹǺǮǶǿ (ǽǸ. ǼǬǳǰǱǷ 

«ǟǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ / 

ǝǻǱȂǴǬǷȈǹǬȋ ǽǺǷȈ»).

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:‚….

ǎǺǰǺǳǬȅǴǾǹǬȋ ǽǴǽǾǱǸǬ 

ǬǶǾǴǮǴǼǺǮǬǹǬ.

ǓǬǶǼǺǵǾǱ ǶǼǬǹ ǻǺǰǬȃǴ ǮǺǰȇ.

ǎȇǳǺǮǴǾǱ ǽǱǼǮǴǽǹǿȊ ǽǷǿǲǭǿ Ǵ ǽǺǺǭȅǴǾǱ ǶǺǰ 

ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ.
ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:‚†.

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:‚‡.

ǙǱǻǼǱǼȇǮǹǬȋ ǻǺǰǬȃǬ ǮǺǰȇ.

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:ƒƒ.

ǠǴǷȈǾǼȇ 1j ǳǬǯǼȋǳǹǱǹȇ ǴǷǴ 

ǳǬǽǺǼǱǹȇ.

ǛǼǺȃǴǽǾǴǾǱ ȀǴǷȈǾǼȇ.

(ǝǸ. «ǣǴǽǾǶǬ Ǵ ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǱ ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴǱ»)

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:ƒ….

CǷǴǮǹoǵ ȄǷaǹǯ ǳacopǱǹ ǴǷǴ 

ǻepeǯǹyǾ?
ǤǷǬǹǯ ǻǼǺǷǺǲǴǾǱ ǭǱǳ ǳǬǯǴǭǺǮ, ǻǼǴ 

ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ ǿǰǬǷǴǾǱ ǺǾǷǺǲǱǹǴȋ.

ǛǺǰǽǺǱǰǴǹǱǹǴǱ Ƕ ǽǴȀǺǹǿ ǱȅǱ 

ǳǬǶǼȇǾǺ.

ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ ǻǺǰǽǺǱǰǴǹǱǹǴǱ Ƕ ǽǴȀǺǹǿ Ǵ 

ǺǾǶǼǺǵǾǱ ǻǼǴ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ.

ǖǼȇȄǶǬ ǺǾǶǬȃǴǮǬȊȅǱǯǺ ǹǬǽǺǽǬ ǹǱ 

ǳǬǶǼǱǻǷǱǹǬ.

ǓǬȀǴǶǽǴǼǿǵǾǱ ǻǼǬǮǴǷȈǹǺ ǶǼȇȄǶǿ.

(cǸ. «ǚǾǶǬȃǴǮǬȊȅǴǵ ǹacoc»).

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:ƒ†.

ǚǾǶǬȃǴǮǬȊȅǴǵ ǹǬǽǺǽ ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹ 

ǴǷǴ ǶǼȇȄǶǬ ǺǾǶǬȃǴǮǬȊȅǱǯǺ ǹǬǽǺǽǬ 

ǹǱ ǳaȀǴǶcǴpoǮaǹa.

ǛǼǺȃǴǽǾǴǾǱ ǹǬǽǺǽ Ǵ ǳǬǶǼǺǵǾǱ ǶǼȇȄǶǿ ǰǺ 

ǿǻǺǼǬ. (cǸ. «ǚǾǶǬȃǴǮǬȊȅǴǵ ǹacoc»).

ǝǮǱǾǴǾǽȋ ǶǺǰ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ 

“:ƒˆ.

ǙǬǻǼȋǲǱǹǴǱ Ǯ ǽǱǾǴ ǽǷǴȄǶǺǸ ǹǴǳǶǺǱ. ǛǼǴǭǺǼ Ǯ ǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ, ǻǼǺǮǱǼȈǾǱ 

ǹǬǻǼȋǲǱǹǴǱ Ǯ ǽǱǾǴ Ǵ ǻǺǰǶǷȊȃǱǹǴǱ Ƕ 

ȉǷǱǶǾǼǺǽǱǾǴ.
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǢǴȀpoǮoǵ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼ 

ǻǺǶǬǳȇǮǬǱǾ ǰǼǿǯǺǵ ǶǺǰ 

ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ.

(“:‹‚ ǰǺ “:„‹)

ǎǱǼǺȋǾǹǺ, ǮǺǳǹǴǶǷǬ ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǬȋ 

ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾȈ.

ǎȇǶǷȊȃǴǾǱ ǻǼǴǭǺǼ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ 

ǮȇǶǷȊȃǬǾǱǷȋ «ǎǖǗ./ǎǧǖǗ.» (. ǎǶǷȊȃǴǾǱ 

ǽǹǺǮǬ ǻǼǴǭǺǼ ǹǱǶǺǾǺǼǺǱ ǮǼǱǸȋ ǽǻǿǽǾȋ.

ǎ ǽǷǿȃǬǱ ǻǺǮǾǺǼǹǺǯǺ ǮǺǳǹǴǶǹǺǮǱǹǴȋ 

ǻǼǺǭǷǱǸȇ ǳǬǶǼǺǵǾǱ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹȇǵ ǶǼǬǹ Ǵ 

ǴǳǮǷǱǶǴǾǱ ǮǴǷǶǿ Ǵǳ ǼǺǳǱǾǶǴ. 

ǎȇǳǺǮǴǾǱ ǽǱǼǮǴǽǹǿȊ ǽǷǿǲǭǿ Ǵ ǽǺǺǭȅǴǾǱ ǶǺǰ 

ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ.

ǐǴǽǻǷǱǵ ǸǴǯǬǱǾ. ǐǮǱǼȂǬ ǹǱǻǷǺǾǹǺ ǳǬǶǼȇǾǬ. ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy. ǛǼǺǽǷǱǰǴǾǱ ǳǬ ǾǱǸ, ȃǾǺǭȇ 

ǻǼǱǰǸǱǾȇ (ǻǺǽǿǰǬ, ǬǼǺǸǬǾǴǳǬǾǺǼ) ǹǱ 

ǮȇǽǾǿǻǬǷǴ ǳǬ ǻǼǱǰǱǷȇ ǶǺǼǳǴǹȇ Ǵ ǹǱ 

ǻǼǱǻȋǾǽǾǮǺǮǬǷǴ Ǯ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǱ ȉǾǺǯǺ ǳǬǶǼȇǾǴȊ 

ǰǮǱǼȂȇ.

ǔǹǰǴǶǬǾǺǼȇ ǹǬǷǴȃǴȋ 

cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ @ Ǵ/ǴǷǴ 

oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ H ǽǮǱǾȋǾǽȋ.

ǚǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ ǭǺǷȈȄǱ ǹǱǾ. ǐǺǭǬǮȈǾǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ.

CoǷǴ ǭoǷȈȄe ǹeǾ. ǐoǭaǮȈǾe cǻeȂǴaǷȈǹǿȊ coǷȈ.

ǐaǾȃǴǶ ǹe ǸoǲeǾ pacǻoǳǹaǾȈ coǷȈ Ǯ 

ǾaǭǷeǾǶax.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǰpyǯǿȊ cǻeȂǴaǷȈǹǿȊ coǷȈ.

ǔǹǰǴǶǬǾǺǼȇ ǹǬǷǴȃǴȋ 

cǻeȂǴaǷȈǹoǵ coǷǴ @ Ǵ/ǴǷǴ 

oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ H ǹe 

ǽǮǱǾȋǾǽȋ.

ǔǹǰǴǶǬǾǺǼ ǮȇǶǷȊȃǱǹ. ǌǶǾǴǮǴǼǺǮǬǹǴǱ/ǐǱǬǶǾǴǮǴǼǺǮǬǹǴǱ (ǽǸ. 

ǼǬǳǰǱǷ «ǟǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ/

ǝǻǱȂǴǬǷȈǹǬȋ ǽǺǷȈ» ǴǷǴ «ǚǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ»).

ǎ ǸǬȄǴǹǱ ǱȅǱ ǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺǱ 

ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǽǻǱȂǴǬǷȈǹǺǵ ǽǺǷǴ/

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ.

ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼȇ ǹǬǷǴȃǴȋ Ǵ ǿǼǺǮǹǴ 

ǳǬǻǺǷǹǱǹǴȋ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǺǮ.

Ǜo oǶoǹȃaǹǴǴ ǻpoǯpaǸǸȇ Ǯ 

ǻǼǴǭǺǼǱ ocǾaeǾcȋ Ǯoǰa.

ǓǬǽǺǼǴǷǬǽȈ ǽǴǽǾǱǸǬ ȀǴǷȈǾǼǺǮ ǴǷǴ 

ǿȃǬǽǾǺǶ ǻǺǰ ȀǴǷȈǾǼǬǸǴ 1j.

ǛǼǺȃǴǽǾǴǾǱ ȀǴǷȈǾǼȇ Ǵ ǿȃǬǽǾǺǶ ǻǺǰ 

ȀǴǷȈǾǼǬǸǴ (ǽǸ. «ǚǾǶǬȃǴǮǬȊȅǴǵ ǹǬǽǺǽ»).

ǛpoǯpaǸǸa eȅe ǹe ǳaǶoǹȃeǹa. ǐǺǲǰǴǾǱǽȈ ǳǬǮǱǼȄǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǴǷǴ 

ǮȇǻǺǷǹǴǾǱ Reset (ǽǸ. «ǚǾǸǱǹǬ ǻpoǯpaǸǸȇ»)

Ǜocyǰa ǹe ǮȇcoxǷa. ǚǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ Ǯ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǱ 

ǽǷǴȄǶǺǸ ǸǬǷǺ ǴǷǴ ǹǱǾ ǮǺǺǭȅǱ.

ǐǺǭǬǮȈǾǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ.

ǍȇǷa Ǯȇǭpaǹa ǻpoǯpaǸǸa ǭeǳ cyȄǶǴ. ǎȇǭǱǼǴǾǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ ǽ ǽǿȄǶǺǵ (ǽǸ. «Oǭǳop 

ǻpoǯpaǸǸ», «BȇǻoǷǹeǹǴe ǻpoǯpaǸǸȇ»).

ǎǺǰǬ ǽǺǭǴǼǬǱǾǽȋ Ǯ ǿǯǷǿǭǷǱǹǴȋȁ 

ǻǺǽǿǰȇ Ǵ ǽǾǺǷǺǮȇȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ.

ǓǬǯǼǿǲǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ Ǯ ǹǬǶǷǺǹǹǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ, 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ 

ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǶǬǶ ǸǺǲǹǺ ǭǺǷǱǱ ǹǬǶǷǺǹǹǺ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǱǸǺǱ ǶǺǸǭǴǹǴǼǺǮǬǹǹǺǱ 

ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ ǺǭǷǬǰǬǱǾ 
ǹǴǳǶǺǵ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈȊ ǽǿȄǶǴ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǰǼǿǯǺǱ ǶǺǸǭǴǹǴǼǺǮǬǹǹǺǱ 

ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ ǽ ǷǿȃȄǱǵ 

ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈȊ ǽǿȄǶǴ. ǐǺǻǺǷǹǴǾǱǷȈǹǺǱ 

ǻǼǴǸǱǹǱǹǴǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ ǻǺǮȇȄǬǱǾ 
ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈ ǽǿȄǶǴ.

ǔǹǾǱǹǽǴǮǹǬȋ ǽǿȄǶǬ ǰǷȋ ǻǺǮȇȄǱǹǴȋ 

ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾǴ ǽǿȄǶǴ ǹǱ 

ǬǶǾǴǮǴǼǺǮǬǹǬ.

ǌǶǾǴǮǴǼǿǵǾǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǿȊ ǽǿȄǶǿ (ǽǸ. 

«ǟǻǼǬǮǷǱǹǴǱ ǻǼǴǭǺǼǺǸ»)

ǛǺǽǿǰǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǼǬǹǺ ǴǳǮǷǱȃǱǹǬ Ǵǳ 

ǸǬȄǴǹȇ ǴǷǴ ǻǼǺȂǱǽǽ ǽǿȄǶǴ ǭȇǷ ǱȅǱ 

ǹǱ ǳǬǮǱǼȄǱǹ.

ǐǺǲǰǴǾǱǽȈ ǳǬǮǱǼȄǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ ǴǷǴ 

ǴǳǮǷǱǶǴǾǱ ǻǺǽǿǰǿ ǾǺǷȈǶǺ ȃǱǼǱǳ 30 ǸǴǹǿǾ 
ǻǺǽǷǱ ǳǬǮǱǼȄǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǱǸȇǵ ȉǶǺǷǺǯǴȃǹȇǵ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ ǺǭǷǬǰǬǱǾ ǹǴǳǶǺǵ 

ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈȊ ǽǿȄǶǴ.

ǛǼǴǸǱǹȋǵǾǱ ȀǴǼǸǱǹǹȇǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷǴ. 

ǩȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈ ȉǶǺǷǺǯǴȃǹȇȁ ǻǼǺǰǿǶǾǺǮ 

ǳǹǬȃǴǾǱǷȈǹǺ ǹǴǲǱ.

ǛǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮǬȋ ǻǺǽǿǰǬ ǹǱ 

ǮȇǽǺȁǷǬ.

ǚǽǺǭȇǱ ǽǮǺǵǽǾǮǬ ǻǷǬǽǾǸǬǽǽȇ. ǛǷǬǽǾǸǬǽǽǬ ǺǭǷǬǰǬǱǾ ǭǺǷǱǱ ǹǴǳǶǴǸǴ 

ǾǱǻǷǺǬǶǶǿǸǿǷǴǼǿȊȅǴǸǴ ǽǮǺǵǽǾǮǬǸǴ Ǵ Ǯ 

ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǱ ȉǾǺǯǺ ȁǿǲǱ ǽǿȄǴǾǽȋ.

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǹǱ ǮȇǽǺȁǷǴ. ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǭȇǷǴ ǻǷǺȁǺ 

ǼǬǳǸǱȅǱǹȇ Ǯ ǶǺǼǳǴǹǱ ǰǷȋ ǽǾǺǷǺǮȇȁ 

ǻǼǴǭǺǼǺǮ.

ǜǬǳǸǱǽǾǴǾǱ ǽǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǻǺ ǸǱǼǱ 

ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾǴ ǹǬ ǹǱǶǺǾǺǼǺǸ ǼǬǽǽǾǺȋǹǴǴ ǰǼǿǯ 
ǺǾ ǰǼǿǯǬ, ǴǳǭǱǯǬǵǾǱ ǻǼǴǷǱǯǬǹǴȋ ǻǼǱǰǸǱǾǺǮ 

ǰǼǿǯ Ƕ ǰǼǿǯǿ.

ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǭȇǷǴ ǻǷǺȁǺ 

ǼǬǳǸǱȅǱǹȇ Ǯ ǮȇǰǮǴǲǹǺǸ 

ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǱ ǰǷȋ ǽǾǺǷǺǮȇȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ.

ǜǬǳǸǱǽǾǴǾǱ ǽǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǻǼǬǮǴǷȈǹǺ Ǵ, 

ǻǺ ǸǱǼǱ ǮǺǳǸǺǲǹǺǽǾǴ, ǹǬ ǹǱǶǺǾǺǼǺǸ 

ǼǬǽǽǾǺȋǹǴǴ ǰǼǿǯ ǺǾ ǰǼǿǯǬ.

ǎǹǿǾǼǱǹǹǴǱ ǽǾǱǹǶǴ ǻǼǴǭǺǼǬ 

ǻǺǽǷǱ ǸȇǾȈȋ ǸǺǶǼȇǱ.

ǛǼǴǭǺǼ Ǯ ǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ. ǎ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǱ ǻǼǴǹȂǴǻǬ ǰǱǵǽǾǮǴȋ 

ǶǺǹǰǱǹǽǬȂǴǺǹǹǺǵ ǽǿȄǶǴ ǹǬǷǴȃǴǱ ǶǬǻǱǷȈ 

ǮǺǰȇ ǮǹǿǾǼǴ ǻǼǴǭǺǼǬ ǺǭǿǽǷǺǮǷǱǹǺ 

ȀǴǳǴȃǱǽǶǴǸǴ ǽǮǺǵǽǾǮǬǸǴ Ǵ ǲǱǷǬǾǱǷȈǹǺ. 

ǎǷǬǯǬ Ǵǳ ǮǺǳǰǿȁǬ ǶǺǹǰǱǹǽǴǼǿǱǾǽȋ ǹǬ 

ǮǹǿǾǼǱǹǹǴȁ ǽǾǱǹǶǬȁ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ, 

ǽǾǱǶǬǱǾ ǮǹǴǳ Ǵ ǺǾǶǬȃǴǮǬǱǾǽȋ.

ǚǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ ǹǬ ǻǺǽǿǰǱ. ǛǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ ǭȇǷǴ 

ǼǬǽǻǺǷǺǲǱǹȇ ǽǷǴȄǶǺǸ ǭǷǴǳǶǺ ǰǼǿǯ Ƕ 

ǰǼǿǯǿ, ǶǺǼǳǴǹǬ ǭȇǷǬ ǻǱǼǱǻǺǷǹǱǹǬ.

ǜǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ ǾǬǶǴǸ ǺǭǼǬǳǺǸ, ȃǾǺǭȇ 

ǸǱǲǰǿ ǻǼǱǰǸǱǾǬǸǴ ǭȇǷǺ ǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ 

ǽǮǺǭǺǰǹǺǯǺ ǸǱǽǾǬ, Ǵ ǻǺǮǱǼȁǹǺǽǾȈ ǻǺǽǿǰȇ 

ȁǺǼǺȄǺ ǺǸȇǮǬǷǬǽȈ ǽǾǼǿȋǸǴ ǮǺǰȇ. ǔǳǭǱǯǬǵǾǱ 

ǻǼǴǷǱǯǬǹǴȋ ǻǼǱǰǸǱǾǺǮ ǰǼǿǯ Ƕ ǰǼǿǯǿ.

ǣǾo-ǾǺ ǻpeǻȋǾcǾǮyeǾ ǮpaȅeǹǴȊ 

ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǯǺ ǶopoǸȇcǷa.

ǜǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ ǾǬǶǴǸ ǺǭǼǬǳǺǸ, ȃǾǺǭȇ ǹǱ 

ǻǼǱǻȋǾǽǾǮǺǮǬǾȈ ǽǮǺǭǺǰǹǺǸǿ ǮǼǬȅǱǹǴȊ 

ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǯǺ ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ.

ǓǬǽǺǼǴǷǴǽȈ ȀǺǼǽǿǹǶǴ Ǯ 

ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǸ ǶǺǼǺǸȇǽǷǱ.

ǛǼǺȃǴǽǾǴǾǱ ȀǺǼǽǿǹǶǴ Ǯ ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǸ 

ǶǺǼǺǸȇǽǷǱ.

(ǝǸ. «ǣǴǽǾǶǬ Ǵ ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǱ ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴǱ»)

ǠǴǷȈǾǼȇ 1j ǳǬǯǼȋǳǹǱǹȇ. ǛpoȃǴcǾǴǾe ȀǴǷȈǾpȇ, (ǽǸ. «ǣǴǽǾǶǬ Ǵ 

ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǱ ǺǭǽǷǿǲǴǮǬǹǴǱ»).

ǠǴǷȈǾǼȇ 1j ǮǽǾǬǮǷǱǹȇ 

ǹǱǻǼǬǮǴǷȈǹǺ Ǵ/ǴǷǴ ǹǱ 

ǳǬȀǴǶǽǴǼǺǮǬǹȇ.

ǎǽǾǬǮȈǾǱ ǻǼǬǮǴǷȈǹǺ ȀǴǷȈǾǼȇ Ǵ 

ǳǬȀǴǶǽǴǼǿǵǾǱ.

ǝǷǴȄǶǺǸ ǽǷǬǭǬȋ ǻpoǯpaǸǸa ǸȇǾȈȋ 

ǻocyǰȇ.

ǎȇǭǱǼǴǾǱ ǭǺǷǱǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǿȊ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ 

ǸȇǾȈȋ.

ǛǺǽǿǰǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǽǴǷȈǹǺ ǻǺǸȇǾǬ 

ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ, ǻǺȉǾǺǸǿ ǽǱǹǽǺǼǹǬȋ 

ǾǱȁǹǴǶǬ ǮȇǭǴǼǬǱǾ ǽǷǬǭȇǵ ǻǼǺȂǱǽǽ 

ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ. ǝǾǺǵǶǴǱ 

ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǴȋ ȃǬǽǾǴȃǹǺ ǹǱ ǽǸȇǮǬȊǾǽȋ.

ǙǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǵǾǱ ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǻǺǽǿǰǿ. 

ǟǰǬǷǴǾǱ ǾǺǷȈǶǺ ǶǼǿǻǹȇǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ. 

ǜǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ Eco (ǩǶǺ) 50° 

ǴǷǴ ǔǹǾǱǹǽǴǮǹǬȋ.

ǜǬǳǸǱȅǱǹǹȇǱ Ǯ ǿǯǷǬȁ ǮȇǽǺǶǴǱ ǿǳǶǴǱ 

ǱǸǶǺǽǾǴ ǹǱǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ ȁǺǼǺȄǺ 

ǮȇǸȇǾȇ.

ǙǱ ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǮȇǽǺǶǴǱ ǿǳǶǴǱ ǱǸǶǺǽǾǴ Ǯ 

ǽǷǴȄǶǺǸ ǹǬǶǷǺǹǹǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ Ǵ Ǯ ǿǯǷǬȁ.

ǗeǮaȋ Ǵ ǻpaǮaȋ cǾopoǹȇ ǮǱǼȁǹǱǵ 

ǶǺǼǳǴǹȇ 12 ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹȇ ǹe ǹa 

oǰǴǹaǶoǮoǸ ypoǮǹe.

ǟǽǾǬǹǺǮǴǾǱ ǮǱǼȁǹȊȊ ǶǺǼǳǴǹǿ ǽ ǺǭǱǴȁ ǽǾǺǼǺǹ 

ǹǬ ǺǰǹǺǸ ǿǼǺǮǹǱ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ ǭǺǶǺǮȇȁ 

ǼȇȃǬǯǺǮ.

ǚǽǾǬǾǶǴ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǖǼȇȄǶǬ ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹǬ ǻǼǱǰǸǱǾǬǸǴ 

ǻǺǽǿǰȇ, ǻǺȉǾǺǸǿ ǶǼȇȄǶǬ ǹǱ 

ǺǾǶǼȇǮǬǱǾǽȋ ǻǺǷǹǺǽǾȈȊ. 

ǛǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ ǹǱ ǰǺǷǲǹȇ ǭǷǺǶǴǼǺǮǬǾȈ 

ǶǼȇȄǶǿ ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǙǱ ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ Ǵ 

ǬǼǺǸǬǾǴǳǬǾǺǼ Ǯ ǻoǰcǾaǮǶǱ ǰǷȋ ǾaǭǷeǾoǶ 

ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

ǖǼȇȄǶǬ ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹǬ ǾǬǭǷǱǾǶǺǵ.

ǞǬǭǷǱǾǶǿ ǽǷǱǰǿǱǾ ǼǬǳǸǱȅǬǾȈ ǹǱ ǮǱǼǾǴǶǬǷȈǹǺ, 

Ǭ ǯǺǼǴǳǺǹǾǬǷȈǹǺ.

ǎ ǭȇǽǾǼǺǵ ǴǷǴ ǶǺǼǺǾǶǺǵ ǻǼǺǯǼǬǸǸǱ 

ǻǼǴǸǱǹǱǹǬ ǾǬǭǷǱǾǶǬ. 

ǘǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǹǱ ǿǽǻǱǷǺ 

ǼǬǽǾǮǺǼǴǾȈǽȋ ǮǺ ǮǼǱǸȋ ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ 

ǮȇǭǼǬǹǹǺǵ ǶǺǼǺǾǶǺǵ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ.

ǐǷȋ ǭȇǽǾǼǺǵ ǴǷǴ ǶǺǼǺǾǶǺǵ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ 

ǮǼǱǸȋ ǼǬǽǾǮǺǼǱǹǴȋ ǾǬǭǷǱǾǶǴ ǽǷǴȄǶǺǸ 

ǰǺǷǯǺǱ. 

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǻǺǼǺȄǺǶ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ ǴǷǴ 

ǭǺǷǱǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǿȊ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ.

ǘǺȊȅǴǱ ǽǮǺǵǽǾǮǬ Ǵ ǼǬǽǾǮǺǼǴǸǺǽǾȈ 

ǿȁǿǰȄǴǷǴǽȈ Ǯ ǼǱǳǿǷȈǾǬǾǱ ǰǷǴǾǱǷȈǹǺǯǺ 

ȁǼǬǹǱǹǴȋ ǴǷǴ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ 

ǽǴǷȈǹǺ ǽǷǴǻǷǺǽȈ.

ǝǸǱǹǴǾǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ.

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǛȋǾǹǬ ǮǺǰȇ ǹǬ ǴǳǰǱǷǴȋȁ Ǵǳ 

ǻǷǬǽǾǸǬǽǽȇ.

ǚǭǼǬǳǺǮǬǹǴǱ ǶǬǻǱǷȈ ǹǬ 

ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮǺǵ ǻǺǮǱǼȁǹǺǽǾǴ 

ǹǱǴǳǭǱǲǹǺ Ǯ ǽǴǷǿ ȀǴǳǴȃǱǽǶǴȁ 

ǽǮǺǵǽǾǮ ǸǬǾǱǼǴǬǷǬ. ǛǺǽǷǱ ǽǿȄǶǴ 

ǮǴǰǹȇ ǻȋǾǹǬ ǮǺǰȇ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǭǺǷǱǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǿȊ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ 

(ǭǺǷȈȄǱ ǽǸǱǹȇ ǮǺǰȇ).

ǜǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ Ǯ ǹǬǶǷǺǹǹǺǸ ǻǺǷǺǲǱǹǴǴ. 

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ.

ǛǼǴ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ ǿǮǱǷǴȃȈǾǱ ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ 

ǳǹǬȃǱǹǴǱ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ.

ǎ ǼǱǳǱǼǮǿǬǼǱ ǴǷǴ ǹǬ ǰǮǱǼȂǱ 

ǺǭǼǬǳǺǮȇǮǬǱǾǽȋ ǽǾǴǼǬȊȅǴǵǽȋ 

ǴǷǴ ǽǸȇǮǬȊȅǴǵǽȋ ǹǬǷǱǾ.

ǎǱȅǱǽǾǮǬ, ǮȁǺǰȋȅǴǱ Ǯ ǽǺǽǾǬǮ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ, ǺǾǶǷǬǰȇǮǬȊǾǽȋ 

ǹǬ ǻǺǮǱǼȁǹǺǽǾǴ. ǞǬǶǺǵ ǹǬǷǱǾ Ǯ 

ǭǺǷȈȄǴǹǽǾǮǱ ǽǷǿȃǬǱǮ ǹǱ ǻǺǰǰǬǱǾǽȋ 

ǿǰǬǷǱǹǴȊ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ ȁǴǸǴȃǱǽǶǴȁ 

ǽǼǱǰǽǾǮ (ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǰǷȋ ȃǴǽǾǶǴ 

ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹȇȁ ǸǬȄǴǹ, ...).

ǝǸǱǹǴǾǱ ǸǬǼǶǿ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ. 

ǛǺȃǴǽǾǴǾǱ ǻǼǴǭǺǼ ǸǱȁǬǹǴȃǱǽǶǴ.

ǑǽǷǴ ǹǬ ǰǹǱ ǼǱǳǱǼǮǿǬǼǬ 

ǺǭǼǬǳǺǮȇǮǬǱǾǽȋ «ǭǱǷȇǵ ǹǬǷǱǾ», ǾǺ 

ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ 

ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹǺ ǹǬ ǻǼǱǰǱǷȈǹǺǸ 

ǳǹǬȃǱǹǴǴ.

ǟǮǱǷǴȃȈǾǱ ǿǽǾǬǹǺǮǺȃǹǺǱ ǳǹǬȃǱǹǴǱ ǰǷȋ 

ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ Ǵ ǻǼǴ ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ 

ǴǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǰǼǿǯǺǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ.

ǖǼȇȄǶǬ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ ǰǷȋ ǽǺǷǴ 1b ǹǱ 

ǳǬǮǴǹȃǱǹǬ.

ǓǬǮǴǹǾǴǾǱ ǻǼǬǮǴǷȈǹǺ ǶǼȇȄǶǿ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ 

ǰǷȋ ǽǺǷǴ.

ǞǺǷȈǶǺ ǰǷȋ ǽǾǱǶǷǬ: ǹǬȃǴǹǬȊȅǬȋǽȋ 

ǶǺǼǼǺǳǴȋ ǽǾǱǶǷǬ Ǯ ǰǱǵǽǾǮǴǾǱǷȈǹǺǽǾǴ 

ǹǱ ǽǾǴǼǬǱǾǽȋ.

ǝǸ. «ǛǺǮǼǱǲǰǱǹǴǱ ǽǾǱǶǷǬ Ǵ ǻǺǽǿǰȇ».

ǍǱǷȇǵ ǾǼǿǰǹǺǿǰǬǷȋǱǸȇǵ ǹǬǷǱǾ 
ǹǬ ǻǺǽǿǰǱ, ǼǱǳǱǼǮǿǬǼǱ ǴǷǴ 

ǰǮǱǼȂǱ.

ǎǱȅǱǽǾǮǬ, ǮȁǺǰȋȅǴǱ Ǯ ǽǺǽǾǬǮ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ, ǺǾǶǷǬǰȇǮǬȊǾǽȋ 

ǹǬ ǻǺǮǱǼȁǹǺǽǾǴ. ǞǬǶǺǵ ǹǬǷǱǾ Ǯ 

ǭǺǷȈȄǴǹǽǾǮǱ ǽǷǿȃǬǱǮ ǹǱ ǻǺǰǰǬǱǾǽȋ 

ǿǰǬǷǱǹǴȊ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ ȁǴǸǴȃǱǽǶǴȁ 

ǽǼǱǰǽǾǮ (ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǰǷȋ ȃǴǽǾǶǴ 

ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹȇȁ ǸǬȄǴǹ, ...).

ǝǸǱǹǴǾǱ ǸǬǼǶǿ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǛǺȃǴǽǾǴǾǱ ǻǼǴǭǺǼ ǸǱȁǬǹǴȃǱǽǶǴ.

ǙǱǻǼǬǮǴǷȈǹǬȋ ǿǽǾǬǹǺǮǶǬ ǿǼǺǮǹȋ 

ǲǱǽǾǶǺǽǾǴ ǮǺǰȇ ǴǷǴ ǲǱǽǾǶǺǽǾȈ ǮǺǰȇ 

ǮȇȄǱ 8,9 ǸǸoǷȈ/Ƿ.

ǙǬǽǾǼǺǵǾǱ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ Ǯ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǽ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǱǵ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ 

ǴǷǴ ǰǺǭǬǮȈǾǱ ǽǺǷǴ.

ǙǴǳǶǬȋ ȉȀȀǱǶǾǴǮǹǺǽǾȈ ǸǺȊȅǱǯǺ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ «3 Ǯ 1» (3in1) ǴǷǴ 

ǭǴǺǷǺǯǴȃǱǽǶǺǯǺ/ȉǶǺǷǺǯǴȃǹǺǯǺ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǙǬǽǾǼǺǵǾǱ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ Ǯ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǽ ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǱǵ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ 

ǴǷǴ ǴǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǺǾǰǱǷȈǹȇǱ ǽǼǱǰǽǾǮǬ 

(ȀǴǼǸǱǹǹǺǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ, ǽǺǷȈ, 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ).

ǙǴǳǶǬȋ ǰǺǳǴǼǺǮǶǬ ǸǺȊȅǱǯǺ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǟǮǱǷǴȃȈǾǱ ǰǺǳǴǼǺǮǶǿ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǴǷǴ 

ǽǸǱǹǴǾǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ.

ǎȇǭǼǬǹǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǽǷǬǭǬȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ 

ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ.

ǎȇǭǱǼǴǾǱ ǭǺǷǱǱ ǴǹǾǱǹǽǴǮǹǿȊ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ 

ǸȇǾȈȋ.

ǝǷǱǰȇ ȃǬȋ ǴǷǴ ǯǿǭǹǺǵ ǻǺǸǬǰȇ 

ǹǬ ǻǺǽǿǰǱ.

CǷǴȄǶoǸ ǹǴǳǶaȋ ǾeǸǻepaǾypa 

ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ.

ǎȇǭǱǼǴǾǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ ǽ ǭǺǷǱǱ ǮȇǽǺǶǺǵ 

ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǺǵ ǹǬǯǼǱǮǬ ǮǺǰȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ 

ǻǺǽǿǰȇ.

ǙǱǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺǱ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǸǺȊȅǱǯǺ 

ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǴǷǴ ǹǱǻǺǰȁǺǰȋȅǱǱ ǸǺȊȅǱǱ 

ǽǼǱǰǽǾǮǺ.

ǓǬǯǼǿǳǴǾǱ ǻǺǰȁǺǰȋȅǱǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ Ǯ 

ǹǬǰǷǱǲǬȅǱǵ ǰǺǳǴǼǺǮǶǱ.

ǛǺǽǿǰǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǽǴǷȈǹǺ ǻǺǸȇǾǬ 

ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ, ǻǺȉǾǺǸǿ ǽǱǹǽǺǼǹǬȋ 

ǾǱȁǹǴǶǬ ǮȇǭǴǼǬǱǾ ǽǷǬǭȇǵ ǻǼǺȂǱǽǽ 

ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ. ǝǾǺǵǶǴǱ 

ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǴȋ ȃǬǽǾǴȃǹǺ ǹǱ ǽǸȇǮǬȊǾǽȋ.

ǙǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǵǾǱ ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǻǺǽǿǰǿ. 

ǟǰǬǷǴǾǱ ǾǺǷȈǶǺ ǶǼǿǻǹȇǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ. 

ǜǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ Eco (ǩǶǺ) 50°

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǢǮǱǾǹȇǱ (ǽǴǹǴǵ, ǲǱǷǾȇǵ, 

ǶǺǼǴȃǹǱǮȇǵ) ǾǼǿǰǹǺǿǰǬǷȋǱǸȇǵ 

ǴǷǴ ǮǺǺǭȅǱ ǹǱǿǰǬǷȋǱǸȇǵ 

ǹǬǷǱǾȇ Ǯ ǻǼǴǭǺǼǱ ǴǷǴ ǹǬ ǻǺǽǿǰǱ 

Ǵǳ ǹǱǼǲǬǮǱȊȅǱǵ ǽǾǬǷǴ.

ǚǭǼǬǳǺǮǬǹǴǱ ǺǾǷǺǲǱǹǴǵ Ǵǳ 

ǶǺǸǻǺǹǱǹǾǺǮ ǺǮǺȅǱǵ (ǹǬǻǼ.: ǶǬǻǿǽǾȇ, 

ǽǱǷȈǰǱǼǱȋ, ǶǬǼǾǺȀǱǷȋ, ǸǬǶǬǼǺǹǹȇȁ 

ǴǳǰǱǷǴǵ, ...) ǴǷǴ ǮǺǰȇ Ǵǳ ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǬ 

(ǹǬǻǼ., ǸǬǼǯǬǹǱȂ).

ǣǬǽǾǴȃǹǺ ǿǰǬǷȋȊǾǽȋ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ ǽǼǱǰǽǾǮǬ 

ǰǷȋ ȃǴǽǾǶǴ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹȇȁ ǸǬȄǴǹ ǴǷǴ 

ǸǱȁǬǹǴȃǱǽǶǺǵ ȃǴǽǾǶǴ. ǙǬǷǱǾ ǹǱ ǻǼǱǰǽǾǬǮǷȋǱǾ 
ǹǴǶǬǶǺǵ ǺǻǬǽǹǺǽǾǴ ǰǷȋ ǳǰǺǼǺǮȈȋ.

ǚǭǼǬǳǺǮǬǹǴǱ ǺǾǷǺǲǱǹǴǵ Ǵǳ 

ǶǺǸǻǺǹǱǹǾǺǮ ǸǱǾǬǷǷǺǮ ǹǬ ǻǺǽǿǰǱ Ǵǳ 

ǽǱǼǱǭǼǬ ǴǷǴ ǬǷȊǸǴǹǴȋ.

ǣǬǽǾǴȃǹǺ ǿǰǬǷȋȊǾǽȋ ǻǼǴ ǻǺǸǺȅǴ ǽǼǱǰǽǾǮǬ 

ǰǷȋ ȃǴǽǾǶǴ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹȇȁ ǸǬȄǴǹ ǴǷǴ 

ǸǱȁǬǹǴȃǱǽǶǺǵ ȃǴǽǾǶǴ.

ǢǮǱǾǹȇǱ (ǲǱǷǾȇǱ, ǺǼǬǹǲǱǮȇǱ, 

ǶǺǼǴȃǹǱǮȇǱ) ǷǱǯǶǺǿǰǬǷȋǱǸȇǱ 

ǺǾǷǺǲǱǹǴȋ ǮǹǿǾǼǴ ǻǼǴǭǺǼǬ 

(ǻǼǱǴǸǿȅǱǽǾǮǱǹǹǺ Ǯ ǺǭǷǬǽǾǴ 

ǰǹǬ).

ǚǭǼǬǳǺǮǬǹǴǱ ǺǾǷǺǲǱǹǴǵ Ǵǳ 

ǶǺǸǻǺǹǱǹǾǺǮ ǺǽǾǬǾǶǺǮ ǻǴȅǴ Ǵ 

ǮǺǰǺǻǼǺǮǺǰǹǺǵ ǮǺǰȇ (ǹǬǶǴǻȈ), 

«ǸȇǷǺǺǭǼǬǳǹȇǱ».

ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ ǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾȈ ǼǬǭǺǾȇ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǬ 

ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ (ǰǺǭǬǮȈǾǱ ǽǻǱȂǴǬǷȈǹǿȊ 

ǽǺǷȈ) ǴǷǴ ǬǶǾǴǮǴǼǿǵǾǱ ȀǿǹǶȂǴȊ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ 

ǮǺǰȇ ǮǺ ǮǼǱǸȋ ǻǼǴǸǱǹǱǹǴȋ 

ǶǺǸǭǴǹǴǼǺǮǬǹǹȇȁ ǸǺȊȅǴȁ ǽǼǱǰǽǾǮ 

(ǾǬǭǷǱǾǺǶ) (ǽǸ. ǼǬǳǰǱǷ «ǟǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ 

ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ/ǝǻǱȂǴǬǷȈǹǬȋ ǽǺǷȈ»)

ǔǳǸǱǹǱǹǴǱ ȂǮǱǾǬ 

ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮȇȁ ȉǷǱǸǱǹǾǺǮ 

ǮǹǿǾǼǴ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ǛǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮȇǱ ȉǷǱǸǱǹǾȇ ǮǹǿǾǼǴ 

ǻǼǴǭǺǼǬ ǸǺǯǿǾ ǳǬ ǮǼǱǸȋ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ 

ǻǺǽǿǰǺǸǺǵǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ ǴǳǸǱǹǴǾȈ 

ǽǮǺǵ ȂǮǱǾ.

ǔǳǸǱǹǱǹǴǱ ȂǮǱǾǬ ǻǼǱǰǽǾǬǮǷȋǱǾ ǽǺǭǺǵ 

ǱǽǾǱǽǾǮǱǹǹȇǵ ǻǼǺȂǱǽǽ Ǵ ǹǱ ǮǷǴȋǱǾ ǹǬ 

ǼǬǭǺǾǺǽǻǺǽǺǭǹǺǽǾȈ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ.

ǢǮǱǾǹǺǵ ǹǬǷǱǾ ǹǬ ǴǳǰǱǷǴȋȁ Ǵǳ 

ǻǷǬǽǾǸǬǽǽȇ.

CǷǴȄǶoǸ ǹǴǳǶaȋ ǾeǸǻepaǾypa 

ǹaǯpeǮa Ǯoǰȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ.

ǎȇǭǱǼǴǾǱ ǻǼǺǯǼǬǸǸǿ ǽ ǭǺǷǱǱ ǮȇǽǺǶǺǵ 

ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǺǵ ǹǬǯǼǱǮǬ ǮǺǰȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ 

ǻǺǽǿǰȇ.

ǛǺǽǿǰǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǽǴǷȈǹǺ ǻǺǸȇǾǬ 

ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ, ǻǺȉǾǺǸǿ ǽǱǹǽǺǼǹǬȋ 

ǾǱȁǹǴǶǬ ǮȇǭǴǼǬǱǾ ǽǷǬǭȇǵ ǻǼǺȂǱǽǽ 

ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ. ǝǾǺǵǶǴǱ 

ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǴȋ ȃǬǽǾǴȃǹǺ ǹǱ ǽǸȇǮǬȊǾǽȋ.

ǙǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǵǾǱ ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǻǺǽǿǰǿ. 

ǟǰǬǷǴǾǱ ǾǺǷȈǶǺ ǶǼǿǻǹȇǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ. 

ǜǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ Eco (ǩǶǺ) 50°

ǟǰǬǷȋǱǸȇǱ ǼǬǳǮǺǰȇ ǹǬ ǽǾǱǶǷǱ, 

ǽǾǱǶǷǱ ǽ ǸǱǾǬǷǷǴȃǱǽǶǴǸ 

ǺǾǷǴǮǺǸ Ǵ ǽǾǺǷǺǮȇȁ ǻǼǴǭǺǼǬȁ.

CǷǴȄǶoǸ Ǹǹoǯo oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ. ǝǺǶǼǬǾǴǾǱ ǻǺǰǬǮǬǱǸǺǱ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ.

ǚǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ ǹǱ ǳǬǻǺǷǹǱǹ ǴǷǴ 

ǿǽǾǬǹǺǮǷǱǹ ǽǷǴȄǶǺǸ ǹǴǳǶǴǵ ǿǼǺǮǱǹȈ 

ǻǺǰǬǮǬǱǸǺǯǺ ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǬ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ.

ǓǬǻǺǷǹǴǾǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ Ǵ ǻǼǺǮǱǼȈǾǱ 

ǰǺǳǴǼǺǮǶǿ (ǼǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǿǼǺǮǱǹȈ 4-5).

ǚǽǾǬǾǶǴ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ Ǯ ǽǾǬǰǴǴ 

ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ «ǓǬǮǱǼȄǬȊȅǱǱ 

ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǹǴǱ». ǖǼȇȄǶǬ ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ 

ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹǬ 

ǻǼǱǰǸǱǾǬǸǴ ǻǺǽǿǰȇ (ǶǼȇȄǶǬ ǹǱ 

ǺǾǶǼȇǮǬǱǾǽȋ ǻǺǷǹǺǽǾȈȊ).

ǛǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ ǹǱ ǰǺǷǲǹȇ ǭǷǺǶǴǼǺǮǬǾȈ 

ǶǼȇȄǶǿ ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ. 

ǙǱ ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ Ǵ 

ǬǼǺǸǬǾǴǳǬǾǺǼ Ǯ ǻoǰcǾaǮǶǱ ǰǷȋ ǾaǭǷeǾoǶ 

ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

ǛǺǽǿǰǬ ǽǷǴȄǶǺǸ ǽǴǷȈǹǺ ǻǺǸȇǾǬ 

ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ, ǻǺȉǾǺǸǿ ǽǱǹǽǺǼǹǬȋ 

ǾǱȁǹǴǶǬ ǮȇǭǴǼǬǱǾ ǽǷǬǭȇǵ ǻǼǺȂǱǽǽ 

ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ. ǝǾǺǵǶǴǱ 

ǳǬǯǼȋǳǹǱǹǴȋ ȃǬǽǾǴȃǹǺ ǹǱ ǽǸȇǮǬȊǾǽȋ.

ǙǱ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǵǾǱ ǻǼǱǰǮǬǼǴǾǱǷȈǹǺ ǻǺǽǿǰǿ. 

ǟǰǬǷǴǾǱ ǾǺǷȈǶǺ ǶǼǿǻǹȇǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǻǴȅǴ. 

ǜǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ Eco (ǩǶǺ) 50°

ǙǬȃǬǮȄǱǱǽȋ ǴǷǴ ǿǲǱ 

ǽǿȅǱǽǾǮǿȊȅǱǱ, ǹǱǺǭǼǬǾǴǸǺǱ 

ǻǺǸǿǾǹǱǹǴǱ ǽǾǱǶǷǬ.

ǔǳǰǱǷǴȋ Ǵǳ ǽǾǱǶǷǬ ǹǱ ǿǽǾǺǵȃǴǮȇ ǰǷȋ 

ǸȇǾȈȋ Ǯ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ, Ǭ 

ǾǺǷȈǶǺ ǻǼǴǯǺǰǹȇ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ Ǯ 

ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǿǽǾǺǵȃǴǮȇǱ ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ Ǯ 

ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹǱ ǴǳǰǱǷǴȋ Ǵǳ ǽǾǱǶǷǬ.

ǔǳǭǱǯǬǵǾǱ ǻǼǺǰǺǷǲǴǾǱǷȈǹǺǵ ȀǬǳȇ 

ǻǬǼǺǺǭǼǬǳǺǮǬǹǴȋ (ǮǼǱǸȋ ǻǺǽǷǱ ǳǬǮǱǼȄǱǹǴȋ 

ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ).

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǻǼǺȂǱǽǽ ǸȇǾȈȋ ǻǺǽǿǰȇ ǻǼǴ 

ǭǺǷǱǱ ǹǴǳǶǺǵ ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǱ.

ǙǬǽǾǼǺǵǾǱ ǿǽǾǼǺǵǽǾǮǺ ǰǷȋ ǽǸȋǯȃǱǹǴȋ ǮǺǰȇ Ǯ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ ǽ ǲǱǽǾǶǺǽǾȈȊ ǮǺǰȇ (ǻǼǴ 

ǹǱǺǭȁǺǰǴǸǺǽǾǴ ǹǬ ǿǼǺǮǱǹȈ ǹǴǲǱ).

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǽ 

ǶǺǸǻǺǹǱǹǾǺǸ ǰǷȋ ǳǬȅǴǾȇ ǽǾǱǶǷǬ.

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

Ha cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopax cǷeǰȇ 

pǲaǮȃǴǹȇ.

ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǹǱǰǺǽǾǬǾǺȃǹǺ 

ǿǽǾǺǵȃǴǮȇ Ƕ ǮǺǳǰǱǵǽǾǮǴȊ ǶǺǼǼǺǳǴǴ. 

ǗǱǳǮǴȋ ǹǺǲǱǵ ȃǬȅǱ ǻǺǰǮǱǼǲǱǹȇ 

ǶǺǼǼǺǳǴǴ.

ǔǽǻǺǷȈǳǿǵǾǱ ǹǱǼǲǬǮǱȊȅǴǱ ǽǾǺǷǺǮȇǱ 

ǻǼǴǭǺǼȇ.

ǝǾǺǷǺǮȇǱ ǻǼǴǭǺǼȇ ǼǲǬǮǱȊǾ ǾǬǶǲǱ Ǯ 

ǾǺǸ ǽǷǿȃǬǱ, ǱǽǷǴ ǮǸǱǽǾǱ ǽ ǹǴǸǴ 

ǸǺȊǾǽȋ ǼǲǬǮǱȊȅǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ (ǼǿȃǶǴ 

ǶǬǽǾǼȊǷȈ, ǻǺǮǼǱǲǰǱǹǹȇǱ ǶǺǼǳǴǹȇ 

ǰǷȋ ǻǺǽǿǰȇ Ǵ Ǿ.ǰ.).

ǙǱ ǸǺǵǾǱ ǼǲǬǮǱȊȅǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ.

B Ǯoǰe ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ cǷǴȄǶoǸ 

ǮȇcoǶoe coǰepǲaǹǴe coǷǴ, ǾaǶ ǶaǶ 

ǶpȇȄǶa ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ ǰǷȋ coǷǴ ǹe 

ǻoǷǹocǾȈȊ ǳaǶpyȃeǹa ǴǷǴ ǻpǴ 

ǳaǯpyǳǶe coǷȈ ǭȇǷa ǻpocȇǻaǹa.

ǓǬǮǴǹǾǴǾǱ ǻǼǺȃǹǺ ǶǼȇȄǶǿ ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǬ ǰǷȋ 

ǽǺǷǴ ǴǷǴ ǿǰǬǷǴǾǱ ǻǼǺǽȇǻǬǮȄǿȊǽȋ ǽǺǷȈ.

ǛǼǴǭǺǼ ǹe ǮǶǷȊȃǬǱǾǽȋ. ǙǱǴǽǻǼǬǮǱǹ ǻǼǱǰǺȁǼǬǹǴǾǱǷȈ. ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ ǻǼǱǰǺȁǼǬǹǴǾǱǷȈ.

ǝǱǾǱǮǺǵ ǶǬǭǱǷȈ ǹǱ ǻǺǰǽǺǱǰǴǹǱǹ Ƕ 

ǽǱǾǴ.

ǟǭǱǰǴǾǱǽȈ Ǯ ǾǺǸ, ȃǾǺ ǽǱǾǱǮǺǵ ǶǬǭǱǷȈ 

ǻǺǷǹǺǽǾȈȊ ǻǺǰǽǺǱǰǴǹǱǹ Ƕ ǻǼǴǭǺǼǿ ǽ ǳǬǰǹǱǵ 

ǽǾǺǼǺǹȇ Ǵ Ƕ ǼǺǳǱǾǶǱ. ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ, ǴǽǻǼǬǮǹǬ ǷǴ 

ǼǺǳǱǾǶǬ.

ǐǮepȂa ǻǼǴǭǺǼǬ ǹe ǻoǷǹocǾȈȊ 

ǳaǶpȇǾa.

ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǛǼǺǯǼǬǸǸǬ ǳǬǻǿǽǶǬǱǾǽȋ 

ǽǬǸǺǽǾǺȋǾǱǷȈǹǺ.

Bȇ ǹe ǰoǲǰaǷǴcȈ oǶoǹȃaǹǴȋ 

ǻpoǯpaǸǸȇ.

ǎȇǻǺǷǹǴǾǱ Reset. 

(CǸ. «ǚǾǸǱǹǬ ǻpoǯpaǸǸȇ»).

ǐǮepȂa oǾǶpȇǮaeǾcȋ c ǾpyǰoǸ. ǌǶǾǴǮǴǼǺǮǬǹǬ ǳaȅǴǾǬ ǺǾ ǰeǾeǵ. ǐǱǬǶǾǴǮǴǼǿǵǾǱ ǳaȅǴǾǿ ǺǾ ǰeǾeǵ. (ǝǸ. Ǯ ǶǺǹȂǱ 

ǴǹǽǾǼǿǶȂǴǴ ǻǺ ȉǶǽǻǷǿǬǾǬȂǴǴ)

ǐǮǱǼȂǬ ǹǱ ǳǬǶǼȇǮǬǱǾǽȋ. ǓaǸoǶ ǰǮepȂȇ ǳǬǶǼȇǷǽȋ. ǓǬǶǼǺǵǾǱ ǰǮǱǼȂǿ, ǻǼǴǷǺǲǴǮ ǭǺǷȈȄǱǱ ǿǽǴǷǴǱ.

ǐǮǱǼȂǬ ǻǷǺȁǺ ǳǬǶǼȇǮǬǱǾǽȋ 

ǮǽǷǱǰǽǾǮǴǱ ǹǱǻǼǬǮǴǷȈǹǺǯǺ ǸǺǹǾǬǲǬ.

ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ ǻǼǬǮǴǷȈǹǺǽǾȈ ǸǺǹǾǬǲǬ: ǐǮǱǼǴ Ǵ 

ǸǺǹǾǬǲǹȇǱ ǰǱǾǬǷǴ ǻǼǴ ǳǬǶǼȇǾǴǴ ǹǱ ǰǺǷǲǹȇ 

ǳǬǰǱǮǬǾȈ ǰǼǿǯǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ.

KpȇȄǶa ǶǬǸǱǼȇ ǰǷȋ ǸoȊȅeǯo 

cpeǰcǾǮa ǹe ǳaǶpȇǮaeǾcȋ.

ǖǬǸǱǼǬ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǴǷǴ 

ǹǬǻǼǬǮǷȋȊȅǴǱ ǻǼǺǱǸȇ ǶǼȇȄǶǴ 

ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹȇ ǽǷǴǻȄǴǸǴǽȋ 

ǺǽǾǬǾǶǬǸǴ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǟǰǬǷǴǾǱ ǺǽǾǬǾǶǴ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ.

ǚǽǾǬǾǶǴ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ Ǯ 

ǶǬǸǱǼǱ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ 

ǴǷǴ Ǯ ǻoǰcǾaǮǶǱ ǰǷȋ ǾaǭǷeǾoǶ 

ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

ǜǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ 

ǳǬǭǷǺǶǴǼǺǮǬǹȇ ǻǼǱǰǸǱǾǬǸǴ ǻǺǽǿǰȇ, 

ǻǺȉǾǺǸǿ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǹǱ 

ǽǸȇǮǬǱǾǽȋ.

ǟǭǱǰǴǾǱǽȈ Ǯ ǾǺǸ, ȃǾǺ ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ 

ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ ǸǺǯǿǾ ǽǮǺǭǺǰǹǺ ǮǼǬȅǬǾȈǽȋ.

ǖǬǸǱǼǬ ǰǷȋ ǸǺȊȅǱǯǺ ǽǼǱǰǽǾǮǬ ǭȇǷǬ 

ǻǼǴ ǳǬǻǺǷǹǱǹǴǴ ǮǷǬǲǹǬȋ.

ǓǬǻǺǷǹȋǵǾǱ ǸǺȊȅǱǱ ǽǼǱǰǽǾǮǺ ǾǺǷȈǶǺ Ǯ 

ǽǿȁǿȊ ǶǬǸǱǼǿ.

ǛǼǴǭǺǼ ǺǽǾǬǹǬǮǷǴǮǬǱǾǽȋ ǮǺ 

ǮǼǱǸȋ ǮȇǻǺǷǹǱǹǴȋ ǻǼǺǯǼǬǸǸȇ 

ǴǷǴ ǻǼǺǯǼǬǸǸǬ ǻǼǱǶǼǬȅǬǱǾǽȋ.

ǐǮǱǼȂǬ ǹǱǻǷǺǾǹǺ ǳǬǶǼȇǾǬ. ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǙǱ ǼǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ Ǵ 

ǬǼǺǸǬǾǴǳǬǾǺǼ Ǯ ǻoǰcǾaǮǶǱ ǰǷȋ 

ǾaǭǷeǾoǶ ǸoȊȅeǯo cpeǰcǾǮa.

ǎǱǼȁǹȋȋ ǶǺǼǳǴǹǬ ǰǬǮǴǾ ǹǬ 

ǮǹǿǾǼǱǹǹȊȊ ǽǾǺǼǺǹǿ ǰǮǱǼȂȇ Ǵ ǹǱ 

ǻǺǳǮǺǷȋǱǾ ǹǬǰǱǲǹǺ ǳǬǶǼȇǾȈ ǰǮǱǼȂǿ.

ǛǼǺǮǱǼȈǾǱ, ǹǱ ǮǰǬǮǷǱǹȇ ǷǴ Ǯ ǳǬǰǹȊȊ ǽǾǱǹǶǿ 

ǼǺǳǱǾǶǬ ǴǷǴ ǹǱǽǹȋǾȇǵ ȀǴǶǽǬǾǺǼ ȄǷǬǹǯǬ.

ǛǼǱǼǮǬǹǬ ǻǺǰǬȃǬ ȉǷǱǶǾǼǺȉǹǱǼǯǴǴ Ǵ/

ǴǷǴ ǮǺǰȇ.

ǎǺǳǺǭǹǺǮǴǾǱ ǻǺǰǬȃǿ ȉǷǱǶǾǼǺȉǹǱǼǯǴǴ Ǵ/ǴǷǴ 

ǮǺǰȇ.

ǛǺǽǾǿǶǴǮǬǹǴǱ ǻǼǴ ǼǬǭǺǾǱ 

ǮǻǿǽǶǹȇȁ ǶǷǬǻǬǹǺǮ.

ǓǬǮǴǽǴǾ ǺǾ ǽǬǹǴǾǬǼǹǺ-ǾǱȁǹǴȃǱǽǶǺǯǺ 

ǺǭǺǼǿǰǺǮǬǹǴȋ ǳǰǬǹǴȋ Ǵ ǹǱ ȋǮǷȋǱǾǽȋ 

ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾȈȊ ǻǼǴǭǺǼǬ. ǙǱ ǮǷǴȋǱǾ 
ǹǬ ǼǬǭǺǾǿ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ǟǽǾǼǬǹǱǹǴǱ ǹǱǮǺǳǸǺǲǹǺ.

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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ǣǾǺ ǰǱǷǬǾȈ Ǯ ǽǷǿȃǬǱ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾǴ?

ǛǺǽǾǿǶǴǮǬǹǴǱ ǴǷǴ ǰǼǱǭǱǳǲǬǹǴǱ. ǜǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹǺǱ ǶǺǼǺǸȇǽǷǺ ǽǾǿȃǴǾ ǻǺ 

ǻǺǽǿǰǱ, ǻǺǽǿǰǬ ǼǬǳǸǱȅǱǹǬ 

ǹǱǻǼǬǮǴǷȈǹǺ.

ǜǬǳǸǱȅǬǵǾǱ ǻǺǽǿǰǿ ǾǬǶǴǸ ǺǭǼǬǳǺǸ, ȃǾǺǭȇ 

ǼǬǽǻȇǷǴǾǱǷȈǹȇǱ ǶǺǼǺǸȇǽǷǬ ǹǱ ǽǾǿȃǬǷǴ ǻǺ 

ǻǺǽǿǰǱ.

ǑǽǷǴ ǳǬǯǼǿǲǱǹǺ ǹǱǭǺǷȈȄǺǱ 

ǶǺǷǴȃǱǽǾǮǺ ǻǺǽǿǰȇ, ǾǺ ǽǾǼǿǴ ǮǺǰȇ 

ǻǺǻǬǰǬȊǾ ǻǼȋǸǺ ǹǬ ǮǹǿǾǼǱǹǹǴǱ 

ǽǾǱǹǶǴ ǼǱǳǱǼǮǿǬǼǬ.

ǓǬǯǼǿǳǴǾǱ Ǯ ǻǼǴǭǺǼ ǭǺǷȈȄǱ ǻǺǽǿǰȇ ǴǷǴ 

ǼǬǽǻǼǱǰǱǷǴǾǱ ǻǺǽǿǰǿ Ǯ ǸǬȄǴǹǱ 

ǼǬǮǹǺǸǱǼǹǱǱ.

ǗǱǯǶǴǱ ǻǼǱǰǸǱǾȇ ǻǺǽǿǰȇ 

ǻǱǼǱǰǮǴǯǬȊǾǽȋ ǮǺ ǮǼǱǸȋ ǸȇǾȈȋ.

ǗǱǯǶǿȊ ǻǺǽǿǰǿ ǼǬǳǸǱǽǾǴǾǱ ǿǽǾǺǵȃǴǮǺ.

Heoǭȇȃǹo cǴǷȈǹoe 

ǻeǹooǭpaǳoǮaǹǴe.

B ǶǺǹǾǱǵǹǱǼǱ ǰǷȋ oǻoǷacǶǴǮaǾeǷȋ 

ǹaxoǰǴǾcȋ cpeǰcǾǮo ǰǷȋ ǸȇǾȈȋ 

ǻocyǰȇ ǮpyȃǹyȊ.

ǓǬǷǱǵǾǱ ǹǱǸǱǰǷǱǹǹǺ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ Ǯ 

ǶǺǹǾǱǵǹǱǼ ǰǷȋ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȋ.

ǛǼǺǷǴǾ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ. ǎȇǾǼǴǾǱ ǾǶǬǹȈȊ ǻǼǺǷǴǾȇǵ ǺǻǺǷǬǽǶǴǮǬǾǱǷȈ.

ǡǹǼȅȃȄǴǶȁȂȅȆȐ ǣȄǼȋǼȁǴ ǧcȆpaȁeȁǼe
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CǿyǺǵa cepǶǼca

ǚǭǼǬǾǴǾǱǽȈ, ǻǺǲǬǷǿǵǽǾǬ, ǳǬ ǻǺǸǺȅȈȊ Ǯ ǽǱǼǮǴǽǹǿȊ 

ǽǷǿǲǭǿ, ǱǽǷǴ ǎǬǸ ǹǱ ǿǰǬǽǾǽȋ ǽǬǸǺǽǾǺȋǾǱǷȈǹǺ 

ǿǽǾǼǬǹǴǾȈ ǹǱǴǽǻǼǬǮǹǺǽǾȈ. ǘȇ ǮǽǱǯǰǬ ǹǬǵǰǱǸ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǱǱ ǼǱȄǱǹǴǱ, ǾǬǶǲǱ ȃǾǺǭȇ ǴǳǭǱǲǬǾȈ 

ǴǳǷǴȄǹǴȁ ǮȇǱǳǰǺǮ ǽǻǱȂǴǬǷǴǽǾǺǮ. ǌǰǼǱǽ Ǵ ǾǱǷǱȀǺǹ 

ǭǷǴǲǬǵȄǱǯǺ ǽǱǼǮǴǽǹǺǯǺ ȂǱǹǾǼǬ ǎȇ ǹǬǵǰǱǾǱ 

Ǯ ǯǬǼǬǹǾǴǵǹǺǸ ǾǬǷǺǹǱ. ǙǬǳǺǮǴǾǱ, ǻǺǲǬǷǿǵǽǾǬ, ǻǺ 

ǾǱǷǱȀǺǹǿ ǹǺǸǱǼ ǴǳǰǱǷǴȋ (E­Nr. = 1) Ǵ ǳǬǮǺǰǽǶǺǵ 

ǹǺǸǱǼ (FD = 2), ǶǺǾǺǼȇǱ ǎȇ ǹǬǵǰǱǾǱ Ǯ ǾǴǻǺǮǺǵ 

ǾǬǭǷǴȃǶǱ 9J ǹǬ ǰǮǱǼȂǱ ǭȇǾǺǮǺǯǺ ǻǼǴǭǺǼǬ.

ǘȂǶǹȄȓǽȆǹ ǾȂȀȃǹȆǹȁȊǼǼ ȃȄȂǼǻǶȂǸǼȆǹǿȓ. 

ǚǭǼǬȅǬǵǾǱǽȈ Ƕ ǹǬǸ. ǩǾǺ ǻǺǳǮǺǷǴǾ ǎǬǸ ǺǭǱǽǻǱȃǴǾȈ 

ǻǼǺǮǱǰǱǹǴǱ ǼǱǸǺǹǾǬ ǶǮǬǷǴȀǴȂǴǼǺǮǬǹǹȇǸǴ 

ǽǻǱȂǴǬǷǴǽǾǬǸǴ ǽǱǼǮǴǽǹǺǵ ǽǷǿǲǭȇ, ǶǺǾǺǼȇǱ ǴǸǱȊǾ 

Ǯ ǽǮǺǱǸ ǼǬǽǻǺǼȋǲǱǹǴǴ ǺǼǴǯǴǹǬǷȈǹȇǱ ǳǬǻǬǽǹȇǱ 

ȃǬǽǾǴ ǰǷȋ ǎǬȄǴȁ ǭȇǾǺǮȇȁ ǻǼǴǭǺǼǺǮ. 

ǧȅȆǴȁȂǶǾǴ Ǽ ȃȂǸǾǿȒȋǹȁǼǹ

ǣǾoǭȇ ǻocyǰoǸoeȃǹaȋ ǸaȄǴǹa ǸoǯǷa ǭeǳyǻpeȃǹo 

ȀyǹǶȂǴoǹǴpoǮaǾȈ, oǹa ǰoǷǲǹa ǭȇǾȈ 

ǶǮaǷǴȀǴȂǴpoǮaǹǹo ǻoǰǶǷȊȃeǹa. ǐaǹǹȇe, 

ǶacaȊȅǴecȋ ǻoǰaȊȅeǯo Ǵ cǷǴǮǹoǯo ȄǷaǹǯoǮ, 

a ǾaǶǲe ǻapaǸeǾpȇ ȉǷeǶǾpoǻoǰǶǷȊȃeǹǴȋ ǰoǷǲǹȇ 

cooǾǮeǾcǾǮoǮaǾȈ ǾpeǭyeǸȇǸ ǶpǴǾepǴȋǸ, 

ǻpǴǮeǰeǹǹȇǸ Ǯ cǷeǰyȊȅǴx paǳǰeǷax 

ǴǷǴ Ǯ ǴǹcǾpyǶȂǴǴ ǻo ǸoǹǾaǲy.

ǛpǴǮeǰeǹǹȇe ǹǴǲe paǭoȃǴe oǻepaȂǴǴ ǰoǷǲǹȇ 

ǮȇǻoǷǹȋǾȈcȋ ǻpǴ ǸoǹǾaǲe Ǯ yǶaǳaǹǹoǵ 

ǻocǷeǰoǮaǾeǷȈǹocǾǴ:

1 ǻǼǺǮǱǼǶǬ ǻǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǺǵ ǸǬȄǴǹȇ ǻǺǽǷǱ 

ǻǺǽǾǬǮǶǴ,

2 ycǾaǹoǮǶa,

3 ǻoǰǶǷȊȃeǹǴe Ƕ cǴcǾeǸe ǶaǹaǷǴǳaȂǴǴ,

4 ǛǺǰǶǷȊȃǱǹǴǱ Ƕ ǻǴǾȈǱǮǺǵ ǮǺǰǱ

5 ȉǷeǶǾpoǻoǰǶǷȊȃeǹǴe.

ǞȂȀȃǿǹǾȆ ȃȂȅȆǴǶǾǼ

ǛǺ ǻǺǮǺǰǿ ǼǱǶǷǬǸǬȂǴǵ ǺǭǼǬȅǬǵǾǱǽȈ Ǯ ǸǬǯǬǳǴǹ, ǯǰǱ 

ȉǾǺǾ ǭȇǾǺǮǺǵ ǻǼǴǭǺǼ ǭȇǷ ǶǿǻǷǱǹ, ǴǷǴ Ǯ ǹǬȄǿ ǽǷǿǲǭǿ 

ǽǱǼǮǴǽǬ.

ʫ ǛocyǰoǸoeȃǹaȋ ǸaȄǴǹa

ʫ ǔǹcǾpyǶȂǴȋ ǻo ȉǶcǻǷyaǾaȂǴǴ

ʫ ǔǹǽǾǼǿǶȂǴȋ ǻǺ ǸǺǹǾǬǲǿ

ʫ ǏǬǼǬǹǾǴȋ*

ʫ ǘǬǾǱǼǴǬǷ ǰǷȋ ǸǺǹǾǬǲǬ

ʫ ǘǱǾǬǷǷǴȃǱǽǶǴǵ ǷǴǽǾ ǰǷȋ ǳǬȅǴǾȇ ǺǾ ǻǬǼǬ*

ʫ ǜǱǳǴǹǺǮȇǵ ȀǬǼǾǿǶ*

ʫ ǝǱǾǱǮǺǵ ȄǹǿǼ

* Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǧǾaǻaȁǼȓ ȃo ȆexȁǼǾe ǵeǻoȃacȁocȆǼ

BȇǻoǷǹȋǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, yǶaǳaǹǴȋ ǻo ǭeǳoǻacǹocǾǴ, 

ǻpǴǮeǰeǹǹȇe Ǯ paǳǰeǷe «ǛpǴ ǸoǹǾaǲe». 
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ǣocȆaǶǾa

Ha ǳaǮoǰe-ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe BaȄa ǻocyǰoǸoeȃǹaȋ 

ǸaȄǴǹa ǭȇǷa ǾȅaǾeǷȈǹo 

ǻpoǮepeǹa ǹa ǭeǳyǻpeȃǹocǾȈ ȀyǹǶȂǴoǹǴpoǮaǹǴȋ. 

ǛocǷe ǴcǻȇǾaǹǴǵ Ǯ ǼǬǭǺȃǱǵ ǶǬǸǱǼǱ ǸoǯǷǴ ocǾaǾȈcȋ 

ǹeǭoǷȈȄǴe ǻȋǾǹa oǾ Ǯoǰȇ. OǴǹ ǴcȃeǳǹyǾ ǻocǷe 

ǻepǮoǯo ǸȇǾȈȋ ǻocyǰȇ.

ǦǹȉȁǼȋǹȅǾǼǹ ȉǴȄǴǾȆǹȄǼȅȆǼǾǼ

ǖǹȅ:

ǸǬǶǽ. 45 Ƕǯ

ǡǴȃȄȓǺǹȁǼǹ:

220–240 B, 50 ǏȂ ǴǷǴ 60 ǏȂ

ǣȂȆȄǹǵǿȓǹȀǴȓ ȀȂȍȁȂȅȆȐ:

2,0–2,4 ǶǎǾ

ǛǴȍǼȆǴ ȃȄǹǸȂȉȄǴȁǼȆǹǿȓȀǼ:

10/16 A (UK 13A)

ǣȂȆȄǹǵǿȓǹȀǴȓ ȀȂȍȁȂȅȆȐ:

ǮȇǶǷȊȃǱǹǹǺǱ ǽǺǽǾǺȋǹǴǱ (Po)* 0,10 W

ǮǶǷȊȃǱǹǹǺǱ ǽǺǽǾǺȋǹǴǱ (ǽǺǽǾǺȋǹǴǱ ǯǺǾǺǮǹǺǽǾǴ) 

(Pl)* 0,10 W

*ǽǺǯǷ. ǐǴǼǱǶǾǴǮǬǸ (Ǒǝ) ɘ 1016/2010 Ǵ 1059/2010

ǐǺǻǺǷǹǴǾǱǷȈǹȇǱ ȀǿǹǶȂǴǴ Ǵ ǿǽǾǬǹǺǮǶǴ ǸǺǯǿǾ 

ǻǺǮȇǽǴǾȈ ǻǺǾǼǱǭǷȋǱǸǿȊ ǸǺȅǹǺǽǾȈ.

ǘaǶǿeȁǼe ǶoǸȏ:

ǸǴǹǴǸyǸ 0,05 MǛa (0,5 ǭapa), ǸaǶcǴǸyǸ 1 MǛa 

(10 ǭap). ǛpǴ ǻoǮȇȄeǹǹoǸ ǯǴǰpaǮǷǴȃecǶoǸ 

ǰaǮǷeǹǴǴ ǻepeǰ ǶpaǹoǸ cǷeǰyeǾ ycǾaǹoǮǴǾȈ 

peǰyǶȂǴoǹǹȇǵ ǶǷaǻaǹ.

KoǿǼȋecȆǶo ȃoǸaǶaeȀoǽ ǶoǸȏ:

ǸǴǹǴǸyǸ 10 ǷǴǾpoǮ/ǸǴǹyǾy

TeȀȃepaȆypa ǶoǸȏ:

ȁǺǷǺǰǹǬȋ ǮǺǰǬ; ǰǷȋ ǯǺǼȋȃǱǵ ǮǺǰȇ ǸǬǶǽ. ǾǱǸǻ. 60 °C.

BȀecȆǼȀocȆȐ:

9–10 cǾaǹǰapǾǹȇx cǾoǷoǮȇx ǻpǴǭopoǮ 

(Ǯ ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ).

ǧcȆaȁoǶǾa

HeoǭxoǰǴǸȇe ǸoǹǾaǲǹȇe paǳǸepȇ ǻpǴǮeǰeǹȇ 

Ǯ ǴǹcǾpyǶȂǴǴ ǻo ǸoǹǾaǲy. C ǻoǸoȅȈȊ peǯyǷǴpyeǸȇx 

ǻo ǮȇcoǾe ǹoǲeǶ ycǾaǹoǮǴǾe ǸaȄǴǹy 

Ǯ ǮepǾǴǶaǷȈǹoe ǻoǷoǲeǹǴe. ǛpǴ ȉǾoǸ ǻpocǷeǰǴǾe 

ǳa ǾeǸ, ȃǾoǭȇ oǹa ǹe ǶaȃaǷacȈ.

ʫ EcǷǴ ǮcǾpoeǹǹȇe ǻocyǰoǸoeȃǹȇe ǸaȄǴǹȇ 

Ǵ ǸaȄǴǹȇ, ycǾaǹoǮǷeǹǹȇe ǻo ǻpǴǹȂǴǻy 

yǾoǻǷeǹǹoǯo ǸoǹǾaǲa, ǻoǳǰǹee cǾaǮȋǾcȋ 

oǾǰeǷȈǹo, ǶaǶ cǾaȂǴoǹapǹȇe ǭȇǾoǮȇe ǻpǴǭopȇ, 

Ǿo Ǯ ȉǾoǸ cǷyȃae ǰoǷǲǹȇ ǭȇǾȈ ǻpǴǹȋǾȇ Ǹepȇ ǻo 

ǳaȅǴǾe Ǵx oǾ oǻpoǶǴǰȇǮaǹǴȋ, ǹaǻpǴǸep, ǻyǾeǸ 

ǶpeǻǷeǹǴȋ Ƕ cǾeǹe ǮǴǹǾaǸǴ ǴǷǴ ycǾaǹoǮǶǴ ǻoǰ 

cǻǷoȄǹoǵ ǽǾǺǷǱȄǹǴȂǱǵ, ǶoǹȂȇ ǶoǾopoǵ 

coeǰǴǹeǹȇ ǮǴǹǾaǸǴ c coceǰǹǴǸǴ ȄǶaȀaǸǴ.

ʫ ǛǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǸǺǲǹǺ ǮǽǾǼǬǴǮǬǾȈ 

Ǯ ǶǿȁǺǹǹǿȊ ȋȃǱǵǶǿ ǸǱǲǰǿ ǰǮǿǸȋ ǰǱǼǱǮȋǹǹȇǸǴ 

ǴǷǴ ǻǷǬǽǾǸǬǽǽǺǮȇǸǴ ǽǾǱǹǶǬǸǴ. 

ǣoǸǾǿȒȋeȁǼe Ǿ cǼcȆeȀe 

ǾaȁaǿǼǻaȊǼǼ

1 HeoǭxoǰǴǸȇe paǭoȃǴe oǻepaȂǴǴ oǻǴcaǹȇ 

Ǯ ǴǹcǾpyǶȂǴǴ ǻo ǸoǹǾaǲy, ǻpǴ ǹeoǭxoǰǴǸocǾǴ 

ycǾaǹoǮǴǾe cǴȀoǹ co cǷǴǮǹȇǸ ǻaǾpyǭǶoǸ. 

2 C ǻoǸoȅȈȊ ǴǸeȊȅǴxcȋ Ǯ ǶoǸǻǷeǶǾe ǻocǾaǮǶǴ 

ǰeǾaǷeǵ ǻpǴcoeǰǴǹǴǾe cǷǴǮǹoǵ ȄǷaǹǯ 

Ƕ ǻaǾpyǭǶy cǴȀoǹa.

ǛpocǷeǰǴǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, ȃǾoǭȇ cǷǴǮǹoǵ ȄǷaǹǯ 

ǹe ǭȇǷ ǻepeǯǹyǾ, cǰaǮǷeǹ ǴǷǴ ǳaǻyǾaǹ Ǯ yǳeǷ, 

Ǵ ȃǾoǭȇ Ǯ cǷǴǮǹoǸ oǾǮepcǾǴǴ paǶoǮǴǹȇ ǹe ǭȇǷo 

ǻpoǭǶǴ, ǻpeǻȋǾcǾǮyȊȅeǵ cǷǴǮaǹǴȊ Ǯoǰȇ!
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ǣȂǸǾǿȒȋǹȁǼǹ Ǿ ȃǼȆȐǹǶȂǽ ǶȂǸǹ

1 ǤǷaǹǯ ǻǺǰǬȃǴ ǻǴǾȈǱǮǺǵ ǮǺǰȇ ǻǼǴǽǺǱǰǴǹǴǾȈ 

Ƕ ǮoǰoǻpoǮoǰǹoǸy Ƕpaǹy Ǯ ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǴǴ 

ǽ ǴǹcǾpyǶȂǴǱǵ ǻo ǸoǹǾaǲy, ǻǼǴ ǻoǸoȅǴ 

ǰeǾaǷeǵ, ǮȁǺǰȋȅǴȁ Ǯ ǶǺǸǻǷǱǶǾ ǻǺǽǾǬǮǶǴ.

CǷeǰǴǾe ǳa ǾeǸ, ȃǾoǭȇ ȄǷaǹǯ ǻoǰaȃǴ ǻǴǾȈǱǮǺǵ 

Ǯoǰȇ ǹe ǭȇǷ ǻepeǯǹyǾ, cǰaǮǷeǹ ǴǷǴ ǻepeǻǷeǾeǹ.

2 ǛpǴ ǳaǸeǹe ǻǼǴǭǺǼǬ cǷeǰyeǾ ǮǽǱǯǰǬ 

ǴcǻoǷȈǳoǮaǾȈ ǹoǮȇǵ ȄǷaǹǯ ǰǷȋ ǻoǰaȃǴ Ǯoǰȇ.

ǘaǶǿeȁǼe ǶoǸȏ:

ǘǴǹǴǸyǸ 0,05 MǛa (0,5 ǭapa), ǸaǶcǴǸyǸ 1 MǛa 

(10 ǭap). ǛpǴ ǭǺǷǱǱ ǮȇǽǺǶǺǸ ǰaǮǷeǹǴǴ ǮǺǰȇ: 

ycǾaǹoǮǴǾȈ ǹǬ ǮȁǺǰǱ peǰyǶȂǴoǹǹȇǵ ǶǷaǻaǹ.

KoǿǼȋecȆǶo ȃoǸaǶaeȀoǽ ǶoǸȏ:

ǘǴǹǴǸyǸ 10 ǷǴǾpoǮ/ǸǴǹyǾy

TeȀȃepaȆypa ǶoǸȏ:

ǛǼǱǰǻoȃǾǴǾeǷǹo xoǷoǰǹaȋ Ǯoǰa; ǸaǶc. ǾeǸǻ. ǯopȋȃeǵ 

Ǯoǰȇ 60 °C.

ǣȂǸǾǿȒȋǹȁǼǹ Ǿ ǷȂȄȓȋǹǽ ǶȂǸǹ * ǣȂǸǾǿȒȋǹȁǼǹ Ǿ ǷȂȄȓȋǹǽ ǶȂǸǹ

* B ǳaǮǴcǴǸocǾǴ oǾ ǸoǰeǷǴ

ǛǺǽǿǰǺǸǺǱȃǹǿȊ ǸǬȄǴǹǿ ǸǺǲǹǺ ǻǺǰǶǷȊȃǬǾȈ 

Ƕ ȁǺǷǺǰǹǺǵ ǴǷǴ ǯǺǼȋȃǱǵ ǮǺǰǱ ǸǬǶǽ. 60 °C. 

ǛǺǰǶǷȊȃǱǹǴǱ Ƕ ǯǺǼȋȃǱǵ ǮǺǰǱ ǼǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ, ǱǽǷǴ 

ǺǹǬ ǻǺǽǾǿǻǬǱǾ Ǵǳ ȉǹǱǼǯǱǾǴȃǱǽǶǴ ȉǶǺǹǺǸǴȃǹǺǵ 

ǽǴǽǾǱǸȇ ǹǬǯǼǱǮǬ ǮǺǰȇ ǻǼǴ ǹǬǷǴȃǴǴ 

ǽǺǺǾǮǱǾǽǾǮǿȊȅǱǯǺ ǺǭǺǼǿǰǺǮǬǹǴȋ, ǹǬǻǼ., ǽǺǷǹǱȃǹǬȋ 

ǿǽǾǬǹǺǮǶǬ ǽ ȂǴǼǶǿǷȋȂǴǺǹǹȇǸ ǾǼǿǭǺǻǼǺǮǺǰǺǸ.

ǩǾǺ ǻǺǸǺǯǬǱǾ ǽȉǶǺǹǺǸǴǾȈ ȉǷǱǶǾǼǺȉǹǱǼǯǴȊ Ǵ ǮǼǱǸȋ.

ǍǷǬǯǺǰǬǼȋ ǿǽǾǬǹǺǮǶǱ ǏǺǼȋȃǬȋ ǮǺǰǬ ‘:‹‚ ǎȇ ǸǺǲǱǾǱ 

ǺǻǾǴǸǬǷȈǹǺ ǹǬǽǾǼǺǴǾȈ ǽǮǺǵ ǭȇǾǺǮǺǵ ǻǼǴǭǺǼ 

ǹǬ ǻǺǰǮǺǰ ǯǺǼȋȃǱǵ ǮǺǰȇ.

ǛǼǴ ȉǾǺǸ ǼǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǬ ǮǺǰȇ 

(ǾǱǸǻǱǼǬǾǿǼǬ ǻǺǰǬȊȅǱǵǽȋ ǮǺǰȇ) ǹǱ ǹǴǲǱ 40 °C 

Ǵ ǹǱ ǮȇȄǱ 60 °C.

ǛǺǰǶǷȊȃǱǹǴǱ Ƕ ǯǺǼȋȃǱǵ ǮǺǰǱ ǹǱ ǼǱǶǺǸǱǹǰǿǱǾǽȋ, 

ǱǽǷǴ ǮǺǰǬ ǹǬǯǼǱǮǬǱǾǽȋ Ǯ ǽǱǾǱǮǺǸ ǮǺǰǺǹǬǯǼǱǮǬǾǱǷǱ.

ǧȅȆǴȁȂǶǾǴ ǗȂȄȓȋǴȓ ǶȂǸǴ:

1 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

2 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

3 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸȇ # Ǵ, 

yǰepǲǴǮaȋ ee Ǯ ȉǾoǸ ǻoǷoǲeǹǴǴ, ǹaǲǴǸaǵǾe 

ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa 

ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǰǴcǻǷee ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ •:‹..... 

4 OǾǻycǾǴǾe oǭe ǶǷaǮǴȄǴ.

ǔǹǰǴǶaǾopǹaȋ ǷaǸǻoȃǶa ǶǷaǮǴȄǴ # ǹaȃǹeǾ 

ǸǴǯaǾȈ, Ǵ ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǰǴcǻǷee h ǻoȋǮǴǾcȋ 

ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe 

ǳǹaȃeǹǴe ǲecǾǶocǾǴ Ǯoǰȇ •:‹….

5 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy Ǯȇǭopa ǻpoǯpaǸǸ # 

ǰo Ǿex ǻop, ǻoǶa ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǰǴcǻǷee h 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ ycǾaǹoǮǷeǹǹoe ǹa ǳaǮoǰe-

ǴǳǯoǾoǮǴǾeǷe ǳǹaȃeǹǴe ‘:‹‹.

ǫȆoǵȏ ǼǻȀeȁǼȆȐ ycȆaȁoǶǾy:

1 ǙǬǲǬǾǴǱǸ ǶǹǺǻǶǴ 3 ǎȇ ǸǺǲǱǾǱ 

ǮȇǶǷȊȃǴǾȈ ‘:‹‹ ǴǷǴ ǮǶǷȊȃǴǾȈ ‘:‹‚ ǿǽǾǬǹǺǮǶǿ 

ǏǺǼȋȃǬȋ ǮǺǰǬ.

2 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `.

ǟcǾaǹoǮǷeǹǹoe ǳǹaȃeǹǴe ǾeǻepȈ ǳaǻǴcaǹo 

Ǯ ǻaǸȋǾȈ ǸaȄǴǹȇ. 

3 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.
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ǱǿeǾȆpoȃoǸǾǿȒȋeȁǼe

ʫ MaȄǴǹy Ǹoǲǹo ǻoǰǶǷȊȃaǾȈ ǾoǷȈǶo Ƕ ceǾǴ 

ǻepeǸeǹǹoǯo ǾoǶa c ǹaǻpȋǲeǹǴeǸ oǾ 220 B ǰo 

240 B Ǵ ȃacǾoǾoǵ 50 ǏȂ ǴǷǴ 60 ǏȂ ȃepeǳ 

ycǾaǹoǮǷeǹǹyȊ coǯǷacǹo ǻpeǰǻǴcaǹǴȋǸ 

ceǾeǮyȊ poǳeǾǶy c ǳǬǳǱǸǷǱǹǴǱǸ. ǔǹȀopǸaȂǴȋ 

o ǹeoǭxoǰǴǸȇx ǻpeǰoxpaǹǴǾeǷȋx ǻpǴǮeǰeǹa 

ǹa ǾǴǻǺǮǺǵ ǾaǭǷǴȃǶe 9J.

ʫ CeǾeǮaȋ poǳeǾǶa ǾaǶǲe Ǵ ǻocǷe ǮcǾpaǴǮaǹǴȋ 

ǸaȄǴǹȇ ǰoǷǲǹa pacǻoǷaǯaǾȈcȋ Ǯ ǰocǾyǻǹoǸ 

ǸecǾe Ǵ ǹaxoǰǴǾȈcȋ Ǯ ǹeǻocpeǰcǾǮeǹǹoǵ 

ǭǷǴǳocǾǴ oǾ ǸaȄǴǹȇ.

EcǷǴ Ƕ ȄǾeǻceǷȈǹoǵ ǮǴǷǶe ǸaȄǴǹȇ ǹeǾ 

cǮoǭoǰǹoǯo ǰocǾyǻa, Ǿo, c ȂeǷȈȊ coǭǷȊǰeǹǴȋ 

cooǾǮeǾcǾǮyȊȅǴx ǻpeǰǻǴcaǹǴǵ ǻo ǾexǹǴǶe 

ǭeǳoǻacǹocǾǴ, cǻeȂǴaǷǴcǾoǸ, ǻpoǮoǰȋȅǴǸ 

ycǾaǹoǮǶy ǸaȄǴǹȇ, ǰoǷǲeǹo ǭȇǾȈ 

ǻpeǰycǸoǾpeǹo ǼǬǳǸȇǶǬȊȅǱǱ ycǾpoǵcǾǮo 

c oǾǶǷȊȃeǹǴeǸ Ǯcex ǻoǷȊcoǮ Ǵ c paccǾoȋǹǴeǸ 

Ǹeǲǰy ǼǬǳǺǸǶǹǿǾȇǸǴ ǶoǹǾaǶǾaǸǴ ǶaǶ ǸǴǹǴǸyǸ 

3 ǸǸ.

ʫ KaǶǴe-ǷǴǭo ǴǳǸeǹeǹǴȋ Ǯ ǶoǹcǾpyǶȂǴǴ ȉǷeǸeǹǾa 

ǻoǰǶǷȊȃeǹǴȋ ǸaȄǴǹȇ paǳpeȄaeǾcȋ ǻpoǮoǰǴǾȈ 

ǾoǷȈǶo ǶǮaǷǴȀǴȂǴpoǮaǹǹȇǸ cǻeȂǴaǷǴcǾaǸ.

ʫ ǟǰǷǴǹǴǾeǷȈ ǰǷȋ ceǾeǮoǯo Ȅǹypa ǰoǷǲeǹ ǭȇǾȈ 

oǭȋǳaǾeǷȈǹo ǻpǴoǭpeǾeǹ ȃepeǳ 

cǻeȂǴaǷǴǳǴpoǮaǹǹȇǵ cepǮǴcǹȇǵ ȂeǹǾp.

ʫ ǛǼǴ ǴǽǻǺǷȈǳǺǮǬǹǴǴ Ǯ ǰǺǸǬȄǹǱǵ ǽǱǾǴ ǬǮǾǺǸǬǾǬ 

ǳǬȅǴǾǹǺǯǺ ǺǾǶǷȊȃǱǹǴȋ ǸǺǲǹǺ ǻǼǴǸǱǹȋǾȈ ǾǺǷȈǶǺ 

ǾǴǻ ǽ ǺǭǺǳǹǬȃǱǹǴǱǸ «‚». ǞǺǷȈǶǺ ȉǾǺǾ ǬǮǾǺǸǬǾ 

ǳǬȅǴǾǹǺǯǺ ǺǾǶǷȊȃǱǹǴȋ ǯǬǼǬǹǾǴǼǿǱǾ ǽǺǭǷȊǰǱǹǴǱ 

ǰǱǵǽǾǮǿȊȅǴȁ Ǯ ǹǬǽǾǺȋȅǱǱ ǮǼǱǸȋ ǻǼǱǰǻǴǽǬǹǴǵ 

ǻǺ ǾǱȁǹǴǶǱ ǭǱǳǺǻǬǽǹǺǽǾǴ.

ʫ ǘǬȄǴǹǬ ǺǽǹǬȅǱǹǬ ǽǴǽǾǱǸǺǵ ǳǬȅǴǾȇ ǺǾ ǻǼǺǾǱȃǱǶ 

ǮǺǰȇ. ǟȃǴǾȇǮaǵǾe, ǻoǲaǷyǵcǾa, ȃǾo ȉǾa cǴcǾeǸa 

ȀyǹǶȂǴoǹǴpyeǾ ǿǼȌȐ Ƕ ȆoȀ cǿyȋae, ecǷǴ 

ǸaȄǴǹa ǻoǰǶǷȊȃeǹa Ƕ ceǾǴ ȉǷeǶǾpoǻǴǾaǹǴȋ.

ǘǹȀȂȁȆǴǺ

BaǸ ǹeoǭxoǰǴǸo Ǵ Ǯ ǰaǹǹoǸ cǷyȃae ǮȇǻoǷǹȋǾȈ 

paǭoȃǴe oǻepaȂǴǴ Ǯ ǻpǴǮeǰeǹǹoǵ 

ǻocǷeǰoǮaǾeǷȈǹocǾǴ.

1 OǾǶǷȊȃǴǾȈ ǻǼǴǭǺǼ oǾ ȉǷeǶǾpoceǾǴ.

2 ǛǱǼǱǶǼȇǾȈ ǻoǰaȃy Ǯoǰȇ.

3 OǾcoeǰǴǹǴǾȈ ǽǷǴǮǹǺǵ ȄǷǬǹǯ Ǵ ȄǷǬǹǯ ǻǺǰǬȃǴ 

ǻǴǾȈǱǮǺǵ Ǯoǰȇ.

4 ǚǾǮǴǹǾǴǾȈ ǶǼǱǻǱǲǹȇǱ ǮǴǹǾȇ ǺǾ ǸǱǭǱǷǴ.

5 ǛǼǴ ǹǬǷǴȃǴǴ, ǽǹȋǾȈ ȂoǶoǷȈǹyȊ ǻaǹeǷȈ.

6 ǎȇǾȋǹǿǾȈ ǻǼǴǭǺǼ, ocǾopoǲǹo ǻoǰǾȋǯǴǮaȋ ǻpǴ 

ȉǾoǸ ȄǷaǹǯ.
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TpaȁcȃopȆǼpoǶǾa

CǷeǵǾe Ǵǳ ǻocyǰoǸoeȃǹoǵ ǸaȄǴǹȇ ǮcȊ Ǯoǰy 

Ǵ ǳaȀǴǶcǴpyǵǾe ǹeǳaǶpeǻǷeǹǹȇe ȉǷeǸeǹǾȇ 

ee ǶoǹcǾpyǶȂǴǴ.

ǥǿǼǶ ǶȂǸȏ ȅǿǹǸȇǹȆ ȃȄȂǼǻǶȂǸǼȆȐ ȃyȆeȀ 

ǶȏȃoǿȁeȁǼȓ cǿeǸyȒȍǼx oȃepaȊǼǽ:

1 OǾǶpoǵǾe ǮoǰoǻpoǮoǰǹȇǵ Ƕpaǹ.

2 OǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy ǸaȄǴǹȇ.

3 BǶǷȊȃǴǾe ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

4 BȇǭepǴǾe ǻpoǯpaǸǸy c ǹaǴǭoǷee cǴǷȈǹȇǸ 

ǹaǯpeǮoǸ Ǯoǰȇ.

Ha ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ h ǻoȋǮǷȋeǾcȋ 

ǻpeǰǻoǷoǲǴǾeǷȈǹaȋ ǻpoǰoǷǲǴǾeǷȈǹocǾȈ 

ǻpoǯpaǸǸȇ.

5 HaǲǸǴǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» `.

6 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

ǛpoǯpaǸǸa ǹaȃǹeǾ ǮȇǻoǷǹȋǾȈcȋ.

7 ǛpǴǸepǹo ȃepeǳ 4 ǸǴǹyǾȇ oǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy 

ǸaȄǴǹȇ.

8 HaǲǴǸaǵǾe ǹa ǶǹoǻǶy «CTAPT» ` ǰo Ǿex ǻop, 

ǻoǶa ǹa ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ 

ǹe ǻoȋǮǴǾcȋ ‹:‹‚.

9 ǓaǶpoǵǾe ǰǮepȂy.

10 ǛpǴǸepǹo ȃepeǳ oǰǹy ǸǴǹyǾy oǾǶpoǵǾe ǰǮepȂy 

ǸaȄǴǹȇ. 

Ha ȂǴȀpoǮoǸ ǴǹǰǴǶǬǾǺǼǱ ǻoȋǮǷȋeǾcȋ ‹:‹‹.

11 ǎȇǶǷȊȃǴǾǱ ǸaȄǴǹy c ǻoǸoȅȈȊ ǮȇǶǷȊȃaǾeǷȋ 

«BKǗ./BǧKǗ.» (.

12 ǓaǶpoǵǾe ǮoǰoǻpoǮoǰǹȇǵ Ƕpaǹ, oǾcoeǰǴǹǴǾe 

ǻoǰaȊȅǴǵ ȄǷaǹǯ Ǵ ǰaǵǾe Ǯoǰe cǾeȃȈ.

ǛepeǮoǳǴǾe ǸaȄǴǹy ǾoǷȈǶo Ǯ ǮepǾǴǶaǷȈǹoǸ 

ǻoǷoǲeǹǴǴ.

(ǣǾoǭȇ Ǯ cǴcǾeǸy yǻpaǮǷeǹǴȋ ǸaȄǴǹȇ ǹe ǻoǻaǷa 

Ǯoǰa, ǾaǶ ǶaǶ ȉǾo ǸoǲeǾ ǻpǴǮecǾǴ Ƕ ǹeǻpaǮǴǷȈǹoǸy 

ǮȇǻoǷǹeǹǴȊ ǻpoǯpaǸǸȇ.)

ǛaȍǼȆa oȆ ǻaȀepǻaȁǼȓ ǛaȍǼȆa oȆ ǻaȀepǻaȁǼȓ (ǢȃȂȄȂǺȁǹȁǼǹ ȀǴȌǼȁȏ)

EcǷǴ ǸaȄǴǹa ycǾaǹoǮǷeǹa Ǯ ǻoǸeȅeǹǴǴ, ǯǰe 

ǾeǸǻepaǾypa ǸoǲeǾ oǻycǶaǾȈcȋ ǹǴǲe ǹyǷȋ (ǹaǻp., 

ǹa ǰaȃe), Ǿo Ǵǳ ǹee cǷeǰyeǾ ǻoǷǹocǾȈȊ cǷǴǮaǾȈ ǮcȊ 

Ǯoǰy (cǸoǾpǴǾe paǳǰeǷ «TpaǹcǻopǾǴpoǮǶa»).
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